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特色豊かな八木山地区
　飯塚市の米農家は約950戸。一般的に田植えは6月
頃に行われますが、より早い時期に収穫する「早場米（は
やばまい）」を作る農家は、4月末から5月初旬にかけて田
植えを行います。飯塚市八木山地区も、この早場米を育
てる地域の一つです。
　標高が高く4月末まで霜が降りることもある八木山地
区は、実はコシヒカリの栽培に最適な生育環境を備えて
います。この地特有の大きな寒暖差と、マグネシウムを豊
富に含む粘土質の土壌が、お米の甘みを一層引き立てる
のです。
　また、昔ながらの田んぼにはトノサマガエルが鳴き、
ジャンボタニシなどの害虫も寄り付きません。そうした豊
かな環境を、この地の約35戸の生産農家が今も守り続
けています。
　近年、そんな八木山地区でも猛暑の影響が無視でき
なくなってきました。そこで今年からは、気候変動に強い
品種を試験的に導入する新たな挑戦も始まりました。ま
た、離農した田畑を地域全体で管理するなど、「地域の
宝」を守り継ぐための取り組みにも力を入れています。
　5月7日、八木山小学
校（児童数9人）の田んぼ
にて、地域の方々と共に
田植えが行われました。

「今年も皆で美味しいお
米がとれますように」―
―。子どもたちの純粋な
願いとともに、八木山の
お米はすくすくと育ち、8
月後半からはこの地では
早くも稲刈りが始まりま
す。

　飯塚市内で約2.7haの稲作農業、花き栽培を行う横山さ
んは、生まれながらに八木山地区で生活。自身が小学生のと
きの八木山小学校には120人以上の児童がいたそうです。
　「つい最近まで八木山小のわんぱく相撲の土俵も地域の
皆で作った稲を編んで作りよった。」と目を細めて懐かしむ横
山さん。児童獅子舞や地域の草刈り、桜の木を植える活動な
どを通じて世代間交流、地域環境保全に取り組む日々を送り
ます。
　「八木山バイパス」の再有料化
により地域の車の交通量が以前
よりも増えてきた八木山地区。

　「福岡にもＪＲ最寄り駅（城戸南
蔵院駅）まで近いきね、もっと若い
人にも住んでもらいたいね。」と地
域特有の悩みを伝えます。この地
域の春夏秋冬の移り変わりを感じながら日々を送っていま
す。「今年も春は桜がきれいに咲いてね。奇麗やった。」、「この
前も朝焼けがピンクで。これも良かった。写真撮ったき、見て
くれん？」スマホから見せてもらった写真には美しい飯塚市八
木山地区の景色がありました。

八木山地区　
横 山  武 城さん（78歳）

▼横山さんが撮影した八木山地区の季節の写真

飯塚市で新規農業を始めませんか？
新規農業支援の市HPはこちら
農業者支援の問合せ先：農林振興課 
農政係☎0948（96）8455

飯塚市の住まいの補助・助成制度を
知ってみませんか？
移住を含む住居支援の市HPはこちら
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雨の季節、避難について考える
　今年も梅雨の時期がやってきました。大雨は川の氾濫や浸水、土砂災害などを引き起こす恐れが
あります。日本各地で毎年のように大雨による災害が起こっているように、飯塚市にもいつ危険が迫
ってくるか分かりません。そんなときもあわてずに行動したいものですが、どんなことを知り、準備し
ておけばいいのか、考えてみましょう。

　国土交通省水管理・国土保全局と気象庁は、令和８年５月29日（金）から新たな防災気象情報の
運用を開始します。
　この新たな防災気象情報では、河川氾濫・大雨・土砂災害・高潮の警報などを、避難行動に対応し
た５段階の警戒レベルと整合させ、災害発生の危険度に応じたレベルの数字を名称に含めて発表し
ます。レベル５に相当する河川氾濫の特別警報や警戒レベル４に相当する危険警報も新たに開始す
るなど、現行の大雨警報・注意報などが大きく変わります。
　レベル３警報やレベル４危険警報が発表されたら、自治体からの避難指示等に十分留意していた
だくとともに、大雨で危険度が高まった地域が地図で表示される「キキクル」や河川の水位情報を参
照して、危険な場所にいる方は早めの避難を心がけてください。
　気象庁ホームページに設けた特設ページ（※1）では、新たな防災気象情報に関する様々な資料を
掲載しています。これらを参考に、情報が発表された際にどのような行動をとるか、ご家庭や企業・
組織内であらかじめ決めていただくようお願いします。

令和８年５月から防災気象情報が新しくなります！

※1 新たな防災気象情報に関する特設ページ　　　
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/bosai/keiho-update2026/index.html

※出典：気象庁

問合せ先 
福岡管区気象台　☎０９２-７２５-３６０４



指定避難所
自宅が被災した時に滞在する場所

指定緊急避難場所
危険から身を守る場所
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　飯塚市が避難所として指定している避難所は、災害の種類や緊急性によって開設条件が異なりま
す。事前によく確認しておきましょう。また、これらは施設状況などによって毎年見直しをしており、
開設のタイミングがそれぞれ異なるので注意が必要です。

　避難情報は、災害が発生する可能性が高まり、住民に避難を促す必
要がある場合に市町村が発令するものです。警戒レベルとは、避難の
タイミングなどが分かりやすいよう、避難情報などに合わせて5段階
で示すものです。

学校や公民館に集まるイメージを持っている方も多いかもしれませんが、災害が
迫った（起こった）時、避難所に行くことが1番安全とは限りません。

　避難所により、指定の種類が違います。
下の標識を目印にしてください。
　また、駐車場だけを利用できる場所もあ
ります（市HP避難所一覧参照）。

　市の指定避難場所以外にも、避難の選択
肢はいろいろあります。
　皆様の生活スタイルに合わせて、より安全
に、できるだけ快適に過ごせる方法を普段か
ら準備しておきましょう。

避難に時間のかかる人は、「レベル3」で避難開始だね！
そして「レベル4」で、危険な場所に居る人は全員避難っと！

その通り！黒（レベル5）になってからでは遅いよ！

指定避難場所について

避難情報（警戒レベル）は必ずチェック

指定の種類 いろいろな避難先

親戚や
知人宅 車中泊 ホテルなどの

宿泊施設

→自宅が安全なら、動かない ＝   避 難！
これも

0002459ID
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　ローリングストック法は、備蓄方法の一つです。「災害専用」と考えると少しハードルが高く感じた
り、経済的な負担を感じたりする方もいるのではないでしょうか。まずは備蓄の一部分からでも、取
り入れてみてはいかがでしょうか。

　備蓄というと長期間保存できる食料や水を購入して蓄えておくとい
うイメージがありますが、気が付けば消費期限が過ぎていたり、購入
したこと自体忘れてしまうこともあるかもしれません。
　備蓄には、日頃食べたり使ったりしているものを多めに購入し、減
ったら買い足しすることで常に一定量を確保する「ローリングストック
法」があります。この方法は食料品だけに限らず、ラップやティッシュ
ペーパーなどの生活用品でも活用することができます。

　ローリングストック法は、備蓄方法の一つです。「災害専用」と考えると少しハードルが高く感じた

ろーりんぐ？
ところで、ローリングストック法は
知ってる？

ローリングストック法で、あなたも備え上手！

?

①最初に多めに購入
②消費期限の短いものから順番に使用
③消費した分を補充し、常に一定量を確保

②と③を
繰り返す！

❶

❷❸

 　内は、災害時手に入りにくいものや特に個人差が大きいものです。
食料などと併せて優先的に準備するようにしましょう。

　それぞれの家庭で、食料や水、生活必需品を準備しておくことはとても重要です。もちろん、市の
指定避難場所にも備蓄をしてありますが、一人ひとり、必要なものの種類や量は違います。食べ慣れ
たもの、使い慣れたものを用意しておきましょう。

備蓄量は少なくとも3日分！　できれば 1週間分！！！

避難場所には何を持っていく？

　家族での防災会議は、すぐにできる防災活動です。いざ
という時に、それぞれがどうすればいいか、何が必要にな
るか、集合場所など、普段から確かめておきましょう。

～家族で防災会議～

びち
く★

＜必要なものの例＞
・食品 ・飲料水 ・使い捨て食器 ・タオル
・寝具 ・懐中電灯 ・携帯ラジオ ・簡易トイレ
・電池 ・スマートフォン、バッテリー ・カセットコンロ

・眼鏡 ・常備薬 ・生理用品 ・衣類、下着類 など

ローリングストック法について



大きな音声やサイレンで避難情報などをお知らせし
ます。室内にいる場合や、大雨の場合などは、放送が
聞こえづらいことも考えられます。

登録すると、福岡県や飯塚市からの緊急情報や気象
情報が自動的に届きます。

リアルタイムで大雨による災害発生
危険度を確認できるサービスです。
危険度を色の変化で表しています。

九州管内における国、県の防災情報
ページをまとめたwebサイトです。
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　災害から命を守るために、「いつ」「どのような」行動をとるべきかを判断するためには、気象情報
や避難情報などを把握する必要があります。
　また、正しい判断をするためには、普段から災害から身を守る行動を考えておくことが大切です。

　飯塚市では複数の手段を用いて皆様に情報をお伝えしますが、災害時は情報
を待つだけでは間に合いません。
　自ら積極的に情報を収集することを心がけましょう。

災害に備えた情報収集の方法

飯塚市ホームページ

飯塚市SNS（LINE、X）

緊急速報メール（エリアメール）

防災行政無線

☎0948-26-6767（通話料有料）

ふくおか防災ナビ・まもるくん

キキクル

飯塚市河川監視カメラ
ライブ画像

九州防災ポータルサイト

入手できる主な情報

URL

放送された内容を電話で再確認

●避難情報　●避難所の開設　など

入手できる主な情報
●避難情報　●避難所の開設　など

入手できる主な情報
●避難情報　●避難所の開設　など

入手できる主な情報
●避難情報
●避難所の開設　など

飯塚市からの情報が確認できます。

https://www.city.iizuka.lg.jp/index.html

入手できる主な情報

URL

●避難情報　●避難所の開設　●気象情報　など

https://www.bousai.pref.fukuoka.jp/
lp/app_mamorukun/

入手できる主な情報

URL

●土砂災害　●浸水・洪水の危険度　など

https://www.jma.go.jp/bosai/risk/

入手できる主な情報

URL

●河川水位　●河川ライブカメラ
●浸水・洪水の危険度　●気象情報　など

入手できる主な情報
●市内河川のライブ画像

https://www.qsr.mlit.go.jp/bousai_joho/
kyusyubosai/

LINE https://page.line.me/
dnh5693s

X https://x.com/Iizuka
_official

飯塚市からの緊急情報が緊急速報メール
に対応した携帯電話に届きます。※設定が必要な場合
もありますので、詳しくは携帯電話会社各社にお問合
せください。

事前登録
必要

事前登録
不要

問合せ　飯塚市防災安全課　☎0948-96-8243

0001279ID

0000037ID
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図書館だより

令和8年度 第1回飯塚市職員採用試験

飯塚市立図書館キャラクターぼたぼん

飯塚図書館 9 時半～ 19 時 0948-22-5552　※FAX 0948-22-5770  　
ちくほ図書館 9 時半～ 18 時 0948-72-3849　※FAX 0948-72-3854　
庄内図書館 9 時半～ 18 時 0948-82-4155　※FAX 0948-82-2188 
穂波図書館 9 時　～ 17 時 0948-29-1172
頴田図書館 9 時　～ 17 時 0948-92-3760

「もっと知りたい！」
詳しい最新情報はこちらから

ホームページ X Instagram

ちくほ図書館まつり

令和９年４月１日採用

■日　時 6/20土～21日　9時半～18時
■内　容 ボランティアおはなし会・シールラリー・
 リサイクル本の提供など
 ※詳細はポスター・HPをご覧ください
■問合せ ちくほ図書館

行政事務(上級)

詳細は採用案内専用
サイトをチェック!!6/1月～6/30火

7/4土～7/19日

電子申請（インターネット）による申込みのみとなります。

夏のスペシャルおはなし会
■対　象 乳幼児～一般
■日　時 7/11土 14時～1時間程度
■内　容 ボランティアによるワクワクなおはなし会！
■場　所 庄内図書館　2階ロビー
■定　員 15組(先着順)
■申込み 6/9火 9時半～
 二次元コードより→
■問合せ 庄内図書館

飯塚市図書館を使った調べる学習コンクールサポート教室
■受付 7/1水～　※詳細はポスター・HPをご覧ください

一日図書館職員体験
■対　象 飯塚市内在住・在学の小学3年生
■日　時 7/22水 ～24金、28火のうち1日
 13時半～16時45分
■場　所 飯塚・ちくほ・庄内・穂波図書館
■定　員 56人(飯塚24人、ちくほ・庄内各12人、穂波8人)
 ※応募者多数の場合は抽選となります
■申込み 6/2火 ～19金
 二次元コードより→

内線1324 （人事課　人材･育成係）

※外国籍（永住者・特別永住者）の人も受験できます。
※地方公務員法第 16条（欠格条項）に該当する人は受験できません。
※災害の影響により、日程や内容等に変更が生じる場合があります。詳細は上記二次元バーコードよりご確認ください。
※行政事務（上級以外）、技術職及び専門職の職員採用試験を別途実施予定です。具体的な職種や試験案内等については、
7月初旬頃に採用案内専用サイト等にて公表いたします。

【飯塚】1日月・8日月・16日火・22日月・29日月
【ちくほ・庄内・穂波】月曜日
【頴田】土曜日・日曜日・祝日

休 館 日

試 験 区 分

受 付 期 間

第 1 次試験日

※テストセンター方式で実施。期間内であれば
ご自身の都合の良い日時・場所で受験することが可能。
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リード線の無いペースメーカーをご存じですか？

休日在宅当番医のご案内
診療時間　９：００～１７：００

医療 あれこれ

飯塚市立病院　副病院長 循環器内科 中村 俊博

【凡例】 （内）…内科、（小）…小児科、（外）…外科、（整）…整形外科、（リ）…リハビリテーション科、（耳）…耳鼻咽喉科、（胃）…胃腸科、（胃内）…胃腸内科、　　　
　　　　 （消）…消化器科、（消内）…消化器内科、（消外）…消化器外科、（循）…循環器科、（循内）…循環器内科、（腎）…腎臓内科、（糖内）…糖尿病内科、
　　　　 （呼）…呼吸器科、（皮）…皮膚科、（脳）…脳神経外科、（神）…神経内科、（泌）…泌尿器科、 （肛）…肛門科、 （眼）…眼科、
　　　　 （産）…産婦人科、 （婦）…婦人科、 （ア）…アレルギー科、（総）…総合診療科、（放）…放射線科

6月7日
日

6月14日
日

6月21日
日

6月28日
日

飯塚市潤野855
二宮医院
(内)(小)

0948-22-3272

飯塚市伊川406-1
野見山医院
(内)(小)(消)

0948-22-8668

飯塚市横田838
樋口医院

(内)(小)(循)
0948-22-1274

飯塚市川津84-1
ひじい小児科
クリニック(小)

0948-21-6661

飯塚市上三緒889-1
西田内科クリニック

(内)
0948-24-8555

飯塚市新立岩4-10
西原内科消化器科
クリニック(内)(消)
0948-25-0070

飯塚市伊川548-1
ひだ内科クリニック

(内)
0948-52-6801

飯塚市菰田西2-3-52
みやじま内科・呼吸器内科

クリニック(内)
0948-23-0578

飯塚市吉原町10-6
青山外科医院

(外)(整)
0948-22-0212

飯塚市吉原町10-6
青山外科医院

(外)(整)
0948-22-0212

飯塚市枝国長浦666-48
前田眼科クリニック

(眼)
0948-43-3558

飯塚市菰田西3-6-1
ゆめタウン飯塚2F

はた眼科(眼)
0948-43-8871

嘉麻市上山田1287
松岡病院

(内)
0948-52-1105

嘉穂郡桂川町土師2361-8
大村内科医院

(内)(消内)
0948-65-0016

嘉穂郡桂川町土師2199-11
きはら内科消化器科医院

(内)(消)
0948-20-9015

嘉穂郡桂川町瀬戸148-1
桂川腎クリニック

(腎)
0948-26-8080

嘉麻市大隈町1118-3
吉原医院
(内)(外)

0948-57-0355

嘉麻市鴨生22-5
いわみハートクリニック

(内)(循内)
0948-42-0326

嘉麻市鴨生192
馬郡医院
(内)(小)

0948-42-0107

　「ペースメーカー」は、脈が遅くなる不整脈をお持ちの方に対して使用する医療機器です。60年以上の歴史を
持ち、現在日本では毎年約4.8万人の方に新たにペースメーカー植込み術が行われています。電池を含む本体と
電気信号を伝えるリード線から構成されたものが一般的で、電池本体を皮膚の下（通常は鎖骨の下）に植え込
み、そこからリード線を血管（静脈）に通して心臓内まで挿入します。しかし近年、リード線の無いリードレスペース
メーカーが登場し、多くの方に使用されるようになってきました。
　リードレスペースメーカーは、カプセル型の小さな本体に電池とペーシング機能がすべて搭載されています。
この本体をカテーテルという管を用いてそけい部（足の付け根）から血管（静脈）を通して心臓内に直接挿入し、
心臓の壁（筋肉）に小さなフックで固定します。本体が心臓内にあり、リード線や植込み用の皮下ポケットがない
ため、外から見ただけではペースメーカーを入れているかどうかは分かりません。
メリットとしては、
①手術の負担軽減 ： 血管から本体を挿入するため、皮膚の切開が不要です。
②合併症のリスク低減 ： リード線が無いことでリード線の断線や脱落、本体植え込み部の感染や皮膚の圧迫、整容上の問題が
　解消されます。
③身体の動きやすさ ： 本体が皮下にないため、植え込み部位を気にせず、より自由に身体を動かせます。
デメリットや課題としては、
①適応が限定的 ： 現時点では、すべての不整脈治療に対応できるわけではありません。
②電池交換の難しさ ： 心臓内に直接留置するため取り出しが困難で、電池が消耗すれば新たに本体の追加挿入が必要と
　なる可能性が高くなります。
③長期成績 ： 比較的新しい技術であるため、植え込み後何十年といった超長期的な成績については、データ蓄積がありま
　せん。

リードレスペースメーカーは、特に従来のリード線関連の合併症リスクが高い方や、体表に本体を植え込むことに抵抗があ
る方、心室ペーシング単独で治療が可能な方にお勧めできる、革新的な選択肢の一つです。最新の機器に関する情報は
日々進化していますので、ご自身の病状に適した治療法については、循環器内科の専門医にご相談ください。

医療機関、診療科等が変更となったり、やむを得ず休診となる場合がありますので、当日の新聞紙面
または飯塚医師会のホームページをご覧いただくか、医療機関へ連絡していただき、今一度ご確認を
お願いします。
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国民健康保険資格確認書等の郵送及び直接受取り
飯塚市国民健康保険からのお知らせ

■送付書面 資格情報のお知らせ（A4サイズ）
■利用方法 お知らせ用紙の右下点線部分で切り
 取り、マイナンバーカードと一緒に所持
■郵送方法 普通郵便(郵便受けに配達されます)
■郵送時期 7月下旬

■送付書面 資格確認書(カードサイズ)
■利用方法 医療機関等の窓口で「資格確認書」を
 提示（これまでの保険証と同様に受診
 いただけます）
■郵送方法 特定記録郵便(郵便受けに配達されます)
■郵送時期 7月下旬

有効期限内のものを
お持ちください！

6/19金

直接受取り（事前申込必要）

「資格確認書」・「資格情報のお知らせ」が８月１日で更新となります。

本庁及び各支所の窓口で直接受取できます。

■期間 7/17金～7/30木
 平日8時30分から17時15分
 ※毎週木曜日は本庁及び穂波支所で
 19時まで窓口対応可能
■場所 本庁1階7番窓口医療保険課
 各支所市民窓口課

■持参物 顔写真のついた身分証
 (例：マイナンバーカード、
 運転免許証)

飯塚市役所　1階　市民課
※開設日時は変更となる場合がありますので、事前にご確認のうえお越しください。

0948-96-8212 （医療保険課 医療給付係）

マイナ保険証をご利用の方

申 込 期 限

マイナンバーカードを所有していない方
マイナ保険証の利用登録をしていない方

※期限以降のご連絡は上記方法での郵送となりますので
　 ご注意ください。
※直接受取ができるのは同一世帯の人に限ります。
　 それ以外の人が来庁した場合は郵送となります。

マイナンバーカードの休日窓口を開設します！
申請・交付及びカード更新

・6/28日8時30分～12時15分 ・7/26日8時30分～12時15分

・8/30日8時30分～12時15分

0948-96-8210 （市民課 窓口係）

日 時

場 所

持 参 品

休日窓口開設日に限り、交付場所（交付通知書「ハガキ」に
記載）が各支所市民窓口課の方も、本庁市民課窓口で
お受取りができます。

備 考

■申請・交付をご希望の方
　本人確認書類（Ａのうち 1点、またはＢのうち 2点）
　Ａ　運転免許証、パスポートなど
　Ｂ　資格確認書、介護保険証、年金手帳、子ども医療証、
　　　親子健康手帳（母子健康手帳）など
■マイナンバーカード（電子証明書）の更新をご希望の方
　マイナンバーカード

0016997ID

0001295ID
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歯周病検診
あなたのお口は健康ですか？
歯周病は、歯を支える骨が溶けていく病気です。
気になる症状がある場合は、ぜひこの機会に
受診をして、お口の健康状態を確認しましょう。

受診対象者へ 4 月に受診券ハガキを送付しています

ご自身で指定医療機関へ直接予約。
指定医療機関はホームページに掲載。下記ページ IDよりご覧ください。
■かな順
■地区順

受診券到着日～ 3/31水
（指定医療機関の休診日は除く）

令和8年度内に30歳・40歳・50歳・60歳・70歳になる方

実 施 期 間

受 診 方 法

検 診 内 容 問診・お口の検査・結果説明・歯と口を健康に保つための指導

対 象 者

■令和8年度飯塚市歯周病検診受診券（圧着はがき）

■検診料　500円
　※世帯全員が非課税であることが確認できる証明書の提出、または医療カードの
　　 提示で無料になります。
　※非課税を証明する書類の交付は、本庁市民課、各支所市民窓口課で申請できます。
　　 その際、『歯周病検診受診のため』と伝えていただくと手数料が免除されます。

■本人確認ができるもの（資格確認書・運転免許証・マイナンバーカード等）

持 参 品

令和
9年

以下のような症状がある場合、歯周病の可能性があります。
※チェックリストは目安であり、診断に代わるものではありません。

□ 朝起きたときに、口のなかがネバネバする □ 歯みがきのときに出血する
□ 硬いものが噛みにくい □ 口臭が気になる
□ 歯肉がときどきはれる □ 歯がグラグラする　
□ 歯肉が下がって、歯と歯の間にすきまができてきた。

歯周病は自覚症状のないままに進行することが多いため、
上記にチェックがつかない人も、歯科医療機関で半年に1回程度の

『定期的な歯科検診』を受けましょう。

＼　歯周病のセルフチェック　／

受診券の再発行も
こちらまで！

0948-96-8613 （健幸保健課 健康づくり係）

0001714ID

0011404ID
0010933ID
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健幸づくり
け 　 ん 　 　 こ 　 う

健幸／個々人が健康かつ生きがいを持ち、安心して豊かな生活を営むこと。
飯塚市は健幸都市をめざしています。

【申込み・問合せ先】健幸保健課
穂波支所　忠隈 523 番地　FAX：0948-25-8994
予防講座・料理教室・がん検診　など
健康づくり係 ☎0948-96-8613
特定健診・若年者健診
特定健診係 ☎0948-24-4002

※定員のあるものに関しては、定員に達した場合、受付を終了します。

9 月以降は混みあいます！お早めに受診を。
令和8年度 集団けんしん
今年も集団けんしん (がん検診・特定健診・若年者
健診 )が始まっています。
詳細は広報 4月号の折り込みチラシ、または飯塚市
ホームページでご確認ください。

簡単で栄養バランスのとれた料理を体験！
簡単クッキング
●と　き 7月14日火　10時～13時 
●ところ 飯塚東交流センター 
●参加費 500円　　　 ●定　員　12人 
●持ち物 エプロン・三角巾・手ふき 
●申込期限 7月7日火

骨折予防のため、早めに対策しましょう。 
骨粗しょう症予防講座

骨量は４０代より減少します。
骨粗しょう症と骨密度について知りましょう。 
●と　き ６月２５日木　10時～1１時半 
●ところ 飯塚保健センター（穂波支所） 
●内　容 骨粗しょう症に関する講話、
 ストレッチ、骨密度測定 
●参加費 無料　　　●定　員　２０人 
●持ち物 飲み物　※動きやすい服装・脱ぎ履き 

 しやすい靴と靴下でお越しください。 
●申込開始 ６月４日木

夏場(30～40℃)は食中毒菌が最も増殖します。
①細菌を食べ物に「つけない」
②食べ物に付着した細菌を「増やさない」
③食べ物や調理器具に付着した細菌を「やっつける」
3原則で予防し、おいしい食事をいただきましょう。

日々の歯磨きと定期的な歯科健診で歯と口の健康を
保ち、生涯にわたる丈夫な体の基礎を作りましょう。

検診手帳及び検診無料クーポン券を郵送します。
子宮頸がん検診・乳がん検診
●対象
①子宮頸がん検診（令和8年度中に21歳になる方）
　 平成17年4月2日～平成18年4月1日
　 生まれの女性
②乳がん検診（令和8年度中に41歳になる方）
　 昭和60年4月2日～昭和61年4月1日
　 生まれの女性
※令和7年度に市の子宮頸がん検診、乳がん
　 検診を受診された方は対象外。
●有効期限　令和９年2月28日日

心身に関する相談に保健師が応じます。
健康相談
●と　き ①6月9日火　② 6月１７日水
 13時半～15時
●ところ ①飯塚市保健センター(穂波支所）
 ②飯塚市役所本庁1階多目的ホール
●内　容 血圧測定・血管年齢測定・
 保健師による相談 (※予約不要）

～歯みがきは　体を守る　最前線～

～ 40 代から始める骨活のすすめ～

食中毒を予防しましょう！

6月4日～10日は「歯と口の健康週間」

0001２５３ID

0001２５5ID

0001266 ID
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こども・若者プラザいいづか
2026年4月1日OPEN！
あいタウン2ＦにＯＰＥＮしました。
こどもや若者の居場所をつくることを
目的として設置された施設です。
※自習＆フリースペースの利用については、
　原則として中学生以上の30歳未満の若者
　とさせていただいております。

予約なく無料で、こころや身体の健康、暮らしの中での
様々な困りごとの相談ができます。
相談については、どなたでもご利用いただけます。

開所時間：毎週月曜日（祝日を除く）　11時～18時
運営団体：一般社団法人ソーシャルワーク・オフィス福岡

非行防止のための活動・不審者情報に基づく巡回活動、
電話や面談での相談対応を行っています。

若者を支援する施設が集まっています

まちの保健室（毎週月曜日）

Ｗｉ-Ｆｉあり！飲食＆充電ＯＫ！（中学生～30歳未満の方のためのスペース）

飯塚市少年相談センター

待ち時間等にも気軽にご活用いただけます。 自習＆フリースペース

飲食可能エリアのみ飲食ＯＫです。飲食物持ち込みＯＫ

Ｆｒｅｅ-Ｗｉ-Ｆｉ利用可能です。Ｆｒｅｅ-Ｗｉ-Ｆｉ完備

充電ポート利用可能です。充電ＯＫ

飯塚市内の小・中学校に在席する不登校及び不登校傾向
の児童・生徒のための教育支援を行っています。飯塚市第２教育支援センター

学生からおおむね 39歳までの求職者の「働きたい」を
サポートする活動を行っています。

福岡県若者就職支援
センター ( 筑豊ブランチ )

飯塚市・嘉麻市・桂川町の住民の消費生活に関する苦情
および相談受付、解決に向けた助言や情報提供を行っています。
受付時間：平日 9時～16時 30分（祝日、年末年始は除く）

飯塚市消費生活センター

飯塚市吉原町６番１号　あいタウン２F
開館時間　9：30～18：15　　☎0948-22-0226
閉 館  日　日曜・祝日・年末年始(12/29～1/3)　 詳しくはHPをご覧ください

００１７８７９ID



　　　施　設　名
街なか子育てひろば
筑穂子育て支援センター
庄内子育て支援センター　
頴田子育て支援センター　
穂波子育て支援センター　

　　　　　　　　住　　　所
本町 11-10（よかもん通り）                 
長尾 1242-1（筑穂支所 3 階）
綱分 791-4（庄内図書館横）
鹿毛馬 2328-2 （頴田交流センター別館）
秋松 408（穂波交流センター 2 階）

TEL&FAX
☎0948-22-3809
☎0948-72-2970
☎0948-82-0089
☎0948-92-0333
☎0948-21-0066

子育て関連施設のご紹介

子育ておしらせコーナー

子育てに関する悩
み相談やサービス
の情報提供、楽し
いイベントも開催
しています♪
お気軽にお越しく
ださい♪

⬅詳細は市ＨＰでご確認ください
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　離乳食教室

●対象　市内在住で、生後3～5か月
までの乳児の保護者

●とき　6月19日金13時～14時
●ところ　穂波支所保健センター棟

2階 栄養指導室
●定員　10組（先着順）
●内容　離乳食の始め方、進め方に

ついての講話、食材のすりつぶし
のデモ、試食

●申込期限　6月12日金
●申込方法　飯塚市公式LINE予約

機能および電話
●問合せ先　こども家庭課
　（☎0948-43-3305）

　育児相談

●対象　市内在住の就学前のお子さま
●とき　6月4日木13時半～15時
●ところ　ゆめホール（ゆめタウン飯

塚）
●内容　保健師、栄養士等による育

児に関する個別相談、身長・体重測
定、子育て支援センターの紹介、図
書館スタッフによる絵本の紹介

●問合せ先　こども家庭課
　（☎0948-43-3305）
●持ち物　親子（母子）健康手帳、バ

スタオル（体重測定希望者のみ）

　子どもを地域で支える会・筑豊
　講演会

●対象　子どもの医療、教育、福祉
等に携わる多職種専門職

●とき　6月24日水19時から20時
30分（受付18時30分）

●ところ　イイヅカコミュニティーセ
ンター401

●定員　会場参加１00人とオンライ
ン100人

●内容　マルトリートメント（虐待等不
適切な養育）が子どもの育ちに及
ぼす影響 講師 久留米大学保健管
理センター 大江 美佐里 准教授★

●申込期限　5月1日金～6月１2日金
●申込方法　子どもを地域で支える

会・筑豊HP
https://www.clinic-morita.com/schild/

●問合せ先　山本佳恵（たていわ病
院☎0948-22-2611）

　キッズキッチン

●対象　市内在住の1歳半～6歳児
（未就学児）とその保護者

●とき　8月4日火13時半～15時
●ところ　穂波支所保健センター棟

2階 調理室
●定員　8組（先着順）
●内容　幼児食についての講話、簡

単なおやつや野菜料理などの調理
実習、試食

●持ち物　エプロン、三角巾、手ふき
タオル

●申込期限　7月1日水～7月28日
火まで

●申込方法　飯塚市公式LINE予約
機能および電話

●問合せ先　こども家庭課
　（☎0948-43-3305）

　特別児童扶養手当の
　月額が変わりました

●対象　特別児童扶養手当の受給者
●内容　4月1日から手当の支給額

は以下のとおりです。
　1級月額58,450円
　2級月額38,930円
※定められた額以上の所得があると

きは支給されません。
●問合せ先　こども若者支援課こど

も手当係（☎0948-43-8735）

　飯塚市就学相談会のお知らせ

●対象　令和9年4月に小学校へ入
学予定のお子さんの保護者

●とき　HPよりご覧ください
●ところ　本庁舎6階北会議室他
●内容　心身の発達や就学などの悩

み・不安をご相談ください。お子さ
んと一緒にお越しください。

※要事前申込、当日書類持参
●申込期限　6月19日金
●申込方法　学校教育課学校人権

教育室（☎0948-96-8502）

　令和8年度児童クラブ
　入所受付（夏休み）

●対象　保護者が仕事などで昼間家
庭にいない小学校１～6年生

●とき　6月1日月～6月30日火
●申込期限　6月30日火
●申込方法　電子申請または学校教

育課、各支所市民窓口課に書類持参
●問合せ先　学校教育課放課後児

童係（☎0948-96-8503、
ed-kyouiku@city.iizuka.lg.jp）
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問合せ・申込先　健幸プラザ（☎0948-24-2057）

問合せ・申込先　健幸保健課　健幸都市係（☎0948-96-8614）

問合せ先　飯塚地区消防本部　警防課　救急係 (☎0948-22-7603)

いいづか健幸ポイント
新規参加者説明会（６月）

健幸づくり講座
（熱中症対策）

新規参加者募集中！歩くことでポイントがたまり、
景品に交換できます♪

熱中症予防や栄養についての講話と、自宅でできる
体操を行います。ぜひご参加ください！

２０歳以上の飯塚市民で定期的に
データ送信ができる方
(団体申請の場合は市外在住者可）

６月１6日火までに健幸保健課へ電話または飯塚市公式LINEでお申し込みください。

本格的に暑くなる２週間前から始めよう

じんわり汗をかく運動
週5日

みんなで楽しく運動しましょう！

【日 程】 毎月開催中★
 詳しい日程表は
 HPをチェック→

【日 程】 毎月開催中★
 ６月20日土　7月18日土

【時 間】 14：00～15：00

用事を忘れた…

どこに置いたかな

楽しく脳と体に刺激を！老化防止に！

湯舟での入浴
2日に1回

順化した後は
「継続」が大切！

●サラサラの汗
●体温調節がスムーズ
●塩分の喪失を防ぐ
●血液量が増えて、
　心臓への負担も軽くなる

飯塚市公式LINE
（いいづか健幸ポイント新規参加者説明会）

※健幸づくり講座も同時に申し込めます

飯塚市公式LINE
（健幸づくり講座）

• 熱中症予防についての講話…大塚製薬（株）
• 健幸体操…飯塚市運動指導員対象者

申込方法

飯塚地区消防本部
からのお知らせ

今から始める！
暑さに強い身体づくり「暑熱順化」

健幸プラザからのお知らせ 運動教室のご案内

主な内容

うっかり人の名前が出てこない

健康運動教室 脳トレ運動教室

日　程 午　前 午　後 会　場 定　員

６月17日水

６月18日木

６月20日土

１1：0０～１2：15
健幸づくり講座

10：00～１1：0０
いいづか健幸ポイント 
新規参加者説明会

同日
開催

１1：3０～１2：45 
健幸づくり講座 

13：30～14：45
健幸づくり講座

１4：0０～１5：0０
いいづか健幸ポイント 
新規参加者説明会

イイヅカコミュニティ 
センター 401学習室 

（飯塚14－67）

市役所本庁 
2階多目的ホール 
（新立岩5－5） 

庄内交流センター 
大研修室 

（綱分771－1） 

各回 
40名－ 

湯舟での入浴

用事を忘れた…

0001141ID 0002960ID
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フレイル予防サポーター養成講座
フレイル予防サポーターになりませんか？
フレイル予防に関する活動を支援する市民
サポーターです。フレイルチェックの進行及び
補助、飯塚市が実施するフレイル予防教室の
運営補助を行います。フレイル予防サポーター
養成講座を一度受講していただければ、
どなたでもサポーターになることができます。

Q. フレイル（虚弱）とは？

0948-22-5506 （高齢者支援課 高齢者支援2係）

フレイル予防サポーター養成講座
■日　時 7/1水　10時～15時30分（受付9時30分～）
■対象者  飯塚市に住民登録がある人でフレイル予防に関心があり、
 フレイル予防サポーターとして活動できる人

■申込締切 6/26金
■場　所  飯塚市役所本庁１階多目的ホール
■講義内容  講義・フレイルチェックの実技講習　※途中休憩あり

認知症サポーター養成＆
フォローアップ講座
■日　時 ①市民講座　６月２7日土
 ②フォローアップ講座　7月11日土
 各10時～11時30分
■場　所 立岩交流センター
■講　師 上村　尚之氏（特養白川園施設長）
■対　象 市内在住・在勤の方
■申込先 飯塚市社会福祉協議会　地域課
 　 0948-２３－２２１０

おいしいコーヒーの淹れ方講座
生活支援サポーター養成

■日　時 ６月２6日金 13時30分～15時
■場　所 穂波交流センター　調理室
■講　師 オアシス珈琲有限会社 石川 高信 氏
■参加費 500円
■対　象 市内在住・在勤の方
■申込先 飯塚市社会福祉協議会　地域課
 　 0948-２３－２２１０

A. 年をとって心身の活力（筋力、認知機能、社会とのつながりなど）が低下した
　 状態を「フレイル（虚弱）」と言います。多くの人がこのフレイルの段階を経て
　 要介護状態になると考えられています。

ご参加お待ち
しています!!

0001595ID



16IIZUKA 2026.6 No.243

海外展開を支援する補助金
飯塚市内の中小企業者の海外展開のために
自社独自の活動(※1）または公的支援機関等を
活用した活動に要する費用の一部又は
全部を補助します！

補助率・補助限度額・申請上限回数

申請 審査・照会
（※3）

交付決定
（通知）

事業開始
事業実施

補助金額の
確定（通知）

交付請求
（提出）

実績
報告書

飯塚市内に主たる事業所または事務所を置く
中小企業者

①自社独自の活動 ： 補助率1/2以内、補助上限10万円（申請回数上限1回まで）
②公的な支援機関を活用した場合  ： 下記のとおり（申請回数に上限なし）

●0円～2万円未満  ： 実費全額補助

●2万円以上～3万円未満  ： 2万円の定額補助

●3万円以上～  ： 補助率2/3以内（補助限度額10万円）
　※①を1回、②を1回～複数回活用するような組み合わせも可能です。

　　 ただし累計補助限度額は10万円までとなります。

対象者

日本国外への販路を新たに開拓しようとする事業

対象事業

事業の流れ

●旅費 ●宿泊費 ●通信運搬費
●出展料 ●通訳・翻訳費 ●印刷製本費
●広告宣伝費 ●参加費 ●登録料
●委託費
●その他市長が認めるもの（※2）

対象経費

0948-22-5521
（国際政策課　国際経済推進係）
kokusai@city.iizuka.lg.jp

海外展開支援事業費補助金

※国、都道府県その他の公的機関から補助金の交付が
　 あった場合は、その補助金分を控除して算出します。（例）海外視察、商談会や展示会（オンライン含む）、広報

　　　活動、サンプル輸出、表彰制度申請
　※自社製品に限らず、他社製品を自社が仲介して取り
　　 組む事業も含みます

※1　民間の支援機関の活用を含みます。
※2　海外 PL 保険、海外における商標取得費用、バイヤー招聘費用、借上料などを想定しています。
※3　審査照会には、2 週間程度の期間を要します。年度内に事業が完了するようにご留意ください。詳細はお問合せ
　　　 ください。

0001484ID
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外国人材受入のための補助金
最大15万円（補助率2/3）を補助します。

「外国人材のために母国語の作業マニュアルを作成したい！」
「外国人材の暮らしの質を上げる取組をしたい！」
そんな外国人材の就業・生活環境の改善、多文化共生の
推進にかかる取組を行う事業者へ

『外国人材受入環境整備事業費補助金』について
ご案内します。

市内事業者における外国人材の就業・生活環境の改善及び共生社会の推進のための取組にかかる
経費（謝金、旅費、使用料及び賃借料、委託料、需用費、備品購入費、研修費 など）

補助対象経費

事業者あたり最大15万円

補助限度額

3
2補助率

対象者

補助金の概要

申　請

●就業環境整備事業
　外国人材の就業環境を改善するための取組
　（例）母国語のマニュアル作成、資格取得等
●生活環境整備事業
　外国人材の生活の本拠の環境を改善する
　ための取組
　（例）寝具改善、冷暖房設置、リフォーム等
●地域社会共生事業
　文化・伝統行事の体験や地域住民との交流を
　行う等、共生社会を推進するための取組
　　（例）地域イベント参加、歴史資料館訪問、
　　　　　旧伊藤伝右衛門邸訪問 など

飯塚市内に在住する外国人材を雇用している
市内事業者

申請様式や詳しい資料は、ホームページを
ご覧ください。

対象事業

0948-22-5521
（国際政策課　国際経済推進係）
kokusai@city.iizuka.lg.jp

外国人材受入環境整備事業費補助金

※当該年度内に外国人材を雇用する具体的な予定がある
　 事業者も対象となります。

①技能実習　②特定技能
③技術・人文知識・国際業務

0001260ID
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国民健康保険税
令和8年度税率・納付方法のご案内

■受診期間　5月1日金　～　1月30日土

令和 8 年度保険税の税率

納付方法と納期

減免・軽減制度

令和8年度　特定健康診査 申告をお願いします

内線1039・1040 （医療保険課　総務係）
※各支所市民窓口課でも可
0948-24-4002 （健幸保健課 特定健診係）

国民健康保険税は「医療給付費分」、「後期高齢
者支援金分」、「介護納付金分」、「子ども・子育
て支援金分」で構成されています。

「子ども・子育て支援金分」は、令和8年度より
新たに賦課されるもので、児童手当の拡充な
ど、子育て施策の財源に充てられます。

40歳～74歳の飯塚市国民健康保険加入者「特定健康
診査受診券」を4月中旬に郵送しています(4月以降に加
入の方にも随時郵送)。ご自身の健康のために、毎年受け
ましょう。

災害、病気、失業、廃業、収監などにより生活が著しく苦しくなり、国民健康保険税の納付がどうしても困難になっ
たときは、一定の基準により減免または軽減する制度があります。ただし、原則として定年退職や自己都合による
退職などは減免の対象にはなりません。詳しくは、お問い合わせください。
また、産前産後期間については国民健康保険税が免除されます。免除対象となるのは、出産する被保険者の所得
割額と均等割額です。こちらも詳細はお尋ねください。

※令和 7年度途中に特別徴収が中止になった場合は、令和 8年度当初は普通徴収となります。
・年度の途中で納付方法が変更になる場合、６月と７月にそれぞれ納税通知書が届きます。詳細は納税通知書でご

確認ください。
・納付書でお支払い中の方は便利な口座振替をご利用ください。納税通知書に添付している口座振替依頼書または

Ｗeb口座振替受付サービス（取扱金融機関に限る）にて登録できます。

・所得に応じて均等割額と平等割額を減額します。自動的に減額されるため申請は不要です。
・小学校入学前の未就学児は上記均等割額の 2分の 1が減額されます。
・子ども・子育て支援金分の均等割について、

18歳未満の方は全額減免されます。

収入の低い世帯に対し、国民健康保険税を減額する制
度があります。国民健康保険加入者全員の所得が把握
できないと、減額されません。所得のない人も申告をお
願いします。

②

①

①

①

①

①②

納付方法

納税通知書発送時期
納期

６月中旬頃
１０期（６月～翌年３月まで）

７月中旬頃
６期（４月～翌年２月までの偶数月）※

普通徴収の方 
（口座振替、納付書払またはスマホ収納）

特別徴収の方 
（年金からの天引き）

医療給付費分 後期高齢者
支援金分

介護納付金分 
（40～64歳）

子ども・子育て
支援金分

所得割率（所得 -43万円）

均等割額（1人あたり）

平等割額（1世帯あたり）

賦課限度額 670,000円 260,000円 170,000円 30,000円

23,000円 8,800円 6,700円 1,019円

21,000円 8,100円 9,100円 1,082円 
（18歳未満 1,025円）

6.8% 2.8% 2.6% 0.27%

納税通知書を
世帯主宛に 
送付します！
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市県民税・森林環境税
令和8年度のご案内

発送する通知書と発送時期

令和8年度から適用される個人住民税の主な税制改正

減免制度 申告をされていない年金受給者の人へ

内線１０５８～１０６１（税務課　市民税係）

　災害を受けた人、生活保護を受給されている人など、
市県民税の納付が困難と認められる人については、一定
の条件のもとで関係書類を審査し、減免の可否を決定し
ます。減免の対象となる税額は、原則、減免申請が提出さ
れた日以降に到達する納期分から対象となります。

※1
今年度の税額が前年度より減額変更になった場合、４月・
６月に年金から特別徴収された税額が還付になることがあ
り、　金額によっては、市県民税の還付通知が２度に分か
れて届く場合があります。

　確定申告が不要となった人でも、生命保険料や地震保
険料などの控除がある場合、申告することにより、市県民
税（住民税）の計算に反映されます。申告が必要な人は、
お早めに申告されますようお願いします。

48万円 ▼ 58万円

55万円 ▼ 65万円

75万円 ▼ 85万円

納付方法
納付書または口座振替
給与から特別徴収（天引き）

公的年金から特別徴収（天引き） 
※前年度より継続している人

①新たに公的年金から特別徴収（天引き） 
②前年度に公的年金からの特別徴収（天引き） 
　が停止になった人

仮徴収（４月・６月・８月）分を差し引い
た残額を本徴収（１０月・１２月・２月）
で特別徴収　※1 

６月と８月は納付書または口座振替で
納付、１０月分の年金から特別徴収

６月５日頃

６月５日頃

５月８日頃 税額決定通知書をお勤め先に発送
６月５日頃 納税通知書を発送

発送日 備考

■同一生計配偶者及び扶養親族の合計所得金額
■ひとり親が有する生計を一にする子の
　総所得金額等
■雑損控除の適用を認められる親族に係る
　総所得金額等

各種扶養控除等に係る所得要件の引き上げ

給与所得控除の見直し 特定親族特別控除の創設

■勤労学生の合計所得金額

■特定扶養親族（19歳以上23歳未満の人）■給与収入190万円以下の給与所得控除額

※給与収入190万円超の給与所得控除額に改正は
　ありません。

合計所得金額が58万円（改正後の所得要件）を
超え、扶養控除を適用できない人についても
段階的に控除が受けられます。

55万円 ▼ 65万円

■家内労働者の特例における必要
　経費に算入する金額の最低保障額

■年金からの特別徴収の対象とならない人
　納付書または口座振替で納付
■年金所得以外の所得がある人
　年税額のうち、「年金所得に係る税額」を年金より特別徴収、
　年金所得以外の所得に係る税額を納付書や口座振替で納付

0001037ID
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6月は食育月間

■展示期間　6月15日月～30日火　8時30分～17時15分

毎年 6 月は食育月間・毎月 19 日は食育の日

食生活改善推進会と協働で各種食育教室を開催しています

食育コーナー

0948-96-8613 （健幸保健課 健康づくり係）

食育とは、生きる上での基本であり、教育の三本柱である知育・徳育・体育の基礎となるものです。様々
な経験を通じて「食」に関する知識と「食」を選択する力を習得し、健全な食生活を実践することができる
人間を育てることが重要です。

穂波支所の１階にて、レシピ等の配布や食育に関する展示
を行います。
期間中、食育かるた、四季のレシピ本、和食文化レシピ、
お食事手帳など設置しています。クイズもあります。

Q.なぜ食育月間は6月なの？ Q.飯塚市の食育の取り組みは？

A.食育の基本的理念を定めた「食育
基本法」が、2005年6月に制定さ
れましたので、6月が食育月間とな
りました。

A.2024年3月に「第4次食育推進計
画」を策定し、家庭、地域、各関係機
関 等と協 働し、市 民の健 康 増 進に
取り組んでいます。

＼　知っていますか？　／

日々の食生活を見直すきっかけにしませんか？ 元気食教室
調理体験を通して、楽しく学びます！親子料理教室
和菓子や郷土料理、保存食など作ります。和食文化講習会
料理は初めてという方、大歓迎！男性料理教室
おせちは一年の幸を願う料理。手作りに挑戦！おせち料理教室

食育推進計画… ①家庭における食育の推進　②学校、保育所等における食育の推進
 ③地域における食育の推進　④地産地消の推進、環境と調和のとれた食育の推進
 ⑤食文化の継承、食品の安全性等の情報提供
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6月1日～7日は水道週間

水道の使用を開始または中止する場合は、３営業日前までに、飯塚市上下水道
お客様センターへ連絡をお願いします。

＼　スマホから簡単お手続き！　／

使用開始 使用中止

「川にゴミを捨てない」、「油をそのまま流さない」など、みなさまのご協力をお願い
いたします。

たい せ つな  水 道 守ろう 未 来 へと

大規模断水を未然に防ぐために
●いつも乾いている道路に水が浸み出している。又は、吹き出している
●水道管の円形のフタ、消火栓のフタから水が溢れ出ている
●消火栓が倒れている

道路をご通行の際にこのような異常を発見した場合は、ご連絡をお願いします。
0948-96-8616（飯塚市上下水道お客様センター）

※土日祝日・平日夜間は下記まで
　0948-22-4949（飯塚市管工事協同組合修繕センター）

※土日祝日の開栓等は行いませんので、ご注意ください。
※インターネットで 24時間いつでも開始、中止のお手続きをすることが出来ます
　ので、ぜひご利用ください。

0948-96-8618（上水道課）

0948-96-8616（飯塚市上下水道お客様センター）

0948-96-8693（企業管理課）

開始・中止の連絡はお早めに

道路漏水の通報について

第68回 水道週間スローガン

※インターネットで 24時間いつでも開始、中止のお手続きをすることが出来ます

私たちの暮らしに欠かせないたいせつな水。市民の皆様
に安全で安心な水を送り届けるため、飯塚市企業局では、
24時間365日体制で水道水を作っています。これからも
継続的に安全で美味しい水道水をお届けするため、計画
的に浄水施設や老朽管の更新等を進めてまいります。

0002431ID
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男女共同参画週間
6月23日から29日まで

「男女共同参画社会基本法の公布・施行日
である平成11年6月23日を踏まえ、毎年6
月23日から29日までの1週間は『男女共同
参画週間』とされています。 0948-96-8543 （男女共同参画推進課）

danjyo@city.iizuka.lg.jp

家事・育児シェアシート
　男女共同参画推進課では、男性も女性も等し
く家事、育児に参画できるよう、家事シェアシー
トと育児シェアシートを配布しています。家事、
育児は家族でシェア（分担）する時代です。家族
間のシェアの現状を共有し、自分たちの家庭に
あった「理想のシェア」を見つけてみませんか。
詳しくはHPでご確認ください。

令和8年度キャッチフレーズ
「あなたらしさが、社会のチカラ」

　男女共同参画週間の令和 8年度のキャッチフ
レーズは、こども家庭庁の「こども若者★いけ
んぷらす」を活用し、中学生から 20代の皆さ
んと一緒に考えられました。

女性人材バンクの
登録者募集
　飯塚市では、市の審議会等の委員として参画
していただける女性を募集しています。

（対象者は18歳以上の女性で、次の要件を満た
す方）

○市内に在住もしくは勤務、または活動拠
　 点が市内にある方
○市政に関心があり、市の審議会等の委
　 員として活動する意欲がある方

　市ホームページ、飯塚市役所本庁舎、各支
所、交流センターに備え付けの応募用紙または
下記の申請フォームでご応募ください。

男女共同参画
オンブズパーソン
　男女共同参画オンブズパーソンとは、男女
共同参画に関する市の施策に対する苦情や、
性別に基づく人権侵害などを受けた方からの
救済の申し出を、公平かつ適切に処理する専
門家による苦情処理機関です。申し出を希望
される方はご連絡ください。

0001480ID
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0002627ID

0002050ID



IIZUKA 2026.6 No.24323

総合計画の策定に関する懇談会
新しい総合計画について12地区懇談会を開催します。

高校生以上はどなたでも参加できます。
※事前申込不要
※お住まいの地区以外の会場でも、
　希望の日時に参加できます

※キャンセルの場合はお手数
　 ですが、ご連絡ください。

受付は開始時間の30分前から実施いたします。

0948-22-5520 （企画政策室企画政策担当）

0948-22-5754FAX
kikaku@city.iizuka.lg.jp

参加対象 手話・託児（無料）

総合計画とは、飯塚市が目指すべき将来像を明ら
かにし、その実現に向けて、様々な分野の施策の方
向性や目標を定める計画であり、市が策定するす
べての計画や施策の基本となる計画です。懇談会
では、新しい総合計画についてご説明します。

申込フォーム（二次元バーコード）、電話、
メール、FAXのいずれかでお申し込みく
ださい。（参加希望日の１０日前まで）
※申込方法についてご不明な点がありま
したら、お気軽にお問い合わせください。

　　　　 日　時　　　　　　　　　　　　　　　　会　場
7/21火　19:00～20:00  庄内交流センター  第3研修室 

7/22水　19:00～20:00  筑穂交流センター  中研修室 

7/23木　19:00～20:00  飯塚片島交流センター  大研修室 

7/24金　19:00～20:00  穂波交流センター  視聴覚室 

7/25土　10:30～11:30  菰田交流センター  大研修室 

7/25土　13:00～14:00  鯰田交流センター  第 2・3研修室 

7/27月　19:00～20:00  二瀬交流センター  第 1・2研修室 

7/28火　19:00～20:00  飯塚東交流センター  大研修室 

7/29水　19:00～20:00  鎮西交流センター  大研修室 

7/30木　19:00～20:00  頴田交流センター  第 2・3研修室 

8/  1土　10:30～11:30  立岩交流センター  第 2・3研修室 

8/  1土　13:00～14:00  幸袋交流センター  第 2～4研修室 

0015722ID



【問合せ】 e-マナビ事務局　〒８２０-００４１  
 飯塚市飯塚１４番６７号イイヅカコミュニティセンター内
 ☎0948-22-3274　ＦＡＸ0948-22-3609

☆あなたの「学びたい！」を応援します☆
いいづか市民マナビネットワーク（e-マナビ）学級生募集

☆ 「未開講中の学級一覧」や「開講中の学級一覧」から希望する学級を選んでください。
☆ 生涯学習課（イイヅカコミュニティセンター）または各交流センターにて「申込用紙」を記入し、ご提出ください
☆ ハガキまたはＦＡＸでの申し込みもできます。（その際は、下記事項の記入をお願いします。）
　 (１)希望学級名 (２)氏名 (３)住所 (４)年齢 (５)電話番号

★開講中の学級については、各交流センターにて掲示中のポスター又はe-マナビホームページをご覧ください

ボランティアとして
学習指導の意思と
能力をお持ちの方

e-マナビに賛同し
指導者認定・更新講習会

を受講可能な方

市民の皆さんの
まちづくり・仲間づくり

に協力可能な方

指導を通して自らの
生きがい・やりがい

につなげたい方

e-マナビで、あなたの「学び♪」「楽しみ♪」を見つけてみませんか？
★１回２時間３５０円（※材料費、会場費等が別途必要な場合があります）

【未開講の学級 有志指導者一覧】
～５人集まれば開講する教室です。みなさまのご参加をお待ちしています～

※未開講講座のお問い合わせは、e-マナビ事務局へお願いします。

【受講申込み方法】

有志指導者 大募集

No. 学 級 名 有志指導者名 学　習　内　容 曜　　日 時　　間 場　　所
小 林 寿 子
角 　 鐵 秀

圓 入 近 子

向 井 孝 子
三 上 利 美

松 隈 英 子

崎 尾 一 絵
木 村 直 喜
高 橋 美 希
修 生
服部 奈美代

岡 田 　 宏

中 村 嘉 一
國 廣 洋 子
三 宅 隆 𠮷
森 田 正 岳
野見山かおり
永 原 公 一

ストレッチ ヨガ
ビデオ撮影・編集
工芸・工作
伝承遊び
手芸
折り紙
一般着付
パソコン・スマホ
朗読
絵本の読み方
自然医食療法
筆ペン
美容レッスン
絵画
茶道
AQuaStick Guitar
数独パズル
静止画、動画の編集
ヨガ
書道てん刻
吟詠
脳トレ
ゆっくりウクレレ

ストレッチ ヨガ
ビデオ撮影、パソコン編集

リサイクルを利用したモノづくり
日本に昔から伝わる伝承遊び
編み物の基本を初級編から
折り紙の基本を初級編から

1人で着れる着付け指導
パソコン、スマホ、タブレット全般

詩、絵本、文学作品を声に出して読む
絵本の読み方、選び方などを学ぶ

食物で元気な体づくり
筆ペンスケッチ後、透明水彩で色付け

スキンケア、メイク
認知症予防には絵画教室

初心者対象 気軽にお茶の楽しさを知る
ガットギター編、Folkギター編

初級·中級・上級あり
写真とビデオの編集

ヨガ
書道の基礎を学びながら文字や名前を石に刻む

朗詠に際し、呼吸法、発音等を学ぶ
脳トレを目的としたパズルやゲーム

ウクレレ伴奏で楽しく歌う

水・木
要相談

要相談

水・木・金
月2回火
要相談
月・金

第1火or土
水

每月第2・4火
毎週金

每月第1・3水
月1回日
月1回日
月から金

月
毎週日

月2回土or日
火

第2・4土

午後
要相談

要相談

要相談
13~15
10~12

10~12・13~15
14~16
10~12
10~12
12~14

18時半～20時半
9~11
9~11
午前

15~17
13~15
要相談
13~15
14~16

要相談
中央

要相談

要相談
要相談
中央
中央

中央or二瀬or頴田
中央
中央

要相談
要相談
要相談
要相談
要相談

二瀬or鎮西
穂波

中央or二瀬or鎮西
中央

要相談

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

ホームページ
はこちら

～ 生活を楽しくする特技や知恵をお持ちの方、ぜひあなたの力をお貸しください ～
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飯塚市役 所ホームページ（HP）　ht tps : //w w w.c i t y. i i zuka . l g .jp/

・どなたでも無料で参加できるものには、対象者や参加料を記載しておりません。
・本庁と穂波支所では、毎週木曜日に窓口業務の一部を１９時まで延長しています。
　取扱業務は市ＨＰをご確認ください。
・ページ ID の記載があるものは、市ＨＰで詳細の確認や予約などができます！

0002185　ID

　各種委員を募集します

①指定管理者評価委員会委員
②飯塚市社会教育委員
●対象　
　①②ともにHPをご確認ください。
●定員　①2人（うち1人以上女性）
　※応募者多数の場合は抽選
　②2人（うち1人以上女性）※応募者

多数の場合は面接及び書類選考
●任期　①②ともに令和8年8月1日

～令和10年7月31日
●申込期限
　①6月26日金17時15分必着
　②令和8年6月19日金まで
●申込方法　①②ともにHPをご確

認ください。
●問合せ先
　①財産活用課（☎0948-96-8251）
　②生涯学習課（☎0948-22-3274）

　あすなろ猫事業

●対象　飼い主のいない猫を不妊・
去勢させようとする人

●とき　一次募集
　申込期間：令和8年6月1日月～
　手術期間：令和8年6月15日月～
●定員　県北地区 100 頭
●内容　メス1頭につき11,000円
（税込）、オス1頭につき5,500円（税
込）の申込者自己負担で、飼い主の
いない猫への不妊・去勢手術。

※耳先カット費用含
●申込方法　（公社）福岡県獣医師

会いのちをつなぐ委員会HPの抽
選お申込フォーム

●問合せ先　環境整備課
　（☎0948-22-5502）

　農業振興地域整備計画
　変更申出の受付停止

●対象　市内の農地所有者・耕作者
●とき　【受付停止期間】令和8年9

月1日から令和10年8月31日まで
●内容　令和8年度から飯塚市農業

振興地域整備計画（農振計画）の
見直しを行い新たに策定するにあ
たり、上記の期間、農地の転用等に
伴う「農用地利用計画変更申出
書」の受付を停止いたします。

●問合せ先　農林振興課 農地政策
係(☎0948-96-8475)

　有害鳥獣被害防止対策
　事業費補助金

●対象　飯塚市に居住し、飯塚市内
で農産物を生産している農家の方

●内容　飯塚市におけるイノシシ、シ
カ等の有害鳥獣による農作物被害
の防止・軽減を図るため、農家の方
が農地に設置する資材購入費を補
助します。※資材の購入前に必ず
お問い合わせください。

●問合せ先　農林振興課農林振興
係（☎0948-96-8454）

　スズメバチの巣の
　駆除費用を一部補助します

●対象　市内にあるスズメバチの巣
（現に活動している巣）がある建物
や土地の所有者、使用者、管理者

●申込方法　環境整備課、各支所市
民窓口課へ書類提出

●問合せ先　環境整備課
　（☎0948-22-5502）
※要件、補助金の額についてはホー

ムページをご覧いただくか上記ま
でお問合せください。

　野生動物のエサ除去に
　ご協力をお願いします

●内容　近年、野生動物による農作
物被害等が深刻化しています。

　人里近くに寄せ付けないために、
地域からエサ除去をしましょう。

○生ごみを屋外に放置しない。
○収穫しないままの果実や廃棄する

作物を放置しない。
○野生動物に意図して餌付けしない。
●問合せ先　農林振興課農林振興

係（☎0948-96-8454）

　資産等報告書審査会の開催

●ところ　本庁
●内容　市長、副市長、教育長、企業

管理者、市議会議員の資産等報告
書は6月16日から閲覧開始、6月
下旬から審査会を開催し、傍聴も
できます。また審査結果である意
見書は8月14日から閲覧できま
す。審査会の開催日程は、確定次
第、市ＨＰに掲載します。

●問合せ先　人事課
　（☎0948-96-8242）

　Ｊアラート情報伝達試験放送

●とき　6月3日水11時
●内容　緊急時における住民への迅

速かつ確実な情報伝達を行うた
め、Ｊアラート情報伝達試験が全国
一斉に実施されます。市内すべて
の防災行政無線から試験放送が
流れますのでお間違えのないよう
ご注意ください。

●問合せ先　防災安全課防災係
　（☎0948-96-8243）
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緊急地震速報を受信した際の行動訓練

●とき　6月17日水10時
●内容　緊急地震速報を見聞きした

時に、慌てず自分の身を守るため、
緊急地震速報訓練が実施されま
す。市内すべての防災行政無線か
ら訓練放送が流れますので、お間
違えのないようご注意ください。

●問合せ先　防災安全課防災係
　（☎0948-96-8243）

　講演 
　老いて安心してくらすために

●とき　6月30日火13時30分～15時
●ところ　二瀬交流センター
●内容　安心して老後を過ごすため

に、地域や制度をどのように活用
できるのか考える講演会です。

●手話通訳・託児：あり
　（6月23日火までに要申込）
●申込方法　電話またはメール
●問合せ先　男女共同参画推進課
　（☎0948-96-8255）

sunkusu@city.iizuka.lg.jp

　たばこ組合飯塚支部
　女性部の美化活動

●内容　年6回、市役所周辺でたば
この吸い殻を収集しています。4月
7日は374本の吸い殻を集めまし
た。たばこ組合は、ポイ捨てを無く
し、喫煙所の設置をし、綺麗なまち
づくりを心がけていきます。

●問合せ先　環境整備課 環境推進
係（☎0948-96-8508)

　ふれあいサウンド
　テーブルテニス大会

●対象　市内在住の小学4年生以上
の方

●とき　6月21日日9時半～
※受付9時
●ところ　サン・アビリティーズいい

づか
●内容　視覚障がい者とボランティ

ア、市民の皆さんが卓球を通じて
親睦を図る大会です。

●申込期限　6月7日日
●申込方法　電話/FAX
●問合せ先　サン・アビリティーズい

いづか（☎･FAX0948-29-3087）

　ふれあいスクーリング
　参加者募集

●対象　市内在住の心身障がい児
（小学生から高校生で、障がい者手
帳または福祉サービス受給者証をお
持ちの方（※保護者の送迎及びプー
ルでの見守りや着替え対応必須））

●とき　8月21日金9時半～12時半
（午前中のみプール貸切）

●ところ　健康の森公園屋外プール
●定員　30人程度
●内容　ご家族やボランティアス

タッフ等）と一緒にプール体験
●申込期限　6月1日月～6月28日

日まで
●申込方法　要事前申込（電子申請

またはサン・アビリティーズいいづ
かへ申請書提出）

●問合せ先　サン・アビリティーズい
いづか（☎0948-29-3087）

　9：00～21：00※月曜休館日
●参加費　無料
●持ち物　水着（大き目のTシャツ

可）、帽子

　伝統文化狂言教室参加者募集

●対象　飯塚市、嘉麻市、桂川町在住
の幼児～高校生（保護者の参加も可）

●とき　7月4日土～3月7日日（全9
回）各回14時～1時間半程度

●ところ　イイヅカコミュニティセン
ター和室313、314

●定員　先着15名
●内容　日本の古典芸能の狂言を

体験できます。狂言はショートコン
トです。笑いにあふれた狂言に触れ
てみませんか。練習を通して浴衣
や袴の着付けも体験可。

●持ち物　白足袋または白い靴下
●申込期限　7月2日木
●申込方法　HP記載の二次元コー

ドから申込
●問合せ先　文化課文化振興係
　（☎0948-22-3274）

　飯塚市のまちをみつめる会
　講演会

●とき　6月27日土13時30分～15
時00分

●ところ　飯塚市役所1階多目的
ホール

●内容　・講演テーマ「身近な政治の
こと、どのくらい知っていますか？
～主権者として「まちの政治」をみ
つめよう～」　・講師 宗像 優氏（総
務省主権者教育アドバイザー）

　どなたでも参加できます。くらしと
政治、選挙の関わりについて、一緒
に学びませんか。

●問合せ先　飯塚市選挙管理委員
会(☎0948-96-8239)

0018154ID
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0001177ID

イベント講演・講座・教室
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～市内小学生の作品を掲載しています～
● 　 言 葉 は ね 　 一 歩 違 え ば 　 武 器 に なる
● 　 ホッとする 　 頼 れる 君 が 　 そ ば に あ る

LINE飯塚市公式 SNSのご 紹介♪ Ins tag ram

人権標語
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　伝統文化茶道こども教室
　参加者募集

●対象　飯塚市、嘉麻市、桂川町在
住の小学1年生～中学3年生（保護
者の参加も可）

●とき　6月20日土～12月12日土
（全8回）各回10時～12時予定

●ところ　イイヅカコミュニティセン
ター和室313・314

●定員　先着20名
●内容　おじぎの仕方、畳の歩き方、

お茶の点て方、いただき方など。最
終日には保護者の方を招いてお茶
会を開催。

●持参品　参加費300円（毎回）、白
い靴下、ハンカチ、ベルト又は腰に
巻ける紐

●申込期限　6月18日木
●申込方法　飯塚市公式LINE予約

機能又はHP記載のURLから
●問合せ先　文化課文化振興係
　（☎0948-22-3274）

　生涯学習ひろば講座
　スマホセミナー8講座

●対象　飯塚市民でスマホを上達し
たい方

●とき　6月10日水以降合計8講座
開催。詳細はHP

●ところ 穂波庁舎3階生涯学習ひ
ろば

●定員　8講座とも各講座20名
●内容　各日程で講義内容が異なり

ます。詳細はHPより
●申込期限　全日程6月1日月9時

申込開始。各開催日前日17時まで
申し込み可。

●申込方法　飯塚市公式LINE予約
機能および電話

●問合せ先　生涯学習ひろばスマホ
講座担当(☎0948-96-8697)

　認知症の人と家族の会
　いいづか記念講演会

●とき　6月13日土13時40分～15時
●ところ　立岩交流センター第2・3

研修室
●定員　60名（先着順）
●内容　「関係性が人生を豊かにす

るー認知症の診断のあとに見えてき
たことー」講師：勅使河原航氏（認知
症デイサービスふらっとハウス代表）

●申込期限　6月6日土
●申込方法　電話
●問合せ先　認知症の人と家族の会

いいづか　福田（ふくだ）
　(☎080-7842-5312)

　令和8年度いいづかブランド
　申請受付開始！

●対象　市内に本社機能を有する中
小企業基本法に基づく中小企業者
及び小規模事業者。

●内容　いいづかブランドとは、飯塚
市の優れた製品等を市がブランド
品として認定し、地域経済の活性
化を目指す制度です。

●申込期限　6月30日火
●申込方法　窓口にて提出または郵

送※詳細は市HP
●問合せ先　商工観光課 商工係
　（☎0948-96-8453）

　令和8年度自衛官等
　採用試験案内（WEB試験）

●対象　33歳未満
●とき　7月3日金～6日月
●内容　自衛隊福岡地方協力本部

飯塚地域事務所では、説明会を随
時開催しております。ご都合に合
わせて、個別説明や出張説明も可
能です。

●申込期限　6月25日木まで
●問合せ先　自衛隊福岡地方協力

本部飯塚地域事務所
　（☎0948-22-4847）

　飯塚市二十歳を祝う会
　実行委員募集！

●対象　市内及びその近郊に在住し
ている今年度20歳を迎える方

●ところ　イイヅカコミュニティセン
ター

●内容　令和9年1月10日日に開催
する二十歳を祝う会で配布する記
念品や様々な式典アトラクション
の企画運営など。

●申込期限　令和8年7月15日水まで
●申込方法　窓口及び電話、市ホー

ムページ
●問合せ先　生涯学習課生涯学習

係（☎0948-22-3274)

　福岡県防災士養成研修・試験

●対象　市内在住者（地域の自主防災
組織の活動に参加する意思のある
方）※詳細はＨＰをご確認ください。

●とき　複数日程あり。詳細はHP
●ところ　複数会場あり。詳細はHP
●内容　「福岡県防災士養成研修・

試験」を開催します。
●申込期限　7月17日金
●申込方法　飯塚市防災安全課に

受講申込書をご提出ください。
※詳細はＨＰをご確認ください。
●問合せ先　防災安全課防災係
　（☎0948-96-8243）

　子ども読書活動推進計画
　策定委員募集

●対象　子どもの読書活動に関する
学識経験を有する者

●定員　1人
●内容　第4次飯塚市子ども読書活

動推進計画の策定にあたり、公募
委員を募集するものです。

●申込期限　6月22日月
●申込方法　中央公民館又は飯塚

市立図書館（5館）へ応募用紙を直
接提出

●問合せ先　生涯学習課

0001604ID

0016999ID

0001402ID
0001361ID

0002091ID

0001114ID

飯塚市役所　☎0948-22-5500・FAX0948-21-2066Information 穂波庁舎・支所 ☎0948-22-0380・FAX0948-26-4733
庄内支所　 ☎0948-82-1200・FAX0948-82-3520

筑穂支所 ☎0948-72-1100・FAX0948-31-3100
頴田支所 ☎0948-92-2211・FAX0948-92-0332

募　集
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無料相談コーナー（6月）

女
性
の
た
め
の

4日・11日木　17時15分～19時
18日※・25日木 17時15分～20時 
※ファイナンシャルプランナー相談事業開催日（月に1度）

3日・10日・17日・24日水 13時～16時

11日・25日木 13時～16時

飯塚市役所本庁 税務課納税係直通
(☎0948-22-5525)

平日8時半～17時

18日木 13時～16時(相談時間30分)

16日火 13時～16時 

9日・23日火
10時～正午、13時～16時

NPO法人人権ネットいいづか

福岡法務局　飯塚支局

飯塚市役所本庁5階
北会議室

立岩交流センター

☎/FAX　0948-24-7582

法テラス福岡
(☎050-3383-5502)

国際政策課
(☎0948-96-8507)

直方年金事務所
(☎0949-22-0891)

不要

11日木 13時～15時 ゆめタウン飯塚 2階ゆめホール

17日水 13時～15時 飯塚市役所本庁
市民活動支援課
(☎0948-96-8259)不要

不要

平日8時半～17時15分

8日・22日月

4日・18日木

飯塚市役所本庁4階

頴田交流センター

庄内交流センター

穂波人権啓発センター

筑穂人権啓発センター

14時～16時

10時～正午

14時～16時

10時～正午

人権・同和政策課
人権相談ダイヤル
☎　0948-43-4764

FAX 0948-23-7048

要

不要

要

26日金 13時～16時 飯塚市役所本庁 市民活動支援課
(☎0948-96-8259)不要

毎週木曜日17時～19時

平日13時～16時 飯塚法律相談センター(☎0948-28-7555)

飯塚市役所本庁 市民活動支援課
(☎0948-96-8259)

要

不要

要

要

要

優先

3日水 10時～12時

18日木 10時～12時

飯塚市役所本庁 男女共同参画推進課
(☎0948-96-8255)

人権相談出張窓口

人権相談

夜間納税相談

法律相談

行政相談

法律相談

くらしの手続き無料相談会

法テラス無料法律相談会

専門家による外国人無料相談会

年金相談

精神障がい者家族相談員
による相談会

一般相談

(行政に関する苦情、意見・要望など)

※年度(4～3月)で1人1回

(納付受付、口座振替、納税に関する相談など)
※今月の納期は「市県民税・国民健康保険税」です。

(相続、離婚、借金、交通事故など)

(成年後見制度、相続、官公庁署への許認可申請手続など)

行政書士
による

弁護士による

（※予約の電話の際に要件等を確認します）

（法律・暮らしの諸問題など）

不要 13日土 13時半～16時 サン・アビリティーズいいづか いずみ会
(☎090-5386-4116)

要
平日13時～17時

ただし、3日・17日水のみ13時～19時
飯塚公証役場 飯塚公証役場

(☎0948-22-3579)
遺言・任意後見等に関する相談

（公正証書で作成するものに限る。）

要 27日土 10時～16時 イイヅカコミュニティセンター

福岡県専門職団体連絡協議会
(☎092-474-3117）
(予約受付期間)
6月22日(月)から6月26日(金)まで
平日10：00～16：00※相談は1人30分

（電話予約制）※34組限定

「くらし・事業
　なんでも相談会」

専門職による

(外国人ビザ、雇用、国際結婚など)

女性弁護士
による

※年度(4～3月)
　で1人1回

女性相談員
による

職場の悩み相談女性相談員
による

就業支援相談女性相談員
による

相談内容 とき ところ 申込み・問合せ予約

人
権
に
つ
い
て

【手話コーナー】
今月のテーマは

「数」
QRコードより数を使った会
話を見ること
ができます
ので、ご覧
ください。

何歳？ いくら？（お金）

「歳」+「いくつ」
歳…手をあごにつけ、親指から順に折って握る
いくつ…手を上に向け、親指から順に折って握る

「お金」+「いくつ」
お金…親指と人差し指で輪を作る
いくつ…手のひらを上に向け握る

いくら？（お金）

お金…親指と人差し指で輪を作るお金…親指と人差し指で輪を作る



※申込期限前でも、定員になり次第、参加の申込受付を終了させていただきます。
※詳しくはエコ工房ホームページ（https://eco-kobo.com）をご覧ください。
●申込み・問合せ　飯塚市リサイクルプラザ エコ工房　飯塚市吉北118‐2（☎/Fax 0948‐22‐5679）
※休館日（毎週月曜日・毎月第三日曜日）　　受付時間（am10:00～pm5:00）

エコ工房　6月・7月環境教室案内
（持参品等の詳細は下記までお問合せください。）

6月19日金9時～15時　※詳細はお電話でお問合せください。

6

シェアデイ（第三金曜日は分け合う日）

29 IIZUKA 2026.6 No.243

7月1日（水）より出場予約受付開始　(確認事項がありますのでお申込みはお電話でお願いします。)
●国産虫(カブト・クワガタ)無差別部門(全32枠)　　　●国産、外国産虫完全無差別部門(全32枠)

大会当日の事前予約申込者受付開始9時　競技開始10時　競技終了と表彰式 正午を予定
参加費　虫持ち込み参加　500円　　　虫付き(国産虫)参加　1000円

8月2日(日)第14回カブトムシ・クワガタムシ相撲大会

飯塚市の人口と世帯（前月比）
※総人口・世帯数（外国人含む）

総人口
男
女

世帯数

市民交流プラザは、イイヅカコミュニティセンター3階に
リニューアルオープンしました。
窓口対応時間：午前9時から午後5時15分
※土曜日、日曜日、祝日、年末年始（12月29日から1月3日）を除く

登録団体を募集いたしております。
お気軽にプラザ職員へお声掛けください。

～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～

飯　塚

浜　松

山　陽

川　口

伊勢崎

AutoRace.JP投票杯　ミッドナイトオートレース（無観客）
AutoRace.JP投票杯　オーバーミッドナイトオートレース（無観客）
にしてつ杯争奪戦
AutoRace.JP投票杯　ミッドナイトオートレース（無観客）
スポニチ杯フルスロットルバトル
普通開催
アーリーレース
普通開催
アーリーレース
普通開催
普通開催
ＧⅡ川口記念（ナイター）
普通開催
ＧⅡ稲妻賞（ナイター）

1日月
7日日

15日月
18日木
29日月

4日木
12日金
21日日
26日金

7日日
1日月

10日水
18日木
24日水

3日水
9日火

17日水
20日土

7月1日水
6日土

14日日
23日火
28日日
9日火
3日水

14日日
20日土
28日日

6月13日土
10時～正午

日　時

紙漉き教室
す

教室名 内　容

牛乳パックをリサイクルしてハガキを
作りましょう。

10 1回
200円

6月9日
火

6月14日日
10時～正午

自然体験プログラム
おでかけ「いいねん！」 勝盛公園でいきものさがしをしましょう。 30 無料 6月12日

金
6月16日火

10時～15時 古布草履編み教室 不要なシーツや浴衣で草履を編みましょう。
※全2回で完成、2回目は23日火の予定 10 2回で

600円
6月11日

木
6月28日日
10時～11時 生ごみ処理器配布会 黒土のバクテリアパワーで生ごみ削減！

生ごみ処理器を使ってみませんか。 10 無料 6月23日
火

7月5日日･7日火
10時～正午 子ども服交換会 サイズが合わなくて着られない子ども服を

交換しましょう。 - 無料 当日可

7月12日日
10時～正午

自然体験プログラム
おでかけ「いいねん！」 関の山でいきものさがしをしましょう。 20 無料 7月10日

金

定　員 材料費（参加費含む） 申込期限

問合せ：市民交流プラザ（☎０９４８－２１ー６７１１）

市民交流プラザ 6月イベント
飯塚市市民交流プラザ

9日火・23日火

6日土・20日土

7日日

英語で楽しく話しませんか／14時～16時

遺言・相続等よろず相談／10時～13時

名称／時間日 内容／問合せ先
自分の考えを限られた時間内に英語で話す練習。見学無料。
／飯塚トーストマスターズ　荒川（☎090・6429・5379）

遺言・相続等での心配事や手続きについて、専門家による無料相談。
予約不要（先着順）。／飯塚市高齢者あんしんサポート　松岡（☎0948・26・0555）

バラ講座／13時半～15時半 一年を通したバラの育て方。資料代500円
／宮川ローズガーデンクラブ（☎090・2513・9544）

123,199 (+101)

58,954 (+122)
64,245  (-21)
64,785  (+207)

令和8年4月末現在



第32回かち歩き大会
～飯塚市・桂川町・嘉麻市浪漫ウォーク～ 

　4月29日（水曜日）、30回以上の歴史を誇るウォーキン
グ大会。飯塚市役所前では参加者が集結し、3つのコース

（42km、30km、16km）に分かれて春の2市1町を散策し
ました。飯塚高校の生徒たちはごみを拾いながら歩き、道
中では飯塚市職員有志がボランティアとして各コースの
スポットに立ち、声掛けや道案内を行いました。

飯塚の空に今年も登場！～約150匹の鯉のぼり～
　飯塚市の春の名物となっている、遠賀川河川敷（目尾地
区）の「鯉のぼり」。この取組は、地域のボランティア団体の
方たちによって長年支えられています。
今年も4月12日（日曜日）、遠賀川沿いに40本の竿が設置
され、約150匹の鯉のぼりが元気にお披露目されました。

第42回飯塚国際車いすテニス大会
　4月21日（火曜日）から26日（日曜日）まで、飯塚市仁
保の「いいづかスポーツ・リゾート」テニスコートをメイン
に「天皇杯・皇后杯 第42回飯塚国際車いすテニス大会」
が開催されました。大会最終日は昨年に引き続き雨模様
となりましたが、熱戦が無事に行われました。

穏やかな遠賀川の側で「飯塚市消防団全体訓練」
　5月10日（第2日曜日）、飯塚市消防団では、例年通り出
水期を前にした全体訓練を、遠賀川の河川敷で実施。3回
に分けて実施された中継放水訓練では、分団の垣根を越
えて消防車7台を繋ぎ、機敏かつ正確な連携を見せました。
また、女性分団によるAEDの取扱いや応急手当実習も行
われました。

市内で行われたイベントや
活動などを掲載しています。
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ある日の飯塚駅
撮影場所: 飯塚駅
撮影日: 令和7年8月1日
撮影者：藤原　京介

080

飯塚市内で撮影した風景写真を募集します。

飯塚駅前を通った時にふ
と懐かしくなり投稿しま
した。新しく生まれ変わ
る飯塚駅が楽しみです！

0018090ID0018578ID

0018384ID 0018309ID



飯塚市在住の長尾脩甫さん（純真学園大
学3年）が、今年2月に開催された「第57
回全日本大学個人ボウリング選手権大
会」 （男子の部）で優勝、大学生ナンバー
ワンの座に輝きました。（4月13日撮影）

市の文化事業の振興に役立ててほし
いとの思いから、男声合唱団「としと
らーズ」（会員34人）の皆さまより、
15万円の寄附金を本市へご寄附いた
だきました。（4月7日撮影）

第21回昇龍門全九州ジュニア空手道選
手権大会「はじめの一歩クラス」に出場、
好成績を収めた「空手道 工藤会館」和田
寧翔（ねいと）さんと和田莞慈（かんじ）さ
んが、大会結果を報告。（5月11日撮影）

3月24日から6泊8日の日程で、飯塚市
の姉妹都市米国・サニーベール市で行
われた海外研修の成果報告会が、イイ
ヅカコミュニティセンターで開催。（5月
10日撮影）

5月3日・4日の2日間、「第45回飯塚新
人音楽コンクール」の予選がイイヅカ
コスモスコモンで開催されました。今
年は初日にピアノ部門、2日目に声楽部
門が行われました。（5月4日撮影）

4月号の表紙を飾った地元・飯塚市在住
の若き車いすテニスプレーヤー、矢野蒼
大（やの・そうた）選手が、九州車いすテ
ニス協会の関係者と共に飯塚小学校を
訪れ、特別授業を実施。（5月15日撮影）

「まちの話題」は市公式HPや
　　　　　　 インスタグラムでも発信中♪
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6月
◆定員：８人(先着順)
◆受付：誕生日月前月1日8時半～1週間後の17時まで
※1日が土・日・祝日・年末年始の場合は、翌開庁日から1週間後の17時まで。
※写真は紙面に合わせ適宜トリミングを行います。ご了承ください。

電子申請（QRコード）にてお申込みください。
問合せ 企画政策室シティプロモーション担当情報発信係（☎0948-96-8541）

橋
本
千
紗
都
ちゃん

は
し
も
と   

ち  

さ  

と

お誕生日おめでとう！みんな千紗
都の事が大好きだよ♡これからの
成長も楽しみです！

3日 近
藤
敬
斗
ち
ゃ
ん

こ
ん
ど
う

　け
い
と

１歳のお誕生日おめでとう！これか
らもお姉ちゃんと仲良く元気に大
きくなってね☆

14日 村
上

　凪
ち
ゃ
ん

む
ら
か
み

　  

な
ぎ

ニコニコ笑顔のなぎちゃん♡
これからもすくすく大きくなって
ね！1歳おめでとう♡

19日 渋
谷
ソ
ア
ラ
ちゃん

し
ぶ
や

　  

そ  

あ  

ら

1歳のお誕生日おめでとう！いつも
あなたの笑顔に癒されています♡

20日

インスタグラム

市HP 0011875ID
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この印刷物は再生可能な用紙を使用しています。QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です
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〒
820-8501　
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☎
0948-96-8541）　

◆
印
刷
　
今
心
株
式
会
社
　
〒
820-0044　

横
田
669-69

【遺言・相続手続専門】
飯塚市東徳前20-30 2F
9：30～17：00
土日祝対応可（要予約）

書類収集や手続きを一括サポートいたします。

Tel.0948-35-9039

福岡・飯塚 相続遺言の相談所福岡・飯塚 相続遺言の相談所 ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

大切な方へ、遺言書を作っておきませんか？
相続手続きでお困りではありませんか？

財産の
引継ぎ相 続 終 活遺言書

相談無料・予約受付中、ご自宅へ訪問相談もOKです!


