
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  令和 8 年 11 月１日 

発行：飯塚市穂波交流センター 

★休館日 第２・４日曜日    

TEL：0948-24-7458 

FAX：0948-24-7460 

ほなみウォーーーク!!!参加者募集のお知らせ 

 今回で３回目となる「ほなみウォーーーク!!!」。今回は若菜校区を歩きます！ 

 皆さんの健康増進、地域交流、世代間交流はもちろん、自然が豊かで、若菜の魅力を再発見できる、 

そんなコースを準備しました。みなさんのご参加をお待ちしております。 

 ・日時：11 月 29 日(日)10 時開会式(9 時半受付開始) 

 ・集合場所：イオン穂波店南側出入口そば駐車場(飯塚市枝国長浦 664－48) 

 ・コース：3 キロ(イオン穂波店→宝満宮→穂波福祉総合センター→イオン穂波店) 

      6 キロ(イオン穂波店→宝満宮→穂波福祉総合センター→小正西古墳公園 

          →穂波福祉総合センター→イオン穂波店) 

 ・参加費：100 円(保険料含む) 

 ・定 員：150 名 

 ・申 込：穂波交流センター(0948‐24‐7458)  

または二次元コードから 

 ・申込締切：11 月 21 日(土)17 時まで 

 ・主催：穂波まちづくり協議会 

 ・共催：穂波若者実行委員会 Academy’s 

 

11 月 29 日(日)に開催予定の「ほなみウォーーーク!!!」では、一緒にイベントを盛り上げてくれる

運営サポーターを大募集しています。下記日程で説明会を開催します。みなさんのお申込み、お待ち

しています！ 

・日  時：11 月 24 日(火)19 時～20 時 

・会  場：穂波交流センター 第 2・3 研修室 

・募集内容：駐車場係・受付係・コース見守り係・チェックポイント係など 

      ※青色パトロール車による見守りも募集しています！ 

・対  象：中学生 ～ どなたでも 

・申    込：穂波交流センター(0948‐24‐7458) または二次元コードから 

・申込期間：11 月 24 日(火)17 時まで 

   

 

② 誰でも参加できます。事前申し込みは不要です 

②実施時間の変更・中止等の場合は、市公式ホームページでお

知らせいたします。 

③発熱等の症状がある場合は参加をご遠慮ください。 

④競技中のケガについては参加者様ご自身の保険で対応を 

お願いします。 

●問合せ…スポーツ振興課 ☎：0948-96-8699 

★ファミリーバドミントン・その他 参加無料 
 参加無料 ※時間は全て 19 時半～ 
【飯塚市総合体育館】11 月 9 日(月), 

12 月 14 日(月) 
【穂波体育館】11 月 16 日(月), 12 月 21 日(月), 
【筑穂体育館】11 月 10 日(火), 12 月 1 日(火), 

 

 

 

★グラウンドゴルフ教室 参加無料 
【飯塚市グラウンドゴルフ場】 

11 月 22 日(日)   10 時～ 

【山野草の会「風」作品展】 

・とき 11月 4日(水)～11月 9日(月)まで 

・場所 エントランスホール 

 

【誠 正氣 絵画展】 

・とき 11月 16日(月)～11月 30日(月)まで 

・場所 エントランスホール 

 

【オカリナ同好会 ロビーコンサート】 

・とき 11月 21日(土)13時半～ 

・場所 エントランスホール 

 

【親子パン教室】 

・と  き 11月 22日(日)10時～12時半 

・場  所 調理室 

・参加費 一人 1,000円  

・持参品 エプロン、三角巾、マスク、ハンカチ、持ち帰り用

袋または容器 

・申込開始日 11月 9日(月)9時～ 

 

【フリーマーケット】 

・とき 12月 6日(日)9時半～14時 

・場所 多目的ホール 

・出店希望者 ＊1区画（縦 2.0m×横 2.0ｍ）あたり 800円の

出店負担金が必要です。＊今回は 17区画を準備しています。 

・出店申込開始日 11月 25日(水)9時半～  

センター受付で行います。 

 

【季節の湯 森林の香湯】 

・とき 11月 20日(金)10時～21時 

・場所 穂波の湯 

※入浴料が必要です。 
 

■□ 穂波福祉総合センターイベント情報 □■ 飯塚市枝国 402-100[休館：火曜日] 

◆申し込み・問い合わせ◇ ☎：0948-21-6330 FAX：0948－21－6332 

11月7日(土) 10時半～ [穂波図書館] 

ほなみBOOKカーニバルおはなし会 

11月11日(水) 10時半～ [穂波交流センター] 

かててDEおはなし会 

11月14日(土) 11時～［穂波図書館］ 

おはなしポッケのおはなし会 

●問合せ…穂波図書館 ℡：0948-29-1172 

 

毎週土曜日〔19時～21時半〕に開催 

入場は無料です。直接現地へお越しください。 

中学生以下の方は、保護者同伴でお願いします。 

・開始時刻4月～9月  20時開始 

     10月～3月  19時開始 

初級講座よりレベルアップした会話などを学ぶ講座です。
お申し込みをお待ちしています。 
日 時：11 月 21 日(土)14 時～16 時 
場 所：穂波交流センター 視聴覚室 
内 容：初級講座よりレベルアップした会話 
受講料：無料 
定 員：20 人（先着順） 
申 込：右記申込用二次元コードから申込。 

二次元コードからの申し込みが 
困難な方は下記まで住所、 
氏名、連絡先、受講希望会場 
をお知らせください。 

申込先：飯塚市社会・障がい者福祉課 障がい者福祉係 
   TEL(0948)22-5507 FAX(0948)21-6356 

メール:shakai@city.iizuka.lg.jp 

 

 

【申込・問合せ】 
穂波交流センター(0948‐24‐7458) 
※電話の場合：平 日 8 時半～17 時  

土曜日 8 時半～12 時 
二次元コードの場合：期間中いつでも可 

日 時：12 月 9 日(水)13 時～ 

場 所：穂波交流センター視聴覚室 

講 師：はなびより さん 

参加費：2,500 円  

申  込：穂波交流センター(0948‐24‐7458) 

平日 9 時～17 時 土曜 9 時～12 時 

＊先着 25 名様 

持ってくるもの：エプロン・手袋・はさみ・飲み物 

主 催：穂波女性部水仙 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８日 

（日） 

開 会 式  9：45～10：00 

謡 曲 穂波謡曲同好会 10：00～10：25 

日 舞 ・ 民 踊 智賀聖鷹会 10：25～10：55 

フ ラ ダ ン ス レイ アロハ フラ 10：55～11：25 

 昼 食 休 憩 11：25～12：15 

琴 毘沙門琴猫 ～猫音～ 12：15～12：35 

日 舞 若幸会 12：35～13：25 

吟 詠 吟道筑風会 13：25～14：25 

カ ラ オ ケ 遠藤実日本演歌道場・福岡教室 14：25～15：40 

ダ ン ス ダンスナッツ 15：40～16：00 

◇絵画◇華道◇書道◇写真 
♢保育園児作品展 

７日(土) ９時～18 時   
８日(日) ９時～16 時      

７日(土)・８日(日)11 時～と 14 時からの２回 

いずれも先着 10 名。参加費は無料です。 

８日(日)は商工会婦人部のお弁当販売コーナーもあります。 

 

お茶席 喜輪会  
８日(日) 10 時～15 時   

お茶券：500 円    

●場 所：若菜小学校 ランチルーム 

●テーマ：外国人の人権 

     ～共生・共助をめざして～  

●講 師：NPO 法人人権ネットいいづか職員 

  

●場 諸：高田小学校 ランチルーム 

●テーマ： 「みんな笑顔になる日まで」 

～ヤングケアラーをご存じですか？～ 

 ●講 師：NPO 法人人権ネットいいづか職員 

  

お問合せ  
人権・同和政策課 TEL0948-22-5500(内線 1423) 
NPO 法人人権ネットいいづか TEL(FAX)0948-24-7582 

 

好評につき、ゆるゆるハイキングを実施します。 

龍王山の麓から穂波青少年野営訓練所までの片道 2Km の道のりを、ゆっくり、ご自分のペースで歩きます。

訓練所では竹を使ったランタン作りの体験をしていただきます。 

・対象者：飯塚市在住の方 

・日 時：11 月 20 日(金)  9 時～13 時半 

・集合/解散場所：穂波交流センター 

・持ち物：アウトドア用のイス、お好きな飲み物、お菓子、カップ。 

※ハイキングに適した服装で参加下さい。寒さ対策も忘れずに。 

・定員：先着 10 名 

・参加費：無料 

・申込期間：11 月 9 日(月)～11 月 16 日(月) 

・申込み、問合せ：穂波交流センターTEL (0948-24-7458 ) Fax(0948-24-7460) 

：平日 8 時半～17 時 土曜日 8 時半～12 時 

・主催： 穂波交流センター 

 

 

 

  ・日時：11 月 27 日(金) 13 時～16 時 

  ・場所：穂波交流センター 第 1～3 研修室 

  ・参加費：2,500 円(材料費として) 

  ・対象：どなたでも 

  ・募集人数：20 名 

  ・持参品：汚れてもよい服装 または エプロン 

  ・申込期間：11 月 1 日(日)8 時半～11 月 24 日(火)17 時 

  ・申込方法：二次元コードまたは電話(0948-24-7458)にて 

        ※電話の場合、：11 月 2 日(月)から受付 

平日 8 時半～17 時 土曜日 8 時半～12 時 

         二次元コードの場合：期間中いつでも可 

  ・主催：穂波交流センター 

 

   ドライフラワーを使って切り株型のキャンドルを飾り付けます。お好みの色(3色)と香り(5種) 

を選んでロウを流し込み、オリジナルの切り株キャンドルを制作します。 

申込時に、切り株の色を 3 色（ブラウン・ダークブラウン・ホワイト）の中から１つ選んでく 

ださい。 

  ・日時：12 月 12 日(土)10 時～12 時 

  ・場所：穂波交流センター 視聴覚室 

  ・参加費：2,500 円 

  ・対象：どなたでも 

  ・募集人数：10 名 

  ・持参品：汚れてもよい服装 または エプロン 

  ・申込期間：11 月 16 日(月)8 時半～12 月 7 日(月)17 時 

  ・申込方法：二次元コードまたは電話(0948-24-7458)にて 

        ※電話の場合、：平日 8 時半～17 時 土曜日 8 時半～12 時 

         二次元コードの場合：期間中いつでも可 

  ・主催：穂波交流センター 

 


