
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※卓球・みそサークルは定員を満たしており、受講できません。 

【休館日】第１、第３日曜日 
１１月１日(日) １５日(日)  

【発 行】飯塚市二瀬交流センター 
飯塚市横田８０９ ☎＆ＦＡＸ ２２－２１９６ 

    
                       

２日(月) 早朝ソフトボール理事会 
８日(日) 二瀬交流センターまつり 

１０日(火) 赤い羽根 大口募金訪問 
１１日(水) 民生委員・児童委員協議会定例会 
１５日(日) 自治会対抗グラウンドゴルフ大会 

 

 

 

令和8年11月8日（日） 9時30分 開会式

１４：２４　　カラオケＡ・Ｂ

15時15分ごろ 福引抽選会（屋外にて行います！！！）

福引終了後、つづけて屋外で閉会式を行います！

１３：４０　　ズンバ・ゴールド

Pose・Ballroom・El Mambo Llama・La Luna y El Mar　Veneno
村里寿子　野村文子　岡本邦子　秋月信子　𠮷村鹿代　小金丸美佐子　古川佐知子　有吉裕子

相良浩子　奈須加代子　横山光世　高野さきみ　𠮷村優子

１４：０２　　シルバーコーラス

みかんの花咲く丘・女ひとり・春の唄・里の秋・君をのせて・紅葉・いい日旅立ち・幸福の街二瀬
江上帛子 北原町子 栗崎きみ子 小出陽子 近藤エイ子　佐藤美智子　柴田靖子 島崎昌子 世良由紀枝

中嶋ユリ子　肘井冨喜代 広瀬好子 文野初美 武藤幸子 森田英子　安永和子 和田久美子

(A)花とサムライ/近藤義彦 仁淀川/松隈さつき さだめ船/半田千鶴江 昭和のおとこ/日高昭広　
(B)花影/平山秀子 人恋酒場/吉武昌信 親不孝橋/中村和郎 雲/中樋和子

１３：１８　　朗読の会

司会/中樋和子　飛んで来た岩/阿部順子　あし/石見美津子　初恋/竹内貴美子
蜘蛛の糸/宇野優子 矢羽田美佐子 仲野和子 阿南陸子 栗原はるみ 伊藤正子

あなたが好きだから/さんぽ/地上の星
安藤　越智　木原　川内　清水　中川

１２：３９　　e-マナビ社交ダンス

１２：５６　　太極拳

入門 初級太極拳・24式太極拳/石川敏男　石川洋子　髙﨑正信　森田知子　貴福和代　岡松純子　福間由美子
荒木恵三　木室美代子　中村京子　久保心愛　大里民子　工藤敏行　　　42剣/　講師 工藤京子

チャチャチャ/花岡桂子 ヴィニーズ・ワルツ/田中 キューバン・ルンバ/栗原はるみ スローワルツ/猪野太知子
タンゴ/相緒あや子 サンバ/花岡桂子 スロー・フォックス・トロット/吉田佐代子

１２：２２　　手話ダンス

豊田正子　三村啓子　林田澄子　浦田千鶴子　山本正子
坂田多美江　吉村順子　村上弘子　髙江アヤ子

永冨加代子　　大内田ひろみ　武智和子　室恵美子
講師 中村節子

11:20〜11:35 あじさいこども園　（2階）
11:40〜12:05 二瀬中吹奏楽部　（屋外です！）

夢の中へ

クウプア　サクラ 明比順子 植木京子 臼井泰子 岡松純子 川村あや子 吉川陽子 白石愛子 林田順子 松尾るり子

１０：３４　　フォークダンス

明比順子 植木京子 臼井泰子 岡松純子 川村あや子 吉川陽子 白石愛子 林田順子 松尾るり子

マウイムーン　ダークムーン 講師 有吉　恵子

田中五月　松本満恵　他

１０：１２　　フラダンス
エフエフ　マイ　マノア

アナスターシャ

北の国から

バタフライ

ビリーブ

１０：５６　　ヨガ体操ナーディ

2階 交流センターサークル発表タイムスケジュール
９：５０　　３Ｂ健康体操

ベル体操　五輪ベルタ―　仲良くダンス　ヨガ風ストレッチ

ザ・イエロー・キャッツ・ジグ（アメリカ）
赤間俊子 宇野弘子 薦野誠子 田原文子 成瀬ムツ子

樋口貴美子 藤井ふみ子　藤井幸子 吉原佐恵子
講師 寺尾まゆみ

グランド・カーネル・スピン（アメリカ）

シチリアーノ（ドイツ）

 

展示ブース（１階 第１・２研修室） 

木彫、趣味の PC、野の花、ヨガ、かな書道 

パッチワーク１・２、洋裁ⅠⅡ、実用書道 

はなあそび、絵手紙、和紙ちぎり絵 

熟年者マナビ塾、テンペラ画講座 

二瀬地区の人口（９月末現在） 

※（  ）対前月比 

世帯数 １０，１５７世帯（＋ ２２） 

男   ８，９５２人  （＋  ４） 

女   ９，０１８人  （＋  ３） 

計  １７，９７０人  （＋  ７） 

包丁とぎ 

あります! 
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・・・交流センターだよりは「飯塚市ホームページ」からも閲覧・印刷できます。・・・ 
  

 バレエの体験を通して、ストレッチや正しい立ち方などを学びませんか？ 

初心者の方でも大丈夫です。正しい姿勢と立ち方を日常生活に活かしましょう！ 

日時 11 月１９日（木） 12 時～（1 時間半程度） 

場所 二瀬交流センター 第６研修室 

講師 古田直子さん（NaokoBallet） 

参加費 ５００円（交流センター窓口でお申込みの際お支払いください。） 

申込期間 11 月９日（月）～11 月１９日（木）  

定員 15 名 先着順 

持ち物 動きやすい服装、靴下、飲料、タオルなど 

申込・問合せ先 二瀬交流センター 電話 ２２－２１９６ 

 

二瀬まちづくり協議会からのお知らせ 

１０月１日（木）伊岐須小学校の５年生が
伊川の淀川貴浩さんの指導のもと、稲刈り
体験を行いました。（福祉部会主催） 

飯塚市では、市民の皆様が受診できる特定健診、若年者健診、がん・その他検診を実施しています。 

健康診査・検診を受けて、ご自身の健康管理に役立ててください。 

●と き １２月１４日(月)午前 

     ※時間予約制のため、具体的な時間は申し込み時にお知らせいたします。 

●よやく 予 約 先：けんしん予約コールセンター ☎２２－５５２７ (平日 8：30～17：15) 

     受 付：１１月４日(水)～１２月４日(金)まで 

●ところ 二瀬交流センター 

●対象者 特定健診：飯塚市国民健康保険加入の 40～74 歳 

     若年者健診：飯塚市に住民票のある 19～39 歳 

     がん・その他検診：飯塚市に住民票のある以下の方 

胃がん・肺がん・大腸がん・肝炎ウイルス検査…40 歳以上 

前立腺がん検診…50 歳以上の男性 

子宮頸がん検診…20 歳以上の女性 

乳がん検診…40 歳以上の女性 

●問合せ 飯塚市 特定健診・若年者健診 ☎24-4002(予約先ではありません) 

         がん・その他検診 ☎96-8613(予約先ではありません) 

     ※予約状況に応じてご希望に添えない場合もありますので、ご了承ください。 

※健（検）診料金は受診項目に応じて発生しますので、ご予約時にご確認ください。 

 
 

１０月１８日（日）第４回ウォーキング大会＆ニュースポーツ
体験会を行いました。当日は快晴で皆さん気持ちよく汗をかき
ながら５．５キロのウォーキングを楽しみました。ゴール後は、
若草会による豚汁やかき氷が振舞われ、ニュースポーツ体験会
も行われました。（体育振興会・体育部会主催） 

おとなのための教養講座 二瀬まちづくり協議会 教育部会 

身体が喜ぶ味噌づくり講座 
 昨年に引き続き、お味噌づくり講座を開催します。気軽に手を汚さず、ワクワクしなが
ら世界で一つだけのお味噌を作ってみませんか？お味噌のことや、食についても楽しく
学べます。 
● 日時 １２月５日(土)10:00～12:00 
● 会場 二瀬交流センター 調理実習室 
● 講師 安藤久代さん 

   （みそらぼ代表 味噌ソムリエ 調味料マイスター） 
● 材料費 １６５０円 （味噌９００g 分） 

＊11 月２７日（金）までに二瀬交流センターにお持ちください。 
   ＊キャンセルは、12/2(水)までです。 

それ以降のキャンセルは、講師が作ったお味噌を後日取りに来てください。 
●定員 １８名 お子さんと参加できます。  申し込みの際、その旨、お伝えください。 
●申込方法 窓口、お電話のいずれかでお申し込みください。先着順で受け付けます。 

（受付時間 平日 8:30～17:00、土曜 8:30～12:00） 
●問い合わせ 二瀬交流センター 電話 22-2196 
●持参品  エプロン 飲み物 
 

申込用 QRコード 

初級講座よりレベルアップした会話などを学ぶ講座です。お申し込みをお待ちしています。 

日 時：１１月１７日（火）１９時００分～２１時００分 場 所：二瀨交流センター １階 

内 容：初級講座よりレベルアップした会話 受講料：無料  定 員：20 人（先着順） 

申 込：申込用二次元コード、または下記まで 

申込先：飯塚市社会・障がい者福祉課 障がい者福祉係 

     TEL(0948)22-5507 FAX(0948)21-6356 

メール shakai@city.iizuka.lg.jp 

センターまつり不用品バザー 物品提供のお願い 
 11 月８日（日）の二瀬交流センターまつりでは、バザーを開催いたします。 

ご家庭に未使用の不用品がありましたら、11 月６日（金）までに二瀬交流センターに

お持ちください。皆様のご協力をお願いします。 


