
集合：８月１日（土）1３時 

解散：８月２日（日）１２時

場所：穂波交流センター

参加費：1,500 円

募集対象：穂波地区小学４～６年生

定員：２０名（定員になり次第締め切ります）

募集期間：令和８年６月２２日（月）～

　　　　　令和８年７月１７日（金）

14:30〜16:30

１
8 モルックを

楽しもう！

誰でも楽しめるスポーツ
「モルック」で
「５０点ぴったり」
を狙おう！

体験する！

作って遊ぶ！

９:00〜11:00

2
8 竹水鉄砲を作って

                    遊ぼう！

自分で作った
竹水鉄砲で
水遊びをしよう！

1
8

挑戦する！

17:00〜18:30

合宿の定番メニュー
カレーライスを
作って食べよう！

みんなで夕食を
作ろう！

想像する！

21:00〜22:00

よみきかせ
～絵本の世界を
         味わおう！～
心静かに
お話の世界を
味わってみよう！

１
8

１
8

13:30〜14:30

夏休みの宿題を
　　　頑張ろう！

友達と一緒に宿題を
頑張ってみよう！

学ぶ！

１
8

19:00〜20:00

お楽しみタイム！！

あんなゲーム、
こんなゲームに挑戦！
豪華景品（？）を
　　ゲットしよう！

遊ぶ！

ほなみほなみ
サマースクールサマースクール

ほなみ
サマースクール

お申し込みは右申込書の提出または二次元コードで！

一泊するよ！

今年
もや

るよ
！！

今年もやるよ！！

今年
もや

るよ
！！

事前説明会：令和８年７月２３日（木）１９時～事前説明会：令和８年７月２３日（木）１９時～
　　　　　　穂波交流センター　第２・３研修室　　　　　　穂波交流センター　第２・３研修室
事前説明会：令和８年７月２３日（木）１９時～
　　　　　　穂波交流センター　第２・３研修室

おおととままりり
おとまり

穂波まちづくり協議会主催穂波まちづくり協議会主催穂波まちづくり協議会主催

※事業内容や持参品などについて説明いたします。参加希望者は保護者同伴で必ずご出席ください。

※詳しくは右申込書をご参照ください。

違う学校のお友達もできて

たくさんの思い出が

作れるよ。

わくわくが

とまらない！



ほなみサマースクール実施報告書 

１ 開催概要 

日時：令和８年８月１日（土）１３時～令和８年８月２日（日）１２時 

会場：穂波交流センター 

参加者：２１名 

中学生サポーター：２名 

ボランティア：１１名 

 

２ 実施内容 

１３時：受付・オリエンテーション 

１３時半～：宿題 

１４時半～：モルック体験会（スポーツ推進委員） 

１７時～：夕食づくり（カレーライス・サラダ）、後片付け 

１９時～：お楽しみタイム（各種ゲーム、綿菓子、ポップコーンなど） 

２０時～：シャワー、就寝準備 

２１時半～：よみきかせ（田中庸子さん） 

２２時：就寝 

６時半：起床 

６時半～８時半：朝食作り（ごはん・味噌汁・卵料理）、後片付け 

９時～：竹水鉄砲づくり 

１０時～：水遊び 

１１時：片付け・掃除 

１１時４５分：フィードバック 

１２時：解散 

３ 実施状況 

初めは緊張気味だった子供たちも、モルック体験をする頃にはすっかりと打ち解け

て楽しんで過ごしている。 

夕食準備では、野菜を切ったり洗い物をしたり、率先して動いてくれる。 

おかわりをする子も数人いて、皆好き嫌いなく完食している。 

お楽しみタイムでは、早速覚えたモルックを交代で楽しんでいる。 

シャワー後の読み聞かせでは、まだまだ気持ちが高ぶっている子もいるようで、全

体的にざわついた様子で時間が過ぎた。 



就寝後もなかなか寝付けない子が数名おり、日付が変わりしばらく経ってやっと全

員が眠る。 

翌朝は、起床時間以前に起きて早速おしゃべりをしたりして楽しんでいる。 

朝食は、具沢山味噌汁を手分けして作り、卵料理の中から、目玉焼き、スクランブ

ルエッグ、卵焼き、ゆで卵に分かれて、自分の分は自分で作る。 

片付けも協力して行えた。 

竹水鉄砲づくりでは、柄の先にスポンジやタオルを巻きつける作業に苦戦してい

る。 

おとなに手伝ってもらいながら作成し、その後水遊びを楽しんだ。 

フィードバックでは、保護者にも同席してもらい、 

「水遊びが楽しかった」「お楽しみ会のゲームが面白かった」「けがもなく過ごせ

てよかった」など、全員が感想を述べた。 

 

４ 総括 

全員がけがやけんかもなく、楽しんで過ごすことができた。 

６年生が４年生を注意したり、見守ったりしてくれたことが運営の手助けとなっ

た。 

また、中学生によるサポーターの存在が、小学生の良きモデルとなってくれたと思

う。今後、卒業してもまちづくり事業に参画する人材育成のきっかけとなることを

期待したい。 

ボランティアスタッフも、３年目の事業ということもあり、見通しを立てて準備や

片付けに動いており、来年に向けてよりよい事業となるよう協力体制を深めていき

たい。 
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