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・・・・・交流センターだよりは「飯塚市ホームページ」からも閲覧・印刷できます。・・・・ 
 

飯塚東交流センターだより №９9  
令和８年６月１日 発行 
飯塚東交流センター 

 住所 飯塚市下三緒 57-86 
電話（fax）0948-23-6028 
【休館日：７日２１日】 

 

 

 
 

 
私たちは、「ひがし食堂」を応援する 

募金活動を行っています。 

 募金は子どもたちの食材等の購入費 

として大切に使わせていただきます。 

 子どもたちの「おいしいね」の笑顔 

のため、無理のない範囲でのご支援を 

お願いいたします。 

５月２８日(木)「押し絵教室」をしました。 
 

駒山先生のご指導で、今回は春に咲く胡蝶蘭でした。 

音楽を聴きながら、楽しく作業しました。 

立体感があって、可愛い可憐な胡蝶蘭が 

出来上がりました。 

 

 

ひがし食堂に来てくれているたくさんの子どもたちから、心温 
まる感謝のお手紙を書いていただきました！お言葉と、可愛い
絵を描いてくれてありがとうございます！これからも安心・安
全な食堂を目指して精いっぱい取り組んで参りますので応援よ
ろしくお願いいたします。 

 

５月２１日(木)に「５月の料理教室」がありました。 
 

皆さん手際よく、自分のパートを受け持って 

楽しそうに料理をされていました。 

４品目ありましたが、色合いもよく、とても 

おいしくいただきました。 

毎週水曜 

ＡＭ７:１０～ 
飯塚東地区まちづくり協議会 

募金箱は、センター 
入口、入ってすぐに 
設置しております。 

図書のリクエスト 
を募集しています。 

読みたい本がある方は、 
お気軽に東交流センター 
事務所までお声掛け 
ください。 

春野菜の 
ワンパンスープパスタ 

手作り簡単♪にんじん 
ドレッシングサラダ 



６月 行 事 予 定 表 

日 曜 行 事  ・ 会 議 等 

1 月 民児協役員会 青少健定例会 

2 火 地区連定例会 

3 水 社協定例会 

4 木 
ネットワーク委員会 民児協定例会 
ロコトレ教室(健幸保健課) 体育振興会総会 

5 金 筋力アップ教室(高齢者支援課) 

6 土 ひがしっこクラブ習字 

7 日 休館日 (第一日曜日) 

8 月 自治会長会 

10 水 飯塚市福祉委員会研修会 

12 金 
筋力アップ教室(高齢者支援課) 
脳元気・フレイル教室(高齢者支援課) 

16 火 熟年者マナビ塾 まち協役員会 

17 水 社協定例会 

18 木 ロコトレ教室(健幸保健課) 

19 金 筋力アップ教室(高齢者支援課) 

20 土 ひがしっこクラブ習字 

21 日 休館日(第三日曜日) 

26 金 
筋力アップ教室(高齢者支援課) 
脳元気・フレイル教室(高齢者支援課) 

29 月 民児協役員会 

 

飯塚市スポーツ推進委員協議会よりお知らせ 

✿参加費 無料 

【飯塚市総合体育館】 
✿令和８年 ６月 ８日(月) 

７月 ６日(月) １９時３０分～ 

【穂波体育館】  
✿令和８年 ６月１５日(月)  

 ７月１３日(月) １９時３０分～ 

【筑穂体育館】 
✿令和８年 ６月 ２日(火) 

７月 ７日(火) １９時３０分～ 
 

✿参加費 無料

【飯塚市グランドゴルフ場】 
✿令和８年 ６月２７日(土) １０時～ 
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６月 サークル 予 定 表 

曜 サークル 開 催 期 日 

月 フラダンス 1 8  22  

火 
Ocarina ポプリ  9  23  

謡曲友の会 2 9 16   

水 

真美健康体操 A 3 10 17   

ヨーガ 3 10 17 24  

洋 裁 3 10 17 24  

大 正 琴  10  24  

木 
真美健康体操 B 4  18 25  

パソコン・木 4 11 18   

金 
書 道 5  19   

太 極 拳 5 12 19 26  

土 沖縄三線 6  20   

～ご利用の注意～ 
※ 貸 館 利 用 後 の 机 ・ イ ス に つ い て は 、  
使 用 前 の 状 態 に 戻 し て い た だ き ま す  
よ う お 願 い い た し ま す 。  

 

 

◎問合せ先 飯塚市役所 スポーツ振興課   電話：０９４８－９６－８６９９ 

◇誰でも参加できます。事前申し込みは不要です。 
◇実施時間の変更・中止等になる場合はホームページ

でお知らせいたします。 
◇発熱等の症状がある場合は参加をご遠慮ください。 
◇競技中のケガについては、参加者様ご自身の保険で

対応をお願いします。 

飯塚東地区子ども会 

親子なかよし球技大会 
 

日時  令和８年６月１４日（日） 
 
集合時間 

・参加者（親子）。。。９時５０分【１０時 試合開始】 

・東地区子ども会とお手伝いできる保護者の方。。。９時００分 
 

場所 飯塚東小学校 体育館  
※ 大会への行き帰りは、かならず、おうちの人と一緒にお願いします。 

※ 水筒・タオル・運動しやすい洋服、体育館用シューズ(上履)等をご準備ください。 

※ 大会の詳細については、地域の子ども会担当者に直接お尋ねください。 

※ 参加費としてジュースがでます。 

飯塚市二十歳を祝う会開催日のお知らせ 
 

○日時：令和 9 年 1 月 10 日（日）13 時開式（受付 12 時～） 

○場所：イイヅカコスモスコモン 

○対象者：平成 18 年 4 月 2 日から平成 19 年 4 月 1 日生まれの今年度 20 歳を迎える方 

○問合せ：生涯学習課（☎0948-22-3274） 

 

飯塚市二十歳を祝う会実行委員募集のお知らせ 
 

二十歳を祝う会実行委員を募集します！ 

令和 9 年 1 月 10 日（日）にイイヅカコスモスコモンで開催する二十歳を祝う 

会を皆さんの力で作り上げませんか？ 

○対 象 者：市内およびその近郊に在住している今年度 20 歳を迎える方 

○内  容：二十歳を祝う会で配布する記念品の選考や様々な式典アトラクションの企画運営など 

〇申込方法：窓口及び電話、市ホームページ 

〇申込期限：令和 8 年 7 月 15 日（水）まで 

〇問 合 せ：生涯学習課（☎0948-22-3274） 

正 し い 情 報 を 取 り 入 れ 、 防 災 気

象 情 報 が 発 表 さ れ た 際 に 、 落 ち 着

い て 適 切 な タ イ ミ ン グ で 行 動 す る

こ と を 心 が け ま し ょ う 。  
 
☆お問合せ飯塚東交流センター☆ 
☎０９４８－２３－６０２８ 

梅雨の季節になりました。大雨災害に注意しましょう。 
２０２６年５月２８日から「新しい防災気象情報」の運用が始まります。 

気象庁が発表する警報・注意報などが大きく見直され、大雨・河川氾濫・土砂災害・高潮の４種類の 

災害について、５段階の警戒レベルに応じた情報へと統一されます。 

球技種目は 
ドッジボールです！ 
子ども会のお友達は、 
みんな参加してね！ 


