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子ども山 《小学生以上》

鯰田交流センター（15:45）→
東町（16：15）→新町公民館（16：45）→

本町→皇祖神社（17:20）

ミニ山 《未就学児》
鯰田交流センター（16:30）→

本町→皇祖神社（17:00）

子ども山 《小学生以上》

皇祖神社（15:30）→浦田→らそうむ（１５：50）→
篠田→柳町（16：35）→簀子町→

鯰田交流センター（17：00）

ミニ山 《未就学児》
愛宕幼稚園（16:30）→

ＡＴＡＧＯふれあいマーケット（１６：４０）→
愛宕幼稚園（17:20）

力水（ちからみず）とは、子ども達が山笠を引いて走ってきますので、そこにかける水のことです。
沿道にバケツに溜めた水を置いていただくだけでも結構です。ご協力お願い致します！

のぼり旗作成＆
BBQ懇親会

山笠コースに旗をたてます。
お手伝いしてくれる大人や
ちびっこ大募集！

ホームページ：

http://namazuta.net/ ホームページ
も見てね！

子供山笠の情報をはじめ、
鯰田地区のイベント情報などを
配信！ぜひ友達追加を！

募集対象 [子ども山]  小・中学生

[ミニ山] 未就学児

参 加 費 500円

申込締切 ６月３０日（火)

申込方法 申込書を鯰田交流センターか
システムハウジングタイセイ
までご持参ください。

募集対象

参 加 費

申込締切

申込方法

鯰田山笠振興会 検索

【主催】
鯰田山笠振興会

6月1４日（日）
鯰田交流センター9時集合

終了後はＢＢＱで

盛り上がりましょう♪
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鯰田交流センター

鯰田１３５８番地１

第１･３日曜日

0948-22-9293

休館日　

第　９９　号

＋21

女 3,450 ＋12
計 6,386 ＋22人

人
人男 2,936 ＋10

世帯数
3,296 世帯

～人のうごき(鯰田)～

人口

令和８年４月末

鯰田交流センターだより 令和8年6月1日

交流センター
位置図

交流センターだよりは飯塚市ＨＰからも閲覧できます。 hｔｔｐｓ：//www.city.iizuka.lg.jp/ 飯塚市ホーム ＞ メニュー ＞ 市政・まちづくり ＞ 地域コミュニティ ＞ 交流センターだより

http://namazuta.net/


《参加事項》

初心者大歓迎！
ニュースポーツを一緒に楽しみましょう！

【飯塚市総合体育館】

【穂波体育館】

【筑穂体育館】

① 誰でも参加できます。事前申し込みは不要です。

② 実施時間の変更・中止等になる場合はホームページでお知らせします。

③ 発熱等の症状がある場合は、参加をご遠慮ください。

④ 競技中のケガについては、参加者様ご自身の保険で対応をお願いします。

《飯塚市スポーツ推進委員協議会よりお知らせ》

６月 ８日（月）、 ７月 ６日（月） １９時３０分～

６月１５日（月）、 ７月１３日（月） １９時３０分～

６月 ２日（火）、 ７月 ７日（火） １９時３０分～

★グラウンドゴルフ

◎問合せ先 飯塚市役所 スポーツ振興課
☎0948-９６-８６９９

【飯塚市グラウンドゴルフ場】 ６月２7日（土） １０時～

●日 時 ： 令和9年１月１０日（日）１３時開式（受付１２時～）

●場 所 ： イイヅカコスモスコモン

●対象者 ： 平成１８年４月２日から平成１９年４月１日生まれの

今年度２０歳を迎える方

●問合せ ： 生涯学習課（☎０９４８-２２-３２７４）

実行委員募集のお知らせ

●対 象 者 ： 市内およびその近郊に在住している今年度20歳を迎える方

●内 容 ： 二十歳を祝う会で配布する記念品の選考や式典アトラクショ

ンの企画運営など。

●申込方法： 窓口及び電話、市ホームページ

●申込期限： 令和８年7月1５日(水)まで

●問 合 せ ： 生涯学習課（☎0948-２２-３２７４）

令和９年１月１０日（日）にイイヅカコスモスコモンで開催する

【二十歳を祝う会】を皆さんの力で作り上げませんか？

開催日のお知らせ

飯塚市二十歳を祝う会

★ファミリーバドミントン・その他

参加無料

簡単！「ローリングストック」
「ローリングストック」とは、普段の食品を少し多めに買い置きしておき、

賞味期限を考えて古いものから消費し、消費した分を買い足すことで、

常に一定量の食品が家族で備蓄されている状態を保つための方法です。

【3つのメリット】

・賞味期限切れをふせぐ

・普段の味で安心できる

・特別なコストがかからない

【おすすめの食品例】

・缶詰（肉・魚・果物）

・レトルト食品（カレー・パスタソース）

・インスタント麺・カップスープ

・フリーズドライ食品

・パックごはん・乾麺（パスタ・うどん）

・飲料水・野菜ジュース・ゼリー飲料【実践の3ステップ】

・多めに買う

・古い順に食べる

・使った分を補充する

いつ起こるかわからない災害。「もしも」の時の備えは万全ですか？
災害が起きた際、ライフラインや流通が止まってしまうことが想定
されるため、日頃から備えておくことが重要です。

日常的に備蓄・消費する「ローリングストック」をしてみませんか？

鯰田交流センターだより 令和8年6月1日

今年度４月より、人権啓発推進員として鯰田地区を担当しています。緑がま

ぶしく萌え立つこの季節、交流センターや地域でお会いした皆さんのあたたか

な笑顔や、さりげないサポート、やさしい言葉に、元気をいただいています。

人権とは、誰もが人間らしく幸せに生きていくために欠かせない、基本的な

権利です。けれども、それは特別な場面だけで守られるものではなく、私たち

の日常の中にこそ息づいています。たとえば、相手を名前で呼ぶこと。困って

いそうな人に「大丈夫ですか」と声をかけること。違いを否定せず、「そういう

考え方もあるんですね」と受け止めること。どれも小さな行動ですが、地域の

安心と信頼を育てる大切な一歩になります。

７月は「福岡県人権・同和啓発強調月間」です。差別のない社会をめざし、県

内各地でさまざまな取り組みが行われます。鯰田地区でも街頭啓発や交流セ

ンターで人権啓発パネル展示などを行う予定です。６月の今、私たち一人ひと

りが身近なところから人権を見つめ直すことは、来月の取り組みをより実りあ

るものにしてくれると思います。

これからも地域の皆さんと一緒に、「誰もが安心して暮らせる人権のまちづ

くり」に力を尽くしていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。

NPO法人人権ネットいいづか 古野 雅恵

交流センター講座
家庭料理講座

5／１９(火)

今回は４品の料理を
作りました。みんなで
ワイワイ美味しい楽しい
料理教室でした♪

ご挨拶 ～人権コラム～

交流センターだよりは飯塚市ホームページからも閲覧できます。
hｔｔｐｓ：//www.city.iizuka.lg.jp/ 飯塚市ホーム ＞ メニュー ＞ 市政・まちづくり ＞ 地域コミュニティ＞ 交流センターだより

最初にお話を
しっかり聞きます。

みんなで食べるとより
美味しい❤❤

細かいところは先生に聞
きながら作っていきます。


