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歯科衛生士

藤川あかね

入江尚美

立岩交流センター

期　日 タイトル 学習内容 講　師

にこっと

諸富裕季

保健師

長崎幹奈子

日本アンガーマネジメント協会

大谷香里

mama.no.tete

西森美歩

立岩坂46

背骨コンディショニング協会

山口真吾

日本3B体操協会

鹿瀬島まどか

ママ同士☆赤ちゃん同士で
楽しくおしゃべり時間

あかちゃんとのスキンシップ

あかちゃんからできる性教育

アンガーマネジメント講座

簡単おいしい作り置きできる
おかずづくり

☀新飯塚をおさんぽ☀
行く先々でお菓子をもらっちゃお☆

親子で一緒に
体操しましょ！！

生え始めのケアについて
虫歯のない歯に！

できたてふんわり
楽しくおいしいパン作り

11月20日（金） 背骨コンディショニング

12月18日（金）

1月15日（金）

2月19日（金）

9月18日（金） 時短の作り置きおかず

10月30日（金） おさんぽハロウィン

運動
背骨コンディショニング♪

怒ってしまう私もダメじゃない
イライラコントロール法

6月19日（金）

7月17日（金）

心が繋がる時間
ベビーマッサージ

自分を大切にできる
子どもに育てる

3月26日（金）

たのしく親子DE体操

生え始めから就学前までの
乳歯のケア

おいしいパン作り

ママ＆ベビー
ふれあい親睦会

8月21日（金）

た い
て

２０２６

月号
だよりわ
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５月休館日

３日(日)・１７日(日）

●場 所：立岩交流センター （飯塚市新立岩8-13）

●時 間：10時～11時半まで

●定 員：回によって異なります。 ※託児は最大6名

●参加費：無料 ※材料費が必要な回もあります。

●申込み：毎回記載の二次元コードかお電話でお申込みください。

【お問合せ・お申込み先】

立岩交流センター ☎0948-23-6000≪平日：9時～17時 土曜日：9時～12時≫

立岩地区まちづくり協議会主催

板井沙樹
Mapコンサルティング

★☆令和8年度 たていわ子育て講座『あいあい』 年間予定☆★
立岩地区

グラウンド
ゴルフ大会

●日 時：5月10日（日）
開会式：8時45分～

●場 所：立岩小学校運動場（上）
●主 催：立岩地区社会体育振興会
●共 催：立岩地区まちづくり協議会

●日時：5月17日（日）

●場所：立岩交流センター
※詳細は各自治会子ども会指導者まで

立岩地区子ども会

ボッチャ大会

7日 ネットワーク委員会

民児協定例会

子ども会総会・定例会

8日 地区連

10日 体振グラウンドゴルフ大会

12日 熟年者マナビ塾

14日 一般講座「転倒予防体操」

ふれあい弁当

婦人部長会議

17日 子ども会ボッチャ大会
市壮年バレーボール大会
（飯塚市総合体育館）

18日 サークル代表者会議
19日 熟年者マナビ塾

ネットワーク総会
社協総会
青少健総会

26日 熟年者マナビ塾
29日 まち協総会

31日 飯塚市こども祭
（イオン穂波）

今月の行事予定

令和7年度の
様子



今月のサークル案内

【月曜日】
★ヨガＡ・・・・・11 18 25

★洋裁1・2・・・4 18 25 

★囲碁3・・・・4 11 18 25 

【火曜日】
★おしゃれ絵手紙・・・12  

★華道・・・12 26

【水曜日】
★日舞・智賀・・・13 20 27

★着付・・・13 27

★雀友レディース・・・6 20

★3Ｂ体操・・・13 20 27

【木曜日】
★フォークダンス・・7 14 21 28
★ヨガＣ・・・・・・7 14 21 28

【金曜日】
★社交ダンス・・・1 8 15 22

★木目込1・2・・・1 15

★囲碁１・2・・・1 8 15 22

【土曜日】
★歌謡・・・・・2 9 16

子どもは地域の宝、
みんなで守り育てよう！

ＮＰＯ法人人権ネットいいづか

人権・同和啓発推進員 山下 勲

☆問合せ先：飯塚市役所 スポーツ振興課 ☎0948-96-8699

～飯塚市スポーツ推進委員協議会よりお知らせ～ 初心者大歓迎！ニュースポーツを一緒に楽しみましょう！

① 誰でも参加できます。事前申込みは不要です。
② 実施時間の変更・中止等になる場合はホームページで

お知らせいたします。
③ 発熱等の症状がある場合は、参加をご遠慮ください。

④ 競技中のケガについては、参加者様ご自身の保険で対
応をお願いします。

飯塚市子ども会指導者連絡協議会

飯塚市こどもまつりを開催します！

子どもたちによるステージイベントや自由に遊ぶことができるたいけん広場、
各地区子ども会出店のバザーを一緒に楽しみましょう。ぜひお越しください。

●日 時：5月31日（日） 10時～14時
●場 所：イオン穂波ショッピングセンター
●問合せ：生涯学習課（イイヅカコミュニティセンター）☎0948-22-3274

【飯塚市グラウンドゴルフ場】 ●日 時：5月23日（土）、6月27日（土） 10時～

【飯塚市総合体育館】 ●日 時：5月11日（月）、6月8日（月） 19時半～

【穂波体育館】 ●日 時：5月18日（月）、6月15日（月） 19時半～

【筑穂体育館】 ●日 時：5月12日（火）、6月2日（火） 19時半～

★ファミリーバドミントン・その他 参加無料

★グラウンドゴルフ教室 参加無料

「食育キッズ講座」参加者募集中！！

無農薬での野菜栽培や知識、栄養士が教える食育を体験しませんか。

●募集対象・定員：飯塚市内の幼児（3歳以上）・小学生、保護者（代理も可）

定員20名 ※原則、全てのプログラムに参加できる方
●場 所：飯塚市庄内生活体験学校（〒820-0111 飯塚市有安958番地1）

●日 時：令和8年6月27日、9月26日、10月24日、11月28日、12月19日
令和9年2月27日、3月27日 ※全て土曜日です。

●内 容：農業体験（季節の野菜の収穫や値付）9時半～11時半
食育体験（味噌づくり等）9時半～13時半 ※昼食あり

※体験内容によって解散時間は変わります。
●参加費：1名につき1回300円（食材費・教材費・保険代として）

●申込方法：氏名・住所・連絡先を明記の上、電話・メールにてお申込みくだ
さい。

※申込期間 5月7日～15日まで
※定員を超える申込みがあった場合は抽選します。

●問合せ先：飯塚市庄内生活体験学校（担当：原）
☎0948-82-3188 FAX 0948-82-2780

mail taiken.sch@gmail.com
●主催者：NPO法人体験教育研究会ドングリ

春の交通安全運動が4月6日（月）から15日（水）まで行
われた。この時期は黄色いランドセルカバーをつけた新1年
生をはじめ、多くの子どもが学校に向かう様子が見られた。
立岩地区では交通安全運動期間だけでなく、老人会や地

域安全推進隊の方々が年間を通して見守りを続けられてい
る。青パトも子どもの下校時間に合わせて通学路を走り、
何よりも多くの保護者や地域の方々が車の中や家の前など
で子どもの安全を見守ってある。
子どもは〝かけがえのない地域の宝″であり、大人の

〝当然の責任″として、これからも子どもを大切に見守り、
育んでいかなければならない。
そんな中、子どもの不慮の死のニュースがテレビから流

れる。交通事故や水の事故、子どもを狙った大人の犯罪も
多発している。先日、親が子どもを殺したというニュース
を聞いて、胸が張り裂けそうになった。

飯塚市では「子どもをみんなで守る条例」が制定されて
いる。条例の前文には「もうやめて もうゆるして もう
たたかないで そう思いながら 命を奪われた子どもたち

がいます。（・・・・・中略・・・・・）すべての子ども
たちが虐待や育児放棄から守られ、愛される幸せを実感し

ながら成長できるように市民みんなで子育てしやすい環境
をつくり、子どもの命と育ちと笑顔を守るため、この条例
を制定します。みんなで子どもを守りましょう。」とある。

飯塚市の子どもたちの健やかな成長は我々みんなの願い
です。多くの大人の手でしっかり見守っていきましょう。

【
参
加
事
項
】


