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☆いいかたカレッジ☆のお知らせ

令和8年度 サークル開講式

令和8年度サークル開講式を行います。
新規受講生の方は必ずご出席いただきますようお願いいたします。
・と き 4月3日(金) 10時30分～ (30分程度)
・場 所 飯塚片島交流センター 2階 大研修室
・問合せ 飯塚片島交流センター

☎0948-22-2379

※令和8年度のサークルは4月3日(金)午後
からスタートします。
※定員に達していないサークルについては、
随時受け付けています。
※見学OK！
飯塚片島交流センターにお気軽にお問い合わ
せください。

【令和8年度開講サークル】

令和8年度、いいかたカレッジのスクール生を募集します。

月に一度、『元気って楽しい！』をテーマに健康な身体づくりの為

飯塚片島地区にお住いの皆さん参加されませんか？

新規の方はもちろん、今まで参加されていた方も令和8年度の

お申し込みが必要です。

※定員25名

※参加費無料

※4月1日(水)より窓口・お電話での受付となります。

※一年間を通して参加出来る方。(8月と3月はお休み)

※お休みされる方は必ず事前にお休みのご連絡をお願いします。

飯塚片島まちづくり協議会～事業のご報告～
【プログラミング教室(ピース)】2月18日(水)片島小学校1年生・3月6日(金)飯塚小学校1年生を対象に、プログ
ラミング教室(ピース)の体験授業を行いました。

2/18片島小学校の様子
3/6飯塚小学校の様子

飯塚一中 飯塚小 片島小

【桜の花びらメッセージ】飯塚第一中学校・飯塚小学校・片島小学校、3月の卒業式、4月の入学式のために自治会
長をはじめ、地域の皆さまが桜の花びらにお祝いの言葉を書いていただき立派な桜の木が完成しました。

【飯塚チャンピオンズカップ】3月7日(土)庄内交流センターで開催され、会場は熱気に包まれていました。

【みんなのまちづくりフェスタ】3月20日(金・祝)イイヅカコスモスコモンで、みんなのまちづくりフェスタ2026が
開催されました。お天気にも恵まれたくさんの来場者で賑わいました。

【申込み・問合せ先】
飯塚片島交流センター ℡0948-22-2379

令和8年度 ☆いいかたカレッジ☆

4月21日(火) 10：30～12:00

飯塚片島交流センター 2階 大研修室
①いいかたカレッジ開校式
②明治乳業さんによるヨーグルトのお話
③くぬぎ苑さんによる体操教室
※持ち物：タオル・室内シューズ
※活動量計をお忘れなく
共催：飯塚地区社会福祉協議会

準優勝・手島駿くん
おめでとうございます！
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↑抽選会の様子↓

№ 曜日 サ ー ク ル 名 学 習 日 学習時間 会 費 学習内容

1
月

健康ﾏｰｼﾞｬﾝ1 月 ４ 回 13:00～15:00 1,000頭の活性化と交流

2 着 付 第２・４週 13:00～15:00 2,000着物の着付け、帯結びを学ぶ※女性のみ

3
火

華 道 ２ 第２・４週 13:00～15:00 2,400
生花、自由花の学習※女性のみ
※材料費別

4 卓球 ラージ ２ 月 ４ 回 13:00～15:00 1,000ラージボール(44mm)使用

5

水

パ ソ コ ン 第１・３週 10:00～12:00 1,000パソコン操作と活用法を学ぶ

6 鍵 盤 ハ ー モ ニ カ 第２・４週 10:30～11:45 1,000
初心者の方を対象に腹式呼吸を使い、長い息を意識して指を
動かし演奏を楽しむ ※教材費別

7 太 極 拳 月 ４ 回 18:00～20:00 2,000太極拳を通して健康作り

8
木

社交ダンス ２ 月 ４ 回 10:00～12:00 0各自の健康維持と練習を通じて親睦を深める

9 健康ﾏｰｼﾞｬﾝ２ 月 ４ 回 13:00～15:00 1,000指導者のもと頭の体操

10

金

３ Ｂ 体 操 第1.2.3週 10:00～12:00 2,400
ボール、ベル、ベルターの３Bを使い音楽に合わせて踊る。ス
トレッチ体操等※女性のみ

11 卓 球 月 ４ 回 13:00～15:00 1,000卓球の技術向上※女性のみ

12 華 道 １ 第２・４週 12:30～14:30 2,400お花を生ける技術を学ぶ※材料費別

13 手 話 月 ４ 回 10:00～12:00 0みんなで楽しく手話の勉強

14
土

社交ダンス１ 第1.2.4週 10:00～12:00 2,400モダンダンス、ラテンダンス

15 卓球 ラージ １ 月 ４ 回 13:00～15:00 1,000健康維持と技術の向上
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第44回 「飯塚市少年の船」 団員募集 ～スタッフも同時募集～

飯塚市スポーツ推進委員協議会より～ニュースポーツを一緒に楽しみましょう！～
初心者大歓迎！！

【参加事項】
①誰でも参加できます。事前申し込みは不要です。
②実施時間の変更・中止等になる場合はホームページでお知らせ
いたします。
③発熱等の症状がある場合は、参加をご遠慮ください。
④競技中のケガについては、参加者様ご自身の保険で対応を
お願いします。
◎問合せ先 飯塚市役所 スポーツ振興課 ☎0948-96-8699

★ファミリーバドミントン・その他

参加無料

【飯塚市総合体育館】

日 時：4月13日(月)・5月11日(月) 19:30～

【穂波体育館】

日 時：4月20日(月)・5月18日(月) 19:30～

【筑穂体育館】

日 時：4月7日(火)・5月12日(火) 19:30～

★グラウンドゴルフ教室 参加無料

【飯塚市グラウンドゴルフ場】

日 時：4月25日(土)・5月23日(土) 10時～

熟年者マナビ塾

子どもたちが研修活動やレクリエーション等の団体生活を通して人々とふれあい、礼儀やマナーを学び、心身ともに健やかな

社会生活に反映できる力を身につけてもらうことを目的として実施しております。

少年の船スタッフさんも同時募集中です。

●日 時

●場 所

●募集人員

●参加費

●募集期間

●申込先

7月31日(金)～8月3日(月) 3泊4日

沖縄本島 ※今年度も往復で飛行機を利用します。

①子ども団員(市内学校在校生)

小学4年生～6年生 45名・中学1年生 5名 ※定員に達し次第締切り

②ジュニアリーダー

中学2年生～高校生 若干名 ※応募多数の場合は抽選

③シニア団員

概ね50歳以上75歳未満 若干名

④指導員 若干名

小学生団員 67,000円

中学生以上 69,000円

※別途、事前研修の費用負担があります。

4月24日(金)～5月22日(金)まで

飯塚市飯塚14-67 イイヅカコミュニティセンター内 生涯学習課(☎0948-22-3274)

※市内各地区交流センターにて申込用紙の配布・受付を行います。

令和7年度
福岡県青少年健全育成図画コンクール表彰

昨年12月に開催のコラボ講座「絵を描こう」
に参加された、飯塚小学校6年生・平田唯さん
が見事入賞されました✨

授賞式は篠栗町の教育センターで行われ、応
募された作品はいずれも個性豊かで、素晴ら
しい作品でした。
テーマは『えがお』✨

唯さん、おめでとうございます！！

令和8年度コスモス大学 受講生募集

令和8年度より4年生制度から２年生制度に変更になります！
学生時代に戻ったように、新しい仲間と新たな生きがいづくりをはじめてみませんか。また、
過去に受講された方も再度チャレンジしてみませんか。

●対象者

●受講期間

●学習内容

●募集人数・経費

●受付期間

●受付時間

●申込・問い合わせ

筑豊地区在住の60歳以上の方で、期間中、一般教養・選択コースの両方の受講が可能な方

令和8年5月～令和9年2月 主に木曜日 (月2～3回程度)

【一般教養】 10時～12時 ボランティア活動・健康問題・社会問題・人権研修・郷土史等を学びます

【選択コース】 13時～15時 園芸・水彩画・書道・健康体操の4コースから一つ選んでください

園芸コース：20名程度 水彩画コース：15名程度

書道コース：15名程度 健康体操コース：20名程度

経費については、講師謝礼金・運営費等のご負担が有ります。

4月1日(水)～10日(金)

平日9時から17時15分まで

※土曜日9時から12時半まで 日曜・祝日は受付なし

コスモス大学事務局(イイヅカコミュニティセンター内)

℡ 0948-22-3274 【ハガキ・資料代1,000円を持参し、本人がお申込みください。】

★片島地区 ところ：片島公民館★★飯塚地区 ところ：飯塚片島交流センター★

変更・中止になる場合がありますので、ご確認をお願いします。

4月の行事

センター休館日 5日(日)・19日(日)

9(木) 10:00

14(火) 11:30

14(火) 14:00

28(火) 18:00

ネ ッ ト ワ ー ク 委 員 会

長 寿 弁 当

飯塚地区民生委員児童委員協議会

飯 塚 支 部 自 治 会 長 会

片島地区民生委員児童委員協議会

片 島 地 区 花 の 会 定 例 会

い き い き サ ロ ン

いきいきサロン終了後ネットワーク委員会

地 域 安 全 推 進 隊

片 島 支 部 自 治 会 長 会

入学式のご案内～ご入学おめでとうございます
✿飯塚第一中学校
✿飯塚小学校・片島小学校

1(水)13:30

12(日)  9:00

17(金)11:00

20(月)19:00

27(月)18:30

4月9日(木)
4月10日(金)

卒業生への記念品の贈呈式を行いました

6年生への卒業記念品が出来上がり、贈呈式を行いました。
心を込めて1年かけて作り上げたカーネーションの花束は、
今年も無事に代表者に贈ることができました。

退職のご挨拶
この度3月31日付で飯塚片島交流センターを退職いたしました。
1年間という短い期間ではありましたが、地域の皆様の温かいご支援とご協力のおかげで、楽しい日々を
送ることが出来ました。心より感謝申し上げます。
今後も飯塚片島地区の皆様の更なるご健勝とご活躍を祈念いたしております。
今まで本当にありがとうございました。 前センター長 大久保 秀信


