
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■□ 穂波福祉総合センターイベント情報 □■ 飯塚市枝国 402-100[休館：火曜日] 

◆申し込み・問い合わせ◇ ☎：0948-21-6330 FAX：0948－21－6332 

【～Nagizo and Fuji 水彩画展】 
テーマ『すてきなであい』  

・とき 10 月 1 日（水）～10月 15 日（水） 
・場所 エントランスホール 
 
【山野草の会「風」展示会】 
・とき 10 月 22 日（水）～10 月 27 日（月） 
・場所 エントランスホール 
 

【親子パン教室】 

・とき 10 月 18 日（土） 

・場所 調理室 

・参加費 一人 800 円 

・持参品 エプロン、三角巾、マスク、ハンカチ、 

持ち帰り用袋または容器 

・申込開始日 10 月 6日（月）9時～ 
 
【季節の湯 薬草香湯】 

・とき 10 月 17 日（金）10 時～21 時 

・場所 穂波の湯 

※入浴料が必要です。 
 

  令和 7年１０月１日 

発行：飯塚市穂波交流センター 

★休館日 第２・４日曜日    

TEL：0948-24-7458 

FAX：0948-24-7460 

日   時  2025(令和7)年１０月１1日(土) 

       開場 12時半 開会 13時 

会   場  イイヅカコスモスコモン 大ホール 

講  師  組坂 繁之 さん 

反差別国際運動(IMADR)代表理事 

演  題  「差別なき社会をめざして」 

 

入場無料 託児(要申し込み 10 月 3 日(金)まで) 

・手話通訳あり 

お問い合わせ 人権・同和政策課 

☎：0948-26-1178  

 FAX：0948-23-7048 

E-mail：jinken@city.iizuka.lg.jp 

 

同時開催：小・中学生の人権ポスター、人権標語を掲示 

 

●場 所：小中一貫校穂波東校 (3F 多目的ホール) 

●テーマ：男女共同参画 

～女性も男性も生き生きと暮らせる社会に～ 

●講 師：NPO 法人人権ネットいいづか職員 

  

●場 所：穂波人権啓発センター 

●テーマ：高齢者の人権 ～認知症の予防と 

認知症の方との関わり方～ 

●講 師：NPO 法人人権ネットいいづか職員 

  

①誰でも参加できます。事前申し込みは不要です 

②実施時間の変更・中止等の場合は、ホームページでお知らせ

いたします。 

③発熱等の症状がある場合は参加をご遠慮ください。 

④競技中のケガについては参加者様ご自身の保険で対応をお

願いします。 

●問合せ…スポーツ振興課 ☎：0948-96-8699 

★ファミリーバドミントン・その他 

 参加無料 ※時間は全て 19時半～ 

【飯塚市総合体育館】10月 20日(月) 

【穂波体育館】10月 27日(月) 

【筑穂体育館】10月 7日(火), 11月 4日(火) 

 

 
★グラウンドゴルフ 参加費 100円 

【穂波グラウンド】 

10月 28日(火)   19 時～ 

毎週土曜日〔20時～21時半〕に開催 

入場は無料です、直接現地へお越しください。 

中学生以下の方は、保護者同伴でお願いします。 

雨天のときは中止します。 

・開始時刻4月～9月  20時開始 

     10月～3月  19時開始 

9 月 13 日(土)、ペットボトルベジ講座で、ホウレ

ンソウのタネを蒔きました。 

 ペットボトルベジは、5月から毎月行われている講

座で、2リットルのペットボトルを使って野菜を育て

ています。 

 ペットボトルを縦横に連結させて、これまでにレタ

スや大豆、ゴボウなどを植えました。蒔いた種はそれ

ぞれのお家で、少しずつですが、ちゃんと大きく育っ

ているようですよ。 

 10 月の講座は、11 日(土)13 時半からです。 

申込締切：10 月 10 日(金)17 時まで 

 

 

 

●問合せ…穂波図書館 

☎：0948-29-1172 

 

10月8日(水)10時半～ [穂波交流センター] 

かててDEおはなし会 

10月9日(木)11時 [穂波図書館] 

おはなしボランティアパザパ 

10月11日(土)  1１時～ [穂波図書館] 

おはなしポッケのおはなし会 

10月25日(土) 10時半～[穂波図書館] 

おやこの穂っとタイム 

 

●日 時…11月9日(日)10時半～11時半 

●場 所…穂波図書館 会議室 

読み聞かせボランティアさん達によるおはなし会

です♪ 子ども達には先着でプレゼントもあるよ♪ 

＊赤ちゃんから参加できます＊ 

BOOKカーニバルは11月8日から16日までの期

間中、他にも楽しい催しがあるよ。HPでチェックし

てね！ 

お問合せ 人権・同和政策課 E-mail：jinken@city.iizuka.lg.jp 

☎：0948-26-1178  FAX：0948-23-7048 

 

申込み・問合せ先：穂波交流センター ☎:0948-24-7458 

(平日 8時半～17時、土曜日 8時半～12時) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

好評につき、第２回ゆるゆるハイキングを実施します。 

龍王山の山腹にある六所宮(飯塚市舎利蔵)から穂波青少年野営訓練所までの往復6Kmの道のりを、

ゆっくり、自分のペースで歩きます。訓練所では佐々木哲巳さんによる懐メロ入りウクレレ漫談、

唱歌で昭和を懐かしんだ後、窯を使ってピザ焼き体験をして頂きます。 

 対象者：飯塚市在住の方 

日時：11月7日(金)  8 時 50分～13時半 ※予備日：11月 12 日(水) 

集合場所：穂波交流センター 

持ち物：アウトドア用のイス、飲み物、お菓子、カップ 

※ハイキングに適した服装で参加下さい。寒さ対策も忘れずに。 

定員・参加費：15名・無料 

申込期間：10 月 6日(月)～10月 24日(金) 

申込み・問合せ先：穂波交流センター ☎:0948-24-7458 

(平日 8時半～17時、土曜日 8時半～12時) 

 

LINE 講座 
 

 

 

●日 時   初級編 10月 28日(火)10時～11時半 

       中級編 10月 31日(金)10時～11時半 

●場 所   飯塚市役所 穂波庁舎(飯塚市忠隈５２３番地) 

3 階 生涯学習ひろば 

●駐車場   穂波交流センター 

●内 容   LINE の基礎や安心して使うためのポイントなどを学びます。 

●定 員   概ね 60歳以上の市民 20名(先着順) 

●参加費   無料 

●持ち物   スマートフォン 

●申込方法  10月 6日(月)9時から飯塚市公式 LINE「予約機能」より受付 

●問合せ   生涯学習ひろば ☎:0948-96-8697 

 

 

1「予約機能」を選択 

2「予約する」を選択 

3「まちづくりや生涯学習の 

ための講座」を選択 

4「生涯学習ひろば講座」 

を選択 

 

第 11 回飯塚総合文化祭穂波会場が 
11 月 8 日(土)・9 日(日)の日程で 
穂波交流センターにおいて開催されます。 

 
飯塚文化連盟の穂波会場加盟の皆さんによる、

展示の部(美術・書道・華道・写真)ステージの部(太

鼓・謡曲・日舞・詩吟・カラオケ・フラダンス)

が行われます。※今回は茶道(お茶席)の催しはあ

りません。 

 8日(土)・9日(日)、華道の部で、生け花体験コーナーが催されます。 

11時からと 14時からの2回。いずれも先着10名。参加費は無料です。 

〇展示期間…11月 8日(土)・9日(日) 2 日間 

○受付期間…11月 1日(土)・2日(日) 

3 日(月・祭日)・4日(火)の 4日間  

13 時～16時まで(時間厳守) 

○受付場所…穂波交流センター2階第 1研修室  

○出品点数…一人２点以上５点以内 

○出品料……一人 2,000円(文連会費含む) 

○規格と諸注意 

△ 写真はA4サイズ以上で額装および枠張り 

△ 額面装はガラス張り又はアクリル仕様 

△ 作品毎に、裏面に画題・住所・氏名を添付 

△ 額装・枠張りには吊り下げ紐(または金具等)を 

  しっかり結ぶこと。 

△ 展示作品の落下等による損傷の保障はいたしま 

せん。 

●搬 入…11 月 7日(金)午前中 

●搬 出…11 月 9日(日)16時以降 

●連絡・問合せ…世話人 大場 茂幸 

☎：090 -1874-9681 

〇表彰 出品者の中から次のように表彰します。 

・写真部会賞 作品が特に優秀と認められたもの。 

・努力賞 写真部会賞に次ぎ優秀と認められたもの。

上記受賞作品には、展示中に各賞の名札を掲示し、

賞品は文化祭終了日に贈呈します。 

9月 21日(日)、爽やかな秋空の下、穂波体育振興会主催青少年体力アップ事業「陸上教室」が行われました。 

穂波ジュニアアスリートクラブのコーチに指導をしていただきながら、体の使い方や走り方などを学びました。普段

の体育の授業ではなかなか体験できない練習に、子どもたちは最初こそ緊張した面持ちでしたが、次第に笑顔が増え、

仲間と励まし合いながら一生懸命に取り組む姿が印象的でした。終了後には「走るのが楽しくなった」「もっと速くな

りたい」との声も聞かれ、体力の向上だけでなく、運動への意欲や達成感も大きな収穫となったようです。穂波体育振

興会では、今後も子どもたちの健やかな成長を支える活動を続けていきます。 

 

＊穂波アスリートクラブメンバーの活躍＊ 

穂波アスリートクラブに所属する穂波東小学校 6年生の深見彩華さんが、6月 15日に博多の森陸上競技場で行われ

た「第 42 回日清食品カップ福岡県予選小学生陸上競技大会」に出場しました。深見さんはコンバインドＢ（走り幅跳

び・ジャベリックボール投）に挑戦し、見事総合３位という成績を収めました。これからも元気いっぱいの活躍を楽し

みにしています。 

 

8 月２３日(土)、グッデイさんと一緒にスライドブックスタンドを作成しました。 

のこぎりの使い方、釘の打ち方を教えてもらいながら、きちんと測って丁寧に作業し、 

みなさん上手に作品を完成させました。 

 

昨年の体験
コーナーの
様子 


