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鎮 西
発行・編集 鎮西交流センター
飯塚市大日寺１４１番地
TEL・FAX：２３－３３９６
開館時間：９:００～２２:００
休 館 日：第１・３日曜日

令和８年

Chinzei

＊鎮西交流センター

４日（水） 自治会長会・自治公民館連絡協議会 定例会

９日（月） 民生委員・児童委員協議会 定例会

福祉ネットワーク委員会 定例会

１２日（木） 講座「スパイスカレーを作って食べる会」

各地区

交流センターだより ▶
飯塚市ホームページ ▶

鎮西交流センター

[公式]インスタグラム ▶

「みんなのまちづくりフェスタ２０２６」の開催について

【と き】 3月20日（金・祝） １1時0０分～１5時3０分

【ところ】 イイヅカコスモスコモン（飯塚市飯塚14番66号）

[ 問合せ ] 飯塚市役所まちづくり推進課

ＴＥＬ ９６－８２５６

３月８日（日）に開催予定の「鎮西竜王まつり」の準備・

片付けに伴い、下記の期間は図書コーナーをお休みします

※返却のみ事務室にて受け付けます

【休止期間】 ３月４日（水）～３月１０日（火）

カツラの木文庫（図書コーナー）のご利用について

3月の行事予定
[ 主催 ] 鎮西地区まちづくり協議会

〈問合せ〉 鎮西交流センター TEL & FAX ２３-３３９６
平日 ８時３０分～１７時１５分 ／ 土曜 ８時３０分～１２時３０分

カツラの木文庫より

お知らせ

【開催内容】

■協働のまちづくり事例発表会

[発表団体]11:10～11:40 庄内地区まちづくり協議会

11:40～12:10（一社）二瀬まちづくり協議会

12:10～12:40 飯塚東地区まちづくり協議会

■フードコーナー・キッチンカー

■体験コーナー

■大抽選会

◎飯塚市合併２０周年記念式典 同日開催

QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

鎮西地区まち協も
「モルック」で参加します

ぜひ遊びにきてください！

【お願い】車でお越しの方は、係員の指示に従い指定された駐車場をご利用ください
車道や農道での路上駐車は近隣住民や通行の迷惑となりますので絶対にしなでください

【 展 示 】
10:45～17:00

地区小中学生/熟年者マナビ塾
放課後子ども教室参加児童
一般作品 ほか

【 バザー・その他 】

10:45～17:00

焼きそば/一銭洋食/うどん
フランクフルト/水餃子/綿菓子
お抹茶/野菜・加工品販売/
手芸品販売/移動販売車体験
血圧測定 ほか

第５２回

鎮西

竜王まつり

＊鎮西地区小中学校
１２日（木） 飯塚鎮西校中学部 卒業式

１７日（火） 飯塚鎮西校小学部・八木山小学校 卒業式

２４日（火） 飯塚鎮西校・八木山小学校 修了式

イベント詳細HP
QRコード

3月8日（日）
10:30～17:00

鎮西交流センター場 所

日 時

【 開会式 】
10:30～10:45

【 ステージ 】
11:00～17:00

子ども獅子舞/ダンス/楽器演奏
チーム紹介/カラオケ/コーラス
日本舞踊/バンド ほか

鎮西交流センターサークル

閉講式 ＆ 開講式のご案内

令和７年度 「閉講式」

〔日時〕 ３月２６日（木）１０時～

〔場所〕 鎮西交流センター大研修室

令和８年度 「開講式」

〔日時〕 ４月２日（木）１０時～

〔場所〕 鎮西交流センター大研修室

※サークル活動は4月３日（金）より
順次開始します



野草を使った天ぷらやご飯を食べて、

アウトドアクラフト等の体験を楽しみましょう

＊ 日 時 ３月１４日（土） １０時００分～１３時００分

＊ 場 所 幸袋交流センター

＊ 募集人数 ２０名（先着順、定員になり次第締め切り、未就学児無料）

＊ 持参品 飲料水、軍手、動きやすい服装

米１合・空き缶（３５０ml）１個（１グループにつき）

＊ 参加費 １人５００円（材料費・保険料含む、未就学児無料）

＊ 申込期限 ３月１日（日）～９日（月）

＊ 申込方法 飯塚市公式LINE「予約機能」より受付

＊ 問合せ 生涯学習課（イイヅカコミュニティセンター） TEL：２２－３２７４

〈飯塚レクリエーション研究会〉

春を探そう デイキャンプ

アウトドアスクール参加者募集

[ 問合せ先 ] 飯塚市役所 スポーツ振興課 TEL ９６－８６９９

～ 飯塚市スポーツ推進委員協議会よりお知らせ ～

ニュースポーツ教室を一緒に楽しみましょう！

[ 問合せ先 ] 飯塚市立飯塚図書館 TEL ２２－５５５２

飯塚図書館開館のお知らせ

～人権のはなし～

「ふつうはこうだようね」「〇〇するのがふつうでしょ」…という言葉、よく耳にしません

か？「ふつう」とは、多くの人がそうだと思っていることです。だから、この「ふつう」は、

多数派の人たちの考え方によって決まることが多いのです。

たとえば、右手を使う人が多いから、はさみやドアノブも右手で使いやすいようにできでい

ます。これを「ふつう」と思うかもしれません。でも、左手を使う人にとっては不便です。ま

た、障がいのない人たちが多数派であるため、障がいのある人にとって生活しにくい環境が多

く見られることもあります。このように「ふつう」というのは、実は「多くの人」がそうだか

らという理由で決まっていることがあります。

このことは、少数派の人たちが直面する困難や不公平を見過ごすことになり、忘れがちに

なってしまいます。このような状況は、アンコンシャスバイアス（無意識の偏見や思い込みか

ら偏ったモノの見方をしてしまうこと）や*構造的な差別につながり、多様性や**包摂性の観点

から問題なのです。

「すべての人にとっての平等」を実現するためには、多数派の人たちと少数派の人たち両方

の声を聞き、多様な意見を尊重することが重要です。

差別をなくすには社会を変えなければなりません。「多数派が変われば社会は変わる」とも

言われています。自分自身は多数派なのか、少数派なのか？その時々（環境）によって変わる

こともありますが、すべての人たちにとって住みやすい社会となるような、「ふつう」を見直

していきたいものです。

*構造的な差別 … 社会のルールやシステムが、特定のグループの人たちに不利になるように

できていること。社会が「ふつう」と思っていることが、実は全ての人に

とって公平ではないということ。

**包摂性 ………… みんなが参加できるようにすること。誰もが自分らしくいられて、大切に

される社会を作るための大切な考え方。

ＮＰＯ法人 人権ネットいいづか 矢野

『ふつう』ってなんだろう？

３月になりました。２０２５年度もあと１か月となり、この１年間の振り返りやまとめ、次

年度の準備などにお忙しいことと思います。そこで本年度最後の「人権のはなし」です。

参加事項

【飯塚市総合体育館】＊ 日 時 ３月 ９日（月）、４月１３日（月） １９時３０分 ～

【穂波体育館】 ＊ 日 時 ３月１６日（月）、４月２０日（月） １９時３０分 ～

【筑穂体育館】 ＊ 日 時 ３月 ３日（火）、４月 ７日（火） １９時３０分 ～

● ファミリーバドミントン・その他

● グラウンドゴルフ教室
【飯塚市グラウンドゴルフ場】 ＊ 日 時 ４月２５日（土） １０時００分 ～

① 誰でも無料で参加できます（事前申し込みは不要です）
② 実施時間の変更・中止等になる場合はホームページでお知らせいたします
③ 競技中のケガについては、参加者様ご自身の保険で対応をお願いします

からだの状態を

把握したり、運動の

効果を確認するのに

役立つと大変

好評です！

＊ 日 時 ３月２６日（木） [午前の部] ９時３０分～１１時４５分
[午後の部]１３時００分～１６時００分

＊ 場 所 鎮西交流センター 研修室１・２

＊ 料 金 無料 ※事前予約不要

＊ 問合せ 健幸保健課 TEL ９６－８６１４

〔注意事項〕 ※ 以下の方は、測定できませんのでご了承ください

① 心臓ペースメーカーや生命維持用機器をご使用中の方

② 妊娠中の方または妊娠の可能性のある方

③ 手のひら、足の裏に怪我をされている方

※ 測定は裸足で行いますのでストッキング等は事前に脱いでおいてください

「インボディ」という精度の高い測定器を用い、からだの筋肉や脂肪の割合・量を測る測定会を行います

運動のワンポイントアドバイスも行いますので、気軽にご参加ください

体脂肪率・筋肉量測定会のお知らせ

飯塚図書館は改修工事のため休館しておりましたが、令和８年４月１日（水）

９時３０分より開館いたします

再開に向けた準備のため、休館期間中にコスモスコモン内に開設しておりました

「サテライト飯塚」は３月８日（日）をもって終了いたします

４月１日（水）の開館までは、ちくほ・庄内・穂波・頴田の各図書館を

ご利用ください


