
～古写真を見ながら飯塚を探検しよう！～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文化庁「大学における文化芸術推進事業」『ミュージアム・カフェ事業』（九州産業大学）と協働！飯塚市デジタルミュージアム整備事業 

令和 5 年（2023） 

１月２９日(日) 

集合：飯塚市歴史資料館 
(飯塚市柏の森 959-1) 

対象：1時間程度のまち歩きができる方 

定員：先着 10名程度 

参加費：無料（ただし、観覧料が必要） 

申込方法：裏面に記載 

●想いや記憶を未来へ伝えよう！！ 

古写真の撮影場所をめぐり、その風景の今と昔を

比較し感想を記録してもらいます。 

感じたこと、思い出したこと、知っていること 

未来の人たちへ伝えませんか？ 

令和６年３月までに、皆さんが記録したものを 

飯塚市デジタルミュージアムで公開する予定です*。 

 

好評につき、目的地を変えて実施！ 

 古写真 1100点等公開中 

曩祖八幡宮前の神明橋 昭和 38年 

バスセンター前から北側を撮影 昭和 30年前後 

バスセンター前から南側を撮影 昭和 3８年 

*すべての記録の公開をお約束はできません。 

 
想いを未来へ 

つなごう！！ 

☝飯塚市デジタル 

ミュージアム 



 

最近物忘れが・・・    何かイライラする・・・ 

そんな悩みを解決する方法が博物館にあったとは！！？ 
カナダ・ベルギーなどでは認知症の予防や進行抑制あるいは心の不調のために、医療機関から「博物館」・「美術館」と

書かれた処方箋を渡される取り組みが始まっています。 

飯塚市教育委員会は、文化庁「大学における文化芸術推進事業」を推進する九州産業大学地域共創学部の緒方泉教

授と協働で、地域の医療・福祉機関と連携した地域住民のための「博物館浴」*の研究を進めています。具体的には飯塚

市歴史資料館において展示資料を鑑賞する前後またはフィールドワークする前後、生理測定（血圧、脈拍などのバイタル

データ）、心理測定（POMSなど質問紙）を行い、リラックス効果を判定します。 

博物館や美術館に行くと「広くて落ち着く」、「絵を見るとうっとりする」などの声を聞くことがあります。しかし、これは

個人の感想で、科学的な根拠はありません。 

今回は、歴史や郷土、健康に関心のある方を対象として、フィールドワークの前後の生理測定、心理測定から、博物館

のリラックス効果の科学的分析方法の紹介と飯塚市歴史資料館の博物館浴を考える機会となります。 

*博物館浴＝博物館見学を通して、博物館の持つ癒し効果を人々の健康増進・疾病予防に活用する活動 

 

プログラム当日のスケジュール 
集合場所：飯塚市歴史資料館研修室 

（受付開始：12時 30分） 

時間 主体 内容 

13：00 当 館 開始挨拶～「いつかの記憶」整備主旨説明 

13：10 講 師 フィールドワークルール説明・生理測定・心理測定 

13：20 全 体 「飯塚のまちなか」へ出発（10分程度） 

13：30 全 体 ○○（バス会社打合せ後、設定する乗降場所）到着 

 ～  「飯塚のまちなか」フィールドワーク 

14：40 全 体 ○○（バス会社打合せ後、設定する乗降場所）集合 

14：50 全 体 資料館へ出発（10分程度） 

15：00 全 体 資料館へ到着 

15：10 参加者 ワークシートへの記入 

15：25 参加者 グループ発表（1班 2分程度） 

15：40 講 師 ふりかえり・生理測定・心理測定 

15：５０ 講 師 まとめ 

15：5５ 当 館 終了挨拶 

16：00  終了 

講師：緒方泉（九州産業大学地域共創学部教授） 

 

申込方法 

方 法：電話・FAXで先着順に受け付けます。 

内 容：①名前（ふりがな）、②住所（市町村まで）、③電話番号、④年齢（●歳代） 

申込先：飯塚市歴史資料館 福岡県飯塚市柏の森 959-1 TEL/FAX：０９４８－２５－２９３０ 

*古写真ウォーキングのリラックス効果を調べるため、生理（脈拍・血圧）測定、心理測定を行います。あらかじめご了解の上、お申し込みをお願いします。 


