
 

なんとなく♡の形でいいのです。もし他にも見つけ

たら『こんな♡見つけたよ！』とお知らせください♪
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令和３年１０月２４日（日）、立岩交流センターにて

『STEAM教育体験講座inたていわ』が開催されました。

参加者は小学生１５名と保護者の方１１名。太陽電池や充

電池で動くロボット（宇宙飛行士）の組み立て方を学び、そ

れぞれ楽しそうに制作していました。

緊急事態宣言の影響で夏休みの開催が延期となり、この日

まで心待ちにしてくれていた子ども達の完成した時の笑顔が

とても印象的でした。参加してくだっさった皆さん、ありが

とうございました！（*^ ^*）

★楽しかった

★しくみがすごかった

★小さいロボットに２０個以上の

部品を使っているのがすごい！

★ギアのところが難しかったけ

どおもしろかった

★これで１０００円は安い！

★他のものもつくってみたい

★ニッパーの使い方から歯車、電

気の仕組みをこどもたちが理解で

きてよかった

★あまり手伝うこともなく制作を

楽しそうにしていた

★電気を貯める・使ってものを動

かす仕組みがよくわかる講座でよ

かった
★このような学びも大切だ

★理科に興味のもてる内容

でとてもよかった

★サポートがしっかりしていて楽

しく集中できた

★コロナ禍で大変なところ開

催して頂きありがとうござい

ました

★始終笑顔で楽しそうでした

★貴重な体験をありがとう

ございました

令和３年４月から令和４年３月まで、毎月第一月曜日の

『ノー部活デー』に、中学生を対象としたヨガ講座が行わ

れています。

★新しい空間で学校が離れて

しまったお友達と一緒に出

来て良かった

★心が楽になってきている

ように思う

★身体も心もあたたかくなりました

★長生きできそう

令和３年１１月１０日（水）雨

で朝からとても冷える一日でした

が、何度もキレイな虹がかかりま

した♪皆さんもご覧になりました

か？（*^ ^*）

場所によっては二重に見えたり、

丸い輪のように見えたりしたそう

です。すぐに消えてしまうのです

が何度もくっきりと見えて、とっ

てもhappy❤な気分になり

ました♪

立岩交流センターからの虹

★ヨガの呼吸のおかげかな♪

★楽しい～♪

★疲れたなにかが取れそう！？

★ヨガの呼吸法がいろんな場面で

役に立っていると思う

令和３年１１月２０日（土）みそらぼの安藤久代さんを講師に

お迎えし、オンライン講座『おうちで親子でお味噌をつくろ！』

が開催されました。

この講座は、頴田子育て支援センターとみそらぼ、そして

立岩地区まちづくり協議会との協働事業として企画され、当日は、

ご自宅にてオンラインで参加された親子約１０組と、立岩交流セ

ンターでは立岩こども教室（アウトドア教室）の子ども達１５名

が味噌づくりを体験しました。

仕込んだ味噌に名前をつけて大事に育てて…３か月後が楽しみ

ですね♪(*^-^*)

気持ちの良い冬日和のなか、裁判所付近の

道を歩いていると♡を５つ発見！！

見つけたその日しか見れないような♡もあ

りますが、ぜひ皆さんも探して

みてください♪(*^-^*)

※探すときには、くれ

ぐれも車など周りにご注

意くださいね！

みそらぼ

安藤久代さん

＊みそソムリエ

＊調味料ジュニアマイスター

昨年好評だった中学生を対象としたヨガ講座♪『心を静めて…ストレス

を吐き出し、よりイキイキとした中学生ライフを過ごしてほしい』そんな

思いで今年度もスタートして、残すところあと1回。講師の野上さん、毎

回参加してくださっている中学生の皆さん、ありがとうございます♪

野上愛子さん



令和３年１０月３１日（日）、立岩交流センターにて『たていわ

マルシェ』が開催されました。３月に続き２回目の開催で、今回は

キッチンカーも５台登場！心地よい秋晴れの空のもと、とってもい

い匂いでたていわマルシェを更に盛り上げてくださいました。

たくさんの方々にお越しいただき時間いっぱいにぎわいました。

ご参加くださいました皆様ありがとうございました！＼(^o^)／

★子どもが買えそうな値段であってほしい

です（*^_^*）

★また参加したいです！

★今後も続けてほしいです！

すごく肩が軽くなり

良い体験をさせてもらい

ました♪真吾先生の話を

聞いて背骨は大事だ！と

考えさせられました。

また参加したい！

★外にちょっと座れる所があったらな～

★初めてでしたがいろんなお店があり、見

て回るのがとても楽しかったです♪体操に

も参加しましたが、自分の身体のことを考

える良い機会となりました（*^ ^*）

令和３年11月１７日（水）立岩地

区まちづくり協議会運営委員会が開

催されました。

運営委員会は通常年に４回開催さ

れ、明るく住みよいまちになるよう

に話し合われています。

コロナ禍の中でも

立岩地区の赤ちゃんから高齢

者までが安心安全で楽し～く

過ごせるように皆で

知恵をしぼってまーす！！

令和３年１２月１日（水）立岩小学校にて６年生を対象

に、落水洋介さん（おっちー）の講演会『難病がくれた宝

物～今を大切に生きる～』が開催されました。zoomでも

配信され、サテライト会場の立岩交流センターでは参加さ

れた皆さんの幸せそうな笑顔でいっぱいでした♡(*^_^*)

令和３年１０月２日（土）と１１月６日（土）にＳＤＧｓ研修会が開

催されました。今回は、立岩小学校で活躍しているＹＯＵ－ＭＥ咲会や

Ｏｈ♡ふくろうの会の方がたを中心に、近畿大学産業理工学部の学生さ

んや先生方も多数参加してくださいました。

飯塚高校でもＳＤＧｓについてご指導されている（株）倖乃舎

の庄田清人さんを講師にお迎えして、１日目は基礎的な研修を、

２日目はカードゲームを使い楽しくＳＤＧｓを「自分ゴト」とし

て学びました。

ＳＤＧｓの様々な問題解決を

進めていくゲームが楽しかった♪

頭の柔軟さとコミュニケーション

が大切なんだなと、しみじみ

思いました（笑）

参加するまではＳＤＧｓ＝環境に配慮することだと

思っていたのですが、住みやすいまちづくりだったり、

平等な社会を作るだったり幅広いテーマがあり、驚き

ました。私にも直ぐに実行できそうなことから始めて

いきます(*^_^*)
～ 参加者 Ｆさん ～


