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NO. 075 令和６年６月 1日号 菰田交流センターだより 
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最近、外出が減り、閉じこもりがちになっていませんか？ 

社会的つながりが途絶え、こころや体のはたらきが

弱くなった状態を『フレイル』といいます。健幸講座に

参加して『フレイル』を予防しませんか。希望者には、

健幸ポイントの新規参加も受け付けます。 

対象者：菰田地区の７５歳の方や介護予防に関心のあ

る方 

内 容：①介護予防教室（運動等） 

日 時：令和6年６月1９日（水） 

    開始 １３時半～  

場 所：駅通公民館 

参加費：無料 

持ち物：タオル・飲み物 

※申し込み期限は、 

６月１７日（月）まで（実施日の２日前まで） 

申し込み先 飯塚市社会福祉協議会 本所 地域課  

TEL 0948-23-2210 FAX 0948-23-2262 

新規参加者は 

おみやげあります! 

みなさんは「アンコンシャス・バイアス」という言葉を

知っていますか？ 「アンコンシャス・バイアス」とは、「思

い込み・偏見・決めつけ」を無意識にしてしまうことをい

います。 

皆さんは、次のような職業にどんなイメージを持ってい

ますか？ 年齢は？見た感じは？性格は？どのような人を

想像しますか？ 

NPO法人 人権ネットいいづか 

人権同和啓発推進員(菰田地区担当)  

和多 真太郎 さん  

か け は し 

テーマ「アンコンシャス・バイアスについて」 

～人権を尊重し人と人をつなぐ～     
  
  

  

 
 

 

令和７年１月１２日（日）に

イイヅカコスモスコモンで開催

する二十歳を祝う会を皆さんの

力で作り上げませんか。 

 

○対 象 者：市内およびその近郊に在住している人 

○内  容：二十歳を祝う会で配布する記念品の選

考や様々な式典アトラクションの企画

運営など。 

〇申込期限：令和６年６月２８日（金）まで 

〇問 合 せ：生涯学習課 

（☎０９４８－２２－３２７４ FAX０９４８－２２－３６０９） 

 

市役所職員による一斉清掃活動として、交流

センター職員でゴミ拾いを行いました。空き缶

やペットボトル、弁当の容器、紙コップなどが、

草むらに隠れるように捨てられていました。 

しかし、今回は地域の皆さまが日頃よりボラ

ンティア清掃を行っているため、以前よりゴミ

が少なく感じました。今後も「ポイ捨てのない

きれいなまちづくり」にご協力をお願いします。 
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レザー 
クラフト 

チーム 

対決！ 

親子 

対決！ 

 

○日 時：令和７年１月１２日（日） 

１３時開式（受付１２時～） 

○場 所：イイヅカコスモスコモン 

○対象者：平成１６年４月２日から平成１７年４月

１日生まれの今年度20歳を迎える方 

○問合せ：生涯学習課 

（☎０９４８－２２－３２７４ FAX０９４８－２２－３６０９） 

子ども会未加入の方や 

興味がある方、迷っている方は、 

この機会に一度見学や体験にきませんか？ 

お気軽にお問合せ下さい♪ 

ケロ 

看護師 モデル 社長 消防士 

背が高く 
スタイルの良い 
若い男女？ 

年配の 
貫禄のある 
男性？ 

筋肉質で 
運動神経のよさ
そうな男性？ 

白衣を着た 
優しそうな 
女性？ 
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自分の先入観や思い込み、勝手な解釈で、無意識に

発した言葉や態度が、否定的なメッセージとなり、相

手を傷つけます。このことは、さまざまな差別にもあ

てはまります。アンコンシャス・バイアスに「気づく」

ことで、モノの見方や捉えかたが変わります。 



 
 

 

 

 

 
  

 

   
   

 
 

  
  

 

  
   

  
 

  
  
 

 
  

  

  
 

各講座の申込・問合せ先：菰田交流センター TEL/FAX ０９４８－２３－６８１９ 
※ 電話か窓口にてお申し込みください 参加費は講座当日にお支払いください 

    
    
    
   
   
 

 

    
 

 
 

 

 
 
 

TEL/FAX  
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地区年令別ソフトボール大会 結果発表 

５月１９日（日）、晴天の下で行われた大会

結果は、、、優勝「大新自治会」、２位「駅通り

自治会」となりました。おつかれさまでした！ 
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菰田まちづくり 

協議会 

 Welcome
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