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１．人口と高齢化率の推移 

本市の高齢者人口は、2025年まで増加していくことが予想され、2025年には 40,739人となる見込みで

す。しかし、その後は減少に転じ、2040年には 37,034人となる見込みです。 

一方で、高齢化率については一貫して増加していくことが予想され、2025年に 33.4％、2040年には

34.3％となる見込みです。 

福岡県全体の高齢化率と比べると、本市の高齢化率は高く推移する見込みです。 

 

図表１ 人口と高齢化率の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

0

10

20

30

40

50

60

70

120,000

100,000

80,000

60,000

40,000

20,000

0

20,000

40,000

60,000

2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045

人
口
割
合
(%
)

人
口
(人
)

75歳以上

65歳～75歳未満

15歳未満

15歳～40歳未満

40歳～65歳未満

高齢化率

生産年齢人口割合

（出典）2000年～2020年まで：総務省「国勢調査」

2025年以降：国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（平成30（2018）年推計）」

実績値 推計値

2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045

人口 （人) 133,357 131,492 129,146 126,364 121,922 117,572 112,898 107,987 103,103

15歳未満 （人) 17,335 16,856 16,338 16,215 15,173 14,356 13,566 12,986 12,412

15歳～40歳未満 （人) 40,425 38,101 34,551 31,296 29,409 28,079 27,076 25,943 25,001

40歳～65歳未満 （人) 45,334 43,667 39,961 37,486 36,601 35,915 34,723 32,024 29,317

65歳～75歳未満 （人) 15,476 15,598 18,699 20,046 17,328 13,859 12,656 14,111 15,206

75歳以上 （人) 14,737 17,157 18,511 19,681 23,411 25,363 24,877 22,923 21,167

生産年齢人口 （人) 85,759 81,768 74,512 68,782 66,010 63,994 61,799 57,967 54,318

高齢者人口 （人) 30,213 32,755 37,210 39,727 40,739 39,222 37,533 37,034 36,373

生産年齢人口割合 （%） 64.3 62.2 57.7 54.4 54.1 54.4 54.7 53.7 52.7

（%） 22.7 24.9 28.8 31.4 33.4 33.4 33.2 34.3 35.3

（%） 19.8 22.1 25.6 27.2 29.6 30.5 31.6 33.7 35.2

（%） 20.1 22.8 26.3 28.0 30.0 31.2 32.8 35.3 36.8

高齢化率

高齢化率（福岡県）

高齢化率（全国）
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２．世帯の状況と推移 

本市の高齢者を含む世帯は、2020年で 25,513世帯であり、一般世帯の 45.9％を占めています。 

高齢独居世帯は一般世帯の 16.4％、高齢夫婦世帯は一般世帯の 11.1％を占めており、両者を合わせた

『高齢者のみ世帯』は、一般世帯の 27.5％を占めています。 

高齢者のみ世帯の割合は、人口規模の近い大牟田市と比較すると低いですが、福岡県全体や全国と比較す

ると高くなっています。 

 

図表２ 世帯の状況と推移 

 

     （出典）総務省「国勢調査」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

一般世帯数 （世帯） 53,500 53,752 54,003 54,255 54,506 54,718 54,929 55,139 55,350 55,562

高齢者を含む世帯数 （世帯） 22,252 22,735 23,217 23,699 24,181 24,448 24,714 24,980 25,246 25,513

高齢者独居世帯数 （世帯） 6,867 7,122 7,377 7,631 7,886 8,135 8,383 8,632 8,880 9,129

高齢者夫婦世帯数 （世帯） 4,871 5,040 5,208 5,376 5,544 5,673 5,801 5,930 6,058 6,187

一般世帯に占める

高齢者を含む世帯の割合
（％） 41.6 42.3 43.0 43.7 44.4 44.7 45.0 45.3 45.6 45.9

一般世帯に占める

高齢者独居世帯の割合
（％） 12.8 13.2 13.7 14.1 14.5 14.9 15.3 15.7 16.0 16.4

一般世帯に占める

高齢者夫婦世帯の割合
（％） 9.1 9.4 9.6 9.9 10.2 10.4 10.6 10.8 10.9 11.1

※大牟田市は、県内で人口規模が近い市町村 

2020年 飯塚市 大牟田市 福岡県 全国

高齢者を含む世帯の割合 45.9 53.5 38.3 40.7

高齢者独居世帯の割合 16.4 19.2 12.3 12.1

高齢夫婦世帯の割合 11.1 12.9 9.9 10.5

高齢者のみ世帯の割合 27.5 32.1 22.2 22.6
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３．認定者数、認定率 

（１）認定者数・認定率の推移 

認定者数は、令和３年３月末まで増加傾向にありましたが、その後減少に転じ、令和５年２月末時点では

8,302人となっています。 

認定率は概ね減少傾向にありますが、福岡県全体や全国と比較すると高い値で推移しています。 

第８期の計画と実績との比較についてみると、認定者数全体では実績値が計画値（推計値）の９割となって

います。 

要介護度別にみると、令和５年２月末時点では、要介護５の実績が計画値（推計値）をわずかに上回って

います。 

 

図表３ 認定者数、認定率の推移 
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令和3年
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令和4年

3月末

時点

令和5年

2月末

時点

認
定
者
数
（
人
）

認
定
率
（
％
）

要介護５

要介護４

要介護３

要介護２

要介護１

要支援１

要支援２

経過的要介護

認定率

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和3,4年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）

平成27年

3月末

平成28年

3月末

平成29年

3月末

平成30年

3月末

令和元年

3月末

令和2年

3月末

令和3年

3月末

令和4年

3月末時点

令和5年

2月末時点

（人) 8,190 8,370 8,500 8,564 8,747 8,676 8,812 8,653 8,302

認定者数（要支援１） （人) 1,035 1,047 1,096 968 998 773 768 769 578

認定者数（要支援２） （人) 1,923 1,893 1,865 1,782 1,889 1,883 1,914 1,826 1,652

認定者数（要介護１） （人) 1,432 1,551 1,579 1,581 1,531 1,566 1,617 1,552 1,500

認定者数（要介護２） （人) 1,211 1,246 1,241 1,400 1,375 1,432 1,518 1,484 1,524

認定者数（要介護３） （人) 1,020 1,069 1,079 1,159 1,183 1,178 1,203 1,198 1,142

認定者数（要介護４） （人) 1,017 1,016 1,046 1,095 1,153 1,199 1,179 1,199 1,229

認定者数（要介護５） （人) 552 548 594 579 618 645 613 625 677

（%） 22.2 22.1 22.0 21.8 21.9 21.6 21.8 21.4 20.7

（%） 19.3 19.2 19.1 19.1 19.1 19.1 19.2 19.2 19.2

（%） 17.9 17.9 18.0 18.0 18.3 18.4 18.7 18.9 19.0

認定者数

認定率

認定率（福岡県）

認定率（全国）

Ｒ３年度

（2021）

Ｒ４年度

（2022）

Ｒ５年度

（2023）

Ｒ３年度

（2021）

Ｒ４年度

（2022）

Ｒ５年度

（2023）

Ｒ３年度

（2021）

Ｒ４年度

（2022）

Ｒ５年度

（2023）

（人) 8,945 9,109 9,233 8,788 8,495 8,302 0.98 0.93 0.90

認定者数（要支援１） （人) 776 789 798 775 640 578 1.00 0.81 0.72

認定者数（要支援２） （人) 1,954 1,987 2,011 1,882 1,736 1,652 0.96 0.87 0.82

認定者数（要介護１） （人) 1,610 1,636 1,660 1,603 1,493 1,500 1.00 0.91 0.90

認定者数（要介護２） （人) 1,504 1,531 1,556 1,513 1,533 1,524 1.01 1.00 0.98

認定者数（要介護３） （人) 1,237 1,263 1,282 1,201 1,178 1,142 0.97 0.93 0.89

認定者数（要介護４） （人) 1,213 1,238 1,255 1,188 1,260 1,229 0.98 1.02 0.98

認定者数（要介護５） （人) 651 665 671 626 655 677 0.96 0.98 1.01

実績② 比較（②／①）

認定者数

第８期計画値①
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（２）調整済み認定率の分布 

調整済み認定率※の分布をみると、本市は人口規模の近い大牟田市や福岡県全体、全国に比べて、軽度認

定率（要支援１～要介護２）・重度認定率（要介護３～要介護５）ともに高くなっています。 

※認定率の多寡に影響する「第 1号被保険者の性・年齢構成」の影響を除外した認定率 

図表４ 調整済認定率の分布 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

飯塚市

大牟田市

福岡県

全国

11.5

12.0

12.5

13.0

13.5

14.0

0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0

（時点）令和3年(2021年)

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和3年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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１
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（
％
）

調整済み重度認定率（要介護３～要介護５）（％）
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４．要介護者の状況 

（１）認知症高齢者自立度の状況 

令和３年 10月時点の認知症高齢者の日常生活自立度をみると、本市の「自立」の割合は 17.0％であり、

人口規模の近い大牟田市や福岡県全体、全国と比較すると低くなっています。 

一方で、「Ⅰ」「Ⅱa」の割合は、福岡県全体、全国と比較すると高くなっています。 

 

図表５ 認定症高齢者自立度の状況 
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（出典）厚生労働省「介護保険総合データベース」（令和3年11月10日時点データにて集計） ※本指標は自治体向けのため取り扱いに注意してください。
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（２）障害高齢者自立度の状況 

障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）をみると、「A1」「C1」の割合がそれぞれ 32.3％・20.7％とな

っており、人口規模の近い大牟田市や福岡県全体、全国と比較すると高くなっています。 

 

図表６ 障害高齢者自立度の状況 
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（出典）厚生労働省「介護保険総合データベース」（令和3年11月10日時点データにて集計） ※本指標は自治体向けのため取り扱いに注意してください。
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（時点）令和3年(2021年)

（出典）厚生労働省「介護保険総合データベース」（令和3年11月10日時点データにて集計）および厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和3年度のみ

「介護保険事業状況報告」月報）および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」 ※本指標は自治体向けのため取り扱いに注意してください。

各
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）

（３）調整済み新規要支援・要介護認定者の要介護度別分布 

調整済み新規要支援・要介護認定者の要介護度別分布をみると、軽度者（要支援１～要介護２）が

77.6％、重度者（要介護３～要介護５）が 22.4％となっています。 

人口規模の近い大牟田市や福岡県全体と比較すると、重度者（要介護３～要介護５）の割合が高くなって

います。 

 

図表７ 調整済み新規要支援・要介護認定者の要介護度別分布 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

飯塚市 大牟田市 福岡県 全国

要支援１ 16.2 27.3 29.2 26.0

要支援２ 22.7 21.1 17.9 17.0

要介護１ 24.3 23.8 25.0 24.8

要介護２ 14.4 10.0 10.5 12.2

要介護３ 8.8 6.5 6.7 7.3

要介護４ 9.2 7.5 6.7 7.7

要介護５ 4.4 3.8 4.0 5.1
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５．保険料 

第 1号被保険者 1人あたりの保険給付月額は 2.6万円で推移しており、人口規模の近い大牟田市や福岡

県全体、全国と比較すると高い金額で推移しています。 

第８期の第 1号保険料月額は 7,170円で、必要保険料額※に対し、令和４年度（2月まで）は 487

円、令和４年度（12月まで）は 612円の乖離があり、必要保険料額を上回っています。 

※介護保険料基準額設定のために保険者が推計した費用を、実績値に置き換えて算出したもの 

 

図表８ 第１号被保険者１人あたり保険給付月額・第 1号保険料月額・必要保険料月額 
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第１号被保険者１人あたり保険給付月額 第１号保険料月額 必要保険料月額

（時点）令和2年(2020年),令和3年(2021年),令和4年(2022年)

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和3,4年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）および介護保険事業計画報告値

Hxx/Mと表示されている年度は、M月サービス提供分までの数値を用いて、当該年度の指標値を算出しています。

R2 R4/2 R4/12 R2 R4/2 R4/12 R2 R4/2 R4/12 R2 R4/2 R4/12

第１号被保険者１人あたり保険給付月額（B) （円） 26,113 26,536 26,465 22,560 23,060 23,044 22,220 22,746 23,119 22,344 22,860 23,321

第１号保険料月額（A) （円） 6,600 7,170 7,170 6,220 6,220 6,220 5,996 6,078 6,078 5,784 6,014 6,014

必要保険料月額（B) （円） 6,685 6,683 6,558 6,305 5,670 5,615 6,057 5,995 6,033 5,725 5,934 5,992

差額（A-B) （円） -85 487 612 -85 550 605 -61 83 45 59 80 22

飯塚市 福岡県 全国大牟田市
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６．サービス利用状況 

（１）受給者数・受給率の推移 

受給者数全体は平成 30年に一旦減少したのち、その後令和３年まで増加していましたが令和４年には再び

減少し 6,863人となっています。第 1号被保険者数に占める割合は令和 4年 10月時点で 17.1％となってい

ます。 

サービス類型別に第 1号被保険者数に占める割合をみると、直近の 3年間はいずれのサービスもほぼ横ばいで

推移しています。 

また、認定者数に占める受給者の割合は平成 30年に一旦減少したのち増加傾向に転じ、令和４年 10月

時点で 81.2％となっています。 

図表９ 受給者数・受給率の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

平成29年

10月

平成30年

10月

令和元年

10月

令和２年

10月

令和３年

10月

令和４年

10月

第１号被保険者数 39,062 39,627 40,073 40,319 40,331 40,234

認定者数 8,589 8,731 8,765 8,741 8,771 8,451

6,762 6,464 6,635 6,767 6,920 6,863

施設サービス 1,412 1,411 1,412 1,412 1,513 1,406

居住系サービス 559 590 588 592 563 519

在宅サービス 4,791 4,463 4,635 4,763 4,844 4,938

17.3％ 16.3％ 16.6％ 16.8％ 17.2％ 17.1％

施設サービス 3.6％ 3.6％ 3.5％ 3.5％ 3.8％ 3.5％

居住系サービス 1.4％ 1.5％ 1.5％ 1.5％ 1.4％ 1.3％

在宅サービス 12.3％ 11.3％ 11.6％ 11.8％ 12.0％ 12.3％

78.7％ 74.0％ 75.7％ 77.4％ 78.9％ 81.2％

施設サービス 16.4％ 16.2％ 16.1％ 16.2％ 17.3％ 16.6％

居住系サービス 6.5％ 6.8％ 6.7％ 6.8％ 6.4％ 6.1％

在宅サービス 55.8％ 51.1％ 52.9％ 54.5％ 55.2％ 58.4％

受給者数

第１号被保険者数に占める割合

認定者数に占める割合

1,412 1,411 1,412 1,412 1,513 1,406

559 590 588 592 563 519

4,791 4,463 4,635 4,763 4,844 4,938

6,762

6,464
6,635 6,767

6,920 6,863

0

2,000

4,000

6,000

8,000

平成29年

10月

平成30年

10月

令和元年

10月

令和２年

10月

令和３年

10月

令和4年

10月

認
定
者
数
（
人
）

在宅受給者数

居住系受給者数

施設受給者数

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報
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全国 福岡県

飯塚市

大牟田市

10.2

10.4

10.6

10.8

11.0

11.2

11.4

11.6

11.8

12.0

12.2

12.4

3.8 4.0 4.2 4.4 4.6 4.8 5.0

受
給
率
（
在
宅
サ
ー
ビ
ス
）
（
％
）

受給率（施設・居住系サービス）（％）

（２）サービス類型別の受給率のバランス 

在宅サービスの受給率と施設・居住系サービスの受給率のバランスを福岡県全体や全国と比較すると、本市は

「在宅サービス、施設・居住系サービスともに受給率が高い」ことがわかります。 

 

図表１０ サービス類型別の受給率のバランス 
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７．給付の状況 

（１）受給者１人あたりの給付月額 

本市の受給者１人あたりの給付月額（在宅および居住系サービス）は、人口規模の近い大牟田市に比べて

高く、特に重度者（要介護 3～５）で高くなっています。 

サービス別にみると、「訪問入浴介護」「通所介護」「短期入所生活介護」「定期巡回・随時対応型訪問介護

看護」「小規模多機能型居宅介護」が、大牟田市や福岡県全体、全国に比べて高くなっています。 

 

図表１１ 受給者１人あたりの給付月額（令和４年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

飯塚市 大牟田市 福岡県 全国

訪問介護 （円） 52,085 74,418 55,063 77,126

訪問入浴介護 （円） 67,166 49,981 65,635 62,504

訪問看護 （円） 38,463 37,779 42,247 41,653

訪問リハビリテーション （円） 36,739 33,977 37,727 34,047

居宅療養管理指導 （円） 10,885 10,186 12,821 12,386

通所介護 （円） 104,198 94,002 95,622 84,154

通所リハビリテーション （円） 57,108 58,399 57,132 58,744

短期入所生活介護 （円） 116,675 112,514 105,576 108,676

短期入所療養介護 （円） 56,877 62,047 76,022 91,512

福祉用具貸与 （円） 9,209 10,048 10,509 11,957

特定施設入居者生活介護 （円） 181,516 182,948 179,347 184,844

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 （円） 183,161 128,913 175,666 165,587

認知症対応型通所介護 （円） 136,243 109,857 138,019 117,425

小規模多機能型居宅介護 （円） 197,178 166,396 181,937 191,409

認知症対応型共同生活介護 （円） 258,658 257,039 258,501 261,810

地域密着型特定施設入居者生活介護 （円） 197,588 193,257 199,731 199,724

看護小規模多機能型居宅介護 （円） 221,030 210,739 246,250 260,008

地域密着型通所介護 （円） 96,421 124,039 93,293 75,637

介護予防支援・居宅介護支援 （円） 12,109 10,645 12,425 13,142

居宅サービス

地域密着型サービス

飯塚市 大牟田市 福岡県 全国

（円） 126,549 123,351 129,251 130,813

要支援１ （円） 997 2,623 2,254 1,803

要支援２ （円） 5,161 7,763 4,321 3,587

要介護１ （円） 24,056 32,308 30,488 26,914

要介護２ （円） 30,288 27,189 28,527 30,024

軽度者（要支援１～要介護２） （円） 60,502 69,883 65,590 62,328

要介護3 （円） 24,556 17,716 26,204 27,553

要介護4 （円） 26,354 22,070 23,175 23,812

要介護5 （円） 15,137 13,682 14,282 17,120

重度者（要介護３～要介護５） （円） 66,047 53,468 63,661 68,485

受給者１人あたり給付月額

（在宅および居住系サービス）
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（２）受給者１人あたりの利用回数・日数 

受給者１人あたりの利用回数・日数をみると、「訪問介護」は人口規模の近い大牟田市や福岡県全体、全国

に比べて利用回数が少なくなっています。 

一方で、「通所介護」は人口規模の近い大牟田市や福岡県全体、全国に比べて、利用日数が多くなっていま

す。 

 

図表１２ 受給者１人あたりの利用回数・日数 

 

  

  

飯塚市 大牟田市 福岡県 全国

訪問介護 （回） 17.4 26.5 20.1 26.3

訪問入浴介護 （回） 5.6 4.1 5.3 4.9

訪問看護 （回） 9.0 8.9 9.4 8.9

訪問リハビリテーション （回） 12.8 11.7 12.7 11.6

通所介護 （日） 14.6 13.0 13.1 10.8

通所リハビリテーション （日） 5.8 5.6 5.8 5.8

短期入所生活介護 （日） 13.8 14.0 12.5 12.7

短期入所療養介護 （日） 5.2 5.4 6.6 8.1

認知症対応型通所介護 （日） 13.2 12.0 13.4 10.8

地域密着型通所介護 （回） 12.4 15.6 11.8 9.5
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８．要支援・要介護者１人あたりの定員 

要支援・要介護者１人あたりの定員をみると、「認知症対応型通所介護」「小規模多機能型居宅介護」は、

大牟田市や福岡県全体、全国に比べて、地域の要介護者に対して提供可能な量が少ない状況です。 

 

図表１３ 要支援・要介護者１人あたりの定員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

飯塚市 大牟田市 福岡県 全国

（人） 0.147 0.165 0.142 0.143

介護老人福祉施設 （人） 0.082 0.073 0.081 0.084

介護老人保健施設 （人） 0.059 0.076 0.053 0.055

介護療養型医療施設 （人） 0.006 0.016 0.008 0.004

（人） 0.069 0.064 0.086 0.078

特定施設入居者生活介護 （人） 0.030 0.026 0.048 0.045

認知症対応型共同生活介護 （人） 0.029 0.029 0.037 0.032

地域密着型特定施設入居者生活介護 （人） 0.010 0.009 0.001 0.001

（人） 0.313 0.395 0.287 0.223

通所介護 （人） 0.171 0.126 0.153 0.118

地域密着型通所介護 （人） 0.070 0.044 0.040 0.037

通所リハビリテーション （人） 0.055 0.142 0.067 0.043

認知症対応型通所介護 （人） 0.001 0.016 0.004 0.006

小規模多機能型居宅介護（宿泊） （人） 0.005 0.022 0.007 0.006

小規模多機能型居宅介護（通い） （人） 0.011 0.045 0.016 0.013

施設サービス

居住系サービス

通所系サービス
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９．総括 

（１）認定率が同規模の県内市町村や福岡県全体、全国平均よりも高い 

 本市の認定率は、人口規模の近い大牟田市や福岡県全体、全国よりも高い状況にあります。 

今後は、 

①要介護認定のプロセスの精度を高める 

②地域の高齢者の状況の把握 

③地域住民に対する周知の強化 

といった取組が必要と考えられます。 

 

図表１４ 調整済認定率の分布（再掲） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

飯塚市

大牟田市

福岡県

全国

11.5

12.0

12.5

13.0

13.5

14.0

0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0

（時点）令和3年(2021年)

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和3年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」

調
整
済
み
軽
度
認
定
率
（
要
支
援
１
～
要
介
護
２
）
（
％
）

調整済み重度認定率（要介護３～要介護５）（％）
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①要介護認定のプロセス 

要介護認定のプロセスについては「認定調査項目の選択率について、全国平均と比べて差が大きくないか」

「重度（軽度）変更率について、全国平均と比べて差が大きくないか」という確認の視点が考えられます。 

上記については、要介護認定適正化事業の業務分析データ内にある「Ⅱ調査項目データ」で確認することがで

きます。 

➤考えられる対応例 

（認定調査項目の選択率に全国平均と差がある場合） 

・調査項目間で矛盾した回答がないか確認することや特記事項に記載されている選択根拠の確認を通しての原

因の特定 

・調査員ヒアリング 

・認定業務の委託事業所、認定調査員への集団研修や個別研修の実施 

（重度・軽度変更率に全国平均と差がある場合） 

・認定審査会への専門家派遣、研修の実施 

 

②地域の高齢者の状況 

地域の高齢者の状況については「高齢者独居世帯、高齢者夫婦世帯の割合が他の地域と比べて高くない

か」「身体機能、認知機能が低下している高齢者の割合が他の地域と比べて高くないか」「要介護認定率に比

べ、介護保険サービスの利用率が低くないか」という確認の視点が考えられます。 

 

Ａ．高齢者独居世帯、高齢者夫婦世帯の割合が他の地域と比べて高くないか 

本市の高齢者のみ世帯の割合は、人口規模の近い大牟田市と比較すると低いですが、福岡県全体や全国と

比較すると高い状況にあります。高齢者のみ世帯が多い地域は、将来の介護保険サービスのニーズが高い場合も

考えられます。このため、早い段階から必要な検討を行っていくことが、潜在的リスクを最小限に抑えるための一つの

対応策として考えられます。 

 

図表１５ 高齢者世帯の状況（2020年） 

 

 

 

 

 

 

➤考えられる対応例 

・住民主体の通いの場の創設等の介護予防に関する取組の推進 

・多様な主体による生活支援サービスの充実 

・生活支援コーディネーターの活用等による自治会等、住民互助による地域コミュニティの再構築 

  

2020年 飯塚市 大牟田市 福岡県 全国

高齢者を含む世帯の割合 45.9 53.5 38.3 40.7

高齢者独居世帯の割合 16.4 19.2 12.3 12.1

高齢夫婦世帯の割合 11.1 12.9 9.9 10.5

高齢者のみ世帯の割合 27.5 32.1 22.2 22.6
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Ｂ．身体機能、認知機能が低下している高齢者の割合が他の地域と比べて高くないか 

身体機能、認知機能等のリスク該当者の割合が高い地域は、将来の介護保険サービスのニーズが高い場合も

考えられます。「介護予防・日常生活圏域ニーズ調査」により、地域のリスク該当者を把握することが重要です。 

 

➤リスク該当者が他の地域に比べて高い場合に、考えられる対応例 

・住民主体の通いの場の創設等の介護予防に関する取組の推進 

・認知症への早期対応 

・特定健康診査、後期高齢者健康診査、特定保健指導の推進 

・社会参加の場の整備 

 

Ｃ．要介護認定率に比べ、介護保険サービスの利用率が低くないか 

本市の認定者数に占める受給者の割合は 81.2％と、認定者の５人に 1人程度が介護保険サービスを利用

していない状況です。 

これには、 

①認定後、長期間給付費が発生していない利用者が多い 

②病院への入退院時に認定を受け、その後適切なサービスに繋がっていない利用者が多い 

といった要因が考えられます。 

 

図表１６ 受給者数・受給率の推移（再掲） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➤考えられる対応例 

・本人、高齢者を介護する者（家族等）への支援を強化 

・在宅医療・介護連携推進事業（退院調整、連携の促進） 

  

平成29年

10月

平成30年

10月

令和元年

10月

令和２年

10月

令和３年

10月

令和４年

10月

第１号被保険者数 39,062 39,627 40,073 40,319 40,331 40,234

認定者数 8,589 8,731 8,765 8,741 8,771 8,451

6,762 6,464 6,635 6,767 6,920 6,863

施設サービス 1,412 1,411 1,412 1,412 1,513 1,406

居住系サービス 559 590 588 592 563 519

在宅サービス 4,791 4,463 4,635 4,763 4,844 4,938

17.3％ 16.3％ 16.6％ 16.8％ 17.2％ 17.1％

施設サービス 3.6％ 3.6％ 3.5％ 3.5％ 3.8％ 3.5％

居住系サービス 1.4％ 1.5％ 1.5％ 1.5％ 1.4％ 1.3％

在宅サービス 12.3％ 11.3％ 11.6％ 11.8％ 12.0％ 12.3％

78.7％ 74.0％ 75.7％ 77.4％ 78.9％ 81.2％

施設サービス 16.4％ 16.2％ 16.1％ 16.2％ 17.3％ 16.6％

居住系サービス 6.5％ 6.8％ 6.7％ 6.8％ 6.4％ 6.1％

在宅サービス 55.8％ 51.1％ 52.9％ 54.5％ 55.2％ 58.4％

受給者数

第１号被保険者数に占める割合

認定者数に占める割合
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③地域住民に対する周知 

介護保険の理念、多様なサービスの充実等を地域住民に対して十分な周知を図ることは、重要な要素です。

日常生活圏域ごとに見て、地域住民への周知活動に差異がないかどうかを、近年の実績を振り返って確認すること

もひとつの方法として考えられます。 

 

➤考えられる対応例 

・普及啓発活動の更なる推進 

・老人クラブ、町内会や自治会を通じ住民との対話の充実 

 

 

（２）在宅サービス、施設・居住系サービスともに受給率が高い 

在宅サービスの受給率と施設・居住系サービスの受給率のバランスを福岡県全体や全国と比較すると、本市は、

「在宅サービス、施設・居住系サービスともに受給率が高い」ことがわかります。これには、そもそもの認定率が高いと

いう要因が考えられるため、前述の 

①要介護認定のプロセスの精度を高める 

②地域の高齢者の状況の把握 

③地域住民に対する周知の強化 

といった取組が必要と考えられます。 

図表１７ サービス類型別の受給率のバランス（再掲） 
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（３）重度者の受給者１人あたりの給付月額が高い 

本市の受給者１人あたりの給付月額（在宅および居住系サービス）は、人口規模の近い大牟田市に比べて

高く、特に重度者（要介護 3～５）で高くなっています。 

サービス別にみると、「訪問入浴」「通所介護」「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」「小規模多機能型居

宅介護」では、大牟田市や福岡県全体、全国に比べて高くなっています。 

①自立支援に資するケアプランが作成されているか 

②特定の事務所において、区分支給限度基準額に占める給付費の割合に偏りがないか 

といった視点の確認が必要です。 

 

図表１８ 受給者１人あたりの給付月額（令和４年）（再掲） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➤考えられる対応例 

・地域住民、事業者への自立支援に資するケアプランに関する説明および理解の促進 

・多職種連携による地域ケア会議での議論、専門家の派遣、研修の実施 

・ケアマネジメント強化、ケアマネジャー研修 

・ケアプラン点検、レセプト点検等の介護給付適正化事業の推進 

飯塚市 大牟田市 福岡県 全国

（円） 126,549 123,351 129,251 130,813

要支援１ （円） 997 2,623 2,254 1,803

要支援２ （円） 5,161 7,763 4,321 3,587

要介護１ （円） 24,056 32,308 30,488 26,914

要介護２ （円） 30,288 27,189 28,527 30,024

軽度者（要支援１～要介護２） （円） 60,502 69,883 65,590 62,328

要介護3 （円） 24,556 17,716 26,204 27,553

要介護4 （円） 26,354 22,070 23,175 23,812

要介護5 （円） 15,137 13,682 14,282 17,120

重度者（要介護３～要介護５） （円） 66,047 53,468 63,661 68,485

受給者１人あたり給付月額

（在宅および居住系サービス）

飯塚市 大牟田市 福岡県 全国

訪問介護 （円） 52,085 74,418 55,063 77,126

訪問入浴介護 （円） 67,166 49,981 65,635 62,504

訪問看護 （円） 38,463 37,779 42,247 41,653

訪問リハビリテーション （円） 36,739 33,977 37,727 34,047

居宅療養管理指導 （円） 10,885 10,186 12,821 12,386

通所介護 （円） 104,198 94,002 95,622 84,154

通所リハビリテーション （円） 57,108 58,399 57,132 58,744

短期入所生活介護 （円） 116,675 112,514 105,576 108,676

短期入所療養介護 （円） 56,877 62,047 76,022 91,512

福祉用具貸与 （円） 9,209 10,048 10,509 11,957

特定施設入居者生活介護 （円） 181,516 182,948 179,347 184,844

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 （円） 183,161 128,913 175,666 165,587

認知症対応型通所介護 （円） 136,243 109,857 138,019 117,425

小規模多機能型居宅介護 （円） 197,178 166,396 181,937 191,409

認知症対応型共同生活介護 （円） 258,658 257,039 258,501 261,810

地域密着型特定施設入居者生活介護 （円） 197,588 193,257 199,731 199,724

看護小規模多機能型居宅介護 （円） 221,030 210,739 246,250 260,008

地域密着型通所介護 （円） 96,421 124,039 93,293 75,637

介護予防支援・居宅介護支援 （円） 12,109 10,645 12,425 13,142

居宅サービス

地域密着型サービス


