
飯塚市では、5月21日・22日に「第81期名人戦七番勝負第4局」が、
5月25日に「第34期女流王位戦五番勝負第3局」が開催されました。
対戦者を歓迎する前夜祭や、プロ棋士による大盤解説、子どもたちを
対象とした「子ども将棋イベント」も開催され、飯塚市が将棋の話題
で盛り上がりました。

人が輝き まちが飛躍する 住みたいまち 住みつづけたいまち
～ 共に創り 未来につなぐ 幸せ実感都市 いいづか ～
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●お問合せ　人事課　本庁 3 階（☎内線 1324）

●申込み・問合せ　健幸保健課　成人保健係　☎0948-24-4002（内線2161 ～ 2164）　FAX：0948-25-8994

令和5年度 飯塚市職員採用試験 （令和6年4月1日採用）

・受験をご希望の人は、受験資格等の詳細を飯塚市公式ホームページで必ず確認してください。
・外国籍（永住者・特別永住者）の人も受験できます。
・地方公務員法第16条（欠格条項）に該当する人は受験できません。
・災害の影響により、日程や内容等に変更が生じる場合があります。
詳細は飯塚市公式ホームページでご確認ください。　https://www.city.iizuka.lg.jp/kurashi-guide/saiyo/index.html

● 試験区分・採用予定者数

20名程度
6名程度
2名程度
6名程度
5名程度

行政事務（上級）
行政事務（初級）
行政事務（障がい者対象）
行政事務（社会人経験者）
保育士

採用予定者数試験区分

7月19日（水）～ 8月17日（木） ※土・日・祝日は除く。8時30分～ 17時15分● 受付期間
9月17日（日）● 第1次試験日

※電子申請（インターネット）による申込みもできます。（申込方法はホームページをご確認ください。）
※郵送（特定記録郵便又は簡易書留郵便）の場合は、8月17日（木）までの消印があり、書類が完備しているものに限り受け付けます。

※受験資格は飯塚市公式ホームページ又は試験案内をご確認ください。

QRコードから市HPへ
アクセスできます。

　フレイル状態の段階にある高齢者であっても、フレイル対策を行うことで、健康な状態に戻ることができ
ることから、飯塚市ではフレイルチェックやフレイル予防教室をフレイル予防サポーターと呼ばれるボラン
ティアの協力のもと実施しています。
　高齢者福祉や地域活動に興味のある方など、特別な経験や資格も必要ありませんので、フレイルサポータ
ーになって活躍されてみませんか？フレイルサポーターになるための養成講座を下記日程で開催しますの
で、ふるってご参加ください。

7月5日（水）～　　①7月18日（火）まで　　②11月14日（火）まで申込期間

各回につき20人程度（合計40人）※先着順募集人数

フレイル予防事業に関心があり、講座受講後にサポーター活動に協力できる市民の方対　　象

飯塚市役所　本庁2階　多目的ホール場　　所

①  7月24日（月）10：00 ～ 15：30（12：00 ～ 13：00昼休憩）
②11月20日（月）10：00 ～ 15：30（12：00 ～ 13：00昼休憩）

日　　程

サポーター養成講座

フレイル予防サポーター になって 
社会参加 をしてみませんか？

年を取って心身の活力が低下し
た状態を「フレイル」といいます。
「フレイル」とは「虚弱」を意味す
る英語「Frailty」を語源として作
られた言葉です。

※開場は9：30からとなります。
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本人通知
制度とは？

本籍が記載された住民票の写しや全部事項証明書等（戸籍の謄本等）が本人等の代理人な
ど本人等以外の方に交付された場合、交付したことを通知する制度です。この制度は、委
任状の偽造等による住民票の写し等の不正請求の抑止や防止につながります。この制度
を利用するには、事前登録の申請が必要です。
※第三者による証明書の取得を禁止する制度ではありませんので、ご注意ください。

ご注意
ください！

通知書は住民票の写し等を交付した事実を通知するものです。詳しい内容については、
飯塚市個人情報の保護に関する法律施行条例に基づき、第三者へ交付した住民票の写し
等の申請書を開示請求することができます（手数料が必要です）。
ただし、第三者の個人情報などは開示できない場合があります。
また、即日の開示はできません。あらかじめご了承ください。

その他、詳細については、下記お問合せ先へご連絡ください。

登録された方に係る住民票の写し、全部事項証明書等（戸籍の謄本等）を第三者に交付した場合に、
通知書（第三者に交付した年月日、その種類および通数を記載したもの）が郵送されます。

通知書の郵送

本庁市民課および各支所市民窓口課
② 受付窓口

登録の日において飯塚市に住民登録がある人
①  登録できる人

事前登録の方法

●お問合せ　市民課　窓口係（☎内線1014）

【「住民票が同一世帯員」または「同一戸籍」の方が代理人になる場合】 ⇒ 委任状は不要
【同じ職場の方同士等で申請書を取りまとめて、代表者の方が代理で申請する場合】 ⇒ 委任状は不要
【法定代理人（未成年の保護者や成年後見人）の場合】 ⇒ 法定代理人であることが分かる書類
　（戸籍謄本、登記事項証明書など資格が証明できる書類。ただし、飯塚市に本籍がある方で、当該事実が
　確認できる場合は資格を証明する書類を省略することができます。）

【上記以外の代理人の場合】 ⇒ 委任状が必要

〇 登録手数料は無料です。
〇 本人確認書類（マイナンバーカード・運転免許証等）は不要です。
〇 代理人による申請も可能です。

申請書は、窓口にご用意しています。市ホームページからでもダウンロードできます。
また、郵送による申請も可能です。

住民票の写し等の第三者交付による
登録型本人通知制度をご利用ください!!

ベトナム市場に関するセミナー

 7月20日（木）17：15まで

飯塚市役所本庁1階多目的ホール
令和5年7月24日（月） 13：00 ～ 15：00

ベトナム（ハノイ）で飯塚市内事業者の商品を紹介します。
ベトナム現地日本食スーパーでの物産展に出展する事業者を募集します。

8月18日（金）17：15まで

意向書を市が委託する事業者（viet.bridge2020@gmail.com）宛にメールでご提出ください。
詳しくは市HPをご覧ください。

無料

市内事業者が取り扱う商品の認知度を高め、ベトナムでの販路開拓を支援するため、ベトナム
現地の日本食スーパーにおいて物産展を開催し、市場調査等を行います。

ベトナム社会主義共和国　ハノイ市　現地日本食スーパー店舗内（AKURUHIハノイ店）

12月22日（金）～ 24日（日）

※この事業は、一般財団法人自治体国際化協会の
　助成事業により実施いたします。

☎0948-55-1184   {viet.bridge2020@gmail.com
合同会社ベトハシ（飯塚市が委託する事業者）

物産展についてセミナーについて

詳しくは市ホームページをご覧ください。

●申込み・問合せ先

参加希望人数、氏名、所属名、電話番号を明記し、市が委託する事業者
（viet.bridge2020@gmail.com）宛にメールでお申込みください。
※オンラインで参加を希望される方は、申込時にその旨を明記してください。
　申込完了後にZoomのURLをメールで送付します。

（第1部） ～現地スーパーから学ぶ市場動向について～
 AKURUHIグループ　ハノイ店マネージャー　三浦　嘉大

（第2部） ～アジア向け食品輸出の取組の始め方～
 独立行政法人　中小企業基盤整備機構　吉田　明弘

（第3部） ～ベトナム進出の極意～
 実業家・起業家　永露　仁吉

飯塚市内に事務所又は事業所を置く事業者
ただしオンライン（Zoom）参加であれば、市内事業者以外の方も参加可能

申込締切

申込方法

セミナー講師

無料参加費用

参加対象者

場所

日時

アジアの中でも経済成長が著しいベトナム市場に関するセミナー
を開催します。食品の販路開拓だけでなく、ベトナム現地でビジ
ネス展開をしている講師からベトナム進出のヒントになる話もし
ていただきます。

内容

申込締切

申込方法

参加費用

目的

飯塚市内に事務所又は事業所を置く事業者参加対象者

場所

日時

主催：飯塚市（国際政策課）　共催：独立行政法人 中小企業基盤整備機構
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住民票の写し等の第三者交付による
登録型本人通知制度をご利用ください!!

ベトナム市場に関するセミナー

 7月20日（木）17：15まで

飯塚市役所本庁1階多目的ホール
令和5年7月24日（月） 13：00 ～ 15：00

ベトナム（ハノイ）で飯塚市内事業者の商品を紹介します。
ベトナム現地日本食スーパーでの物産展に出展する事業者を募集します。

8月18日（金）17：15まで

意向書を市が委託する事業者（viet.bridge2020@gmail.com）宛にメールでご提出ください。
詳しくは市HPをご覧ください。

無料

市内事業者が取り扱う商品の認知度を高め、ベトナムでの販路開拓を支援するため、ベトナム
現地の日本食スーパーにおいて物産展を開催し、市場調査等を行います。

ベトナム社会主義共和国　ハノイ市　現地日本食スーパー店舗内（AKURUHIハノイ店）

12月22日（金）～ 24日（日）

※この事業は、一般財団法人自治体国際化協会の
　助成事業により実施いたします。

☎0948-55-1184   {viet.bridge2020@gmail.com
合同会社ベトハシ（飯塚市が委託する事業者）

物産展についてセミナーについて

詳しくは市ホームページをご覧ください。

●申込み・問合せ先

参加希望人数、氏名、所属名、電話番号を明記し、市が委託する事業者
（viet.bridge2020@gmail.com）宛にメールでお申込みください。
※オンラインで参加を希望される方は、申込時にその旨を明記してください。
　申込完了後にZoomのURLをメールで送付します。

（第1部） ～現地スーパーから学ぶ市場動向について～
 AKURUHIグループ　ハノイ店マネージャー　三浦　嘉大

（第2部） ～アジア向け食品輸出の取組の始め方～
 独立行政法人　中小企業基盤整備機構　吉田　明弘

（第3部） ～ベトナム進出の極意～
 実業家・起業家　永露　仁吉

飯塚市内に事務所又は事業所を置く事業者
ただしオンライン（Zoom）参加であれば、市内事業者以外の方も参加可能

申込締切

申込方法

セミナー講師

無料参加費用

参加対象者

場所

日時

アジアの中でも経済成長が著しいベトナム市場に関するセミナー
を開催します。食品の販路開拓だけでなく、ベトナム現地でビジ
ネス展開をしている講師からベトナム進出のヒントになる話もし
ていただきます。

内容

申込締切

申込方法

参加費用

目的

飯塚市内に事務所又は事業所を置く事業者参加対象者

場所

日時

主催：飯塚市（国際政策課）　共催：独立行政法人 中小企業基盤整備機構
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災害時は、情報を待つだけでは間に合いません。自分から積極的に調べることが重要です。
また、いざ避難するときに荷物を準備しても間に合いません。必要なものを日頃から用意しておきましょう。

日頃から災害時に備えて準備をしましょう。

備蓄品の準備・活用しましょう！

日
頃
の
準
備

1.

2.

～梅雨末期の大雨に向け最終確認～梅雨明けまで
あと少し

避難に関するお願い

飯塚市も大きな被害を受けた「平成30年7月豪雨」のように、九州では、梅雨末期にあたる7月の雨量が多く
なる傾向があります。
梅雨明けまで気を抜かず、梅雨末期の大雨に向け、非常時の対応を最終確認しておきましょう。

以下の２点をご理解いただき、いざという時に命を守るための準備を行ってください。
①災害から命を守るには、危険な場所から安全な場所へ避難することが最も重要です。
　市の避難所だけでなく、親族宅、知人宅、ホテルなどへの避難も検討してください。
②市の避難所の備蓄品には限りがあります。自分が必要なものは持参していただくようお願いします。
　（例）食料、飲料水、寝具、薬、おむつ、生理用品、衣類、メガネ、貴重品など

令和5年度の風水害における開設避難場所

市の指定緊急避難場所は、災害の状況に応じて随時開設していきます。
警戒レベル3（高齢者等避難）を発令した地区ごとに、下記の避難場所を一挙に開設します。
分散した避難のご協力をお願いします。

※上記は、6月号に掲載した避難所一覧のうち、警戒レベル3（高齢者等避難）を発令した段階で開設される避難場所
のみを掲載しています。上記以外の避難場所については、災害の状況や地区の避難者数に応じて追加開設する避難
場所となります。

※震災における「指定緊急避難場所」や避難が長期間となった場合に開設する「指定避難所」等については、
本市ホームページに掲載しています。

＊1　7月下旬から順次、庁舎の改修工事予定です。

鎮西交流センター

椋本小学校

穂波支所　＊1

穂波交流センター

忠隈住民センター

穂波福祉総合センター

筑穂支所

筑穂人権啓発センター

筑穂交流センター

庄内交流センター
（別館及び庄内保健福祉総合センター含む）

小中一貫校頴田校

頴田交流センター

避難場所避難場所地区名

中央公民館（コミュニティセンター）

飯塚片島交流センター

片島小学校

菰田交流センター

飯塚市役所

立岩交流センター

飯塚東交流センター

鯰田交流センター

飯塚市総合体育館

二瀬交流センター

九州工業大学

小中一貫校幸袋校

幸袋交流センター

健康の森公園多目的施設

二瀬

鯰田

飯塚東

立岩

菰田

飯塚
片島

頴田

庄内

筑穂

穂波

鎮西

幸袋

地区名
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備
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飯塚市も大きな被害を受けた「平成30年7月豪雨」のように、九州では、梅雨末期にあたる7月の雨量が多く
なる傾向があります。
梅雨明けまで気を抜かず、梅雨末期の大雨に向け、非常時の対応を最終確認しておきましょう。

以下の２点をご理解いただき、いざという時に命を守るための準備を行ってください。
①災害から命を守るには、危険な場所から安全な場所へ避難することが最も重要です。
　市の避難所だけでなく、親族宅、知人宅、ホテルなどへの避難も検討してください。
②市の避難所の備蓄品には限りがあります。自分が必要なものは持参していただくようお願いします。
　（例）食料、飲料水、寝具、薬、おむつ、生理用品、衣類、メガネ、貴重品など

令和5年度の風水害における開設避難場所

市の指定緊急避難場所は、災害の状況に応じて随時開設していきます。
警戒レベル3（高齢者等避難）を発令した地区ごとに、下記の避難場所を一挙に開設します。
分散した避難のご協力をお願いします。

※上記は、6月号に掲載した避難所一覧のうち、警戒レベル3（高齢者等避難）を発令した段階で開設される避難場所
のみを掲載しています。上記以外の避難場所については、災害の状況や地区の避難者数に応じて追加開設する避難
場所となります。

※震災における「指定緊急避難場所」や避難が長期間となった場合に開設する「指定避難所」等については、
本市ホームページに掲載しています。

＊1　7月下旬から順次、庁舎の改修工事予定です。

鎮西交流センター

椋本小学校

穂波支所　＊1

穂波交流センター

忠隈住民センター

穂波福祉総合センター

筑穂支所

筑穂人権啓発センター

筑穂交流センター

庄内交流センター
（別館及び庄内保健福祉総合センター含む）

小中一貫校頴田校

頴田交流センター

避難場所避難場所地区名

中央公民館（コミュニティセンター）

飯塚片島交流センター

片島小学校

菰田交流センター

飯塚市役所
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自己負担割合 前年中の所得をもとに自己負担割合の判定を行います。

災害や失業等の理由で一部負担金の支払いが困難となった場合、事前の申請に
より一部負担金を減免できる場合がありますのでご相談ください。

一部負担金の減免について

限度額適用・標準負担額減額認定証の更新

認定証が出る人は、負担区分が 現役並みⅡ・Ⅰ、区分Ⅱ・Ⅰ に該当する人です。

認定証をすでに持っている人で、令和5年度も同じように認定証を発行できる条件の方には、8月1日から使用できる
新しい認定証を被保険者証とは別に7月下旬に郵送します。認定証を新たに希望する場合は、申請手続が必要です。

新被保険者証の目印はうす緑色です！（7月下旬郵送）

（※注5） 過去12か月以内に世
帯単位の高額療養費の支給を受
けた場合の4回目以降。

（※注6） 一般区分の人の外来
分に対して、年間144,000円
の限度額が設けられています。

（※注7） 一般Ⅱの方について、
負担割合の引き上げに伴う1か
月の外来医療の負担の増加額を
3,000円までに抑えます。（入
院の医療費は対象外）令和7年
9月診療分まで実施予定です。

◆ 自己負担限度額（月額）

8 月から被保険者証が新しくなります
◆現在の被保険者証（桃色）の有効期限 令和 5 年 7 月 31 日
◆新しい被保険者証（うす緑色）の有効期限 令和 5 年 8 月 1 日～令和 6 年 7 月 31 日

☆7月31日までに新しい被保険者証が届かない場合はお問合せください。
☆保険料の滞納があると、通常より短い有効期限の被保険者証が交付される場合があります。

8 月 1 日以降に医療機関で受診する際は、うす緑色の被保険者証を窓口に提示してください！

本人、もしくは世帯内の被保険者の住民税課税所得が145万円以上（※注4）現役並みⅠ

本人、もしくは世帯内の被保険者の住民税課税所得が380万円以上（※注4）現役並みⅡ

本人、もしくは世帯内の被保険者の住民税課税所得が690万円以上現役並みⅢ

3割

要　　件負担区分自己負担割合

（※注 4） 現役並みⅠ・Ⅱの人で、次のどれかに当てはまる場合は、申請すると 1 割か 2 割負担となります。
 1．同じ世帯の被保険者が 2 人以上で、その人たちの収入合計額が 520 万円未満
 2．同じ世帯の被保険者が本人のみで、①本人の収入が 383 万円未満　または
 　  ②本人の収入が383万円以上で、同じ世帯の70歳～ 74歳までの人の収入合計額が520万円未満

世帯全員の所得が0円である世帯の人（公的年金等控除額は80万円として計算）、
または世帯全員が住民税非課税である世帯に属し、老齢福祉年金受給者の人

同一世帯に住民税課税所得が28万円以上の被保険者がいる方で、下記①または②に該当する人
① 単身世帯で「年金収入+その他の合計所得金額」の合計額が200万円以上
② 複数世帯で被保険者全員の「年金収入+その他の合計所得金額」の合計額が320万円以上
※3割負担の方は除く

区分Ⅰ

世帯全員の住民税が非課税で「区分Ⅰ」以外の人区分Ⅱ

「現役並みⅠ・Ⅱ・Ⅲ」、「一般Ⅱ」、「区分Ⅰ・Ⅱ」以外の人一般Ⅰ

一般Ⅱ

1割

2割

●お問合せ・申請窓口　本庁　医療保険課（☎内線 1033 ～ 1035）

現在の認定証の有効期限は令和5年7月31日までです！

57,600円〈多数回44,400円（※注5）〉一般Ⅰ

15,000円区分Ⅰ
8,000円

57,600円〈多数回44,400円（※注5）〉
18,000円（※注6）

18,000円（※注6）

一般Ⅱ

80,100円＋（総医療費－267,000円）×1%〈多数回  44,400円（※注5）〉現役並みⅠ
167,400円＋（総医療費－558,000円）×1%〈多数回  93,000円（※注5）〉現役並みⅡ
252,600円＋（総医療費－842,000円）×1%〈多数回140,100円（※注5）〉現役並みⅢ

外来＋入院（世帯単位）外来（個人）負担区分

一般Ⅱの方には負担を
抑える措置あり（※注7）

24,600円区分Ⅱ

被保険者（加入者）の皆さんへ「令和5年度後期高齢者医療保険料額決定通知書」を7月中旬にお届けします。
保険料は、令和４年中の所得金額と世帯（※注1）の状況を基に算定を行い、決定します。
保険料は、県内どの地域でも同じ基準で算定され、加入者一人ひとりにかかります。

（※注 1）「世帯」とは、令和 5 年 4 月 1 日時点の世帯（年度途中で 75 歳になる人、県外からの転入者などはその時点）を基準にしています。

保険料の軽減 ● 均等割額の軽減 世帯の所得に応じて均等割額（年額56,435円）が軽減されます。

（※注 3） 下線部の計算式は、同一世帯内の被保険者または世帯主が、給与所得「給与収入 55 万円超」または公的年金等に係る所得
　　　　「公的年金等収入 60 万円超（65 歳未満）または 125 万円超（65 歳以上）」を有する場合に適用されます。

保険料の減免制度について
災害、事業の休廃止による収入の著しい減少など保険料を納めることが困難になったときは、申請により保険料
が減免される場合があります。また、新型コロナウイルス感染症の影響による保険料の減免については令和5年
度から廃止となっています。ご注意ください。

保険料の納め方
原則として年金天引き（年金が振り込まれる前に保険料が引かれる仕組み）です。ただし、年度途中の資格取得や
年金額などによっては口座振替、納付書払いやスマホ収納で納めていただきます。年金天引きは口座振替に変更
できますが、これまでの保険料に滞納がある場合は認められないことがあります。

令和5 年度 後期高齢者医療保険料のお知らせ

対象者の所得要件
（「同一世帯内の被保険者及び世帯主の軽減対象所得金額」の合計額）

軽減割合（均等割額の年額）

2割
（45,148円）

【43 万円（基礎控除額） + 53.5 万円 × 被保険者数
 + 10 万円 ×（ 給与所得者等の数 － 1）（※注 3）】以下

5割
（28,217円）

【43 万円（基礎控除額 ）+ 29 万円 × 被保険者数
 + 10 万円 ×（ 給与所得者等の数 － 1）（※注 3）】以下

7割
（16,930円）

【43 万円（基礎控除額）
 + 10 万円 × （給与所得者等の数 － 1）（※注 3）】以下

令和 5 年度本則

7 割

5 割

2 割

● 保険料の決まり方（計算方法）

保険料は、被保険者全員が負担する「被保険者均等割額」と、被保険者の
所得に応じて負担する「所得割額」の合計になります。
保険料は、年額66万円が上限です。

所得割率
10.54％

総所得金額等
 － 43万円
  （基礎控除額）（※注2）

所得割額

56,435円

被保険者
均等割額

保険料

公費（税金）約5割
国：県：市町村 ＝ 4：1：1

約
１
割

支援金約4割
（現役世代の負担）

＋

病
院
な
ど
に
支
払
う

自
己
負
担
額

×
＋＝

医療給付費

医療費総額 被保険者（加入者）の
皆さんが負担する保険料

（※注 2）合計所得金額が 2,400 万円以下の場合 43 万円です。2,400 万円を超える場合は異なります。

●お問合せ・申請窓口　本庁　医療保険課（☎内線 1033、1039 ～ 1040）、各支所　市民窓口課

納付書のバーコードを読み取ることでスマートフォン決済アプリの「PayPay請求書払い」
または「LINE Pay請求書払い」のいずれか一方で納付ができます。アプリの操作方法や税
金等の支払いに利用できるチャージの方法、ポイントの取扱い等については、各アプリ
事業者へお問合せください。

市税等をスマホ収納でお支払いの方へ

市ホームページ
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自己負担割合 前年中の所得をもとに自己負担割合の判定を行います。

災害や失業等の理由で一部負担金の支払いが困難となった場合、事前の申請に
より一部負担金を減免できる場合がありますのでご相談ください。

一部負担金の減免について

限度額適用・標準負担額減額認定証の更新

認定証が出る人は、負担区分が 現役並みⅡ・Ⅰ、区分Ⅱ・Ⅰ に該当する人です。

認定証をすでに持っている人で、令和5年度も同じように認定証を発行できる条件の方には、8月1日から使用できる
新しい認定証を被保険者証とは別に7月下旬に郵送します。認定証を新たに希望する場合は、申請手続が必要です。

新被保険者証の目印はうす緑色です！（7月下旬郵送）

（※注5） 過去12か月以内に世
帯単位の高額療養費の支給を受
けた場合の4回目以降。

（※注6） 一般区分の人の外来
分に対して、年間144,000円
の限度額が設けられています。

（※注7） 一般Ⅱの方について、
負担割合の引き上げに伴う1か
月の外来医療の負担の増加額を
3,000円までに抑えます。（入
院の医療費は対象外）令和7年
9月診療分まで実施予定です。

◆ 自己負担限度額（月額）

8 月から被保険者証が新しくなります
◆現在の被保険者証（桃色）の有効期限 令和 5 年 7 月 31 日
◆新しい被保険者証（うす緑色）の有効期限 令和 5 年 8 月 1 日～令和 6 年 7 月 31 日

☆7月31日までに新しい被保険者証が届かない場合はお問合せください。
☆保険料の滞納があると、通常より短い有効期限の被保険者証が交付される場合があります。

8 月 1 日以降に医療機関で受診する際は、うす緑色の被保険者証を窓口に提示してください！

本人、もしくは世帯内の被保険者の住民税課税所得が145万円以上（※注4）現役並みⅠ

本人、もしくは世帯内の被保険者の住民税課税所得が380万円以上（※注4）現役並みⅡ

本人、もしくは世帯内の被保険者の住民税課税所得が690万円以上現役並みⅢ

3割

要　　件負担区分自己負担割合

（※注 4） 現役並みⅠ・Ⅱの人で、次のどれかに当てはまる場合は、申請すると 1 割か 2 割負担となります。
 1．同じ世帯の被保険者が 2 人以上で、その人たちの収入合計額が 520 万円未満
 2．同じ世帯の被保険者が本人のみで、①本人の収入が 383 万円未満　または
 　  ②本人の収入が383万円以上で、同じ世帯の70歳～ 74歳までの人の収入合計額が520万円未満

世帯全員の所得が0円である世帯の人（公的年金等控除額は80万円として計算）、
または世帯全員が住民税非課税である世帯に属し、老齢福祉年金受給者の人

同一世帯に住民税課税所得が28万円以上の被保険者がいる方で、下記①または②に該当する人
① 単身世帯で「年金収入+その他の合計所得金額」の合計額が200万円以上
② 複数世帯で被保険者全員の「年金収入+その他の合計所得金額」の合計額が320万円以上
※3割負担の方は除く

区分Ⅰ

世帯全員の住民税が非課税で「区分Ⅰ」以外の人区分Ⅱ

「現役並みⅠ・Ⅱ・Ⅲ」、「一般Ⅱ」、「区分Ⅰ・Ⅱ」以外の人一般Ⅰ

一般Ⅱ

1割

2割

●お問合せ・申請窓口　本庁　医療保険課（☎内線 1033 ～ 1035）

現在の認定証の有効期限は令和5年7月31日までです！

57,600円〈多数回44,400円（※注5）〉一般Ⅰ

15,000円区分Ⅰ
8,000円

57,600円〈多数回44,400円（※注5）〉
18,000円（※注6）

18,000円（※注6）

一般Ⅱ

80,100円＋（総医療費－267,000円）×1%〈多数回  44,400円（※注5）〉現役並みⅠ
167,400円＋（総医療費－558,000円）×1%〈多数回  93,000円（※注5）〉現役並みⅡ
252,600円＋（総医療費－842,000円）×1%〈多数回140,100円（※注5）〉現役並みⅢ

外来＋入院（世帯単位）外来（個人）負担区分

一般Ⅱの方には負担を
抑える措置あり（※注7）

24,600円区分Ⅱ

被保険者（加入者）の皆さんへ「令和5年度後期高齢者医療保険料額決定通知書」を7月中旬にお届けします。
保険料は、令和４年中の所得金額と世帯（※注1）の状況を基に算定を行い、決定します。
保険料は、県内どの地域でも同じ基準で算定され、加入者一人ひとりにかかります。

（※注 1）「世帯」とは、令和 5 年 4 月 1 日時点の世帯（年度途中で 75 歳になる人、県外からの転入者などはその時点）を基準にしています。

保険料の軽減 ● 均等割額の軽減 世帯の所得に応じて均等割額（年額56,435円）が軽減されます。

（※注 3） 下線部の計算式は、同一世帯内の被保険者または世帯主が、給与所得「給与収入 55 万円超」または公的年金等に係る所得
　　　　「公的年金等収入 60 万円超（65 歳未満）または 125 万円超（65 歳以上）」を有する場合に適用されます。

保険料の減免制度について
災害、事業の休廃止による収入の著しい減少など保険料を納めることが困難になったときは、申請により保険料
が減免される場合があります。また、新型コロナウイルス感染症の影響による保険料の減免については令和5年
度から廃止となっています。ご注意ください。

保険料の納め方
原則として年金天引き（年金が振り込まれる前に保険料が引かれる仕組み）です。ただし、年度途中の資格取得や
年金額などによっては口座振替、納付書払いやスマホ収納で納めていただきます。年金天引きは口座振替に変更
できますが、これまでの保険料に滞納がある場合は認められないことがあります。

令和5 年度 後期高齢者医療保険料のお知らせ

対象者の所得要件
（「同一世帯内の被保険者及び世帯主の軽減対象所得金額」の合計額）

軽減割合（均等割額の年額）

2割
（45,148円）

【43 万円（基礎控除額） + 53.5 万円 × 被保険者数
 + 10 万円 ×（ 給与所得者等の数 － 1）（※注 3）】以下

5割
（28,217円）

【43 万円（基礎控除額 ）+ 29 万円 × 被保険者数
 + 10 万円 ×（ 給与所得者等の数 － 1）（※注 3）】以下

7割
（16,930円）

【43 万円（基礎控除額）
 + 10 万円 × （給与所得者等の数 － 1）（※注 3）】以下

令和 5 年度本則

7 割

5 割

2 割

● 保険料の決まり方（計算方法）

保険料は、被保険者全員が負担する「被保険者均等割額」と、被保険者の
所得に応じて負担する「所得割額」の合計になります。
保険料は、年額66万円が上限です。

所得割率
10.54％

総所得金額等
 － 43万円
  （基礎控除額）（※注2）

所得割額

56,435円

被保険者
均等割額

保険料

公費（税金）約5割
国：県：市町村 ＝ 4：1：1

約
１
割

支援金約4割
（現役世代の負担）

＋

病
院
な
ど
に
支
払
う

自
己
負
担
額

×
＋＝

医療給付費

医療費総額 被保険者（加入者）の
皆さんが負担する保険料

（※注 2）合計所得金額が 2,400 万円以下の場合 43 万円です。2,400 万円を超える場合は異なります。

●お問合せ・申請窓口　本庁　医療保険課（☎内線 1033、1039 ～ 1040）、各支所　市民窓口課

納付書のバーコードを読み取ることでスマートフォン決済アプリの「PayPay請求書払い」
または「LINE Pay請求書払い」のいずれか一方で納付ができます。アプリの操作方法や税
金等の支払いに利用できるチャージの方法、ポイントの取扱い等については、各アプリ
事業者へお問合せください。

市税等をスマホ収納でお支払いの方へ

市ホームページ
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介護保険料のお知らせ

介護保険制度は、介護が必要になった人が安心して自立した生活が送れるよう、社会全体で支えていく制度です。
介護保険は、皆さんが納めた保険料が財源になっていますので、介護サービスを利用する人も利用しない人も、
法律の定めにより保険料を納付していただく必要があります。
介護保険制度の安定的な運営と適切な介護サービスの提供のため、納付へのご協力をお願いします。

飯塚市の介護保険料は、20段階に区分されており、収入・所得・住民税の課税状況に応じて年間保険料額が決ま
ります。今回お送りする納入通知書には、属する段階区分や計算方法、納付方法などを詳しく記載していますので、
ご確認ください。
※毎年6月に年金保険者から送付される「年金振込通知書」には、通知日時点での介護保険料の予定額が記載されているため、飯塚

市から通知される介護保険料額とは異なる場合があります。確定した介護保険料額については、今回送付する納入通知書にてご
確認ください。

年金の受給額が年額18万円以上の人は、原則「特別徴収（年金からの天引き）」となります。年金の受給額が年額
18万円以上であっても、65歳になって間もない人や年度途中に飯塚市に転入した人などは、当分の間は「普通
徴収（納付書または口座振替）」となり、年金天引きの準備が整い次第、自動的に特別徴収に切り替わります。

※取扱期限内であれば、コンビニエンスストア及びスマホ決済（PayPay請求書払い、LINE Pay請求書支払い）で納付できます。
PayPay請求書払いの場合、2023年4月1日から【PayPayマネー】【PayPayあと払い】でのみ支払いが可能です。詳しくは、
各アプリ事業者へお問合せください。

※納付方法が普通徴収の人は、便利な口座振替をご利用ください。口座振替をご希望の場合は、納入通知書の最終ページにある
「口座振替依頼書・自動払込利用申込書」に必要事項をご記入の上、返送してください。

介護保険料は、介護サービスの利用有無にかかわらず、必ず納めなければならないものとして、法律で定められ
ています。特別な理由もなく、保険料を滞納していると、介護サービス利用時に費用を一旦全額支払うことにな
ったり（支払方法の変更）、利用者負担の割合が引き上げられたりします（給付額の減額）。
納付が困難な場合は、分割納付や減免制度もありますので、お早めにご相談ください。

特別な事情または恒常的生活困窮により、保険料の納付が困難な場合は、申請によって、保険料の減免を受け
ることができる場合があります。詳しい内容は、下記の担当部署へお問合せください。

（1）「特別な事情」の例
・主たる生計維持者が、災害（震災、風水害、火災等）により、住宅や家財等の財産に著しい損害を受けた場合
・主たる生計維持者が、死亡・長期入院・重篤な障がいを負ったことにより所得が激減し、生活が困難になった場合
・主たる生計維持者が、失業により所得が激減し、生活が困難になった場合

（2）減免には審査があります。申請したことによって、無条件に減免が承認されるものではありません。

納付方法は法律で定められており、任意で変更することはできません

●納付方法別の納付回数

（年度途中で特別徴収が始まる場合は6回とは限りません）
4月・6月・8月・10月・12月・2月の計6回

（各期別の納期限があります）
8月から翌年3月までの計8回納付回数

特別徴収（年金からの天引き）普通徴収（納付書または口座振替）納付方法

※滞納をそのままにしていると、延滞金等が加算されたり、差押を受ける場合があります。

申請は年度ごとに必要です介護保険料の減免制度

介護保険料を滞納していると

介護保険料の納付方法

介護保険料の決まり方

第1号被保険者（65歳以上）の皆さんへ

●お問合せ　高齢介護課　保険料係（☎内線1135・1136）

～納入通知書を7月中旬に送付します～

経済的な理由などで国民年金保険料の納付が難しい場合、本人が申請して審査を通過すれば、保険料の「免除」
または「猶予」の対象となります。（※免除申請には、前年所得の申告が必要です。）

☆国民年金保険料の令和5年度（令和5年7月～令和6年6月）の免除申請の受付を7月3日（月）から開始します。

（※1） 納付猶予の場合、追納すれば年金額に反映されます。

国民年金だより

★学生には「学生納付特例制度」がありますので、詳しくはお問合せください。
★令和4年度の免除申請時に、翌年度以降の継続希望を行い、かつ「全額免除」または「納付猶予」が承認された人は、
　あらためて免除申請をする必要はありません。

◆申請時に必要なもの◆
▷ 本人確認できるもの（運転免許証、マイナンバーカード、健康保険証など）
▷ 基礎年金番号がわかるもの（年金手帳、基礎年金番号通知書、年金証書、納付書など）
◎ 失業を理由とする場合は…
　 ▶ 離職年月日が確認できる『雇用保険被保険者離職票』『雇用保険受給資格者証』など
◎ 代理人が申請する場合は…
　 ▶ 代理人本人の確認ができるもの　　▶ 委任状

◆保険料の追納ができます◆　※追納の受付・問合せは直方年金事務所となります。
　「免除」「納付猶予」「学生納付特例」の期間がある場合には、保険料を全額納付した場合に比べ、受け取る年金額
が少なくなります。10年以内であれば、その分の保険料を後から納めること（追納）ができます。
ただし、免除等の承認を受けた期間の年度から数えて3年度目以降に追納する場合は、当時の保険料額に一定額が
加算されます。

令和2年2月以降に新型コロナウイルス感染症の影響により、収入源となる業務の喪失や
売り上げの減少などが生じて所得が相当程度まで下がった場合は臨時特例措置として本人
申告の所得見込額を用いた簡易な手続により、国民年金保険料免除申請が可能です。

ご存知ですか？ 「保険料の免除・納付猶予制度」

新型コロナウイルス感染症の影響により国民年金保険料の納付が困難な方へ

令和5年度の保険料は
月額16,520円です。

令和5年度の
免除等の種類と保険料額など

納付猶予
（50歳未満の方対象）1/4免除半額免除3/4免除全額免除

未納免　除

納付猶予12,390円8,260円4,130円0円月々の保険料
含まれない含まれる含まれる受給資格期間に…

全額納付の場合に対する
免除期間分の年金額増加割合 年金額は増えない（※1）7/86/85/81/2

本人・配偶者本人・配偶者・世帯主所得審査の対象者
申請時点から2年1か月前までの期間

（納付期限から2年を経過すると時効により免除等の申請ができません）申請可能な期間

▲一部免除の承認を受けた期間でも、月々の指定の保険料を納めなければ未納期間となります。
▲保険料を未納のままにしておくと、将来の年金（老齢年金）や、障がいや死亡といった不測の事態が生じた

ときに「障がい年金」や「遺族年金」を受け取ることができない場合があります。

医療保険課　年金係（☎内線1031・1032）・各支所市民窓口課
直方年金事務所　☎0949-22-0891（自動音声案内が流れます）

●お問合せ

〇申請期間
　令和3年7月分から令和4年6月分まで　（令和3年度分）
　令和4年7月分から令和5年6月分まで　（令和4年度分）

※臨時特例措置は、
　令和4年度分で終了のため、
　令和5年度はありません。
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介護保険料のお知らせ

介護保険制度は、介護が必要になった人が安心して自立した生活が送れるよう、社会全体で支えていく制度です。
介護保険は、皆さんが納めた保険料が財源になっていますので、介護サービスを利用する人も利用しない人も、
法律の定めにより保険料を納付していただく必要があります。
介護保険制度の安定的な運営と適切な介護サービスの提供のため、納付へのご協力をお願いします。

飯塚市の介護保険料は、20段階に区分されており、収入・所得・住民税の課税状況に応じて年間保険料額が決ま
ります。今回お送りする納入通知書には、属する段階区分や計算方法、納付方法などを詳しく記載していますので、
ご確認ください。
※毎年6月に年金保険者から送付される「年金振込通知書」には、通知日時点での介護保険料の予定額が記載されているため、飯塚

市から通知される介護保険料額とは異なる場合があります。確定した介護保険料額については、今回送付する納入通知書にてご
確認ください。

年金の受給額が年額18万円以上の人は、原則「特別徴収（年金からの天引き）」となります。年金の受給額が年額
18万円以上であっても、65歳になって間もない人や年度途中に飯塚市に転入した人などは、当分の間は「普通
徴収（納付書または口座振替）」となり、年金天引きの準備が整い次第、自動的に特別徴収に切り替わります。

※取扱期限内であれば、コンビニエンスストア及びスマホ決済（PayPay請求書払い、LINE Pay請求書支払い）で納付できます。
PayPay請求書払いの場合、2023年4月1日から【PayPayマネー】【PayPayあと払い】でのみ支払いが可能です。詳しくは、
各アプリ事業者へお問合せください。

※納付方法が普通徴収の人は、便利な口座振替をご利用ください。口座振替をご希望の場合は、納入通知書の最終ページにある
「口座振替依頼書・自動払込利用申込書」に必要事項をご記入の上、返送してください。

介護保険料は、介護サービスの利用有無にかかわらず、必ず納めなければならないものとして、法律で定められ
ています。特別な理由もなく、保険料を滞納していると、介護サービス利用時に費用を一旦全額支払うことにな
ったり（支払方法の変更）、利用者負担の割合が引き上げられたりします（給付額の減額）。
納付が困難な場合は、分割納付や減免制度もありますので、お早めにご相談ください。

特別な事情または恒常的生活困窮により、保険料の納付が困難な場合は、申請によって、保険料の減免を受け
ることができる場合があります。詳しい内容は、下記の担当部署へお問合せください。

（1）「特別な事情」の例
・主たる生計維持者が、災害（震災、風水害、火災等）により、住宅や家財等の財産に著しい損害を受けた場合
・主たる生計維持者が、死亡・長期入院・重篤な障がいを負ったことにより所得が激減し、生活が困難になった場合
・主たる生計維持者が、失業により所得が激減し、生活が困難になった場合

（2）減免には審査があります。申請したことによって、無条件に減免が承認されるものではありません。

納付方法は法律で定められており、任意で変更することはできません

●納付方法別の納付回数

（年度途中で特別徴収が始まる場合は6回とは限りません）
4月・6月・8月・10月・12月・2月の計6回

（各期別の納期限があります）
8月から翌年3月までの計8回納付回数

特別徴収（年金からの天引き）普通徴収（納付書または口座振替）納付方法

※滞納をそのままにしていると、延滞金等が加算されたり、差押を受ける場合があります。

申請は年度ごとに必要です介護保険料の減免制度

介護保険料を滞納していると

介護保険料の納付方法

介護保険料の決まり方

第1号被保険者（65歳以上）の皆さんへ

●お問合せ　高齢介護課　保険料係（☎内線1135・1136）

～納入通知書を7月中旬に送付します～

経済的な理由などで国民年金保険料の納付が難しい場合、本人が申請して審査を通過すれば、保険料の「免除」
または「猶予」の対象となります。（※免除申請には、前年所得の申告が必要です。）

☆国民年金保険料の令和5年度（令和5年7月～令和6年6月）の免除申請の受付を7月3日（月）から開始します。

（※1） 納付猶予の場合、追納すれば年金額に反映されます。

国民年金だより

★学生には「学生納付特例制度」がありますので、詳しくはお問合せください。
★令和4年度の免除申請時に、翌年度以降の継続希望を行い、かつ「全額免除」または「納付猶予」が承認された人は、
　あらためて免除申請をする必要はありません。

◆申請時に必要なもの◆
▷ 本人確認できるもの（運転免許証、マイナンバーカード、健康保険証など）
▷ 基礎年金番号がわかるもの（年金手帳、基礎年金番号通知書、年金証書、納付書など）
◎ 失業を理由とする場合は…
　 ▶ 離職年月日が確認できる『雇用保険被保険者離職票』『雇用保険受給資格者証』など
◎ 代理人が申請する場合は…
　 ▶ 代理人本人の確認ができるもの　　▶ 委任状

◆保険料の追納ができます◆　※追納の受付・問合せは直方年金事務所となります。
　「免除」「納付猶予」「学生納付特例」の期間がある場合には、保険料を全額納付した場合に比べ、受け取る年金額
が少なくなります。10年以内であれば、その分の保険料を後から納めること（追納）ができます。
ただし、免除等の承認を受けた期間の年度から数えて3年度目以降に追納する場合は、当時の保険料額に一定額が
加算されます。

令和2年2月以降に新型コロナウイルス感染症の影響により、収入源となる業務の喪失や
売り上げの減少などが生じて所得が相当程度まで下がった場合は臨時特例措置として本人
申告の所得見込額を用いた簡易な手続により、国民年金保険料免除申請が可能です。

ご存知ですか？ 「保険料の免除・納付猶予制度」

新型コロナウイルス感染症の影響により国民年金保険料の納付が困難な方へ

令和5年度の保険料は
月額16,520円です。

令和5年度の
免除等の種類と保険料額など

納付猶予
（50歳未満の方対象）1/4免除半額免除3/4免除全額免除

未納免　除

納付猶予12,390円8,260円4,130円0円月々の保険料
含まれない含まれる含まれる受給資格期間に…

全額納付の場合に対する
免除期間分の年金額増加割合 年金額は増えない（※1）7/86/85/81/2

本人・配偶者本人・配偶者・世帯主所得審査の対象者
申請時点から2年1か月前までの期間

（納付期限から2年を経過すると時効により免除等の申請ができません）申請可能な期間

▲一部免除の承認を受けた期間でも、月々の指定の保険料を納めなければ未納期間となります。
▲保険料を未納のままにしておくと、将来の年金（老齢年金）や、障がいや死亡といった不測の事態が生じた

ときに「障がい年金」や「遺族年金」を受け取ることができない場合があります。

医療保険課　年金係（☎内線1031・1032）・各支所市民窓口課
直方年金事務所　☎0949-22-0891（自動音声案内が流れます）

●お問合せ

〇申請期間
　令和3年7月分から令和4年6月分まで　（令和3年度分）
　令和4年7月分から令和5年6月分まで　（令和4年度分）

※臨時特例措置は、
　令和4年度分で終了のため、
　令和5年度はありません。
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1.椅子に座って、両手でペットボトルを握る
2.ペットボトルを肩の高さまで上げる（てのひらは

前に向けた状態）
3.ゆっくり真上に上げる
4.ゆっくりと元の位置へ下ろす
5.きつくなるまで繰り返す

1.両手でペットボトルを握る
2.ペットボトルを肩の高さまで上げる（肘を軽く

まげておく）
3.ゆっくりと元の位置へ下ろす
4.きつくなるまで繰り返す

●日程等 Ⓐ7月21日（金）
 　穂波B&G海洋センター穂波野球場（平恒1-6）
 Ⓑ7月24日（月）
 　飯塚市総合体育館（鯰田1560-5）
 ※ⒶⒷともに同じ内容です。
●時　間 19：00 ～ 20：00　※Ⓐ野球場の場合雨天中止 
●定　員 各回100人
●参加料 無料
●申　込 7月20日（木）17時までにお電話でお申込みください。
●服装・持ち物　動きやすい服装、靴（Ⓑ体育館の場合、室内用シューズ）、飲みものなど

ウォーキング、ただ歩けばいいと思っていませんか？
歩き方を変えるだけで、ウォーキングの効果が上がります！

「エクササイズウォーキング」を体験しましょう。

夜のウォーキング講座　～目指せ！ウォーキングマスター～

●お問合せ　健幸保健課　健幸都市係（☎内線2167 ～ 2169）

●定　員 各回20～30人程度
●申　込 7月20日（木）17時までにお電話でお申込みください。

新規参加者を引き続き募集しています。事前に下記までお電話にて申込みをお願いします。

いいづか健幸ポイント新規参加者説明会（７月）

←いいづか健幸ポイントに
　ついて詳しく知りたい方

サイドレイズ

ショルダープレス

7月21日(金)
7月23日(日)
7月24日(月)

18：00 ～ 19：00
10：00 ～ 11：00
18：00 ～ 19：00

穂波B＆G海洋センター 会議室
飯塚市総合体育館 多目的室
飯塚市総合体育館 多目的室

会場時間

ココ

ココ

ココ

肩・腕編ペットボトルトレーニング
自宅でできる‼

今回はペットボトルを使った、肩や腕のトレーニングを
ご紹介します。ペットボトルは握りやすい形に作られて
いるので、ダンベルの代わりに最適です。自宅で簡単に
始めることができます。

ペットボトルと水だけです。ペットボトルの大きさや、
水の量を変えるだけで、負荷を簡単に変えることが
できます。

1.片手にペットボトルを握る
2.前傾姿勢になり、空いている手は反対側の膝の外側にそえる
3.体の横で肘を90度くらいに曲げ、脇を締める
4.腕を後方に引き上げ、肩から手までを一直線にするような
イメージで行う

5.きつくなるまで繰り返す

1.両手でペットボトルを握る
2.肘がなるべく動かないように腕を曲げる
3.ゆっくりと元の位置へ下ろす
4.きつくなるまで繰り返す

1.仰向けになり、両脇を開き、腕は床に対して
垂直にペットボトルを握る

2.胸の前で腕をゆっくり伸ばす
3.ゆっくりと元の位置へ下ろす
4.きつくなるまで繰り返す

コラム
健幸都市

Health and Wellness
City IIZUKA

13

1．ペットボトルトレーニングとは

2．準備するもの

①ゆっくり動作で
②きつくなるまで繰り返す
　　　　　がポイントです
※ケガをしないよう無理にならない
　範囲で実施しましょう

チェストプレス

アームカール

トライセップス・キックバック

できるだけ肘を動かさないようにすると、
二の腕の引き締めに効果的です！

約0.3kg0.5ｋｇ1kg2kg

※トレーニングする部位は矢印の部分です。

ココ

ココ

ココ

ココ
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健幸づくり
けんこう

個々人が健康かつ生きがいを持ち、安心して豊かな生活を営むこと。
飯塚市は健幸都市をめざしています。

【健幸】

始め方が分からない、どんな風に作るのかな？今後の進
め方は？など離乳食に不安のある方参加しませんか。
●と　き／ 7月21日（金）、8月18日（金）
 個別相談　10時～ 15時
 ※30分間隔で予約を受け付けます
●ところ／穂波交流センター
●申込期限／開催日の3日前まで
 　＊電話での相談は随時受け付けています

離乳食教室

ユネスコ無形文化遺産に登録された「和食」
伝統的な日本の食文化にふれ、調理体験しませんか。
●と　き／ 8月3日（木）14時～ 15時半
●ところ／穂波交流センター
●内　容／「わらびもち」作り　　●参加費／ 300円
●定　員／ 12人　　●持参品／エプロン・三角巾・手ふき
●申込期間／ 7月13日（木）から

和食文化講習会

●と　き／ 7月11日（火）13時半～ 15時
●ところ／ 穂波支所201会議室
●内　容／ 血圧測定・血管年齢測定・
 保健師による相談（※予約不要）

健康相談

令和5年度において65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・
90歳・95歳・100歳になる人には、令和5年度4月上旬
に高齢者肺炎球菌接種券（圧着ハガキ）を郵送していま
す。（過去に1度でも肺炎球菌ワクチンを接種した人は対
象となりません。）
接種期間は令和5年4月1日～令和6年3月31日までに
なっています。かかりつけ医に相談し、なるべく早く接
種を受けましょう。

高齢者肺炎球菌の予防接種を受けましょう！！

　昨年の日本脳炎のワクチン供給量減少については解消され、日本脳炎対象年齢となっている方への通知を再開してい
ます。定期接種期間は1期7歳6か月の前日まで、2期9歳～13歳の誕生日前日までです。また、令和5年度に18歳に
なる（平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれ）方で日本脳炎2期の接種がお済みでない方に案内を送っています。
20歳の誕生日前日まで定期接種として無料で接種ができます。
　定期接種の期間を超えての接種は全額自己負担になります。体調が良い時に早めに済ませましょう。

日本脳炎予防接種

　ジフテリア・破傷風を予防する予防接種です。乳幼児の頃に接種を受けた三種混合の基礎免疫の効果を持続させるた
めの予防接種で、11歳以上13歳未満のお子さんが対象です。夏休みを利用して早めに接種しましょう。

二種混合予防接種

※相談・教室等に参加する方は、マスク着用の上、お越しください。また、当日体調の悪い方は、参加をお見合わせください。

Zoomを使用したオンライン育児相談を実施しています！
●対　象／ 就学前のお子さま
●と　き／ 7月12日（水）、8月9日（水）、9月13日（水）、
 10月11日（水）、11月8日（水）、12月13日（水）、
 1月10日（水）、2月14日（水）、3月1日（金）
 ※全日程13時～14時、14時～15時、15時～16時
ご希望の方はQRコードからふくおか電子申請サ
ービスへアクセスしてお申込みください。お使い
の機器によってはZoomのアカウント（無料版も
可）が必要な場合があります。

オンライン育児相談

【申込み・問合せ】
（オンライン育児相談）
子育て支援課・母子保健係　新立岩5番5号
☎ 0948-43-3305 FAX 0948-21-9508 

（がん検診・健康相談・骨密度測定・料理教室）
飯塚市健幸保健課　忠隈523番地
☎ 0948-24-4002 FAX 0948-25-8994

（予防接種）
感染症対策室　忠隈523番地
☎ 0948-22-0380（内線2165・2166） FAX 0948-25-8994

●対　象／ 3歳～小学生とその保護者
●募集人員／各10組程度　●参加費／ 1組500円
●持参品／エプロン、三角巾、手ふきタオル
●申込期限 各開催日の1週間前まで

●とき・ところ／　　　　　　　　※時間：10時～ 13時

おやこ料理教室 ＝飯塚市食生活改善推進会事業＝

穂波交流センター
庄内保健福祉総合センタ－ハ－モ二－

8月4日（金）
8月5日（土）

骨粗しょう症の講話後、骨密度測定となります。
骨密度測定には必ず講話の受講が必要です。

●と　き／ 7月22日（土）

●ところ／飯塚市役所 本庁 1階多目的ホール　●参加費／無料
●申込期間／7月12日（水）～7月20日（木）※要予約（定員になり次第締切）

骨密度測定

当日は乳がん・子宮頸がん検診を15時より実施します。がん
検診受診者は予約なしで骨密度を測定することができます。
がん検診の受診には予約が必要です。お申込みは集団検診予
約コールセンター（☎0948-22-5527）にて予約受付中です。

定員骨密度測定講話受付
①
②
③

13:15 ～ 13:30
13:45 ～ 14:00
14:15 ～ 14:30

13:30 ～ 13:40
14:00 ～ 14:10
14:30 ～ 14:40

13:40 ～ 14:00
14:10 ～ 14:30
14:40 ～ 15:00

10人
10人
10人
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健幸づくり
けんこう

個々人が健康かつ生きがいを持ち、安心して豊かな生活を営むこと。
飯塚市は健幸都市をめざしています。

【健幸】

始め方が分からない、どんな風に作るのかな？今後の進
め方は？など離乳食に不安のある方参加しませんか。
●と　き／ 7月21日（金）、8月18日（金）
 個別相談　10時～ 15時
 ※30分間隔で予約を受け付けます
●ところ／穂波交流センター
●申込期限／開催日の3日前まで
 　＊電話での相談は随時受け付けています

離乳食教室

ユネスコ無形文化遺産に登録された「和食」
伝統的な日本の食文化にふれ、調理体験しませんか。
●と　き／ 8月3日（木）14時～ 15時半
●ところ／穂波交流センター
●内　容／「わらびもち」作り　　●参加費／ 300円
●定　員／ 12人　　●持参品／エプロン・三角巾・手ふき
●申込期間／ 7月13日（木）から

和食文化講習会

●と　き／ 7月11日（火）13時半～ 15時
●ところ／ 穂波支所201会議室
●内　容／ 血圧測定・血管年齢測定・
 保健師による相談（※予約不要）

健康相談

令和5年度において65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・
90歳・95歳・100歳になる人には、令和5年度4月上旬
に高齢者肺炎球菌接種券（圧着ハガキ）を郵送していま
す。（過去に1度でも肺炎球菌ワクチンを接種した人は対
象となりません。）
接種期間は令和5年4月1日～令和6年3月31日までに
なっています。かかりつけ医に相談し、なるべく早く接
種を受けましょう。

高齢者肺炎球菌の予防接種を受けましょう！！

　昨年の日本脳炎のワクチン供給量減少については解消され、日本脳炎対象年齢となっている方への通知を再開してい
ます。定期接種期間は1期7歳6か月の前日まで、2期9歳～13歳の誕生日前日までです。また、令和5年度に18歳に
なる（平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれ）方で日本脳炎2期の接種がお済みでない方に案内を送っています。
20歳の誕生日前日まで定期接種として無料で接種ができます。
　定期接種の期間を超えての接種は全額自己負担になります。体調が良い時に早めに済ませましょう。

日本脳炎予防接種

　ジフテリア・破傷風を予防する予防接種です。乳幼児の頃に接種を受けた三種混合の基礎免疫の効果を持続させるた
めの予防接種で、11歳以上13歳未満のお子さんが対象です。夏休みを利用して早めに接種しましょう。

二種混合予防接種

※相談・教室等に参加する方は、マスク着用の上、お越しください。また、当日体調の悪い方は、参加をお見合わせください。

Zoomを使用したオンライン育児相談を実施しています！
●対　象／ 就学前のお子さま
●と　き／ 7月12日（水）、8月9日（水）、9月13日（水）、
 10月11日（水）、11月8日（水）、12月13日（水）、
 1月10日（水）、2月14日（水）、3月1日（金）
 ※全日程13時～14時、14時～15時、15時～16時
ご希望の方はQRコードからふくおか電子申請サ
ービスへアクセスしてお申込みください。お使い
の機器によってはZoomのアカウント（無料版も
可）が必要な場合があります。

オンライン育児相談

【申込み・問合せ】
（オンライン育児相談）
子育て支援課・母子保健係　新立岩5番5号
☎ 0948-43-3305 FAX 0948-21-9508 

（がん検診・健康相談・骨密度測定・料理教室）
飯塚市健幸保健課　忠隈523番地
☎ 0948-24-4002 FAX 0948-25-8994

（予防接種）
感染症対策室　忠隈523番地
☎ 0948-22-0380（内線2165・2166） FAX 0948-25-8994

●対　象／ 3歳～小学生とその保護者
●募集人員／各10組程度　●参加費／ 1組500円
●持参品／エプロン、三角巾、手ふきタオル
●申込期限 各開催日の1週間前まで

●とき・ところ／　　　　　　　　※時間：10時～ 13時

おやこ料理教室 ＝飯塚市食生活改善推進会事業＝

穂波交流センター
庄内保健福祉総合センタ－ハ－モ二－

8月4日（金）
8月5日（土）

骨粗しょう症の講話後、骨密度測定となります。
骨密度測定には必ず講話の受講が必要です。

●と　き／ 7月22日（土）

●ところ／飯塚市役所 本庁 1階多目的ホール　●参加費／無料
●申込期間／7月12日（水）～7月20日（木）※要予約（定員になり次第締切）

骨密度測定

当日は乳がん・子宮頸がん検診を15時より実施します。がん
検診受診者は予約なしで骨密度を測定することができます。
がん検診の受診には予約が必要です。お申込みは集団検診予
約コールセンター（☎0948-22-5527）にて予約受付中です。

定員骨密度測定講話受付
①
②
③

13:15 ～ 13:30
13:45 ～ 14:00
14:15 ～ 14:30

13:30 ～ 13:40
14:00 ～ 14:10
14:30 ～ 14:40

13:40 ～ 14:00
14:10 ～ 14:30
14:40 ～ 15:00

10人
10人
10人

令和5年度 集団検診(健診)  会場および申込み開始日

検診当日の受付時間
★8月31日（木）★12月5日（火）の子宮頸がん・乳がん検診は夜間に実施します。お仕事終わりなどに女性特有のがん検診の受診をご検
討ください。7月22日、1月31日は15：00から受付を開始いたします。その他の日程は8：30からの受付になります。申込後は受診の
5日前を目途に受付時間の案内はがきを送付します。

申込先

電話 予約受付コールセンター（平日8：30～ 17：15）
電話 0948-22-5527　Fax0948-25-8994

ネット
ふくおか電子申請サービス
右記飯塚市ホームページから予約
受付時間　24時間（予約受付開始日は8：30～）

LINE
右記 QR コードから飯塚市の公式 LINE を友達登録後、集団検診のご予約をお願いします。
①友達登録　②トーク画面の下の予約機能から予約
※予約枠が定員を満たしている場合はお申込みができない場合があります。

申込期間 日程 実施予定会場 胃 肺・結核 大腸 前立腺 肝炎 子宮 乳 特定 若年
1

申込受付中！
検診日1週間前まで

7月  4日 (火) 穂波交流センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
2 7月15日 (土) 市役所本庁 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
3 7月17日 (月・祝) 庄内保健福祉総合センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
4 7月18日 (火) 幸袋交流センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
5 7月22日 (土) 市役所本庁 × × × × × ○ ○ × ×
★ 8月31日 (木) 穂波交流センター × × × × × ○ ○ × ×
7

8/8（火）
8：30～検診日
1週間前まで

9月  9日 (土) 穂波交流センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
8 9月10日 (日) 市役所本庁 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
9 9月13日 (水) 飯塚市総合体育館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
10 9月14日 (木) 庄内保健福祉総合センター × × × × × ○ ○ ○ ○
11 9月18日 (月・祝) 穂波福祉センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
12 9月30日 (土) 庄内保健福祉総合センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
13

9/5（火）
8：30～検診日
1週間前まで

10月  9日 (月・祝) 二瀬交流センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
14 10月10日 (火) 筑穂交流センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
15 10月26日 (木) 飯塚市総合体育館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
16 10月29日 (日) 医師会検診検査センタ－ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○
17 11月11日 (土) 市役所本庁 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
18 11月16日 (木) 幸袋交流センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
19 11月17日 (金) 飯塚市総合体育館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
20 11月19日 (日) 庄内保健福祉総合センター × × × × × × × ○ ○
21 11月22日 (水) 穂波福祉センター ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○
22 11月23日 (木・祝) 頴田交流センター別館（旧サンシャインかいた） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
23 11月28日 (火) 飯塚市総合体育館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
24 11月29日 (水) 二瀬交流センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
25 11月30日 (木) 庄内保健福祉総合センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
26

11/7（火）
8：30～検診日1週間

前まで

12月  3日 (日) 市役所本庁 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
★ 12月  5日 (火) 飯塚市総合体育館 × × × × × ○ ○ × ×
28 12月10日 （日） 市役所本庁 × × × × × × × ○ ○
29 12月25日 (月) 穂波交流センター × × × × × ○ ○ × ×
30 1月13日 (土) 穂波福祉センター × × × × × × × ○ ○
31 1月16日 (火) 庄内保健福祉総合センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
32 1月19日 (金) 穂波福祉センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
33 1月21日 (日) 市役所本庁 × × × × × × × ○ ○
34 1月23日 (火) 穂波交流センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
35 1月27日 (土) 市役所本庁 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
36 1月29日 (月) 穂波交流センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
37 1月31日 (水) 穂波福祉総合センター × × × × × ○ ○ × ×

8/26（土）、10/7（土）、12/19(火)、
12/20（水）、12/22（金）、12/23（土） 協会けんぽ被扶養者健診 詳細は協会けんぽからの案内をご参照ください。

申込期間 日程 実施予定会場 料金・対象者について
1 8月8日（火）～ 8月27日（日）市役所本庁 料金600円　　対象者：40歳以上
※庄内保健福祉総合センターハーモニー及び穂波福祉総合センターは靴を脱いでの検診（健診）となります。スリッパ等必要な方はご用意ください。

口腔がん検診　口腔がんの早期発見や、異形成段階（がんになる前の状態）を早期発見し治療するために、お口の中をチェック（検診）します。

7月22日（土）子宮・乳がん検診を15：00から実施し当日は骨密度測定も無料で受診できますので、この機会に受診をご検討ください！

飯塚市
ホームページ▶

飯塚市
◀公式LINE

ナイト検診

託児あり

託児あり

ナイト検診

託児あり

託児あり

託児あり

レディースデー
託児あり
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人権いいづか ぬくもりNO.104
7月は「同和問題啓発強調月間」です

●みんなの人権 110 番☎0570-003-110 ●子どもの人権 110 番☎0120-007-110 ●女性の人権ホットライン☎0570-070-810
インターネットでも相談を受け付けています。ホームページ、または右のQRコードからもご覧いただけます。

部落差別問題をはじめとするさまざまな人権問題に関する相談を
お受けします。（相談無料・秘密厳守・出張可能）

◆「人権相談」窓口
本庁4階 人権・同和政策課
筑穂人権啓発センター
穂波人権啓発センター
庄内交流センター別館
頴田交流センター

8時半～17時15分
10時～正午
14時～16時
10時～正午
14時～16時毎月第２・４月曜日

毎月第１・３木曜日

平日

【人権相談員などによる「人権相談」】
【弁護士による「法律相談」】
◆申込み：人権・同和政策課（☎0948-43-4764）

人権相談事業　新型コロナウイルス感染症による偏見や差別は許されません。困り事があれば相談を！

　福岡県では、部落差別問題の早期解決をめざして、1981年（昭和56年）から毎年7月を「同和問題啓発強調
月間」と定め、差別をなくす取り組みを進めています。
　本市でも、市民の皆さんが部落差別問題に対する理解を進めるため、講演会など各種啓発事業を実施しています。

同和問題啓発強調月間とは

　1922年（大正11年）部落差別に苦しんだ人たちが差別をなくすために「全国水平社」を創立しました。翌年
の1923年（大正12年）5月には福岡で九州水平社が創立されました。その後多くの人たちと連携・継承しなが
ら、部落差別をはじめあらゆる差別をなくす活動を続けています。創立100年を迎える今でも、結婚・就職差
別、インターネットによる差別書き込みなど、様々な差別事象が発生しています。
　今、私たち一人ひとりが求められていることは、全ての人の人権が尊重される豊かな社会をつくっていくこと
が必要なのではないでしょうか。

部落差別問題の解決に向けて

私たち一人ひとりに関わる問題として、人権の大切さについて考えてみませんか。

同和問題啓発強調月間講演会のお知らせ

部落差別問題の解決を中心に人権・人間の
解放を考え続けておられ、教育・啓発論を
中心に近代部落史を含む生涯学習、人権講
演会を行っておられます。
※講演会は入場無料・
　託児（要予約）・手話通訳あり
多数の市民の皆様のご参加をお待ちしています。

福岡県立大学名誉教授

講 師：森 山  沾 一 さ ん

～全国・全九州水平社創立 100 年を迎えて～
「部落差別問題は解決する」

◆7 月初旬は、市内各地で街頭啓発を行います。

演題・講師ところと　　　き

7月8日（土）

7月13日（木）

7月27日（木）

14時～ 15時30分

19時～ 20時30分

14時～ 15時30分

19時～ 20時30分

14時～ 15時30分

19時～ 20時30分
小中一貫校頴田校 小アリーナ

（入口は交流センター側）

庄内交流センター
大研修室

イイヅカコスモスコモン
中ホール

飯塚市総合体育館
多目的ホール

筑穂ふれあい交流センター
多目的ホール（筑穂支所5階）

穂波交流センター
大ホール

せんいちもりやま

きらり 飯塚

飯塚市男女共同参画推進条例、飯塚市男女共同参画プランを策定した頃

52歳で子育てが一段落した頃、社会に貢献するのもいいのではないかと夫が背中を押
してくれたことがきっかけで、国際ソロプチミスト飯塚に入会しました。
国際ソロプチミストは、世界122カ国に72,000人の会員をもつ、女性と女児を支援し

ている団体です。飯塚市役所の本庁舎にパープルリボンツリーなどを飾るリボンツリー
運動などをはじめとする、様々な取組を行っています。
その後、いいづか女性ネットワークにも加入し、男女共同参画に関する勉強会や寸劇

による出前講座などで精力的に活動していましたが、いいづか女性ネットワークの会長
をしていたときに、市長の諮問を受け団体の代表として飯塚市男女共同参画条例策定に関わることとなりました。
条例をつくるにあたって、男女共同参画社会基本法について一から勉強をしました。当時の九州大学名誉教授の

斎藤文男氏にご指導を賜るなど、男女共同参画基本法に忠実で、飯塚市にあった条例をと、公聴会開催や公募でも意
見を募り多くの市民の意見を反映できたと思います。条例には性差別などの人権侵害を救済する第三者機関の「オン
ブズパーソン」の設置を、他自治体に先駆けて盛り込むことができました。
男女共同参画、いわゆるジェンダー平等はすべてに関わる基本であり重要なことです。

市の審議会に参画して感じたこと

家と職場の往復だけでは、女性が市の政策に関わるチャンスはなかなかありません。
審議会委員というかたちであれば、普段市の事業などに関わる機会がない女性も、市政に関わることができます。
毎月発行される市報にも審議会委員の募集が出ています。こういうものが自分の考えを市政に反映させる1番最初

のチャンスです。
自分にはわからないからとか、素人だからできないなどと尻込みせずに、女性も思い切って審議会の委員に応募

してみてください。素人の意見は生活者の意見。あらゆる経験が全て自分の生きる力になると思って挑戦してみてほ
しいです。
私はこれまで、さまざまな審議会を経験させていただきましたが、自分にとって無駄なものは何一つありません。政

治倫理審査会、事業仕分けなどの色々な審議会等に関わったことで、路線バスの維持や企業誘致など、日頃、女性が関
わることが少ない市の事業を知ることができました。自分のまちの長所も短所も、自分の目で再確認できると思います。

女性へのメッセージ

審議会委員の公募のチャンスがあれば、応募してみてください。自分の自信につながり必ず心の力になりますし、
たとえ失敗してもそれは貴重な経験となります。
女性は平和、人権、男女共同参画の大切さを身をもって知っています。その知恵は多くの体験を重ねることで活き

てきます。仲間と連携していくことで女性の力は倍増しますので、社会に出て一緒にパワーアップしていきましょう。

●お問合せ　男女共同参画推進課（☎内線1425）

太田　瑞穂子 さん

私たち一人ひとり　何らかの使命をもって生まれてきたと思う
自分の中にある「無限の力」を信じ
自分の場所で　自分のできることを
精いっぱい果たしていく

【座右の銘】

【ご役職】

本市では、政策・方針決定の場への参画を進めるため、第2次飯塚市男女共同参画後期プランに基づき、審
議会等における『女性委員の割合40％～ 60%』を目指し女性委員の登用に取り組んでいます。
子育て中の女性も参画しやすいように、審議会開催時には託児の用意もしますので、審議会委員等の公募が
ありましたら、女性の皆様の応募をお待ちしています。

国際ソロプチミスト飯塚　会長
公益財団法人ソロプチミスト日本財団　理事
嘉飯日赤紺綬会　副会長
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人権いいづか ぬくもりNO.104
7月は「同和問題啓発強調月間」です
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国際ソロプチミストは、世界122カ国に72,000人の会員をもつ、女性と女児を支援し
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による出前講座などで精力的に活動していましたが、いいづか女性ネットワークの会長
をしていたときに、市長の諮問を受け団体の代表として飯塚市男女共同参画条例策定に関わることとなりました。
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斎藤文男氏にご指導を賜るなど、男女共同参画基本法に忠実で、飯塚市にあった条例をと、公聴会開催や公募でも意
見を募り多くの市民の意見を反映できたと思います。条例には性差別などの人権侵害を救済する第三者機関の「オン
ブズパーソン」の設置を、他自治体に先駆けて盛り込むことができました。
男女共同参画、いわゆるジェンダー平等はすべてに関わる基本であり重要なことです。
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家と職場の往復だけでは、女性が市の政策に関わるチャンスはなかなかありません。
審議会委員というかたちであれば、普段市の事業などに関わる機会がない女性も、市政に関わることができます。
毎月発行される市報にも審議会委員の募集が出ています。こういうものが自分の考えを市政に反映させる1番最初

のチャンスです。
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私はこれまで、さまざまな審議会を経験させていただきましたが、自分にとって無駄なものは何一つありません。政

治倫理審査会、事業仕分けなどの色々な審議会等に関わったことで、路線バスの維持や企業誘致など、日頃、女性が関
わることが少ない市の事業を知ることができました。自分のまちの長所も短所も、自分の目で再確認できると思います。

女性へのメッセージ

審議会委員の公募のチャンスがあれば、応募してみてください。自分の自信につながり必ず心の力になりますし、
たとえ失敗してもそれは貴重な経験となります。
女性は平和、人権、男女共同参画の大切さを身をもって知っています。その知恵は多くの体験を重ねることで活き

てきます。仲間と連携していくことで女性の力は倍増しますので、社会に出て一緒にパワーアップしていきましょう。

●お問合せ　男女共同参画推進課（☎内線1425）

太田　瑞穂子 さん

私たち一人ひとり　何らかの使命をもって生まれてきたと思う
自分の中にある「無限の力」を信じ
自分の場所で　自分のできることを
精いっぱい果たしていく

【座右の銘】

【ご役職】

本市では、政策・方針決定の場への参画を進めるため、第2次飯塚市男女共同参画後期プランに基づき、審
議会等における『女性委員の割合40％～ 60%』を目指し女性委員の登用に取り組んでいます。
子育て中の女性も参画しやすいように、審議会開催時には託児の用意もしますので、審議会委員等の公募が
ありましたら、女性の皆様の応募をお待ちしています。

国際ソロプチミスト飯塚　会長
公益財団法人ソロプチミスト日本財団　理事
嘉飯日赤紺綬会　副会長
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HPV（ヒトパピローマウイルス）ワクチンの予防接種について（厚生労働省リーフレットより）

日本では毎年、約1.1万人の女性が子宮けいがんになり、20歳代から増え始めて30歳代までに治療で子宮を
失ってしまう人も、1年間に約1,000人います。
子宮けいがんの原因はHPV（ヒトパピローマウイルス）の感染が原因と考えられています。
子宮けいがん予防のために、できることが2つあります。

風しんは、風しんウイルスによって引き起こされる急性の発疹性感染症で、症状は不顕性感染（感染症状を示さない）
から、重篤な合併症併発まで幅広く、特に成人で発症した場合、高熱や発疹が長く続く、関節痛を認めるなど、小
児より重症化することがあります。また、風しんに対する免疫が不十分な妊娠20週頃までの妊婦が風しんウイル
スに感染すると、先天性風しん症候群（先天性心疾患、難聴、白内障など）の子どもが生まれてくる可能性が高く
なります。下記に該当する方は費用の助成があります。

HPVの感染を防ぐワクチンの接種。 HPV
の感染を防ぐことで、将来の子宮けいがん
を予防できると期待されています。

HPVワクチンを受けていても、子宮けい
がん検診は必要です。2年に1度検診を受
けることが大切です。

20歳になったらできること今からできること

標準的な接種方法：ワクチンの種類や接種する年齢によって、接種の回数や間隔が少し異なりますが、
　　　　　　　　  半年～ 1年の間に決められた回数、接種します。

※積極的な勧奨を差し控えている間に定期接種の対象であった女子（平成9年4月2日から平成19年4月1日までの
　間に生まれ）は令和7年3月31日まで接種することができます。

対象者：小学校6年生～高校1年生相当の女子

※4 ※5

※2 ※3

サーバ
リックス®

シルガード®9 ガーダ
シル®

1回目

1回目

0か月

2回目

1か月

3回目

6か月

0か月

2回目

2か月

3回目

6か月
※1

※2 ※3

1回目

1回目

0か月

2回目

6か月

0か月

2回目

2か月

3回目

6か月

1回目の接種を
15歳になるまでに
受ける場合

1回目の接種を
15歳になってから
受ける場合

合計

2回

合計

3回

3種類いずれも、1年以内に接種を終えることが望ましい。
※1 1回目と2回目の接種は、少なくとも5か月以上あけます。5か月未満である場合、3回目の接種が必要になります。
※2・3 2回目と3回目の接種がそれぞれ1回目の2か月後と6か月後にできない場合、2回目は1回目から1か月以上（※2）、3回目は2回目から3か月以上（※3）あけます。
※4・5 2回目と3回目の接種がそれぞれ1回目の1か月後と6か月後にできない場合、2回目は1回目から1か月以上（※4）、3回目は1回目から5か月以上、2回目から2か月半以上（※5）あけます。

風しん予防のための対策を継続して実施しています

●お問合せ　　感染症対策室
　　　　　　　電話　0948-22-0380（☎内線2165・2166）
　　　　　　　FAX　0948-25-8994

飯塚市予防接種は
こちらから→

昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生まれた男性に、
風しん抗体検査、予防接種を無料で受けることができます。
風しん予防接種（任意接種）

風しん第5期定期予防接種

風しん抗体検査の結果、抗体価が低い下記に該当する方が接種する場合の費用を一部助成します。
①妊娠希望者（妊婦は除く）
②妊娠希望者及び妊婦の配偶者（パートナー含む）、同居者（妊娠希望者及び妊婦と生活空間を同一にする頻度が
　高い家族）　※②の対象者は、妊娠希望者及び妊婦の抗体価が低い場合に限ります。

21

※制度の利用には条件がありますので、必ず事前にご相談ください。

18IIZUKA2023.07No.208



対対象　時とき　所ところ　内内容　定定員　料料金 ･ 費用　託託児　持持ってくるもの　期申込期限 ･ 申込期間 
申申込み　問問合せ　めメール　※料の記載がないものは参加無料　※募集で申込方法の記載がないものは電話受付
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日本では毎年、約1.1万人の女性が子宮けいがんになり、20歳代から増え始めて30歳代までに治療で子宮を
失ってしまう人も、1年間に約1,000人います。
子宮けいがんの原因はHPV（ヒトパピローマウイルス）の感染が原因と考えられています。
子宮けいがん予防のために、できることが2つあります。
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から、重篤な合併症併発まで幅広く、特に成人で発症した場合、高熱や発疹が長く続く、関節痛を認めるなど、小
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スに感染すると、先天性風しん症候群（先天性心疾患、難聴、白内障など）の子どもが生まれてくる可能性が高く
なります。下記に該当する方は費用の助成があります。
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を予防できると期待されています。

HPVワクチンを受けていても、子宮けい
がん検診は必要です。2年に1度検診を受
けることが大切です。

20歳になったらできること今からできること

標準的な接種方法：ワクチンの種類や接種する年齢によって、接種の回数や間隔が少し異なりますが、
　　　　　　　　  半年～ 1年の間に決められた回数、接種します。
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3種類いずれも、1年以内に接種を終えることが望ましい。
※1 1回目と2回目の接種は、少なくとも5か月以上あけます。5か月未満である場合、3回目の接種が必要になります。
※2・3 2回目と3回目の接種がそれぞれ1回目の2か月後と6か月後にできない場合、2回目は1回目から1か月以上（※2）、3回目は2回目から3か月以上（※3）あけます。
※4・5 2回目と3回目の接種がそれぞれ1回目の1か月後と6か月後にできない場合、2回目は1回目から1か月以上（※4）、3回目は1回目から5か月以上、2回目から2か月半以上（※5）あけます。

風しん予防のための対策を継続して実施しています

●お問合せ　　感染症対策室
　　　　　　　電話　0948-22-0380（☎内線2165・2166）
　　　　　　　FAX　0948-25-8994

飯塚市予防接種は
こちらから→

昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生まれた男性に、
風しん抗体検査、予防接種を無料で受けることができます。
風しん予防接種（任意接種）

風しん第5期定期予防接種

風しん抗体検査の結果、抗体価が低い下記に該当する方が接種する場合の費用を一部助成します。
①妊娠希望者（妊婦は除く）
②妊娠希望者及び妊婦の配偶者（パートナー含む）、同居者（妊娠希望者及び妊婦と生活空間を同一にする頻度が
　高い家族）　※②の対象者は、妊娠希望者及び妊婦の抗体価が低い場合に限ります。
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※制度の利用には条件がありますので、必ず事前にご相談ください。

Information
▶飯塚市役所
　☎0948-22-5500・FAX0948-21-2066
▶穂波庁舎・支所
　☎0948-22-0380・FAX0948-26-4733
▶筑穂支所
　☎0948-72-1100・FAX0948-31-3100
▶庄内支所
　☎0948-82-1200・FAX0948-82-3520
▶頴田支所
　☎0948-92-2211・FAX0948-92-0332

市
役
所
情
報
コ
ー
ナ
ー

お
知
ら
せ

穂
波
庁
舎
大
規
模
改
修
工
事
の
お
知

ら
せ穂

波
庁
舎
１
階
及
び
２
階
の
改
修

工
事
を
行
い
ま
す
。
工
事
期
間
中

は
、
庁
舎
内
に
て
場
所
を
一
部
移
転

し
な
が
ら
通
常
通
り
業
務
を
行
い
ま

す
。
大
変
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

時

７
月
下
旬
～
令
和
６
年
９
月

　
（
予
定
）

問

穂
波
支
所
市
民
窓
口
課

　
（
☎
内
線
２
１
１
３
）

飯
塚
市
民
意
識
調
査
に
ご
協
力
く
だ

さ
いこ

れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
を
考
え

て
い
く
う
え
で
、
皆
さ
ん
が
感
じ
て

い
る
現
在
の
ま
ち
づ
く
り
の
満
足
度

や
今
後
の
取
組
の
重
要
度
な
ど
を
伺

う
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
無
作
為
に
抽
出
し
た
18
歳
以
上
の

６
０
０
０
人

問

総
合
政
策
課
（
☎
１
３
５
２
）

民
生
委
員
・
児
童
委
員
へ
の
住
民
情

報
提
供
に
つ
い
て

地
域
で
行
う
相
談
や
見
守
り
な
ど

の
活
動
に
必
要
な
住
民
情
報（
住
所・

氏
名
・
性
別
・
生
年
月
日
・
世
帯
主
）

を
、５
月
25
日
に
飯
塚
市
民
生
委
員・

児
童
委
員
に
対
し
て
提
供
し
ま
し
た

の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問

社
会
・
障
が
い
者
福
祉
課

　
（
☎
内
線
１
１
５
４
）

電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
な
ど
の
ナ
ン
バ

ー
プ
レ
ー
ト
交
付
に
つ
い
て

令
和
５
年
７
月
１
日
施
行
の
改
正

道
路
交
通
法
に
お
い
て
、新
た
に「
特

定
小
型
原
動
機
付
自
転
車
」
と
定
義

さ
れ
る
電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
な
ど
に

取
り
付
け
る
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の

交
付
を
７
月
か
ら
開
始
し
ま
す
。

対

原
動
機
付
自
転
車
の
う
ち
、
外
部

電
源
に
よ
り
供
給
さ
れ
る
電
気
を

動
力
源
と
す
る
も
の
で
あ
っ
て
、

次
の
①
～
③
ま
で
の
全
て
の
要
件

に
該
当
す
る
も
の

①
原
動
機
の
定
格
出
力
が
0.6
キ
ロ
ワ

ッ
ト
以
下
で
あ
る
こ
と

②
長
さ
1.9
メ
ー
ト
ル
以
下
、
幅
0.6
メ

ー
ト
ル
以
下
で
あ
る
こ
と

③
最
高
速
度
が
20
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
毎

時
以
下
で
あ
る
こ
と

※
年
税
額
２
０
０
０
円
（
令
和
６
年

度
か
ら
）

※
必
要
書
類
な
ど
詳
し
く
は
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

問

税
務
課
（
☎
内
線
１
０
６
０
）

サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
い
い
づ
か

屋
内
プ
ー
ル
利
用
開
始

時

７
月
25
日
火
～
８
月
31
日
木

　
10
時
～
17
時
、
18
時
～
20
時
半

※
毎
週
月
曜
日
は
休
館
日

※
18
時
以
降
は
高
校
生
以
上
の
み
利

用
で
き
ま
す
。

※
障
が
い
者
の
専
用
利
用
日
は
水
曜

日
と
金
曜
日
で
す
。

料

２
時
間
の
基
本
料
金

●
幼
児　
30
円

●
小
中
学
校
児
童
・
生
徒　
50
円

●
一
般
、
高
校
生
以
上　
１
１
０
円

　
た
だ
し
、障
が
い
者
は
無
料
で
す
。

※
温
水
シ
ャ
ワ
ー
、
温
水
プ
ー
ル
で

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問

サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
い
い
づ
か

（
☎
・
ＦＡＸ
０
９
４
８
・
29
・
３
０
８
７
）

愛
の
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

①
時

７
月
25
日
火

　
　
10
時
～
正
午
、
13
時
～
15
時
半

 　
所�

庄
内
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ

ー
ハ
ー
モ
ニ
ー

②
時

８
月
４
日
金

　
　
10
時
～
正
午
、
13
時
～
15
時
半

 　
所

飯
塚
市
役
所
本
庁

問

社
会
・
障
が
い
者
福
祉
課
／
飯
塚

市
献
血
推
進
協
議
会

　
（
☎
内
線
１
１
５
４

　
ＦＡＸ
０
９
４
８
・
21
・
６
３
５
６
）

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
に
つ
い
て

内

農
業
委
員
会
で
は
、
遊
休
農
地
の

発
生
防
止
や
解
消
、
無
断
転
用
の

防
止
や
早
期
発
見
の
た
め
、
市
内

す
べ
て
の
農
地
を
対
象
に
利
用
状

況
調
査
（
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
）
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
調
査
に
当
た

り
、
農
地
内
に
立
ち
入
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
調
査
の
期
間　
９
月
下
旬
ま
で

問

農
業
委
員
会
事
務
局

　
（
☎
内
線
１
４
８
１・１
４
８
２
）

●
本
庁
と
穂
波
支
所
で
は
、
毎
週
木
曜
日
に
窓
口
業
務
の
一
部
を
延
長
し
て
い
ま
す
。
延
長
時
間（
19
時
ま
で
）に
よ
る
取
扱
い
業
務
は
、
所
管
課
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

令和５年 8月 1日から飯塚市国民健康保険被保険者証が更新されます。
有効期間は原則として 8 月 1 日から翌年 7 月 31 日までとなります。
新しい国民健康保険被保険者証を 7月中旬から下旬に世帯主宛へ『簡易書留』で郵送します。配達時にご不在
だった場合、郵便受けに「郵便物等ご不在連絡票」が入りますので、郵便局の保管期間内にお受け取りください 
( 受取方法について詳しくは、郵便局へお問合せください )。

●お問合せ　医療保険課　(☎内線 1033）

飯塚市国民健康保険からのお知らせ 飯塚市国民健康保険に加入の皆様へ
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対対象　時とき　所ところ　内内容　定定員　料料金 ･ 費用　託託児　持持ってくるもの　期申込期限 ･ 申込期間 
申申込み　問問合せ　めメール　※料の記載がないものは参加無料　※募集で申込方法の記載がないものは電話受付

飯
塚
市
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
撤
去
補
助
金

お
よ
び
飯
塚
市
木
造
戸
建
て
住
宅
性

能
向
上
改
修
補
助
金
交
付
申
請
受
付

各
補
助
金
の
交
付
申
請
受
付
を
行

っ
て
い
ま
す
。
詳
細
は
お
問
合
せ
、

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問

建
築
課
（
☎
内
線
１
５
１
４
）

募
集

こ
れ
か
ら
の
嘉
穂
劇
場
に
つ
い
て
考

え
る
市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
（
全
６

回
連
続
）
参
加
者
募
集

対

市
内
在
住
者
、
市
内
通
勤
、
通
学

者
、
嘉
穂
劇
場
に
関
心
の
あ
る
方

等
時
①
８
月
５
日
土　
②
８
月
26
日
土

　

  

③
９
月
30
日
土　
④
10
月
28
日
土

　

  

⑤
11
月
25
日
土　
⑥
12
月
23
日
土

　
い
ず
れ
も
13
時
半
～
15
時
半

※
で
き
る
限
り
多
く
の
回
へ
の
参
加

を
お
願
い
し
ま
す
。

所

イ
イ
ヅ
カ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

定

30
人
（
先
着
順
）

期

７
月
26
日
水
ま
で

申
問
文
化
課（
飯
塚
市
歴
史
資
料
館
内
）

　
（
☎
０
９
４
８
・
43
・
３
４
４
８

　
ＦＡＸ
０
９
４
８
・
25
・
２
９
３
０
）

※
歴
史
資
料
館
等
に
備
付
け
（
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）
の
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
郵
送
、

持
参
ま
た
は
電
子
申
請
か
ら
応
募

く
だ
さ
い
。

※
電
子
申
請
は

　

   

こ
ち
ら 

→

令
和
６
年
度
奨
学
生
の
予
約
募
集

【
飯
塚
市
奨
学
資
金
】

対
市
内
に
引
き
続
き
１
年
以
上
居
住

し
、
奨
学
生
の
生
活
費
お
よ
び
学

資
を
負
担
す
る
者
の
子
な
ど

●
対
象
校

①
私
立
高
等
学
校
・
高
等
専
門
学
校

②
専
修
学
校
・
短
期
大
学
・
大
学

定

対
象
校
①　
10
人

 　

対
象
校
②　
20
人

期

７
月
31
日
月
ま
で

問

教
育
総
務
課
（
☎
内
線
１
６
１
６
）

※
詳
細
は
お
問
合
せ
、
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

シ
ル
バ
ー
農
園
利
用
者
募
集

対

市
内
に
住
所
を
有
し
、
60
歳
以
上

の
人

所

相
田
農
園
（
相
田
８
０
５
―
１
）

定

15
人
（
先
着
順
）

料

年
間
額　
７
６
０
円

期

７
月
24
日
月
ま
で

申

農
林
振
興
課
（
☎
内
線
１
４
７
２
）

介
護
予
防
教
室
参
加
者
募
集

飯
塚
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
65
歳

以
上
の
人
（
送
迎
は
あ
り
ま
せ
ん
）

※
全
回
参
加
が
可
能
な
人

定

各
教
室
25
～
30
人
程
度

期

７
月
３
日
月
～
18
日
火

申

高
齢
介
護
課 （
☎
内
線
１
１
４
１
）

※
初
参
加
、
会
場
付
近
に
お
住
ま
い

の
人
を
優
先
的
に
案
内
（
先
着
順

で
は
あ
り
ま
せ
ん
）

栽
培
レ
ポ
ー
ト
募
集
（
緑
の
カ
ー
テ

ン
エ
コ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
）

飯
塚
市
で
は
、
地
球
温
暖
化
防
止

や
省
エ
ネ
に
有
効
な
緑
の
カ
ー
テ
ン

の
設
置
を
推
進
し
て
お
り
、
緑
の
カ

ー
テ
ン
エ
コ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
環

と
し
て
、
栽
培
レ
ポ
ー
ト
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
緑
の
カ
ー
テ
ン
を
う
ま

く
つ
く
れ
た
人
も
、
そ
う
で
な
い
人

も
是
非
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
問
合
せ

　
　
　

  

ま
た
は
HP
へ

対

今
年
度
、
市
内
で
つ
る
性
の
植
物

を
育
て
、
緑
の
カ
ー
テ
ン
の
設
置

に
取
り
組
ん
だ
個
人
、
事
業
所
及

び
団
体
な
ど

期

８
月
25
日
金
ま
で

問

環
境
整
備
課
（
☎
内
線
１
６
５
３
）

市
営
住
宅
（
空
き
家
）
入
居
者
募
集

対①
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
人
、
ま

た
は
市
内
勤
務
者

②
申
込
者
お
よ
び
同
居
予
定
者
が
市

町
村
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

③
政
令
で
規
定
す
る
所
得
要
件
に
該

当
す
る
こ
と

※
そ
の
他
、
単
身
入
居
な
ど
の
場
合

に
は
資
格
要
件
が
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

時

８
月
１
日
火
～
７
日
月

※
毎
週
木
曜
日
の
窓
口
延
長
で
は
、

受
け
付
け
し
て
い
ま
せ
ん
。

問

住
宅
課
（
☎
内
線
１
５
２
３
）

　
各
支
所
経
済
建
設
課

※
同
課
に
備
付
け
の
申
込
案
内
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接
窓
口

に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
入
居
者
以
外
が
代
理
で
申
込
み

に
来
る
場
合
は
委
任
状
が
必
要

で
す
。

飯
塚
市
中
小
企
業
振
興
円
卓
会
議
委

員
募
集

中
小
企
業
振
興
施
策
の
推
進
に
関

す
る
審
議
、
調
査
、
研
究
や
、
振
興

施
策
の
提
案
、検
証
等
を
行
う
た
め
、

飯
塚
市
中
小
企
業
振
興
基
本
条
例
に

基
づ
き
設
置
し
て
い
る
「
飯
塚
市
中

小
企
業
振
興
円
卓
会
議
」
の
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

対

市
内
の
中
小
企
業
（
会
社
及
び
個

人
）
の
経
営
者
等

定

女
性
３
人

●
選
考　
申
込
多
数
の
場
合
は
面
接

●
任
期　
９
月
１
日
か
ら
２
年
間

期

７
月
21
日
金
ま
で

問
経
済
政
策
推
進
室
産
学
振
興
担
当

（
☎
内
線
１
４
５
３

　
ＦＡＸ
０
９
４
８
・
22
・
６
０
６
２
）

※
同
課
に
備
付
け
の
申
込
用
紙
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

人
権
標
語
　
●
ぼ
く
た
ち
は
　
権
利
を
も
っ
て
生
き
て
い
る（
飯
塚
東
小
）　
　
　
●
い
じ
め
は
ね
　
み
ん
な
で
い
っ
し
ょ
に
　
な
く
す
も
の（
飯
塚
東
小
）

教室名 会場 回数 開催時期 時間

筋力アップ教室
（運動強度：弱～中）

立岩交流センター 12回 8月24日（木）～ 10時～11時半
二瀬交流センター 12回 8月28日（月）～ 14時～15時半
二瀬交流センター 12回 8月30日（水）～ 10時～11時半

足元気教室�
（運動強度：弱）

庄内交流センター 12回 8月24日（木）～ 14時～15時半
穂波交流センター 12回 8月30日（水）～ 10時～11時半

脳元気教室 ふれあい交流センター
（筑穂支所内） 7回 8月23日（水）～ 14時～15時半
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メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
郵
送
、
ご
持

参
ま
た
は
左
記
電
子
申
請
か
ら
ご

応
募
く
だ
さ
い
。

イ
ベ
ン
ト

伝
統
文
化
体
験
能
（
仕
舞
・
謡
）
教
室

飯
塚
総
合
文
化
祭
で
の
発
表
会
に

向
け
て
仕
舞
・
謡
の
お
稽
古
を
実
施

し
ま
す
。

対

幼
児
～
高
校
生

※
保
護
者
も
謡
の
お
稽
古
に
参
加
可

※
幼
児
の
年
齢
に
つ
い
て
は
要
相
談

時

７
月
29
日
土
～
（
全
９
回
）

　
10
時
～
正
午
（
予
定
）

所

イ
イ
ヅ
カ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

定

15
人
（
先
着
順
）

持

白
足
袋

料
文
化
祭
参
加
者
は
プ
ロ
グ
ラ
ム
代

６
０
０
円
が
必
要

期

７
月
26
日
水
ま
で

申

文
化
課

　
（
☎
０
９
４
８
・
22
・
３
２
７
４
）

お
も
し
ろ
体
験
歴
史
館

昔
の
人
々
の
も
の
づ
く
り
・
知
恵

を
学
び
、
ふ
る
さ
と
の
歴
史
に
つ
い

て
、実
際
に
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対

小
・
中
学
生
（
小
学
３
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）

時

①
７
月
22
日
土
は
に
わ
作
り
Ⅰ

 　
②
８
月
６
日
日
古
代
の
布
編
み

　

 

③
８
月
19
日
土
は
に
わ
作
り
Ⅱ

　
（
野
焼
き
）

※
い
ず
れ
も
13
時
半
～
15
時
半

所

飯
塚
市
歴
史
資
料
館

　
（
☎
０
９
４
８
・
25
・
２
９
３
０
）

定

15
人

料
は
に
わ
作
り
３
０
０
円（
２
回
分
）

　
古
代
の
布
編
み
１
０
０
円

期

７
月
14
日
金

申

飯
塚
市
歴
史
資
料
館

　
（
☎
０
９
４
８
・
25
・
２
９
３
０
）

企
画
展
「
兵
士
の
回
想
録
と

　
　
　
　
戦
前
・
戦
後
の
く
ら
し
展
」

平
和
教
育
の
一
環
と
し
て
戦
時
資

料
等
を
展
示
し
、
戦
争
の
悲
惨
さ
と

平
和
の
大
切
さ
に
つ
い
て
考
え
る
企

画
展
を
行
い
ま
す
。

時

７
月
20
日
木
～
８
月
22
日
火

　
９
時
半
～
17
時

　
（
入
館
は
16
時
半
ま
で
）

※
休
館
日　
水
曜
日

所

飯
塚
市
歴
史
資
料
館

料

大
人
２
３
０
円
（
１
６
０
円
）

　
高
校
生
１
１
０
円
（
70
円
）

　
小
中
学
生
無
料

※
（　
）
内
は
20
人
以
上
の
団
体

※
土
曜
日
は
高
校
生
以
下
無
料

問

飯
塚
市
歴
史
資
料
館

　
（
☎
０
９
４
８
・
25
・
２
９
３
０
）

※
展
示
替
え
作
業
の
た
め
、
７
月
18

日
火
・
19
日
水
、
８
月
23
日
水
・

24
日
木
は
休
館
し
ま
す
。

飯
塚
市
少
年
の
主
張
大
会

飯
塚
市
内
の
12
中
学
校
代
表
各
２

人
、
合
計
24
人
が
発
表
し
ま
す
。

時

８
月
６
日
日
13
時
半

所

イ
イ
ヅ
カ
コ
ス
モ
ス
コ
モ
ン

問

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
飯
塚
市
青
少
年
健
全

育
成
会
連
絡
協
議
会　
事
務
局

　
（
☎
０
９
４
８
・
52
・
５
５
０
１
）

※
「
少
年
の
主
張
福
岡
県
大
会
」
が

８
月
27
日
日
13
時
か
ら
イ
イ
ヅ
カ

コ
ス
モ
ス
コ
モ
ン
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
県
内
各
地
よ
り
選
ば
れ
た
中

学
生
が
発
表
し
ま
す
。

打
ち
水
を
実
施
し
ま
す

夏
の
風
物
詩
の
ひ
と
つ
で
あ
る

「
打
ち
水
」
は
、
夏
の
暑
さ
を
和
ら

げ
る
エ
コ
な
取
組
で
す
。
お
申
込
み

は
不
要
で
、
可
能
な
人
は
お
風
呂
の

残
り
湯
等
持
参
す
れ
ば
、
更
に
エ
コ

な
活
動
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
参
加

で
き
な
い
人
も
ご
自
宅
や
事
業
所
で

「
打
ち
水
」
を
し
て
、
地
球
に
や
さ

し
く
涼
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

時

８
月
４
日
金
17
時
～

所

市
役
所
本
庁
２
階
屋
上
広
場

問

環
境
整
備
課
（
☎
内
線
１
６
５
３
）

筑
穂
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
子
ど
も
料

理
教
室　
参
加
者
募
集

対

市
内
居
住
の
小
中
学
生

　
（
要
保
護
者
同
伴
）

時

７
月
28
日
金
10
時
～
13
時

内

料
理
教
室
（
調
理
後
、
試
食
）

●
講
師　
栗
木　
千
代
香
さ
ん

定

16
人
（
先
着
順
）

料

３
０
０
円
（
保
護
者
も
同
額
）

持

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
マ
ス
ク
・

上
靴

期

７
月
14
日
金
８
時
半
～

所
申

筑
穂
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
９
４
８
・
72
・
１
１
１
０
）

竹
の
水
鉄
砲
を
作
ろ
う

水
鉄
砲
を
工
作
し
な
が
ら
、
ク
ー

ル
シ
ェ
ア
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
工
作

後
は
、
作
っ
た
水
鉄
砲
を
使
っ
て
、

本
庁
２
階
屋
上
広
場
に
て
打
ち
水
を

行
い
ま
す
。
※
工
作
は
要
申
込

対

小
学
校
１
年
生
～
（
小
学
校
３
年

生
ま
で
の
お
子
様
は
保
護
者
の
同

伴
が
必
要
で
す
。）

時

８
月
４
日
金
16
時
～

所
市
役
所
本
庁
２
階
多
目
的
ホ
ー
ル

定

50
人
（
保
護
者
含
む
）

期

７
月
10
日
～
28
日
金

申

環
境
整
備
課
（
☎
内
線
１
６
５
３
）

※
電
話
ま
た
は
飯
塚
市
公
式
ラ
イ
ン

の
予
約
機
能
よ
り
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。

そ
の
他

令
和
５
年
毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別

調
査
へ
ご
回
答
を
お
願
い
し
ま
す

厚
生
労
働
省
と
福
岡
県
は
、
労
働

者
の
賃
金
や
労
働
時
間
な
ど
の
変

化
に
つ
い
て
調
査
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
調
査
地
区
の
各
事
業
所
を
、
県

知
事
が
任
命
し
た
調
査
員
が
訪
問

し
、
常
用
労
働
者
数
な
ど
を
お
聞
き

し
ま
す
の
で
ご
回
答
を
お
願
い
し

ま
す
。

お
聞
き
し
た
内
容
を
本
調
査
以
外

に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

時

８
月
～
９
月

所

相
田
、
枝
国

問
福
岡
県
調
査
統
計
課
調
査
第
二
班

　
（
☎
０
９
２・６
４
３・３
１
８
７
）

み
ん
な
で
防
ご
う
！
熱
中
症

　
━ 

高
齢
者
は
特
に
ご
注
意
を 

━

内

熱
中
症
は
予
防
が
大
切
で
す

①
エ
ア
コ
ン
、
扇
風
機
を
使
い
ま
し

ょ
う

②
水
分
補
給
を
し
ま
し
ょ
う

③
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
で
体
調
を

整
え
ま
し
ょ
う

④
涼
し
く
し
て
寝
ま
し
ょ
う

問

飯
塚
消
防
署
救
急
係

　
（
☎
０
９
４
８
・
22
・
７
６
０
２
）
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社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
強
調
月
間

時

７
月
１
日
土
～
31
日
月

内

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
と
は

す
べ
て
の
国
民
が
、
犯
罪
や
非
行

の
防
止
と
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の

更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を
合

わ
せ
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る

い
社
会
を
築
こ
う
と
す
る
全
国
的

な
運
動
で
す
。
犯
罪
や
非
行
が
生

ま
れ
る
の
は
地
域
社
会
で
あ
り
、

ま
た
罪
を
犯
し
た
人
や
非
行
を
し

た
少
年
の
更
生
を
促
す
場
も
地
域

社
会
に
他
な
り
ま
せ
ん
。そ
し
て
、

そ
の
更
生
に
は
、
本
人
を
取
り
巻

く
地
域
社
会
の
理
解
と
協
力
が
不

可
欠
で
す
。

　
住
民
の
皆
様
が
、
罪
を
犯
し
た
人

た
ち
や
非
行
を
し
た
少
年
の
立
ち

直
り
を
温
か
い
目
で
見
守
り
つ

つ
、
援
助
の
手
を
差
し
の
べ
、
明

る
い
社
会
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

問

飯
塚
保
護
区
保
護
司
会

　
（
☎
０
９
４
８
・
24
・
７
２
７
３
）

飯
塚
の
歴
史
を
語
る
会「
日
有
喜（
ひ

ゆ
う
き
）」
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
員
募
集

郷
土
の
歴
史
を
学
び
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
そ
の
普
及
に
努

め
、
後
世
に
語
り
継
ぐ
活
動
を
し
て

い
ま
す
。
入
会
希
望
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
関
心
の
あ
る
人
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

●
主
な
活
動
内
容

　
月
１
回
の
例
会
、
飯
塚
の
歴
史
を

学
ぶ
自
主
研
修
会
、
歴
史
資
料
館

の
解
説
ガ
イ
ド
、
飯
塚
の
歴
史
や

昔
の
く
ら
し
の
説
明
・
体
験
実
習
、

古
代
体
験
講
座
の
指
導
、
史
跡
散

策
会
の
ガ
イ
ド
な
ど

料

会
費　
月
３
０
０
円

●
活
動
見
学
会

時

①
７
月
22
日
土
は
に
わ
作
り
Ⅰ

 　
②
８
月
６
日
日
古
代
の
布
編
み

　

 
③
８
月
19
日
土
は
に
わ
作
り
Ⅱ

　
（
野
焼
き
）

※
い
ず
れ
も
13
時
半
～
15
時
半

所
申

飯
塚
市
歴
史
資
料
館

　
（
☎
０
９
４
８
・
25
・
２
９
３
０
）

筑
豊
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

対

15
歳
～
49
歳
の
人
と
そ
の
家
族

内
筑
豊
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
で
は
、
学
校
を
卒
業
・
中
退
後
、

あ
る
い
は
仕
事
を
辞
め
た
後
、
長

期
間
働
い
て
い
な
い
人
に
求
職
活

動
に
踏
み
出
し
て
い
た
だ
く
た
め

の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
個
別

相
談
、
心
理
相
談
、
各
種
セ
ミ
ナ

ー
、
就
労
体
験
等
を
行
っ
て
い
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
お
電
話
く
だ

さ
い
。

問
筑
豊
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
（
☎
０
９
４
８
・
21
・
６
８
３
０
）

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
各
種

相
談（
生
活
の
困
り
ご
と
、養
育
費
等
）

内

来
所
相
談
と
出
張
相
談
（
各
市
町

村
役
場
等
）
随
時
受
付
。

※
養
育
費
相
談
は
、
内
容
に
よ
っ
て

弁
護
士
相
談
ク
ー
ポ
ン
（
１
時
間

無
料
相
談
券
）
を
発
行
し
ま
す
。

※
就
労
支
援
に
つ
い
て
は
、
福
岡
県

子
育
て
女
性
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

を
ご
案
内
し
、支
援
を
行
い
ま
す
。

問

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー 

飯
塚
ブ
ラ
ン
チ

　
（
☎
０
９
４
８
・
21
・
０
３
９
０
）

就
業
支
援
講
習
「
医
療
事
務
」

対

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
、
父
ま
た
は

寡
婦
の
人

期

８
月
29
日
火
～
９
月
28
日
木
間
の

平
日
（
10
日
間
）

　
９
時
半
～
15
時
半

所

飯
塚
市
立
岩
交
流
セ
ン
タ
ー

定

８
人
（
託
児
有
）

料

８
０
０
０
円
（
教
材
費
等
）

期

８
月
８
日
火
必
着

問
マ
ン
パ
ワ
ー
グ
ル
ー
プ
株
式
会
社

　
（
☎
０
９
２・７
４
１・９
５
３
１
）

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

時

９
月
26
日
火
・
27
日
水

　
（
２
日
間
）

所

福
岡
県
消
防
学
校

期①
優
先
受
付
（
飯
塚
市
・
嘉
麻
市
・

桂
川
町
に
居
住
ま
た
は
勤
務
し
て

い
る
人
）

　
７
月
31
日
月
～
８
月
４
日
金

②
一
般
受
付

　
８
月
７
日
月
～
９
月
１
日
金

定

60
人

料

２
５
０
０
円

申
問

飯
塚
地
区
消
防
本
部
予
防
課

　
（
☎
０
９
４
８
・
22
・
７
６
０
７
）

　
８
時
半
～
17
時
（
土
、
日
、
祝
日

を
除
く
）

※
申
込
書
は
、
飯
塚
地
区
消
防
本
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

赤
十
字
救
急
法　
基
礎
講
習
会

対

満
15
歳
以
上

時

８
月
22
日
火
10
時
～
16
時

所

飯
塚
市
総
合
体
育
館

内

け
が
人
等
に
対
す
る
救
命
・
応
急

手
当
の
知
識
と
技
術
の
習
得

定

30
人

料

１
５
０
０
円

※
全
課
程
修
了
者
に
対
し
て
受
講
証

を
交
付
し
ま
す

期

７
月
24
日
月
～
８
月
７
日
月

問
申

社
会
・
障
が
い
者
福
祉
課
／

　
嘉
飯
日
赤
紺
綬
会

　
（
☎
内
線
１
１
５
４
、

　
ＦＡＸ
０
９
４
８
・
21
・
６
３
５
６
）

精
神
障
が
い
者
家
族
に
よ
る
家
族
学

習
会精

神
疾
患
を
発
症
し
た
人
の
家
族

が
差
別
や
偏
見
を
恐
れ
て
相
談
で
き

ず
孤
立
す
る
の
を
防
ぐ
た
め
、
学
習

会
を
開
催
し
ま
す
。

対

精
神
疾
患
の
あ
る
人
の
家
族

定

10
人

時

８
月
12
日
土
、
９
月
９
日
土
、
10

月
21
日
土
、
11
月
11
日
土
、
12
月

16
日
土
13
時
半
～
16
時
半

所
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
い
い
づ
か　

多
目
的
室

料

１
８
２
０
円
（
資
料
代
等
）

問
嘉
飯
山
地
区
精
神
障
害
者
家
族
会

い
ず
み
会
事
務
局

　
（
☎
０
９
０・５
３
８
６・４
１
１
６
）

※
申
込
書
は
社
会
・
障
が
い
者
福
祉

課
に
お
い
て
い
ま
す

求
職
者
説
明
会
・
個
別
面
談
会

対
働
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た
週
20
時
間

未
満
で
働
き
た
い
方

時

７
月
５
日
水
14
時
～
14
時
半

　
（
終
了
後
、
個
別
面
談
会
）

所
飯
塚
市
役
所
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン

内

短
時
間
で
働
き
た
い
方
へ
の
無

料
支
援
事
業
に
つ
い
て
説
明
し
ま

す
。
説
明
会
終
了
後
は
個
別
面
談

会
を
行
い
ま
す
。（
事
前
予
約
制
）

定

40
人
程
度
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（
オ
ン
ラ
イ
ン
は
定
員
な
し
）

申
問

福
岡
県
就
労
支
援
協
同
組
合

　
（
☎
０
９
２・４
０
６・７
６
９
７
）

飯
塚
地
域
雇
用
創
造
協
議
会
講
習
会

【
デ
ジ
タ
ル
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
習
会
】

時

７
月
15
日
土
・
22
日
土
・
29
日
土
・

８
月
５
日
土

　
９
時
半
～
12
時
半
（
全
４
回
）

※
後
日
録
画
視
聴
可

所

福
岡
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
セ
ン
タ
ー

※
無
料
駐
車
場
完
備

内

Ｗ
Ｅ
Ｂ
業
界
を
知
る
と
こ
ろ
か

ら
制
作
・
集
客
・
ツ
ー
ル
の
活
用
、

対
話
型
Ａ
Ｉ
の
活
用
法
な
ど
押
さ

え
て
お
く
べ
き
デ
ジ
タ
ル
ス
キ
ル

の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。

定

10
人
（
要
申
込
）

託

有
（
要
予
約
）

【
Ｄ
Ｘ
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
】

時

７
月
15
日
土
・
22
日
土
・
29
日
土
・

８
月
５
日
土

　
14
時
～
17
時
（
全
４
回
）

※
後
日
録
画
視
聴
可

所

福
岡
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
セ
ン
タ
ー

※
無
料
駐
車
場
完
備

内

あ
ら
ゆ
る
企
業
で
必
要
と
さ
れ

る
Ｄ
Ｘ
に
つ
い
て
理
解
す
る
と
と

も
に
社
内
で
デ
ジ
タ
ル
化
を
推
進

し
て
い
く
方
法
に
つ
い
て
学
び

ま
す
。

定

15
人
（
要
申
込
）

託

有
（
要
予
約
）

申
問

飯
塚
地
域
雇
用
創
造
協
議
会

（
☎
０
９
４
８
・
26
・
５
５
２
０
）

※
詳
細
は
飯
塚
地
域
雇
用
創
造
協
議

会
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

中
小
企
業
に
関
す
る
全
国
一
斉
無
料

法
律
相
談
会
＆
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

時

７
月
20
日
木

【
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
】
17
時
～
19
時

【
法
律
相
談
会
】
19
時
～
20
時

所

飯
塚
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

内
事
業
承
継
に
関
す
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
、
事
業
者
を
対
象
と
し
た
弁
護

士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
会
を
実

施
し
ま
す
。

●
講
師　
林
田 
茉
優 

さ
ん
（
吉
開

の
か
ま
ぼ
こ　
代
表
取
締
役
）

申
福
岡
県
弁
護
士
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問

福
岡
県
弁
護
士
会

　
（
☎
０
９
２・７
４
１・６
４
１
６
）

シ
ニ
ア
の
た
め
の
就
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

対
お
お
む
ね
60
歳
以
上
で
就
労
の
意

欲
の
あ
る
人

時

８
月
８
日
火
14
時
半
～
16
時

定

30
人
（
事
前
予
約
制
）

所

宮
若
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
「
宮

若
リ
コ
リ
ス
」
研
修
室
１・２

●
講
師　
末
原　
好
德　
さ
ん

　
（
福
岡
県
生
涯
現
役
チ
ャ
レ
ン
ジ

セ
ン
タ
ー　
統
括
専
門
相
談
員
）

内

仕
事
探
し
、
就
職
活
動
の
ポ
イ
ン

ト
、
履
歴
書
の
作
成
、
面
接
の
ポ

イ
ン
ト
等

申
福
岡
県
生
涯
現
役
チ
ャ
レ
ン
ジ
セ
ン

タ
ー
事
務
局

　
（
☎
０
９
２・４
３
２・２
５
１
２

　
ＦＡＸ
０
９
２・４
３
２・２
５
１
３
）

福
岡
県
認
知
症
医
療
セ
ン
タ
ー

『
第
１
回
一
般
市
民
＆
専
門
職
向
け

研
修
会
』
の
ご
案
内

時

７
月
22
日
土
13
時
～
16
時

所
の
が
み
プ
レ
ジ
デ
ン
ト
ホ
テ
ル
４

階　
王
朝
・
大
和
の
間

内
『
認
知
症
の
方
々
を
支
援
す
る
シ

ス
テ
ム
と
は
？
～
１
０
０
Ｂ
Ｌ
Ｇ

と
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
の
取

り
組
み
～
』

●
講
師　
前
田
隆
行
さ
ん
（
Ｄ
Ａ
Ｙ

Ｓ　

Ｂ
Ｌ
Ｇ
！
代
表
）・
猿
渡
進

平
さ
ん
（
医
療
法
人
静
光
園　
白

川
病
院　
医
療
連
携
室
室
長
）

定

対
面
１
０
０
人

　
オ
ン
ラ
イ
ン
５
０
０
人

　
（
事
前
申
込
制
・
先
着
順
）

期

７
月
15
日
土
ま
で

申
飯
塚
記
念
病
院　
福
岡
県
認
知
症

医
療
セ
ン
タ
ー　
担
当
：
江
頭

　
（
☎
０
９
４
８
・
22
・
２
３
１
６

　
ＦＡＸ
０
９
４
８
・
28
・
８
１
０
９
）

第
４
戦　
人
工
芝
ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー

ボ
ー
ド
大
会

対

小
学
生
～
大
人

時

７
月
23
日
日
８
時
20
分
～
正
午

所

サ
ン
ビ
レ
ッ
ジ
茜

内

大
回
転
競
技

料

小
・
中
学
生
：
２
２
５
０
円

 　
　

     （
会
員
）
１
６
５
０
円

 　
高
・
大
学
生
：
３
７
０
０
円

 　
　

     （
会
員
）
３
０
４
０
円

 　
大　
　
　
人
：
４
２
０
０
円

 　
　

     （
会
員
）
３
５
４
０
円

期

７
月
16
日
日
ま
で
申
込
受
付

申
問

サ
ン
ビ
レ
ッ
ジ
茜

　
（
☎
０
９
４
８
・
72
・
３
３
３
１
）

第
６
回
チ
ェ
ア
ス
ケ
ー
ト

車
椅
子
や
イ
ス
型
の
ソ
リ
で
の
滑

走
や
、氷
上
で
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
す
。

車
椅
子
・
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
の
ま
ま

リ
ン
ク
へ
入
れ
ま
す
。
イ
ス
型
の
ソ

リ
を
用
意
す
る
の
で
、
滑
れ
な
い
人

も
参
加
で
き
ま
す
。

時

７
月
29
日
土

　
18
時
15
分
～
20
時
15
分

所

飯
塚
ア
イ
ス
パ
レ
ス

料

大
人　
２
５
０
０
円

　
小
人　
１
２
５
０
円

※
保
険
料
込
み
、
別
途
貸
し
靴
代　

５
０
０
円

問

チ
ェ
ア
ス
ケ
ー
ト
協
会　
小
池

　
（
☎
０
８
０・１
０
５
７・６
２
７
８
）

ア
ー
ト
フ
ェ
ア
飯
塚
２
０
２
３

時

７
月
19
日
水
～
８
月
６
日
日

※
７
月
24
日
～
25
日
、

　
８
月
１
日
～
２
日
は
休
み

所
ギ
ャ
ラ
リ
ー
青（
本
町
17
番
43
号
）

内
地
元
で
活
躍
す
る
画
家
に
よ
る
絵

画
展
で
す
。
４
人
グ
ル
ー
プ
で
３

週
に
渡
っ
て
リ
レ
ー
形
式
で
開
催

し
ま
す
。
来
場
者
に
は
、
数
量
限

定
で
飯
塚
の
風
景
画
絵
は
が
き
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。
似
顔
絵
コ

ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

問

飯
塚
美
術
協
会　
野
田

　
（
☎
０
９
０・２
０
９
６・９
５
５
７
）

※
飯
塚
市
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
応
援

補
助
金
（
チ
ャ
レ
ン
ジ
ｉ
ｎ
ｇ
事

業
）
採
択
事
業

九
工
大
わ
く
わ
く
科
学
教
室
「
キ
ラ
キ
ラ
万

華
鏡
を
作
っ
て
学
ぶ 

～
光
の
反
射
実
験
～
」

対

小
学
３
年
生
～
小
学
６
年
生

時

８
月
５
日
土
13
時
～
15
時

内
光
の
反
射
や
ミ
ラ
ー
の
性
質
に
つ

い
て
、
自
分
だ
け
の
キ
ラ
キ
ラ
万

華
鏡
を
作
り
な
が
ら
学
び
ま
す
。

定

20
人
（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）

期

７
月
20
日
木

申
九
州
工
業
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ

り
申
込
み

問
九
州
工
業
大
学
高
大
接
続
セ
ン
タ
ー 

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
教
育
推
進
室

　
（
☎
０
９
４
８
・
29
・
７
５
２
７
）
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対対象　時とき　所ところ　内内容　定定員　料料金 ･ 費用　託託児　持持ってくるもの　期申込期限 ･ 申込期間 
申申込み　問問合せ　めメール　※料の記載がないものは参加無料　※募集で申込方法の記載がないものは電話受付

第
17
回
福
岡
県
景
観
大
会

福
岡
県
の
美
し
い
景
観
や
ま
ち
づ

く
り
に
つ
い
て
、『
見
て
・
聴
い
て
・
体

験
し
て
』一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

時

７
月
22
日
土
10
時
～
16
時

所
ア
ク
ロ
ス
福
岡（
福
岡
市
中
央
区
）

内

表
彰
、
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
に
よ
る
ま
ち
づ

く
り
活
動
発
表
、
花
の
苗
植
え
体

験
、
風
景
画
を
描
こ
う
コ
ー
ナ
ー

等　
※
申
込
不
要

問

福
岡
県
都
市
計
画
課

　
（
☎
０
９
２・６
４
３・３
７
１
２
、

　
ＦＡＸ
０
９
２・６
４
３・３
７
１
６
）

は
じ
め
て
の
お
使
い
ｉｎ
商
店
街

商
店
街
の
ア
ー
ケ
ー
ド
街
で
、
飯

塚
版
「
は
じ
め
て
の
お
使
い
」
を
開

催
し
ま
す
。
２
人
１
組
で
、
買
い
物

と
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
し
な
が
ら
ゴ

ー
ル
を
目
指
し
ま
す
。

対

３
歳
～
小
学
３
年
生

時

７
月
22
日
土
10
時
半
～

所

本
町
・
東
町
・
昭
和
通
の
４
店
舗

定

８
組
16
人
（
２
人
１
組
で
申
込
）

料

１
人
６
０
０
円

※
特
典
と
し
て
買
物
し
た
商
品

（
１
２
０
０
円
以
上
）
を
差
し
上

げ
ま
す
。

期

７
月
12
日
水
ま
で

申

飯
塚
商
工
会
議
所
商
工
振
興
課

　
（
☎
０
９
４
８
・
22
・
１
０
０
７
）

自
衛
官
等
採
用
試
験
案
内

【
一
般
曹
候
補
生
】

時

９
月
16
日
土
～
17
日
日

所

Ｗ
Ｅ
Ｂ
試
験

期

７
月
１
日
土
～
９
月
５
日
火

【
自
衛
官
候
補
生
】

時

９
月
16
日
土
～
17
日
日

Ｗ
Ｅ
Ｂ
試
験

期

９
月
５
日
火
ま
で

問
自
衛
隊
福
岡
地
方
協
力
本
部
飯
塚

地
域
事
務
所

（
☎
０
９
４
８
・
22
・
４
８
４
７
）

本
場 飯　塚

3日月～ 7日金 チャリロト杯
GⅡミッドナイトチャンピオンカップ

18日火～ 20日木 チャリロト杯ミッドナイトオートレース

28日金～ 8/1日火 庄内のやきにく王国presents
GⅡオーバルチャンピオンカップ

場
外
発
売

伊勢崎
8日土～ 11日火 普通開催（ナイター）
21日金～ 23日日 普通開催（ナイター）

浜 松
3日月～ 5日水 普通開催
14日金～17日月・㊗ 普通開催（アーリー）

山 陽 10日月～ 12日水 普通開催

川　口
6日木～ 9日日 普通開催
13日木～17日月・㊗ GⅠキューポラ杯（ナイター）
21日金～ 24日月 普通開催

飯塚市の人口と世帯（前月比）
※住基と外国人の合計人口・世帯数

総人口 125,282 (+10)
男 59,682 (+9)
女 65,600 (+1)

世帯数 63,648 (+61)
令和5年5月末現在

飯
塚
オ
ー
ト
開
催
日
程
7月

マイナポイント専用コールセンターを開設しました！
マイナポイントに関するお問合せは「0120-32-0041」におかけください。
※マイナポイント専用コールセンターの受付時間は平日の8時30分から17時15分までです。
※�マイナポイントの申込期限は「令和5年9月末」までです（マイナンバーカードの申請を 
令和5年2月末までに行った方が対象になります）。

●コールセンター設置に関するお問合せ：業務改善・DX推進課（☎内線1341）

第99回遠賀川川開き

飯塚納涼花火大会
時8月1日火20時～21時（雨天時は8月3日木に延期）
所遠賀川中之島　河川敷
問飯塚商工会議所（☎0948・22・1007）
※交通混雑が予想されますので公共の交通機関をご利用ください。
※違法駐車防止にご協力ください。
※堤防道路での座り込み、シートを敷いての観覧はご遠慮ください。
※その他詳細は、飯塚商工会議所のホームページをご覧ください。

「私の家族を紹介します。」
「手話」は、動きのあ
る言語です。その動き
を伝えるために、動画
にまとめていますので
ご覧ください

左手で家の屋根の形を作
り、右手親指と小指を立
て、手首を回すしぐさ

親指を立て、口元で
左右に動かすしぐさ

手話コーナー

自分を指す
しぐさ

私 家族 紹介

マイナポイント事業
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テーマ：�細菌と抗菌薬（抗生物質）について

医療 あれこれ 飯塚市立病院
薬剤室
主任薬剤師

中
なかもと
本　晴

はるみ
美　

丸い顔のヒーローアニメの普及で、「ばいきん」が人に
悪さをするという認識は幼少期から持っていると思いま
す。悪さをして人を困らせた後は、たいていヒーローのパ
ンチでやっつけられていますね。
「ばいきん」とは、病原性微生物と言われる細菌・ウイ
ルス・真菌 ( かび ) などを指すことが多く、これらは生き
物に感染して病気を引き起こすことがあります。そしてヒ
ーローによるパンチの役割を担うのが抗微生物薬です。
「ばいきん」とひとくくりにされていますが、細菌とウ
イルスと真菌では大きさも構造も異なり、感染の仕方も違
います。そのため効果を発揮する薬も違ってきます。細菌
に効果がある薬を抗菌薬 ( 抗生物質 )、ウイルスには抗ウ
イルス薬、真菌には抗真菌薬というふうに分類されます。
今回は細菌に対して使用される抗菌薬の話です。
細菌は、人間とは違った構造や機能を持っていて自力で

増えることができます。そのため、人間に影響することな
く、細菌の構造や機能にのみダメージを与える薬を作るこ
とができるのです。ちなみに、ウイルスは私達の細胞の中

に入り込んでその機能を借りて増えるため、ウイルスのみ
をターゲットにした薬を作るのは難しいそうです。
細菌は種類によって構造が違うため、それぞれに合った

抗菌薬を選ぶ必要があります。もしも適正な抗菌薬を必要
な期間使用しなければ、細菌は退治されないだけでなく、
その抗菌薬に抵抗できる力を獲得してしまうことにもなり
ます。この力を薬剤耐性と言います。細菌が色々な抗菌薬
に耐性を持ってしまうのは恐ろしいことです。なぜなら、
細菌に効く薬がなくなってしまうからです。
病原性微生物の世界はヒーローアニメの世界とは違いま

す。いつでも必ず細菌がやっつけられるとは限りません。
細菌を最強にしないためにも、処方された抗菌薬は途中で
止めずにきちんと飲み切りましょう。また、手元に残って
いる抗菌薬を自己判断で服用しないようにしましょう。

【凡例】�（内）…内科、（小）…小児科、（外）…外科、（整）…整形外科、（リ）…リハビリテーション科、（耳）…耳鼻咽喉科、（胃）…胃腸科、（胃内）…胃腸内科、 
（消）…消化器科、（消内）…消化器内科、（消外）…消化器外科、（循）…循環器科、（循内）…循環器内科、（糖内）…糖尿病内科、（呼）…呼吸器科、（皮）…皮膚科、 
（脳）…脳神経外科、（神）…神経内科、（泌）…泌尿器科、（眼）…眼科、（産）…産婦人科、（ア）…アレルギー科、（総）…総合診療科、（放）…放射線科

7月2日
（日）

飯塚市吉原町537
いいづかこども
診療所（小）
0948-80-5630

飯塚市柏の森946-6
新飯塚診療所
（内）
0948-22-2680

飯塚市柏の森618
越智外科胃腸科医院
（外）（胃）
0948-22-9081

飯塚市楽市131-1
松口循環器科・
内科医院（内）（循）
0948-26-0800

嘉麻市鴨生824
有松病院
（産）
0948-42-1108

7月9日
（日）

飯塚市飯塚18-27
大庭医院
（内）（小）（循）
0948-22-1009

飯塚市新飯塚21-21
そばしま内科
循環器科（内）（循）
0948-26-9900

飯塚市川津405-1
泌尿器科C.U.
クリニック（泌）
0948-23-1249

飯塚市太郎丸742
穂波整形外科医院
（整）
0948-25-0066

嘉麻市牛隈2510-4
健康リハビリテーシ
ョン内田病院（内）
0948-57-3268

7月16日
（日）

飯塚市口原1061-1
頴田病院
（総）
0948-92-2131

飯塚市新立岩4-10
西原内科消化器科 
クリニック（内）（消）
0948-25-0070

飯塚市柏の森1-1
よしかわ整形外科
（整）（リ）
0948-30-2009

飯塚市楽市243-11
三宅脳神経外科病院
（脳）
0948-25-5052

嘉麻市上山田1440-7
山田の大塚医院
（内）（外）
0948-52-0871

7月17日
（月・祝）

飯塚市横田649-10
こどもクリニック
もりた（小）
0948-26-6650

飯塚市横田334
ナワタ消化器外科
医院（内）（消）
0948-24-2303

飯塚市吉原町10-6
青山外科医院
（外）（整）
0948-22-0212

飯塚市忠隈380
宮嶋医院
（内）（外）（小）
0948-22-1477

嘉麻市鴨生532
西野病院
（外）（内）
0948-42-1114

7月23日
（日）

飯塚市菰田西1-4-3
近藤医院
（内）（小）（消）
0948-22-2899

飯塚市柏の森92-103
石川クリニック
（脳）
0948-22-0019

飯塚市柏の森1-46
飯塚東耳鼻
いんこう科（耳）
0948-43-8191

嘉穂郡桂川町土師2431-3
青栁医院
（内）（小）（外）
0948-65-0013

嘉麻市漆生1603
金丸医院
（内）
0948-42-0035

7月30日
（日）

飯塚市新飯塚18-12
津川診療所
（小）
0948-22-1466

飯塚市片島2-5-4
林田胃腸科医院
（内）（胃）（放）
0948-22-8656

飯塚市上三緒889-1
西田内科クリニック
（内）
0948-24-8555

飯塚市南尾400-1
宮嶋耳鼻咽喉科
（耳）
0948-28-3347

嘉麻市上山田1237
嘉麻赤十字病院
（内）（外）（小）
0948-52-0861

医療機関、診療科等が変更となったり、やむを得ず休診となる場合がありますので、当日の新聞紙面もしくは医療機関への連絡など、今一度ご確認をお願いします。

休日在宅当番医のご案内 （診療時間 9:00～17:00）

飯塚市立病院よりお願い
 はじめて当院を受診される方は、かかりつけ医からの紹介
状を持参してくださいますようお願いします。
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飯塚市立図書館キャラクター ぼたぼん

図書館だより 【飯塚】2日（日）・10日・18日（火）・24日・31日
【ちくほ・庄内・穂波】3日・10日・18日（火）・24日・31日
【頴田】土・日・祝日

休館日の
お知らせ

飯塚市立図書館に関する
「もっと知りたい！」はこちら
お電話・FAX での
お問合せもどうぞ www.iizuka-library.jp

飯塚市立図書館
ホームページ 「ぼたぼんのつぶやき」

@iizukacity_lib

公式 Twitter

※イベントは中止となる可能性があります。最新の情報はホームページでご確認ください。

飯塚図書館（☎0948-22-5552/FAX0948-22-5770）9時半～19時 穂波図書館（☎0948-29-1172/FAX0948-29-1172）9時～17時
ちくほ図書館（☎0948-72-3849/FAX0948-72-3854）9時半～18時 頴田図書館（☎0948-92-3760）9時～17時
庄内図書館（☎0948-82-4155/FAX0948-82-2188）9時半～18時 　  info@iizuka-library.jp

iizuka_library_official

公式 Instagram

と　き： 7月30日（日）
 9時10分（受付）～ 15時（少雨決行）
 ※雨天の場合：8月6日（日）に延期
場　所：飯塚市八木山渓流公園
駐車場：宮若市筑前日吉バス停
 （宮若市三ケ畑1677）
集合場所：八木山渓流公園駐車場
定　員：先着20人
 ※子ども連れ限定（渓流での活動のため）
資料・保険代：中学生以上200円・小学生以下100円
申込み：飯塚図書館
 7月4日（火）9時半～
 7月21日（金）18時まで
 ※事前受付のみ（当日、現地受付不可）
問合せ：飯塚図書館または
 　　　筑豊博物研究会　久保山　雄二
 　　　　　　　　　（☎090-8351-6578）

対　象：乳幼児～大人
と　き：7月8日（土）14時～ 1時間程度
場　所：庄内図書館2階ロビー・視聴覚室
定　員：13組（先着順）
申込み：6月15日（木）9時半～
問合せ：庄内図書館

対　象：小学生以下
と　き：7月20日（木）～ 8月31日（木）
場　所：飯塚市立図書館　全館
問合せ：各図書館

対　象： 市内在住・在学の小学生
 ※①②ともに参加できる人
 ※3年生以下は保護者同伴
募集人数：各館10人
申込開始：7月1日（土）9時半～
申込み：受講を希望する図書館

『夏の自然観察会』参加者募集

夏のスペシャルおはなし会

そうだ、図書館へ行こう

図書館を使った調べる学習コンクール
サポート教室

本を30冊借りてスタンプを集めよう！
ゴールした人にはプレゼントがあるよ！

夏の子ども読書スタンプラリー

飯塚市
 ？ を  ！ にしよう

わかったぞ！なんでだろう？

あなたの好きな事、身のまわりの気になる事
について調べてみませんか？

図書館がアドバイスをします！

ボランティアによる
絵本の読み聞かせや手あそびをするよ

①調べ方教室 　②まとめ方教室　（全2回）
飯　塚： ①7月  9日（日）10時～ /14時～
 ②7月30日（日）10時～ /14時～
ちくほ： ①7月22日（土）10時～
 ②8月12日（土）10時～
庄　内： ①7月23日（日）10時～
 ②8月  6日（日）10時～
穂　波： ①7月27日（木）10時～
 ②8月10日（木）10時～

＊科学広場  ＊リフレッシュ理科教室8月19日（土）

※詳細はHPにて随時更新

in 飯塚2023

今年も開催！

ゆうじくぼやま

【開所日】 月曜日～土曜日（街なか子育てひろばは、日曜・祝日も開いています）
【開所時間】8時半～17時
イベントの内容は7月11日～8月10日の一部抜粋です
イベント参加には予約が必要なものがあります

7月 子育て支援センター イベント

日 曜 時間 イベント内容 予約受付開始日 場所 問合せ先

7/11 火

10時半～ 制作「かきごおり」 予約不要 街なか子育てひろば 街なか
9時半～11時半　13時～15時 スクラップブッキング（写真を持って来てね！） 予約不要 穂波子育て支援センター 穂波
10時～10時45分 ベビーマッサージ　（ベビーオイル・バスタオル持参） 7/4（火） 庄内ハーモニー　和室 庄内
15時～16時半 保健師さんによる育児相談 7/4（火） 庄内子育て支援センター 庄内
10時半～11時半 おはなし会 予約不要 筑穂子育て支援センター 筑穂

12 水 10時半～11時 かててDEおはなし！穂波図書館とコラボおはなし会 予約不要 穂波交流センター　1階キッズスペース 穂波

13 木
8時半～17時 手形・足形アート 予約不要 頴田子育て支援センター 頴田
10時半～11時半 かててひろば「夏まつり」 7/6（木） 庄内ハーモニー　大研修室 庄内
10時半～11時半 稲富さんのおはなし会 7/6（木） 筑穂子育て支援センター 筑穂

14 金 8時半～17時 手形・足形アート 予約不要 頴田子育て支援センター 頴田
10時半～11時半 幼稚園・保育園ごっこ 7/7（金） 筑穂子育て支援センター 筑穂

15 土 8時半～17時 手形・足形アート 予約不要 頴田子育て支援センター 頴田
10時～11時半 木藤先生の発達相談 7/8（土） 頴田子育て支援センター 頴田

19 水 10時15分～11時半 かててひろば「夏まつり」 7/12（水）穂波交流センター大ホール 穂波
10時半～11時半 親子エアロビクス 7/12（水）筑穂子育て支援センター 筑穂

20 木 10時半～ お散歩 予約不要 街なか子育てひろば出発 街なか
10時半～ お誕生日会（7月生まれ） 7/1（土） 穂波支援センター 穂波

24 月 10時～11時半 かててDEおやつづくり！（エプロン、手拭きタオル、持ち帰り容器）7/18（火）穂波交流センター　1階調理実習室 穂波
10時半～11時半 福祉センターで遊ぼう 予約不要 筑穂保健福祉総合センター 筑穂

25 火
10時半～ お話会・お誕生会 予約不要 街なか子育てひろば 街なか
10時～13時 プレーパーク 7/18（火）庄内生活体験学校 頴田
14時半～16時 保健師さんの育児相談＆身体測定 いつでも 穂波交流センター　第4研修室 穂波
10時～11時半 プレーパーク　「水あそび」 7/18（火）庄内生活体験学校 庄内

26 水
10時半～11時半 お誕生会・身体測定 7/19（水）頴田子育て支援センター 頴田
10時15分～11時15分 親子ヨガ（6組限定） 7/19（水）穂波交流センター　2階和室 穂波
10時半～11時半 わらべうたベビーマッサージ 7/19（水）筑穂子育て支援センター 筑穂

27 木 10時～10時45分 ベビーマッサージ（初めての方優先、4組限定） 7/20（木）穂波交流センター　2階和室 穂波
10時半～11時半 たのしいペープサート 予約不要 筑穂子育て支援センター 筑穂

28 金
10時～ きらきらひろば 7/21（金）穂波福祉総合センター 街なか
9時半～11時半 出張支援センター「おとなに絵本の時間」 7/10（月）立岩交流センター ※
10時半～ おはなし！おはなし！ 予約不要 庄内図書館 庄内
10時半～11時半 おたんじょう会・身体測定 予約不要 筑穂子育て支援センター 筑穂

31 月 10時～11時半 ハハコの何でも相談室　（助産師：梶嶋陽子さん） 予約不要 庄内子育て支援センター 庄内

8/1 火

～11時 身体測定 予約不要 街なか子育てひろば 街なか
10時～11時半 保健師さんの育児相談（10組） 予約不要 街なか子育てひろば 街なか
10時～11時半 みんなであそぼう in かいた（えだまめちゃんコラボ） 7/25（火）頴田子育て支援センター前広場 頴田
10時～11時半 ハハコの何でも相談室 予約不要 穂波子育て支援センター 穂波
9時半～11時半　13時～15時 スクラップブッキング　（写真だけ持参してね） 予約不要 庄内子育て支援センター 庄内

2 水 9時半～11時半　13時～16時 スクラップブッキング　（写真だけ持参してね） 予約不要 庄内子育て支援センター 庄内
4 金 10時半～ きらきらサークル「英語で遊ぼう」　 7/26（水）穂波福祉総合センター 街なか
5 土 10時半～11時半 合同育児講座「知りたい！ききたい！飯塚市の保育施設」 7/22（土）穂波交流センター　2階和室、研修室1、2、3 穂波
7 月 8時半～17時 手形・足形アート 予約不要 頴田子育て支援センター 頴田

9時半～11時半　13時～15時 スクラップブッキング（写真を持って来てね！） 予約不要 穂波子育て支援センター 穂波

8 火

10時半～ 制作「大きな絵を描こう」 予約不要 街なか子育てひろば 街なか
8時半～17時 手形・足形アート 予約不要 頴田子育て支援センター 頴田
9時半～11時半　13時～15時 スクラップブッキング（写真を持って来てね！） 予約不要 穂波子育て支援センター 穂波
10時～10時45分 ベビーマッサージ　（ベビーオイル・バスタオル持参） 8/1（火） 庄内ハーモニー　和室 庄内
10時半～11時半 おはなし会 予約不要 筑穂子育て支援センター 筑穂

9 水
8時半～17時 手形・足形アート 予約不要 頴田子育て支援センター 頴田
10時半～11時 かててDEおはなし！穂波図書館とコラボおはなし会 予約不要 穂波交流センター　1階キッズスペース 穂波
10時半～11時半 親子リトミック 8/2（水） 筑穂子育て支援センター 筑穂

10 木 10時半～11時半 かててひろば「親子フラダンス」 8/3（木） 庄内ハーモニー　大研修室 庄内

住　　　所 TEL & FAX
街なか子育てひろば 本町11-10（よかもん通り） 0948-22-3809
筑穂子育て支援センター 長尾 1242-1（筑穂支所 3階） 0948-72-2970
庄内子育て支援センター 綱分 791-4（庄内図書館横） 0948-82-0089
頴田子育て支援センター 鹿毛馬2328-2（旧サンシャインかいた）0948-92-0333
穂波子育て支援センター 秋松 408（穂波交流センター 2階）0948-21-0066

※の問合せ、予約申込等は立岩交流センターへ　0948-23-6000
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お問合せもどうぞ www.iizuka-library.jp

飯塚市立図書館
ホームページ 「ぼたぼんのつぶやき」

@iizukacity_lib

公式 Twitter

※イベントは中止となる可能性があります。最新の情報はホームページでご確認ください。

飯塚図書館（☎0948-22-5552/FAX0948-22-5770）9時半～19時 穂波図書館（☎0948-29-1172/FAX0948-29-1172）9時～17時
ちくほ図書館（☎0948-72-3849/FAX0948-72-3854）9時半～18時 頴田図書館（☎0948-92-3760）9時～17時
庄内図書館（☎0948-82-4155/FAX0948-82-2188）9時半～18時 　  info@iizuka-library.jp

iizuka_library_official

公式 Instagram

と　き： 7月30日（日）
 9時10分（受付）～ 15時（少雨決行）
 ※雨天の場合：8月6日（日）に延期
場　所：飯塚市八木山渓流公園
駐車場：宮若市筑前日吉バス停
 （宮若市三ケ畑1677）
集合場所：八木山渓流公園駐車場
定　員：先着20人
 ※子ども連れ限定（渓流での活動のため）
資料・保険代：中学生以上200円・小学生以下100円
申込み：飯塚図書館
 7月4日（火）9時半～
 7月21日（金）18時まで
 ※事前受付のみ（当日、現地受付不可）
問合せ：飯塚図書館または
 　　　筑豊博物研究会　久保山　雄二
 　　　　　　　　　（☎090-8351-6578）

対　象：乳幼児～大人
と　き：7月8日（土）14時～ 1時間程度
場　所：庄内図書館2階ロビー・視聴覚室
定　員：13組（先着順）
申込み：6月15日（木）9時半～
問合せ：庄内図書館

対　象：小学生以下
と　き：7月20日（木）～ 8月31日（木）
場　所：飯塚市立図書館　全館
問合せ：各図書館

対　象： 市内在住・在学の小学生
 ※①②ともに参加できる人
 ※3年生以下は保護者同伴
募集人数：各館10人
申込開始：7月1日（土）9時半～
申込み：受講を希望する図書館

『夏の自然観察会』参加者募集

夏のスペシャルおはなし会

そうだ、図書館へ行こう

図書館を使った調べる学習コンクール
サポート教室

本を30冊借りてスタンプを集めよう！
ゴールした人にはプレゼントがあるよ！

夏の子ども読書スタンプラリー

飯塚市
 ？ を  ！ にしよう

わかったぞ！なんでだろう？

あなたの好きな事、身のまわりの気になる事
について調べてみませんか？

図書館がアドバイスをします！

ボランティアによる
絵本の読み聞かせや手あそびをするよ

①調べ方教室 　②まとめ方教室　（全2回）
飯　塚： ①7月  9日（日）10時～ /14時～
 ②7月30日（日）10時～ /14時～
ちくほ： ①7月22日（土）10時～
 ②8月12日（土）10時～
庄　内： ①7月23日（日）10時～
 ②8月  6日（日）10時～
穂　波： ①7月27日（木）10時～
 ②8月10日（木）10時～

＊科学広場  ＊リフレッシュ理科教室8月19日（土）

※詳細はHPにて随時更新

in 飯塚2023

今年も開催！

ゆうじくぼやま
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◎ 休日窓口開設日に限り、交付場所（交付通知書「ハガキ」に記載）が本庁以外の方も
飯塚市役所市民課窓口でお受取りができます。
詳しくは、市から郵送する交付通知書をご覧ください。

◎ マイナンバーカード申請時に必要なもの
本人確認書類（Ａのうち1点、またはＢのうち2点）
Ａ  運転免許証、パスポート、住民基本台帳カード（顔写真付き）など
Ｂ  健康保険証、介護保険証、年金手帳、子ども医療証、母子手帳など
※ 有効期限の定めがあるものは有効期限内のものに限ります。
※ 通知カードをお持ちでなくても申請できます。

◎ 混雑の状況などにより、長時間お待ちいただく場合があります。時間に余裕を持ってお越しください。

顔写真は窓口で
無料で撮れます。

飯塚市民のマイナンバーカード申請
及び交付の休日窓口を開設します

●お問合せ　本庁市民課（☎内線 1013・1014）・各支所市民窓口課

日時：7 月 30 日（日）　受付時間 9:00 ～ 16:00
場所：飯塚市役所 1 階 市民課

無料相談コーナー 7月
相談内容 予約 とき ところ 申込み・問合せ

夜間納税相談（納付受付、口座振替、
納税に関する相談など） 不要 6日・13日木17時15分～19時

20日・27日木17時15分～20時
税務課（☎内線1062～1068）
※今月の納期は「固定資産税・国民健康保険税」です。

女
性
の
た
め
の

女性弁護士
による	 法律相談 要 13日・27日木13時～16時

イイヅカ
コミュニティセンター
または飯塚市役所本庁

男女共同参画推進センター
「サンクス」
（☎0948-22-7058）

女性相談員
による	 一般相談 優先 5日・12日・19日・26日水

13時～16時
女性相談員
による	 職場の悩み相談 要 5日水10時～正午
女性相談員
による	 就業支援相談 要 20日木10時～正午

行政相談
（行政に関する苦情、意見・要望など） 不要 13日木13時～15時 市民交流プラザ 市民活動支援課

（☎内線1437）19日水13時～15時 飯塚市役所本庁
法律相談※年度（4 〜3月）で1人1回 

（相続、離婚、借金、交通事故など） 要 平日13時～16時 飯塚法律相談センター（☎0948-28-7555）
毎週木曜日17時～19時 飯塚市役所本庁 市民活動支援課（☎内線1437）

くらしの手続き無料相談会（成年後見
制度、相続、官公庁署への許認可申請手続きなど） 不要 28日金13時～16時 飯塚市役所本庁 市民活動支援課

（☎内線1437）
法テラス無料法律相談会

（※予約の電話の際に要件等を確認します） 要 20日木13時～16時
（相談時間30分） 福岡法務局　飯塚支局 法テラス福岡

（☎050-3383-5502）
司法書士による無料法律相談会

（相続、会社設立、借金、悪質商法などの
問題、成年後見などの身近な法律トラブル）

要
（7/3～）
（先着6人）

22日土10時～13時 立岩交流センター
福岡県司法書士会筑豊相談
センター
（☎0947-44-2530）

専門家による外国人無料相談会
（外国人ビザ、雇用、国際結婚など） 不要 18日火13時～16時 飯塚市役所本庁5階

北会議室
国際政策課
（☎内線1647）

年金相談 要 4日・11日・25日火
10時～正午、13時～16時 立岩交流センター 直方年金事務所

（☎0949-22-0891）
精神障がい者家族相談員による
相談会 不要 8日土13時半～16時 サン・アビリティーズ

いいづか
いずみ会
（☎090-5386-4116）

養育費の無料電話相談
（母子家庭、父子家庭、離婚協議中の人） 不要 平日9時～16時 福岡県ひとり親家庭等就業・自立支援センター飯塚ブランチ

（☎0948-21-0390）
家庭児童相談室（子どもに関する相談、
ひとり親家庭に対する相談） 不要 平日8時半～17時15分 子育て支援課（☎内線1127・1128）

子どもなんでも相談（☎0948-26-7733）

人
権
に
つ
い
て

人権相談出張窓口 不要
6日・20日木 10時～正午 筑穂人権啓発センター

人権・同和政策課
人権相談ダイヤル
☎　 0948-43-4764
FAX 0948-23-7048

14時～16時 穂波人権啓発センター
10日・24日月 10時～正午 庄内交流センター別館

14時～16時 頴田交流センター

人権相談
要 平日8時半～17時15分 飯塚市役所本庁4階
不要 平日8時半～17時 NPO法人人権ネットいいづか ☎/FAX 0948-24-7582

28IIZUKA2023.07No.208



◎ 休日窓口開設日に限り、交付場所（交付通知書「ハガキ」に記載）が本庁以外の方も
飯塚市役所市民課窓口でお受取りができます。
詳しくは、市から郵送する交付通知書をご覧ください。

◎ マイナンバーカード申請時に必要なもの
本人確認書類（Ａのうち1点、またはＢのうち2点）
Ａ  運転免許証、パスポート、住民基本台帳カード（顔写真付き）など
Ｂ  健康保険証、介護保険証、年金手帳、子ども医療証、母子手帳など
※ 有効期限の定めがあるものは有効期限内のものに限ります。
※ 通知カードをお持ちでなくても申請できます。

◎ 混雑の状況などにより、長時間お待ちいただく場合があります。時間に余裕を持ってお越しください。

顔写真は窓口で
無料で撮れます。

飯塚市民のマイナンバーカード申請
及び交付の休日窓口を開設します

●お問合せ　本庁市民課（☎内線 1013・1014）・各支所市民窓口課

日時：7 月 30 日（日）　受付時間 9:00 ～ 16:00
場所：飯塚市役所 1 階 市民課

日時 教室名 内容 定員 参加費 申込期限
7月22日（土）
19時半～21時

自然体験プログラム
夜「いいねん！」 夜の勝盛公園で夏のいきものさがし！ 20人 1人200円

資料費含む
7月20日
（木）

7月23日（日）
①10時～正午
②13時～15時

そば打ち教室
手打ちそばを作りましょう。
※材料1組で5人前程度できます。
※1組はご家族でもお一人でも参加できます。

午前・午後
各12組

1組
1500円

7月18日
（火）

7月25日（火）
10時～正午 ハーバリウム作り 季節に合わせたハーバリウムを作りましょう。 10人 1100円

材料費含む
7月21日
（金）

8月5日（土）
19時半～21時

自然体験プログラム
夜「いいねん！」 夜の健康の森公園で夏のいきものさがし！ 20人 1人200円

資料費含む
8月3日
（木）

8月6日（日）
10時～正午 フジヅルリース作り フジのツルを使ってリースを作りましょう。 10人 600円

材料費含む
7月23日
（日）

市民交流プラザ あいタウン2階
（☎0948-21-6711）
毎週水曜日休館

日時 名称 内容 問合せ先
2日（日）
13時半～15時半 バラ講座 バラの育て方からバラ庭の作り方。

資料代500円
宮川ローズガーデンクラブ
（☎090-2513-9544）

6日（木）27日（木）
10時～13時

遺言・相続等よろず
相談

遺言・相続等の心配ごとや手続についての専門家に
よる無料相談。予約不要（先着順）

飯塚市高齢者あんしんサポート
松岡（☎0948-26-0555）

9日（日）
13時～17時

パソコンつなごう会
（ゆうゆうコース）

パソコンでデジタル終活リスト作成に挑戦しましょ
う！！パソコンは持参。資料代500円

パソコンつなごう会
三上（☎0948-28-7860）

11日（火）
10時半～12時半

初級者パソコン・
スマホ質問会

初級者パソコン・スマホ質問会。
要予約

楽々パソコン
高松（☎090-4775-0395）

13日（木）
13時～15時 行政相談 行政に関する苦情、意見、要望などご相談ください。 市民活動支援課

（☎0948-22-5500 内線1437）
16日（日）
13時～17時

パソコンつなごう会
（スマ・タブ研修会）

スマホ・タブレットでSNSボイス機能を楽しもう!!
スマホ・タブレットは持参。資料代500円

パソコンつなごう会 
三上（☎0948-28-7860）

7月イベント

シェアデイ（第三金曜日は分け合う日）　7月21日（金）9時～15時　※詳細はお電話でお問合せください。

エコ 工房 7月8月環境教室案内 （持参品、対象年齢等の詳細は下記までお問合せください。）

※申込期限前でも、定員になり次第、参加の申込受付を終了します。※詳しくはエコ工房ホームページ（http://eco-kobo.com）をご覧ください。

●申込み・問合せ　飯塚市リサイクルプラザ エコ工房  飯塚市吉北118-2（☎/FAX 0948-22-5679）
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第10回カブトムシ相撲大会　7月30日（日）
午前の部・午後の部：国産カブトムシ部門・国産クワガタムシ部門　各16組
（午前の部　受付開始 9時～競技開始10時～　 午後の部　受付開始 正午～競技開始13時～）
※午前の部と午後の部およびカブトムシとクワガタムシの重複エントリーはできません。（1人1エントリー制）

参加費：国産カブト虫および国産クワガタムシともに、持ち込み400円、虫付き800円
※お申込みはお電話のみ受け付けます。（毎週月曜日・第三日曜日を除く10時～17時）
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●Instagram #飯塚探し からも
　掲載します。

● 募集する写真： 飯塚市内で撮影した風景写真
● 応募期間：随時募集

飯塚市では地域の魅力を発信していくため、皆さまが撮
影した飯塚市内の写真を下記のとおり募集します。お寄
せいただいた写真の中から、毎月1枚を「広報いいづか」
にて掲載いたします。

◎電子申請（右記QRコード）で
　ご応募できます。

飯塚市内で撮影した風景写真を募集します。

市内で行われたイベントや
活動などを掲載しています。

vol.
046

嘉麻ボーイズが全国大会出場
　中学生硬式野球チーム「嘉麻ボーイズ」が、今年も7月
に東京で開催される全国大会（「マルハングループインビ
テーション大倉カップ第49回全日本選手権大会」）に出
場することが決まりました。
　5月29日、飯塚市内の中学校に通う選手7名が飯塚市
役所を訪れ、片峯市長と武井教育長に全国大会出場の報
告を行いました。

JAふくおか嘉穂様から防犯カメラを贈呈いただきました
　JR新飯塚駅西口の「防犯」・「子どもたちの見守り」対策
のため、福岡嘉穂農業協同組合様から防犯カメラ（1台）
がJR新飯塚駅西口駅前広場に設置・寄贈されることとな
り、4月19日、市役所にて防犯カメラ目録贈呈式が行わ
れました。

ウエイトリフティング競技で全国優勝
　八幡工業高校3年の山口耀太さん（筑穂地区在住）が、
3月に石川県で行われた「令和4年度第38回全国高等学
校ウエイトリフティング競技選抜大会男子67キロ級」に
出場し、見事に優勝を決めました（スナッチ3位、クリ
ーン＆ジャーク1位）。
　5月30日、山口さんが飯塚市役所を訪れ、藤江副市
長に全国大会優勝の報告を行いました。

「ボタヤマテレビ」の（有）システムハウジングタイセイと
情報発信に関する公民連携協定を締結

　ICT関連事業を手がける（有）システムハウジングタイ
セイと飯塚市は、4月28日に「動画制作及び動画配信支
援による地域情報発信サービスの無料提供に関する連携
協定」を締結しました。
　行政情報・地域情報、まちづくりやスポーツ、健康（健
幸）、防災に関する情報などの発信を推進することを目
的とし、相互に協力していく予定です。

ボ
タ
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マ
Ｔ
Ｖ
は

こ
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ら
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ら
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ヤ
マ
Ｔ
Ｖ
は

こ
ち
ら
か
ら

フリフリ 
撮影場所：
立岩
撮影日：
令和5年
4月10日
撮影者：
高野さきみ

　令和5年5月15日から臨時会が開かれ、15日に正副議長の選挙が行われ
た結果、議長に江口徹議員、副議長に兼本芳雄議員が就任しました。
　江口議長は就任のあいさつで「議会は、二元代表制の一翼を担い、民意を
酌み取り、多様な議論を交わし、市長の提案の審議や議会としての政策立
案をしていく場所だ。そういった機能をしっかりと発揮し、市民に信頼さ
れる議会、開かれた議会を、皆様方と一緒につくっていきたい」と抱負を述
べました。また、監査委員には、瀬戸元議員が選任されました。
●お問合せ　議会事務局（☎内線1704）

令和5年5月臨時会において新正副議長が決まりました飯塚市議会だより

江 口 　 徹  議 員

議　長

平成12年飯塚市議会議
員に初当選、現在7期目。
この間、議会運営委員会
委員長、福祉文教委員会
委員長を歴任。57才。

兼 本  芳 雄  議 員

副議長

平成27年飯塚市議会議
員に初当選、現在3期目。
この間、総務委員会委員
長、議会運営委員会副委
員長を歴任。54才。

瀬 戸 　 元  議 員

監査委員

平成12年飯塚市議会議
員に初当選、現在5期目。
この間、飯塚市議会副議
長、建設委員会委員長を
歴任。66才。

議会運営委員会・常任委員会委員名簿

議会運営委員会

総務委員会

福祉文教委員会

協働環境委員会

経済建設委員会

◎小幡　俊之
　奥山　亮一
　田中　英美
◎吉松　信之
　奥山　亮一
　上野　伸五
◎金子　加代
　光根　正宣
　田中　博文
◎土居　幸則
　鯉川　信二
　守光　博正
◎田中　英美
　田中　裕二
　坂平　末雄

○藤間　隆太
　田中　武春
　吉田　健一
○赤尾　嘉則
　田中　武春

○藤堂　　彰
　川上　直喜

○藤間　隆太
　秀村　長利

○道祖　　満
　城丸　秀髙

赤尾　嘉則
川上　直喜
城丸　秀髙
江口　　徹
吉田　健一

兼本　芳雄
永末　雄大

佐藤　清和
小幡　俊之

深町　善文
瀬戸　　元

委員名（◎委員長・○副委員長）委員会名

　　　　　　電子申請（右記QRコード）または
　　　　　　情報管理課 情報発信係（☎内線
1674･1675）まで電話でお申込みください。

（誕生日の前月１日受付。ただし、土・日・祝日は翌開庁日。
 電話：8時半～9時まで　電子申請：0時～9時まで）
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近藤 葵歩ちゃん
きほこんどう

小正川島

お誕生日おめでとう！これからもかわいい
笑顔をたくさん見せてね！

佐久間 恒介ちゃん
こうすけさくま

小正立岩

お誕生日おめでとう♪これからも元気いっ
ぱいスクスク育ってね☆

2日 31日
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●Instagram #飯塚探し からも
　掲載します。

● 募集する写真： 飯塚市内で撮影した風景写真
● 応募期間：随時募集

飯塚市では地域の魅力を発信していくため、皆さまが撮
影した飯塚市内の写真を下記のとおり募集します。お寄
せいただいた写真の中から、毎月1枚を「広報いいづか」
にて掲載いたします。

◎電子申請（右記QRコード）で
　ご応募できます。

飯塚市内で撮影した風景写真を募集します。

市内で行われたイベントや
活動などを掲載しています。

vol.
046

嘉麻ボーイズが全国大会出場
　中学生硬式野球チーム「嘉麻ボーイズ」が、今年も7月
に東京で開催される全国大会（「マルハングループインビ
テーション大倉カップ第49回全日本選手権大会」）に出
場することが決まりました。
　5月29日、飯塚市内の中学校に通う選手7名が飯塚市
役所を訪れ、片峯市長と武井教育長に全国大会出場の報
告を行いました。

JAふくおか嘉穂様から防犯カメラを贈呈いただきました
　JR新飯塚駅西口の「防犯」・「子どもたちの見守り」対策
のため、福岡嘉穂農業協同組合様から防犯カメラ（1台）
がJR新飯塚駅西口駅前広場に設置・寄贈されることとな
り、4月19日、市役所にて防犯カメラ目録贈呈式が行わ
れました。

ウエイトリフティング競技で全国優勝
　八幡工業高校3年の山口耀太さん（筑穂地区在住）が、
3月に石川県で行われた「令和4年度第38回全国高等学
校ウエイトリフティング競技選抜大会男子67キロ級」に
出場し、見事に優勝を決めました（スナッチ3位、クリ
ーン＆ジャーク1位）。
　5月30日、山口さんが飯塚市役所を訪れ、藤江副市
長に全国大会優勝の報告を行いました。

「ボタヤマテレビ」の（有）システムハウジングタイセイと
情報発信に関する公民連携協定を締結

　ICT関連事業を手がける（有）システムハウジングタイ
セイと飯塚市は、4月28日に「動画制作及び動画配信支
援による地域情報発信サービスの無料提供に関する連携
協定」を締結しました。
　行政情報・地域情報、まちづくりやスポーツ、健康（健
幸）、防災に関する情報などの発信を推進することを目
的とし、相互に協力していく予定です。
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この印刷物は再生可能な用紙を使用しています。　QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です。
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