
「また買えば（注文すれば）いいや」
 と思っていませんか？環境コラム

下記の項目で、できていることにチェック□をしてみましょう。
□ 食材を買いすぎていませんか？　□ 商品を手前からとっていますか？　□ 適切な保存をしていますか？
□ 消費期限の管理はできていますか？　□ 食べきっていますか？　□ 外食時、注文しすぎていませんか？

■ 食品ロスを減らすために

宴会などの食事会において、幹事や参加者は30・10の意識をもって楽しみましょう。
① 食べられないものは先に伝えておく。食べられる量を注文する。
② 乾杯後30分間は席について料理を楽しむ。
③ 宴会終了前10分間は自分の席に戻ってもう一度料理を楽しむ。

■ 30・10（さんまる・いちまる）運動

・食べられるはずだったのに廃棄されている食品のことを、食品ロスといいます。
・農林水産省発表の資料によると、令和2年度の食品廃棄物は、
  事業系…275万トン　家庭系…247万トン　※1人あたり、1日茶わん1杯分と言われています。
・もったいないだけでなく水気の多いゴミが増えるので、焼却時のCO2排出量が増えてしまいます。

■ 食品ロスについて

●お問合せ　環境整備課　環境推進係（☎内線 1653）

1人ひとりが意識を持ち、食品ロスを減らしましょう！

合言葉は30・10（さんまる・いちまる）

令和4年12月議会で指定候補者として議決を受けましたので、お知らせします。

指定管理施設の指定候補者について

飯塚市立図書館（飯塚・筑穂・庄内・穂波・頴田）
（飯塚市立図書館　　　　飯塚市飯塚14番67号）
（飯塚市立図書館筑穂館　飯塚市長尾1390番地1）
（飯塚市立図書館庄内館　飯塚市綱分792番地5）
（飯塚市立図書館穂波館　飯塚市秋松407番地1）
（飯塚市立図書館頴田館　飯塚市鹿毛馬1667番地2）

問合せ
代表者
所在地
団体名
期間

指定団体

指定期間

施設名称
（所在地）

飯塚市市民公園体育施設
（飯塚市鯰田1560番地5外）

令和5年4月1日～令和10年3月31日（5年間）
一般社団法人　飯塚市スポーツ協会

飯塚市枝国666番地11
代表理事　福田　良人

スポーツ振興課（内線2421）

株式会社　図書館流通センター
東京都文京区大塚三丁目1番1号

代表取締役　谷一　文子
生涯学習課（内線6455）

本
場 飯　塚

4日土 ～ 8日水 チャリロト杯ミッドナイトオートレース

13日月 ～ 15日水 九州筑豊ラーメン山小屋杯争奪戦（ナイター）

16日木 ～ 18日土 チャリロト杯ミッドナイトオートレース

28日火 ～ 3/4日土 チャリロト杯ミッドナイトオートレース

場
外
発
売

浜 松
4日土 ～ 7日火 普通開催

22日水 ～ 26日日 SG第36回全日本選抜オートレース

山 陽 19日日 ～ 21日火 普通開催（ナイター）

川　口

1日水 ～ 3日金 普通開催

8日水 ～ 12日日 GⅠ開設記念グランプリレース

15日水 ～ 19日日 普通開催

27日月 ～ 3/2日木 普通開催

飯塚市の人口と世帯（前月比）
※住基と外国人の合計人口・世帯数

総人口 125,753 (-55)
男 59,906 (+10)
女 65,847 (-65)

世帯数 63,394 (+0)
令和4年12月末現在

飯
塚
オ
ー
ト
開
催
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