
芳野友美さん
1980年7月2日生まれ。旧筑穂町出身。
1997年「JUNON S・Sガールコンテスト」審査員特別賞受賞後、芸能活動を開始。
2007年から累計300本以上の再現ドラマに出演し、「再現ドラマの女王」の肩書をもつ。
現在は東京に在住し、CMやドラマ、舞台など幅広く活躍中。
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子育て世帯生活支援特別給付金 の ご案内

3. 給付金の支給手続き

2. 支給額

1. 支給対象者

子育て世帯の支援のため、新たな給付金の支給を実施しています !

児童 1 人当たり一律 5 万円

■ 新型コロナウイルス感染症の影響により令和 4 年 1 月 1 日以降の家計が急変し、
　 住民税非課税相当 の収入となった方

または
■ 令和 4 年度 住民税（均等割）が非課税 の方②

①
18 歳未満の児童（障がい児の場合、20 歳未満 ）を養育する父母等
令和 4 年 3 月 31 日時点で

① ② の両方に当てはまる方（※ひとり親世帯分の給付金を受け取った方を除く）

＊詳細なお問い合わせは、下記にお問合せいただくか、HP をご覧ください。

（※令和5年2月末までに生まれた新生児等も対象になります。）

※ひとり親世帯分を受取済でない方へ

※申請受付開始日は7月25日を予定しています。
　なお、申請受付は本庁のみで、各支所では行っていません。ご了承ください。【申請が必要な方】

1．令和4年度の住民税は非課税だが、児童手当を受給しておらず、今年度16歳から18歳になる児童
のみを養育している方

2．令和4年度は課税だが、新型コロナウイルス感染症の影響を受け令和4年1月1日以降の家計が急
変し非課税相当の収入となった方（上記②に該当）

3．ひとり親世帯分（令和4年4月分児童扶養手当受給者：6月28日に支給済）の対象ではないひとり
親世帯のうち、公的年金等受給により令和4年4月分の児童扶養手当を受給していない方、もしく
は上記2と同様に家計が急変し、児童扶養手当を受給している方と同じ水準となっている方

【申請が不要な方】
1．令和4年4月分の児童手当、もしくは特別児童扶養手当受給者で、令和4年度の住民税非課税の方
2．令和4年度の住民税が非課税の方で、令和4年4月1日から令和5年2月28日までに生まれた

新生児を養育する方
3．申告等で令和4年度の住民税が非課税になった方

0120-400-903
厚生労働省コールセンター

0948-22-5500（内線1112・1113・1114）
飯塚市役所子育て支援課子育て支援・政策係

※1については、令和4年7月22日頃に手当口座に振り込みます。2および3については、受給の要件を確認し次第、
　随時支給します。

マイナポイント事業「第 2 弾」が 始まっています！

マイナポイント事業第 2 弾は、マイナンバーカードの申請を令和 4 年 9 月末、マイナンバーカードを
受け取ってからのポイント申請を令和 5 年 2 月末までに行った方が対象になります。

マイナポイント事業は、マイナンバーカードの申請を「9 月末」までに行った方が対象です

「マイナンバーカードの健康保険証としての利用申込み」「公金受取口座の登録」を行った方の
マイナポイントの予約・申込、ポイント付与が 6 月 30 日から始まりました！

ポイントの対象となる
カードの申請期限ポイントの申請期間もらえるポイントマイナポイント第 2 弾

のポイント
7,500円相当

（すでに登録済の方を含む）
③ 公金受取口座の登録 令和 5 年2月末

令和 4 年 6 月 30 日～
のポイント

7,500円相当
（すでに利用申込済の方を含む）

② 健康保険証としての
　 利用申込み 令和 4 年9月末

令和 5 年2月末
令和 4 年 1 月～

のポイント（※）
最大5,000円相当

（マイナポイント未申込者を含む）

① マイナンバーカード
　 新規取得者

※マイナポイントの申込後、選択したキャッシュレス決済サービスでチャージまたはお買い物をする必要があります。

◆ マイナンバーカードの交付申請や電子証明書の更新等により、窓口が混雑することが予想されます。
　 カードの交付申請及び電子証明書の更新はお早めにお願いします。
◆ マイナポイントは先着順ではありません。ポイントの申請は期間内に行ってください。
◆ 円滑なマイナポイント取得のため、健康保険証利用申込み及び公金受取口座の登録はお早めにお願いします。
◆ 利用者証明用電子証明書の発行及び更新から１時間はマイナポイントの申込みが出来ませんのでご注意ください。

お問合せ

市民課（☎1013・1014）
○ マイナンバーカードの申請について

業務改善・DX推進課（☎1036・1037）
○ マイナポイントについて

マイナンバーカードマイナポイント
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子育て世帯生活支援特別給付金 の ご案内
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親世帯のうち、公的年金等受給により令和4年4月分の児童扶養手当を受給していない方、もしく
は上記2と同様に家計が急変し、児童扶養手当を受給している方と同じ水準となっている方
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マイナポイント事業「第 2 弾」が 始まっています！
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マイナポイントの予約・申込、ポイント付与が 6 月 30 日から始まりました！
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のポイント
7,500円相当

（すでに登録済の方を含む）
③ 公金受取口座の登録 令和 5 年2月末
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◆ マイナンバーカードの交付申請や電子証明書の更新等により、窓口が混雑することが予想されます。
　 カードの交付申請及び電子証明書の更新はお早めにお願いします。
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◆ 円滑なマイナポイント取得のため、健康保険証利用申込み及び公金受取口座の登録はお早めにお願いします。
◆ 利用者証明用電子証明書の発行及び更新から１時間はマイナポイントの申込みが出来ませんのでご注意ください。

お問合せ

市民課（☎1013・1014）
○ マイナンバーカードの申請について
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○ マイナポイントについて
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新型コロナワクチン接種における基礎疾患を有する方の4回目接種について

　18歳以上60歳未満の方のうち、下記対象者にあてはまる方が4回目接種を受けることができます。
飯塚市では対象者の方を把握できませんので、市民の方からの申請をもとに接種券の作成・発送を行いま
す。接種を希望の方は申請をお願いします。

・飯塚市に住民票があり、基礎疾患を有する18歳から59歳の方
・飯塚市に住民票があり、新型コロナウイルス感染症にかかった場合の重症化リスクが高いと

医師に認められた18歳から59歳の方

・接種券発行申請書（4回目）

郵便：〒820-8605　飯塚市忠隈523番地
　　　飯塚市新型コロナワクチン接種コールセンター宛
FAX：0948-43-3459
電子：飯塚市ホームページから申請可能

■接種券の送付時期

■申請方法

■申請に必要なもの

■対象者

基礎疾患の範囲

（１）以下の病気や状態の方で、通院／入院している方
 1 慢性呼吸器の病気 2  慢性の心臓病（高血圧を含む。）
 3 慢性の腎臓病 4  慢性の肝臓病（肝硬変等）
 5 インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病又は他の病気を併発している糖尿病
 6 血液の病気（ただし、鉄欠乏症貧血を除く。）
 7 免疫の機能が低下する病気（治療や緩和ケアを受けている悪性腫瘍を含む。）
 8 ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている
 9 免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
 10 神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害等）　　　　　11  染色体異常
 12 重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障がいとが重複した状態）　　　　13  睡眠時無呼吸症候群
 14 重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障害者保健福祉手帳を所持している、または自立
  支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当する場合）や、知的障がい（療育手帳を所持している場合）

BMI＝体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）BMIの求め方（２）基準（BMI30以上）を満たす肥満の方

（３）新型コロナウイルス感染症にかかった場合の重症化リスクが高いと医師に認められた方

●お問合せ先：飯塚市新型コロナワクチン接種コールセンター
　☎：0800-200-9700（通話料無料）　受付時間：9:00 ～ 17:00（土日・祝日除く）　FAX：0948-43-3459

3回目接種日から5か月後
（※申請時に3回目接種日から5か月経過していない方は、接種券発送までしばらくお待ちください。）

QRコード⇒

VACCINE

※60歳以上の方は申請の必要は
ありません。接種可能日（3回
目接種より5か月経過した日）
の1週間前を目安に、接種券
を郵送します。

第26回 参議院議員通常選挙

● 投票することができる人

1.日本国民で18歳以上の人（平成16年7月11日までに生まれた人）
2.令和4年3月21日までに飯塚市に住民登録をし、引き続き市内に住所を有する人、または飯塚市から

転出された人のうち、飯塚市の住民票が作成された日から3か月以上住民基本台帳に記録されていた人で、
転出後4か月を経過しない人

3.公民権停止等の欠格事項に該当しない人

● 投票場所

7月10日（日）投票日当日の投票場所は、それぞれの投票区の投票所で行われます。
投票所入場整理券（ハガキ）の表面に記載された投票所にお越しください。

● 期日前投票の移動支援

● 入場整理券について

投票所入場整理券（ハガキ）は、大切に保管し、投票の際に投票所にご持参ください。もし、入場整理券を
紛失されたとき、忘れたときは、各投票所で再交付しますので、本人が確認できるもの（マイナンバーカード・
運転免許証・健康保険証など）を持参して投票所の受付係にお申し出ください。

期日前投票所での投票のために、コミュニティバス、予約乗合タクシー、エリアワゴン、路線ワゴンを利用
される場合はその運賃が無料になります。ご利用の際は必ず投票所入場整理券（ハガキ）をお持ちください。

飯塚市役所本庁　1 階多目的ホール
穂波支所　2 階大会議室
筑穂支所　3 階会議室
庄内交流センター別館（庄内図書館横）
頴田支所　会議室

新立岩 5 番 5 号 ☎0948-22-5500
忠隈 523 番地 ☎0948-22-0380
長尾 1242 番地 1 ☎0948-72-1100
綱分 791 番地 4 ☎0948-82-1200
鹿毛馬 2333 番地 4 ☎0948-92-2211

旧庄内交流センター
旧二瀬交流センター

変更前

庄内体育館
二瀬交流センター　※新築移転後の場所

変更後（今回の投票所）

住所及び電話番号期日前投票ができる場所

6月23日（木）～ 7月9日（土）　8時半～ 20時まで
投票日当日に仕事や用事があって投票に行けない方は、期日前投票を行うことができます。

● 期日前投票の期間と場所

7月10日（日）  7時～20時まで投票日

※次の投票所は、今回場所が変更となっていますのでご注意ください。
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　　　飯塚市新型コロナワクチン接種コールセンター宛
FAX：0948-43-3459
電子：飯塚市ホームページから申請可能

■接種券の送付時期

■申請方法

■申請に必要なもの

■対象者

基礎疾患の範囲

（１）以下の病気や状態の方で、通院／入院している方
 1 慢性呼吸器の病気 2  慢性の心臓病（高血圧を含む。）
 3 慢性の腎臓病 4  慢性の肝臓病（肝硬変等）
 5 インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病又は他の病気を併発している糖尿病
 6 血液の病気（ただし、鉄欠乏症貧血を除く。）
 7 免疫の機能が低下する病気（治療や緩和ケアを受けている悪性腫瘍を含む。）
 8 ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている
 9 免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
 10 神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害等）　　　　　11  染色体異常
 12 重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障がいとが重複した状態）　　　　13  睡眠時無呼吸症候群
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  支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当する場合）や、知的障がい（療育手帳を所持している場合）

BMI＝体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）BMIの求め方（２）基準（BMI30以上）を満たす肥満の方

（３）新型コロナウイルス感染症にかかった場合の重症化リスクが高いと医師に認められた方

●お問合せ先：飯塚市新型コロナワクチン接種コールセンター
　☎：0800-200-9700（通話料無料）　受付時間：9:00 ～ 17:00（土日・祝日除く）　FAX：0948-43-3459

3回目接種日から5か月後
（※申請時に3回目接種日から5か月経過していない方は、接種券発送までしばらくお待ちください。）

QRコード⇒

VACCINE

※60歳以上の方は申請の必要は
ありません。接種可能日（3回
目接種より5か月経過した日）
の1週間前を目安に、接種券
を郵送します。

第26回 参議院議員通常選挙

● 投票することができる人

1.日本国民で18歳以上の人（平成16年7月11日までに生まれた人）
2.令和4年3月21日までに飯塚市に住民登録をし、引き続き市内に住所を有する人、または飯塚市から

転出された人のうち、飯塚市の住民票が作成された日から3か月以上住民基本台帳に記録されていた人で、
転出後4か月を経過しない人

3.公民権停止等の欠格事項に該当しない人

● 投票場所

7月10日（日）投票日当日の投票場所は、それぞれの投票区の投票所で行われます。
投票所入場整理券（ハガキ）の表面に記載された投票所にお越しください。

● 期日前投票の移動支援

● 入場整理券について

投票所入場整理券（ハガキ）は、大切に保管し、投票の際に投票所にご持参ください。もし、入場整理券を
紛失されたとき、忘れたときは、各投票所で再交付しますので、本人が確認できるもの（マイナンバーカード・
運転免許証・健康保険証など）を持参して投票所の受付係にお申し出ください。

期日前投票所での投票のために、コミュニティバス、予約乗合タクシー、エリアワゴン、路線ワゴンを利用
される場合はその運賃が無料になります。ご利用の際は必ず投票所入場整理券（ハガキ）をお持ちください。

飯塚市役所本庁　1 階多目的ホール
穂波支所　2 階大会議室
筑穂支所　3 階会議室
庄内交流センター別館（庄内図書館横）
頴田支所　会議室

新立岩 5 番 5 号 ☎0948-22-5500
忠隈 523 番地 ☎0948-22-0380
長尾 1242 番地 1 ☎0948-72-1100
綱分 791 番地 4 ☎0948-82-1200
鹿毛馬 2333 番地 4 ☎0948-92-2211

旧庄内交流センター
旧二瀬交流センター

変更前

庄内体育館
二瀬交流センター　※新築移転後の場所

変更後（今回の投票所）

住所及び電話番号期日前投票ができる場所

6月23日（木）～ 7月9日（土）　8時半～ 20時まで
投票日当日に仕事や用事があって投票に行けない方は、期日前投票を行うことができます。

● 期日前投票の期間と場所

7月10日（日）  7時～20時まで投票日

※次の投票所は、今回場所が変更となっていますのでご注意ください。
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飯塚市では、複数の方法で市民の皆様に情報をお伝えします。災害時は、情報を待つだけでは間に合いませ
ん。自分から積極的に調べることが重要です。

情報の調べ方

「キキクル（危険度分布）」は、あなたの
お住いの地域の災害発生危険度を色の変
化で確認することができます。
令和 4 年 6 月 30 日から、キキクルに
「黒」が新設され、「うす紫」と「濃い紫」
が統合されています。

キキクル（危険度分布）が改善されました!

キキクル 福岡版はこちら ⇒

これまでのキキクル
これまでのキキクルの色 警戒レベル

２相当

３相当

４相当
－

－白（水色）

黄色

赤

うす紫
濃い紫

キキクルの色 警戒レベル

２相当

３相当

４相当

5相当

－白（水色）

黄色

赤

紫

黒

今後の情報等
に留意

注意

警戒

危険

災害切迫 警戒レベル4
の「紫」と一致

特別警戒基準値
超過を「黒」で表示

　飯塚市も大きな被害を受けた「平成30年7月豪雨」のように、
九州では、梅雨末期にあたる7月の雨量が多くなる傾向があり
ます。
　梅雨明けまで気を抜かず、梅雨末期の大雨に向け、非常時の
対応を最終確認しておきましょう。

以下の2点をご理解いただき、いざという時に命を守るための準備を行ってください。
①災害から命を守るには、危険な場所から安全な場所へ避難することが最も重要です。
市の避難所だけでなく、親族宅、知人宅、ホテルなどへの避難も検討してください。

②市の避難所の備蓄品には限りがあります。自分が必要なものは持参をするようお願いします。
（例）食料、飲料水、寝具、薬、おむつ、生理用品、衣類、メガネ、貴重品など

避難に関するお願い

従来、市の指定緊急避難場所は、災害の状況に応じて随時開設していきます。
しかし、令和4年度の出水期は、避難場所での密を避けるため、
警戒レベル3（高齢者等避難）を発令した地区ごとに、下記の避難場所を一挙に開設します。
分散した避難のご協力をお願いします。

令和4年度における指定緊急避難場所の開設

～梅雨末期の大雨に向け最終確認～梅雨明けまで
あと少し

※上記は、6月号に掲載した避難所一覧のうち、警戒レベル3（高齢者等避難）を発令した段階で開設される避難所のみを
掲載しています。上記以外の避難所については、災害の状況や地区の避難者数に応じて追加開設する避難所となります。

※震災における「指定緊急避難場所」や避難が長期間となった場合に開設する「指定避難所」等については、本市ホーム
ページに掲載しています。

小中一貫校幸袋校
幸袋交流センター
健康の森公園多目的施設
小中一貫校飯塚鎮西校
鎮西交流センター
高田小学校（校舎）
穂波支所
穂波交流センター
忠隈住民センター
穂波福祉総合センター
大分小学校
内野小学校
筑穂支所
筑穂交流センター
庄内交流センター
（別館及び庄内保健福祉総合センター含む）
小中一貫校頴田校
頴田交流センター

指定避難場所指定避難場所地区名
飯塚小学校
中央公民館（コミュニティセンター）
飯塚片島交流センター
片島小学校
菰田小学校
菰田交流センター
近畿大学九州短期大学
立岩小学校
飯塚市役所
立岩交流センター
飯塚東小学校
飯塚東交流センター
鯰田交流センター
飯塚オートレース場
伊岐須小学校
二瀬交流センター
九州工業大学

二瀬

鯰田

飯塚東

立岩

菰田

飯塚
片島

頴田

庄内

筑穂

穂波

鎮西

幸袋

地区名
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自己負担割合 前年中の所得をもとに自己負担割合の判定を行います。

災害や失業等の理由で一部負担金の支払いが困難となった場合、事前の申
請により一部負担金を減免できる場合がありますのでご相談ください。

一部負担金の減免について

限度額適用・標準負担額減額認定証の更新

認定証が出る人は、負担区分が 現役並みⅡ・Ⅰ、区分Ⅱ・Ⅰ に該当する人です。

認定証をすでに持っている人で、令和4年度も同じように認定証を発行できる条件の方には、8月1日から使
用できる新しい認定証を被保険者証とは別に7月下旬に郵送します。認定証を新たに希望する場合は、申請手
続が必要です。

今年度は窓口負担割合の見直し（2割負担の創設）により、8月1日と10月1日に被保険者証が2回更新される
ため、被保険者証を 7月下旬（水色）と9月下旬（桃色）に2回郵送 します。

（※注6）
過去12か月以内に世帯単位
の高額療養費の支給を受け
た場合の4回目以降。

（※注7）
一般区分の人の外来分に対
して、年間144,000円の限
度額が設けられています。

◆ 自己負担限度額（月額）

今年度は 8 月と 10 月の 2 回被保険者証が更新されます

● 現在の被保険者証（紫色）の有効期限　令和 4 年 7 月 31 日
● 新しい被保険者証（水色）の有効期限　令和 4 年 8 月 1 日～令和 4 年 9 月 30 日 （7 月下旬郵送）
● 新しい被保険者証（桃色）の有効期限　令和 4 年 10 月 1 日～令和 5 年 7 月 31 日 （9 月下旬郵送）

☆8月に入っても被保険者証（水色）が届かない場合、また10月に入っても被保険者証（桃色）が届かない場合は
　お問合せください。
☆保険料の滞納があると、通常より短い有効期限の被保険者証が交付される場合があります。

8 月 1 日以降に受診されるときは、（水色）被保険者証、10 月 1 日以降に受診されるときは、
（桃色）被保険者証を医療機関の窓口に提示してください！

本人、もしくは世帯内の被保険者の住民税課税所得が145万円以上（※注5）現役並みⅠ

本人、もしくは世帯内の被保険者の住民税課税所得が380万円以上（※注5）現役並みⅡ

本人、もしくは世帯内の被保険者の住民税課税所得が690万円以上現役並みⅢ

3割

要　　件負担区分自己負担割合

（※注 5） 現役並みⅠ・Ⅱの人で、次のどれかに当てはまる場合は、申請すると 1 割負担となります。
 1．同じ世帯の被保険者が 2 人以上で、その人たちの収入合計額が 520 万円未満
 2．同じ世帯の被保険者が本人のみで、①本人の収入が 383 万円未満　または
 　  ②本人の収入が 383 万円以上で、同じ世帯の 70 歳～ 74 歳までの人の収入合計額が 520 万円未満

世帯全員の所得が0円である世帯の人（公的年金等控除額は80万円として計算）、
または世帯全員が住民税非課税である世帯に属し、老齢福祉年金受給者の人区分Ⅰ

世帯全員の住民税が非課税で「区分Ⅰ」以外の人区分Ⅱ

「現役並みⅠ・Ⅱ・Ⅲ」、「区分Ⅰ・Ⅱ」以外の人一　般

1割

＜お問合せ・申請窓口＞　本庁 医療保険課（☎内線 1033、1039 ～ 1040）、各支所 市民窓口課

現在の認定証の有効期限は令和4年7月31日までです！

15,000円区分Ⅰ
24,600円

8,000円
区分Ⅱ

57,600円〈多数回44,400円（※注6）〉18,000円（※注7）一　般
80,100円 ＋ （総医療費 － 267,000円） × 1%〈多数回44,400円（※注6）〉現役並みⅠ

167,400円 ＋ （総医療費 － 558,000円） × 1%〈多数回93,000円（※注6）〉現役並みⅡ
252,600円 ＋ （総医療費 － 842,000円） × 1%〈多数回140,100円（※注6）〉現役並みⅢ

外来＋入院（世帯単位）外来（個人）負担区分

被保険者（加入者）の皆さんへ「令和4年度後期高齢者医療保険料額決定通知書」を7月中旬にお届けします。
保険料は、令和3年中の所得金額と世帯（※注1）の状況を基に算定を行い、決定します。
保険料は、県内どの地域でも同じ基準で算定され、加入者一人ひとりにかかります。

（※注 1） 「世帯」とは、令和 4 年 4 月 1 日時点の世帯（年度途中で 75 歳になる人、県外からの転入者などはその時点）を基準にしています。

保険料の軽減 ● 均等割額の軽減 世帯の所得に応じて均等割額（年額56,435円）が軽減されます。

（※注 3） 下線部の計算式は、同一世帯内の被保険者または世帯主が、給与所得「給与収入 55 万円超」または公的年金等に係る所得
 「公的年金等収入 60 万円超（65 歳未満）または 125 万円超（65 歳以上）」を有する場合に適用されます。

● 被用者保険（国民健康保険・国民健康保険組合以外の保険）の被扶養者であった人の軽減
後期高齢者医療制度に加入する前日まで社会保険（※注4）の被扶養者だった人は、制度加入後2年間に限り、均等割
額が5割軽減されます。また、所得割額は当面の間かかりません。（年額28,217円）
なお、上記「●均等割額の軽減」の表で7割軽減に該当する場合は、そちらの軽減が優先されます。

（※注4） 社会保険とは、協会けんぽ（全国健康保険協会管掌健康保険）、組合管掌健康保険、船員保険、共済組合などの被用者保険のことです。
 国民健康保険・国民健康保険組合は該当しません。

保険料の減免制度について
災害、事業の休廃止による収入の著しい減少など保険料を納めることが困難になったときは、申請により保険料
が減免される場合があります。また、新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少した場合の保険料につ
いても減免などの対象になる場合があります。詳しくはご相談ください。

保険料の納め方
原則として年金天引き（年金が振り込まれる前に保険料が引かれる仕組み）です。ただし、年度途中で資格取得し
た人・年金の額などによっては口座振替、納付書払いやスマホ収納で納めていただきます。年金天引きは口座振
替に変更できますが、これまでの保険料に滞納がある場合は認められないことがあります。

令和4 年度 後期高齢者医療保険料のお知らせ

対象者の所得要件
（「同一世帯内の被保険者及び世帯主の軽減対象所得金額」の合計額）

軽減割合（均等割額の年額）

2割
（45,148円）

【43 万円（基礎控除額） + 52 万円 × 被保険者数
 + 10 万円 ×（ 給与所得者等の数 － 1）（※注 3）】以下

5割
（28,217円）

【43 万円（基礎控除額 ）+ 28.5 万円 × 被保険者数
 + 10 万円 ×（ 給与所得者等の数 － 1）（※注 3）】以下

7割
（16,930円）

【43 万円（基礎控除額）
 + 10 万円 × （給与所得者等の数 － 1）（※注 3）】以下

令和 4 年度本則

7 割

5 割

2 割

● 保険料の決まり方（計算方法）

保険料は、被保険者全員が負担する「被保険者均等割額」と、被保険者の
所得に応じて負担する「所得割額」の合計になります。
保険料は、年額66万円が上限です。

所得割率
10.54％

総所得金額等
 － 43万円
  （基礎控除額）（※注2）

所得割額

56,435円

被保険者
均等割額

保険料

公費（税金）約5割
国：県：市町村 ＝ 4：1：1

約
１
割

支援金約4割
（現役世代の負担）

＋

病
院
な
ど
に
支
払
う

自
己
負
担
額

×
＋＝

医療給付費

医療費総額 被保険者（加入者）の
皆さんが負担する保険料

（※注 2）  合計所得金額が 2,400 万円以下の場合 43 万円です。2,400 万円を超える場合は異なります。

《お詫びと訂正》「後期高齢者医療保険料決定通知書」に同封しております空色のチラシ「保険料の減免」（4ページ）のお問合せ先について、
頴田支所の電話番号が以前の番号のままになっておりました。正しくは「0948-92-2211」となります。お詫びして訂正いたします。
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自己負担割合 前年中の所得をもとに自己負担割合の判定を行います。

災害や失業等の理由で一部負担金の支払いが困難となった場合、事前の申
請により一部負担金を減免できる場合がありますのでご相談ください。

一部負担金の減免について

限度額適用・標準負担額減額認定証の更新

認定証が出る人は、負担区分が 現役並みⅡ・Ⅰ、区分Ⅱ・Ⅰ に該当する人です。

認定証をすでに持っている人で、令和4年度も同じように認定証を発行できる条件の方には、8月1日から使
用できる新しい認定証を被保険者証とは別に7月下旬に郵送します。認定証を新たに希望する場合は、申請手
続が必要です。

今年度は窓口負担割合の見直し（2割負担の創設）により、8月1日と10月1日に被保険者証が2回更新される
ため、被保険者証を 7月下旬（水色）と9月下旬（桃色）に2回郵送 します。

（※注6）
過去12か月以内に世帯単位
の高額療養費の支給を受け
た場合の4回目以降。

（※注7）
一般区分の人の外来分に対
して、年間144,000円の限
度額が設けられています。

◆ 自己負担限度額（月額）

今年度は 8 月と 10 月の 2 回被保険者証が更新されます

● 現在の被保険者証（紫色）の有効期限　令和 4 年 7 月 31 日
● 新しい被保険者証（水色）の有効期限　令和 4 年 8 月 1 日～令和 4 年 9 月 30 日 （7 月下旬郵送）
● 新しい被保険者証（桃色）の有効期限　令和 4 年 10 月 1 日～令和 5 年 7 月 31 日 （9 月下旬郵送）

☆8月に入っても被保険者証（水色）が届かない場合、また10月に入っても被保険者証（桃色）が届かない場合は
　お問合せください。
☆保険料の滞納があると、通常より短い有効期限の被保険者証が交付される場合があります。

8 月 1 日以降に受診されるときは、（水色）被保険者証、10 月 1 日以降に受診されるときは、
（桃色）被保険者証を医療機関の窓口に提示してください！

本人、もしくは世帯内の被保険者の住民税課税所得が145万円以上（※注5）現役並みⅠ

本人、もしくは世帯内の被保険者の住民税課税所得が380万円以上（※注5）現役並みⅡ

本人、もしくは世帯内の被保険者の住民税課税所得が690万円以上現役並みⅢ

3割

要　　件負担区分自己負担割合

（※注 5） 現役並みⅠ・Ⅱの人で、次のどれかに当てはまる場合は、申請すると 1 割負担となります。
 1．同じ世帯の被保険者が 2 人以上で、その人たちの収入合計額が 520 万円未満
 2．同じ世帯の被保険者が本人のみで、①本人の収入が 383 万円未満　または
 　  ②本人の収入が 383 万円以上で、同じ世帯の 70 歳～ 74 歳までの人の収入合計額が 520 万円未満

世帯全員の所得が0円である世帯の人（公的年金等控除額は80万円として計算）、
または世帯全員が住民税非課税である世帯に属し、老齢福祉年金受給者の人区分Ⅰ

世帯全員の住民税が非課税で「区分Ⅰ」以外の人区分Ⅱ

「現役並みⅠ・Ⅱ・Ⅲ」、「区分Ⅰ・Ⅱ」以外の人一　般

1割

＜お問合せ・申請窓口＞　本庁 医療保険課（☎内線 1033、1039 ～ 1040）、各支所 市民窓口課

現在の認定証の有効期限は令和4年7月31日までです！

15,000円区分Ⅰ
24,600円

8,000円
区分Ⅱ

57,600円〈多数回44,400円（※注6）〉18,000円（※注7）一　般
80,100円 ＋ （総医療費 － 267,000円） × 1%〈多数回44,400円（※注6）〉現役並みⅠ

167,400円 ＋ （総医療費 － 558,000円） × 1%〈多数回93,000円（※注6）〉現役並みⅡ
252,600円 ＋ （総医療費 － 842,000円） × 1%〈多数回140,100円（※注6）〉現役並みⅢ

外来＋入院（世帯単位）外来（個人）負担区分

被保険者（加入者）の皆さんへ「令和4年度後期高齢者医療保険料額決定通知書」を7月中旬にお届けします。
保険料は、令和3年中の所得金額と世帯（※注1）の状況を基に算定を行い、決定します。
保険料は、県内どの地域でも同じ基準で算定され、加入者一人ひとりにかかります。

（※注 1） 「世帯」とは、令和 4 年 4 月 1 日時点の世帯（年度途中で 75 歳になる人、県外からの転入者などはその時点）を基準にしています。

保険料の軽減 ● 均等割額の軽減 世帯の所得に応じて均等割額（年額56,435円）が軽減されます。

（※注 3） 下線部の計算式は、同一世帯内の被保険者または世帯主が、給与所得「給与収入 55 万円超」または公的年金等に係る所得
 「公的年金等収入 60 万円超（65 歳未満）または 125 万円超（65 歳以上）」を有する場合に適用されます。

● 被用者保険（国民健康保険・国民健康保険組合以外の保険）の被扶養者であった人の軽減
後期高齢者医療制度に加入する前日まで社会保険（※注4）の被扶養者だった人は、制度加入後2年間に限り、均等割
額が5割軽減されます。また、所得割額は当面の間かかりません。（年額28,217円）
なお、上記「●均等割額の軽減」の表で7割軽減に該当する場合は、そちらの軽減が優先されます。

（※注4） 社会保険とは、協会けんぽ（全国健康保険協会管掌健康保険）、組合管掌健康保険、船員保険、共済組合などの被用者保険のことです。
 国民健康保険・国民健康保険組合は該当しません。

保険料の減免制度について
災害、事業の休廃止による収入の著しい減少など保険料を納めることが困難になったときは、申請により保険料
が減免される場合があります。また、新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少した場合の保険料につ
いても減免などの対象になる場合があります。詳しくはご相談ください。

保険料の納め方
原則として年金天引き（年金が振り込まれる前に保険料が引かれる仕組み）です。ただし、年度途中で資格取得し
た人・年金の額などによっては口座振替、納付書払いやスマホ収納で納めていただきます。年金天引きは口座振
替に変更できますが、これまでの保険料に滞納がある場合は認められないことがあります。

令和4 年度 後期高齢者医療保険料のお知らせ

対象者の所得要件
（「同一世帯内の被保険者及び世帯主の軽減対象所得金額」の合計額）

軽減割合（均等割額の年額）

2割
（45,148円）

【43 万円（基礎控除額） + 52 万円 × 被保険者数
 + 10 万円 ×（ 給与所得者等の数 － 1）（※注 3）】以下

5割
（28,217円）

【43 万円（基礎控除額 ）+ 28.5 万円 × 被保険者数
 + 10 万円 ×（ 給与所得者等の数 － 1）（※注 3）】以下

7割
（16,930円）

【43 万円（基礎控除額）
 + 10 万円 × （給与所得者等の数 － 1）（※注 3）】以下

令和 4 年度本則

7 割

5 割

2 割

● 保険料の決まり方（計算方法）

保険料は、被保険者全員が負担する「被保険者均等割額」と、被保険者の
所得に応じて負担する「所得割額」の合計になります。
保険料は、年額66万円が上限です。

所得割率
10.54％

総所得金額等
 － 43万円
  （基礎控除額）（※注2）

所得割額

56,435円

被保険者
均等割額

保険料

公費（税金）約5割
国：県：市町村 ＝ 4：1：1

約
１
割

支援金約4割
（現役世代の負担）

＋

病
院
な
ど
に
支
払
う

自
己
負
担
額

×
＋＝

医療給付費

医療費総額 被保険者（加入者）の
皆さんが負担する保険料

（※注 2）  合計所得金額が 2,400 万円以下の場合 43 万円です。2,400 万円を超える場合は異なります。

《お詫びと訂正》「後期高齢者医療保険料決定通知書」に同封しております空色のチラシ「保険料の減免」（4ページ）のお問合せ先について、
頴田支所の電話番号が以前の番号のままになっておりました。正しくは「0948-92-2211」となります。お詫びして訂正いたします。
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　経済的な理由などで国民年金保険料の納付が難しい場合、本人が申請して審査を通過すれば、保険料の「免除」
または「猶予」の対象となります。（※免除申請には、前年所得の申告が必要です。）

☆国民年金保険料の令和4年度（令和4年7月から令和5年6月）の免除申請の受付を開始しました。

（※1） 納付猶予の場合、追納すれば年金額に反映されます。

国民年金だより

★学生には「学生納付特例制度」がありますので、詳しくはお問合せください。
★令和3年度の免除申請時に、翌年度以降の継続希望を行い、かつ「全額免除」または「納付猶予」が承認された人は、
　あらためて免除申請をする必要はありません。

◆申請時に必要なもの◆
▷ 本人確認できるもの（運転免許証、マイナンバーカード、健康保険証など）
▷ 基礎年金番号がわかるもの（年金手帳、基礎年金番号通知書、年金証書、納付書など）
◎ 失業を理由とする場合は…
　 ▶ 離職年月日が確認できる『雇用保険被保険者離職票』『雇用保険受給資格者証』など
◎ 代理人が申請する場合は…
　 ▶ 代理人本人の確認ができるもの　　▶ 委任状（別世帯の場合のみ）

◆保険料の追納ができます◆　※追納の受付・問合せは直方年金事務所となります。
　「免除」「納付猶予」「学生納付特例」の期間がある場合には、保険料を全額納付した場合に比べ、受け取る年金額が
少なくなります。10年以内であれば、その分の保険料を後から納めること（追納）ができます。
　ただし、免除等の承認を受けた期間の年度から数えて3年度目以降に追納する場合は、当時の保険料額に一定額
が加算されます。

※新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減った場合
　臨時特例による免除の対象となる場合があります。申請の方法についてはお問い合わせください。

ご存知ですか？ 「保険料の免除・納付猶予制度」

令和4年度の保険料は
月額16,590円です。

★令和4年4月より、年金手帳から基礎年金番号通知書に変わりました。
令和4年4月以降に新たに年金制度に加入する方、手帳の紛失等で再発行を希望した方には、基礎
年金番号通知書が発行されます。既に年金手帳をお持ちの方は、引き続き保管をしてください。

令和4年度の
免除等の種類と保険料額など

納付猶予
（50歳未満の方対象）1/4免除半額免除3/4免除全額免除

未納免　除

納付猶予12,440円8,300円4,150円0円月々の保険料
含まれない含まれる含まれる受給資格期間に…

全額納付の場合に対する
免除期間分の年金額増加割合 年金額は増えない（※1）【7/8】【6/8】【5/8】【1/2】

本人・配偶者本人・配偶者・世帯主所得審査の対象者
申請時点から2年1か月前までの期間

（納付期限から2年を経過すると時効により免除の申請ができません）申請可能な期間

▲一部免除の承認を受けた期間でも、月々の指定の保険料を納めなければ未納期間となります。
▲保険料を未納のままにしておくと、将来の年金（老齢年金）や、障がいや死亡といった不測の事態が生じた

ときに「障がい年金」や「遺族年金」を受け取ることができない場合があります。

基礎年金番号通知書に変わりました

医療保険課　年金係（☎内線1031・1032）・各支所市民窓口課
直方年金事務所（☎0949-22-0891）※自動音声案内が流れます

●お問合せ

介護保険料のお知らせ ～納入通知書を7 月中旬に送付します～

第1号被保険者（65歳以上）の皆さんへ

●お問合せ　高齢介護課　保険料係（☎内線：1135・1136）

（1）「特別な事情」の例
・主たる生計維持者が、災害（震災、風水害、火災等）により、住宅や家財等の財産に著しい損害を受けた場合
・主たる生計維持者が、死亡・長期入院・重篤な障がいを負ったことにより所得が激減し、生活が困難になった場合
・主たる生計維持者が、失業により所得が激減し、生活が困難になった場合
・新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の事業収入等が減少した場合

（2）減免には審査があります。申請したことによって無条件に減免が承認されるものではありません。

申請は年度ごとに必要です

　特別な事情または恒常的生活困窮により、保険料の納付が困難な場合は、申請によって、保険料の減免を受け
ることができる場合があります。詳しい内容は、下記の担当部署へお問合せください。

介護保険料の減免制度介護保険料の減免制度

　介護保険料は、介護サービスの利用有無にかかわらず、必ず納めなければならないものとして、法律で定められ
ています。特別な理由もなく、保険料を滞納していると、介護サービス利用時に費用を一旦全額支払うことになっ
たり（支払方法の変更）、利用者負担の割合が引き上げられたりします（給付額の減額）。納付が困難な場合は、分
割納付や減免制度もありますので、お早めにご相談ください。
※滞納をそのままにしていると、延滞金等が加算されたり、差押を受ける場合があります。

介護保険料を滞納していると介護保険料を滞納していると

　飯塚市の介護保険料は、20段階に区分されており、収入・所得・住民税の課税状況に応じて年間保険料額が決
まります。今回お送りする納入通知書には、属する段階区分や計算方法、納付方法などを詳しく記載しています
ので、ご確認ください。

納付方法は法律により、任意で変更することはできません

　年金の受給額が年額18万円以上の人は、原則「特別徴収（年金からの天引き）」となります。年金の受給額が年
額18万円以上であっても、65歳になって間もない人や年度途中に飯塚市に転入した人などは、当分の間は「普通
徴収（納付書または口座振替）」となり、年金天引きの準備が整い次第、自動的に特別徴収に切り替わります。

※納付方法が普通徴収の人は、便利な口座振替をおすすめします。口座振替をご希望の場合は、納入通知書の最終ページ
　にある「口座振替依頼書・自動払込利用申込書」に必要事項をご記入の上、返送してください。

4月・6月・8月・10月・12月・2月の計6回
（年度途中で特別徴収が始まる場合は6回とは限りません）

8月から翌年3月までの計8回
（各期別の納期限があります）納付回数

特別徴収（年金からの天引き）普通徴収（納付書または口座振替）納付方法

● 納付方法別の納付回数

介護保険料の納付方法介護保険料の納付方法

介護保険料の決まり方介護保険料の決まり方

　介護保険制度は、介護が必要になった人が安心して自立した生活が送れるよう、社会全体で支え
ていくことを目的としています。このため、たとえ介護サービスを利用していない人についても、
保険料を納付することになります（法律で定められています）。皆さんが納める保険料は介護保険
制度の運営に欠かせませんので、納付にご協力をお願いします。
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※受験資格は飯塚市公式ホームページ又は試験案内をご確認ください。
● 試験区分・採用予定者数

※電子申請（インターネット）による申込みもできます。（申込方法はホームページをご確認ください。）
※郵送（特定記録郵便、又は簡易書留郵便）の場合は、8月18日（木）までの消印があり、
　書類が完備しているものに限り受付けます。

● 受付期間：7月20日（水）～ 8月18日（木）  ※土・日・祝日は除く。8時30分～ 17時15分

● 第1次試験日：9月18日（日）

（
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月
１
日
採
用
）

飯
塚
市
職
員
採
用
試
験

令
和
４
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・受験をご希望の人は、受験資格等の詳細を飯塚市公式ホームページで必ず確認してください。
・外国籍（永住者・特別永住者）の人も受験できます。
・地方公務員法第16条（欠格条項）に該当する人は受験できません。
・新型コロナウイルス感染症や災害の影響により、日程や内容等に変更が生じる場合があります。

18名程度
5名程度
2名程度
5名程度
1名程度
1名程度
1名程度
6名程度
3名程度
1名程度

上　　級
初　　級

障がい者対象
民間企業等職務経験者

上　　級
上　　級
上　　級
中　　級
中　　級
中　　級

行政事務

土　木
建　築
電　気
保育士
保健師

管理栄養士

採用予定者数試　験　区　分

 ☞ https://www.city.iizuka.lg.jp/kurashi-guide/saiyo/index.html
詳細は飯塚市公式ホームページでご確認ください。（７月１日（金）以降に掲載します。）

●お問合せ　人事課　本庁 3 階（☎内線 1324）

QRコードから市HPへ
アクセスできます。

② 受付窓口
登録の日において飯塚市に住民登録がある方

① 登録できる方
事前登録の方法について

・登録手数料は無料です。
・本人確認書類（運転免許証等）は不要です。
・「住民票が同一世帯員」または「同一戸籍」の方が代理人になる場合は、委任状は不要です。
・同じ職場にお勤めの方同士で申請書を取りまとめて、代表者の方が申請することも可能です。

その際、委任状は不要です。
・その他の場合で、代理人が申請するときの必要書類は、下記のとおりです。
　【代理人（登録する方からの委任を受けた方）の場合】 ⇒ 委任状が必要です。
　【法定代理人（未成年の保護者や成年後見人）の場合】 ⇒ 法定代理人であることが分かる書類
（戸籍謄本、登記事項証明書など資格が証明できる書類。ただし、飯塚市に本籍がある方で、
当該事実が確認できる場合は資格を証明する書類を省略することができます。）

通知書の郵送
登録された方に係る住民票の写し、戸籍謄抄本等を第三者に交付した場合に、
通知書（第三者に交付した年月日、その種類および通数を記載したもの）が郵送されます。

その他、詳細については、下記問合せ先へご連絡ください。

住民票の写し等 の 第三者交付 による
登録型本人通知制度 を ご利用ください!!

不正な方法で他人の住民票や戸籍謄抄本などを取得して悪用するなど、全国
的に不正取得が後を絶ちません。そこで、あなたの住民票等を代理人などの
第三者に交付した場合、その交付した事実を通知する制度です。
また、この制度を利用するには、事前登録の申請が必要です。
※第三者による証明書の取得を禁止する制度ではありませんので、ご注意ください。

通知書は住民票の写し等を交付した事実を通知するものです。詳しい内容については、飯塚市個人情報保護条例
に基づき、第三者へ交付した住民票の写し等の申請書を開示請求することができます。（手数料が必要です。）
ただし、第三者の個人情報などは開示できない場合があります。
また、即日の開示はできません。あらかじめご了承ください。

●お問合せ　市民課　窓口係（☎内線 1014）

ご注意ください！

本人通知制度とは？

本庁市民課および各支所市民窓口課
申請書は、窓口にご用意しています。市ホームページからでもダウンロードできます。
また、郵送による申請も可能です。

12IIZUKA2022.07No.196



※受験資格は飯塚市公式ホームページ又は試験案内をご確認ください。
● 試験区分・採用予定者数

※電子申請（インターネット）による申込みもできます。（申込方法はホームページをご確認ください。）
※郵送（特定記録郵便、又は簡易書留郵便）の場合は、8月18日（木）までの消印があり、
　書類が完備しているものに限り受付けます。

● 受付期間：7月20日（水）～ 8月18日（木）  ※土・日・祝日は除く。8時30分～ 17時15分

● 第1次試験日：9月18日（日）

（
令
和
５
年
４
月
１
日
採
用
）

飯
塚
市
職
員
採
用
試
験

令
和
４
年
度

・受験をご希望の人は、受験資格等の詳細を飯塚市公式ホームページで必ず確認してください。
・外国籍（永住者・特別永住者）の人も受験できます。
・地方公務員法第16条（欠格条項）に該当する人は受験できません。
・新型コロナウイルス感染症や災害の影響により、日程や内容等に変更が生じる場合があります。

18名程度
5名程度
2名程度
5名程度
1名程度
1名程度
1名程度
6名程度
3名程度
1名程度

上　　級
初　　級

障がい者対象
民間企業等職務経験者

上　　級
上　　級
上　　級
中　　級
中　　級
中　　級

行政事務

土　木
建　築
電　気
保育士
保健師

管理栄養士

採用予定者数試　験　区　分

 ☞ https://www.city.iizuka.lg.jp/kurashi-guide/saiyo/index.html
詳細は飯塚市公式ホームページでご確認ください。（７月１日（金）以降に掲載します。）

●お問合せ　人事課　本庁 3 階（☎内線 1324）

QRコードから市HPへ
アクセスできます。

② 受付窓口
登録の日において飯塚市に住民登録がある方

① 登録できる方
事前登録の方法について

・登録手数料は無料です。
・本人確認書類（運転免許証等）は不要です。
・「住民票が同一世帯員」または「同一戸籍」の方が代理人になる場合は、委任状は不要です。
・同じ職場にお勤めの方同士で申請書を取りまとめて、代表者の方が申請することも可能です。

その際、委任状は不要です。
・その他の場合で、代理人が申請するときの必要書類は、下記のとおりです。
　【代理人（登録する方からの委任を受けた方）の場合】 ⇒ 委任状が必要です。
　【法定代理人（未成年の保護者や成年後見人）の場合】 ⇒ 法定代理人であることが分かる書類
（戸籍謄本、登記事項証明書など資格が証明できる書類。ただし、飯塚市に本籍がある方で、
当該事実が確認できる場合は資格を証明する書類を省略することができます。）

通知書の郵送
登録された方に係る住民票の写し、戸籍謄抄本等を第三者に交付した場合に、
通知書（第三者に交付した年月日、その種類および通数を記載したもの）が郵送されます。

その他、詳細については、下記問合せ先へご連絡ください。

住民票の写し等 の 第三者交付 による
登録型本人通知制度 を ご利用ください!!

不正な方法で他人の住民票や戸籍謄抄本などを取得して悪用するなど、全国
的に不正取得が後を絶ちません。そこで、あなたの住民票等を代理人などの
第三者に交付した場合、その交付した事実を通知する制度です。
また、この制度を利用するには、事前登録の申請が必要です。
※第三者による証明書の取得を禁止する制度ではありませんので、ご注意ください。

通知書は住民票の写し等を交付した事実を通知するものです。詳しい内容については、飯塚市個人情報保護条例
に基づき、第三者へ交付した住民票の写し等の申請書を開示請求することができます。（手数料が必要です。）
ただし、第三者の個人情報などは開示できない場合があります。
また、即日の開示はできません。あらかじめご了承ください。

●お問合せ　市民課　窓口係（☎内線 1014）

ご注意ください！

本人通知制度とは？

本庁市民課および各支所市民窓口課
申請書は、窓口にご用意しています。市ホームページからでもダウンロードできます。
また、郵送による申請も可能です。

13 IIZUKA 2022.07 No.196



7 月の健幸イベント情報

マットでストレッチ＆筋力アップ
トレーニング（約 12 分）
ストレッチと
筋トレのご紹介です。
体幹トレーニングも
紹介しています！

©TANITA HEALTH LINK

●お問合せ　健幸保健課　健幸都市係（☎内線2167 ～ 2169）

今月のおすすめ動画

いいづか健幸ポイント
「行きましたよポイント」

対象事業

レ
ベ
ル 

★
★

1. 四つ這いになり、床に両肘をつきます。その後、両
膝を伸ばし、頭からかかとまで一直線になるように。

2. 1の姿勢をキープします。呼吸は自然に続け、徐々に
時間を延ばしていきます。

プランク

注意点 肘・肩・腰を痛めないように

手足を伸ばした時に腰を反らさないようにしましょう。

レ
ベ
ル 

★
★
★

1. 仰向けに寝て、両膝は曲げておく。両手を頭の後ろ
へまわします。

2. 対角の腕と脚を近づけながら上半身をひねります。
伸ばしている脚は遠くへ伸ばします。

3. 反対側も同様に行います。

バイシクルクランチ

注意点 きつい場合は伸ばす脚を床におろして行いましょう。

レ
ベ
ル 

★
★

1. 四つん這いの姿勢から、対角の腕と脚を床と平行に
上げしっかり伸ばします。背中を丸め、肘と膝をく
っつけます。

2. 手足を床に落とさず、繰り返します。
3. 左右を変えて同様に行います。

アーム＆レッグ・クロスレイズ
＋ニートゥーエルボー

注意点

ナイトウォーキング
楽しくて、わかりやすい！夜開催のウォーキング講座です。
●日程・場所　※各回同じ内容です
　7月15日（金）①穂波B＆G海洋センター穂波野球場（平恒1-6）
　7月22日（金）②第一体育館（枝国666-11）
　7月29日（金）③穂波B＆G海洋センター穂波野球場（平恒1-6）
●時　間　19：00 ～20：00　※野球場の場合、雨天中止
●参加費　無料　
●服装・持ち物　動きやすい服装・靴（第一体育館の場合、上履き）
●申込方法　前日の17時までにお電話またはインターネットでお申し込みください。

新規参加者をまだまだ募集しております！
事前に下記までお電話にて申込みと説明会へのご予約をお願いします。

●日　程　7月11日（月）、22日（金）、8月5日（金）、7日（日）、18日（木）
●時　間　10：00 ～11：30、14：00 ～15：30　※8月7日は10：00～11:30のみ
●場　所　飯塚市保健センター（穂波支所内）

7 月のいいづか健幸ポイント説明会

100ポイント

体幹トレーニング

やってみよう！体幹トレーニング

体幹とは、主に胴体のことを指します。体幹の筋肉を強
化することで、自然に良い姿勢を保ち、見た目も若々し
く、疲れにくいからだづくりが可能です。

最初はきつく感じるトレーニングでも、無理せず、継続して実施することによってトレーニング時の姿勢がキープしや
すくなってきます。日常生活においても「姿勢がよくなる」「疲れにくくなる」「腰痛や肩こりが軽くなる」などの効果も
期待できます。

Health and Wellness City IIZUKA

コ ラ ム
健 幸 都 市

2

テーマ 自宅で できる！

チ
ェ
ッ
ク 

✓

レ
ベ
ル 

★

レ
ベ
ル 

★

からだチェック

トレーニング実施上の注意　　•息を止めない　・動作はゆっくり　・無理をしない

□ 疲れやすくなった
□ お腹が出てきた・やせにくくなった
□ 肩こりや腰痛がある
□ 姿勢が悪くなった

チ
ェ
ッ
ク 

✓

まずは姿勢から

まずは普段の姿勢に
気をつけましょう。
正しい姿勢をキープ
することで自然と体
幹の強化につながり
ます。

☆ポイント
頭のてっぺんから天井
に引っ張られるように
立ちます。

（自然に背筋が伸びて
お腹が引っ込みます）正しい姿勢普段の姿勢

上記のからだの変化の一因に「筋力の
低下」があります。筋力（筋肉量）は
加齢とともに低下していきますが、
運動不足やコロナ禍での外出自粛や
リモートワークなど日常の活動量が
減ることにより筋肉量の減少は進ん
でしまいます。

1. 床に仰向けになり、膝を90度くらいに立てます。
2. 両手をクロスして肩に添え、頭を床につけた姿勢か

らスタート。
3. 肩が床から離れるまで曲げて腹筋を縮めます。

1. 膝を立てて床に仰向けになります。両手は「八の字」
に床につけます。

2. そのままお尻をしめるようにゆっくり上げて姿勢を
キープします。

クランチ

注意点 息を吐きながら、おへそをのぞき込むように。

注意点 肩から膝までが一直線になるように。

ヒップリフト
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健幸づくり
けんこう

※上記事業は新型コロナウイルス感染症対策のため、延期・中止になる可能性があります。中止・延期の際はホームページ等でお知らせします。
※相談・教室等に参加される方は、マスク着用の上、お越しください。また、当日体調の悪い方は、参加を見合わせてください。

【申込み・問合せ】 
（母子手帳・予防接種） 
子育て支援課・母子保健係　新立岩5番5号
電話 0948-43-3305　FAX 0948-21-9508

（がん検診・特定健診・高齢者肺炎球菌予防接種
・フレイル予防教室・料理教室）
飯塚市健幸保健課　忠隈523番地
電話 0948-24-4002　FAX 0948-25-8994

個々人が健康かつ生きがいを持ち、安心して豊かな生活を営むこと。
飯塚市は健幸都市をめざしています。

【健幸】

日本脳炎予防接種

Zoomを使用したオンライン育児相談を実施しています！
●対　象／ 就学前のお子さまの保護者
●と　き／ 7月13日（水）、8月5日（金）、9月14日（水）、
 10月12日（水）、11月9日（水）、12月14日（水）、
 1月20日（金）、2月8日（水）、3月8日（水）
 ※全日程13時～14時、14時～15時、15時～16時
ご希望の方はQRコードからふくおか電子申請
サービスへアクセスしてお申込みください。
お使いの機器によってはZoomのアカウント

（無料版も可）が必要な場合があります。

オンライン育児相談

始め方が分からない、どんな風に作るのかな？
今後の進め方は？など離乳食に不安のある方を対象に、
栄養士が個別で相談に応じます。
●と　き／ 7月15日（金）10時半～ 15時
 8 月19日（金）10時半～ 15時
 ※30分間隔で予約を受け付けます
●ところ／飯塚市保健センター（穂波庁舎）
●申込期限 ／開催日の3日前まで
 　※電話での相談は随時受け付けています

離乳食教室（個別相談） 高齢者肺炎球菌予防接種を受けましょう！！
令和4年度において65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・
90歳・95歳・100歳になる人には、令和4年4月上旬
に高齢者肺炎球菌接種券（圧着ハガキ）を郵送していま
す。（過去に1度でも肺炎球菌ワクチンを接種した人は
対象となりません。）現在、新型コロナウイルス感染症
予防のため、外出を控えている人も多いとは思いますが、
予防接種を受けることにより、肺炎球菌による肺炎の予
防をすることができます。接種期間は令和4年4月1日
～令和5年3月31日までです（誕生日を迎えていなく
ても接種可能）。かかりつけ医に相談し、なるべく早く
接種を受けましょう。

　昨年の日本脳炎のワクチン供給量減少については解消され、日本脳炎対象年齢となっている方への通知を再開してい
ます。定期接種期間は1期7歳6か月の前日まで、2期9歳～ 13歳の誕生日前日までです。
　また、令和4年度に18歳になる（平成16年4月2日～平成17年4月1日生まれ）の方で日本脳炎2期の接種がお済み
でない方に案内を送っています。20歳の誕生日前日まで定期接種として無料で接種ができます。
　定期接種の期間を超えての接種は全額自己負担になります。体調が良い時に早めに済ませましょう。

二種混合予防接種
ジフテリア・破傷風を予防する予防接種です。乳幼児の頃に接種を受けた三種混合の基礎免疫の効果を持続させるための
予防接種で、11歳以上13歳未満のお子さんが対象です。夏休みを利用して早めに接種しましょう。

●と　き／ 7月12日（火）13時半～15時
●ところ／ 飯塚市保健センター　健康増進室
●内　容／血圧測定・血管年齢測定
 保健師による相談

健康相談

ユネスコ無形文化遺産に登録された「和食」
伝統的な日本の食文化にふれ、調理体験しませんか？

●参加費／ 300円
●定　員／各12人（筑穂交流センターは6人）
●持参品／ エプロン・三角巾・手ふき
●申込期間 ／① まさめごはん…7月12日（火）から
 　② 梅が枝餅………8月16日（火）から

●とき・ところ
① 「まさめごはん」作り

●とき・ところ
② 「梅が枝餅」作り

和食文化講習会

飯塚市保健センター9月13日（火）14時～ 15時半
筑穂交流センター9月   8日（木）10時～ 11時半

飯塚市保健センター8月   9日（火）14時～ 15時半

●とき・ところ ※時間：10時半～ 13時

おやこ料理教室＝飯塚市食生活改善推進会事業＝

庄内保健福祉総合センタ－ハーモニー8月6日（土）
保健センター8月4日（木）

●対　象／ 3歳～小学生とその保護者
●募集人員／各4組程度
●参加費／ 1組500円
●申込期限／各開催日の1週間前まで
●持ってくる物／エプロン、三角巾、手ふきタオル
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健幸づくり
けんこう
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　また、令和4年度に18歳になる（平成16年4月2日～平成17年4月1日生まれ）の方で日本脳炎2期の接種がお済み
でない方に案内を送っています。20歳の誕生日前日まで定期接種として無料で接種ができます。
　定期接種の期間を超えての接種は全額自己負担になります。体調が良い時に早めに済ませましょう。

二種混合予防接種
ジフテリア・破傷風を予防する予防接種です。乳幼児の頃に接種を受けた三種混合の基礎免疫の効果を持続させるための
予防接種で、11歳以上13歳未満のお子さんが対象です。夏休みを利用して早めに接種しましょう。

●と　き／ 7月12日（火）13時半～15時
●ところ／ 飯塚市保健センター　健康増進室
●内　容／血圧測定・血管年齢測定
 保健師による相談

健康相談

ユネスコ無形文化遺産に登録された「和食」
伝統的な日本の食文化にふれ、調理体験しませんか？

●参加費／ 300円
●定　員／各12人（筑穂交流センターは6人）
●持参品／ エプロン・三角巾・手ふき
●申込期間 ／① まさめごはん…7月12日（火）から
 　② 梅が枝餅………8月16日（火）から

●とき・ところ
① 「まさめごはん」作り

●とき・ところ
② 「梅が枝餅」作り

和食文化講習会

飯塚市保健センター9月13日（火）14時～ 15時半
筑穂交流センター9月   8日（木）10時～ 11時半

飯塚市保健センター8月   9日（火）14時～ 15時半

●とき・ところ ※時間：10時半～ 13時

おやこ料理教室＝飯塚市食生活改善推進会事業＝

庄内保健福祉総合センタ－ハーモニー8月6日（土）
保健センター8月4日（木）

●対　象／ 3歳～小学生とその保護者
●募集人員／各4組程度
●参加費／ 1組500円
●申込期限／各開催日の1週間前まで
●持ってくる物／エプロン、三角巾、手ふきタオル

令和4年度 集団検診(健診)のお知らせ  会場および申込み開始日

検診当日の受付時間
★8月24日（水）・11月30日（水）の子宮頸がん・乳がん検診は、夜間（18時～受付開始）に実施します。その他の日程は、午前中（時間は、
会場により異なりますのでご予約の際にお伝えします）に実施します。また、受診の5日前を目途に受付時間の案内はがきを送付します。

検索飯塚市電子申請

がん検診・特定健診・若年者健診
申込先

健幸保健課　保健センター（平日8：30 ～17：15） 
電話0948-24-4002　Fax0948-25-8994
がん検診　　　　　　内線2160 ～2164
特定健診・若年健診　  内線2155 ～2159

ネットでの申込先 ふくおか電子申請サービス飯塚市トップページ（右記QRコード）
分類 〉 健康・福祉 〉 集団検診

レディースデーのご案内　11月28日（月）の検（健）診は、女性限定の検（健）診日になります。
※診察医、放射線技師、看護師その他のスタッフは女性とは限りませんのであらかじめご了承ください。

託児のご案内　　　　　　　　の日は、託児があります（定員あり）。予約が必要ですので、申込時にお伝えください。

申込期間 日程 実施予定会場 胃 肺・結核 大腸 前立腺 肝炎 子宮 乳 特定 若年
1

受付中
7月  2日 土 穂波支所（飯塚市保健センター） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 7月18日 月 医師会検診検査センタ－ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○
3 7月20日 水 庄内保健福祉総合センターハーモニー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
★ 8月24日 水 飯塚市役所 × × × × × ○ ○ × ×
4

8/8（月）8：30～
検診日1週間前まで

9月  4日 日 医師会検診検査センタ－ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○
5 9月  8日 木 穂波福祉総合センタ－ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
6 9月11日 日 飯塚市役所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
7 9月14日 水 幸袋交流センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
8 9月16日 金 筑穂交流センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
9 9月19日 月 二瀬交流センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
10 9月22日 木 穂波福祉総合センタ－ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
11

9/5（月）8：30～
検診日1週間前まで

10月  1日 土 庄内保健福祉総合センターハーモニー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
12 10月  5日 水 二瀬交流センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
13 10月  6日 木 庄内保健福祉総合センターハーモニー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
14 10月10日 月 穂波福祉総合センタ－ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
15 10月22日 土 穂波支所（飯塚市保健センター） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
16 11月  3日 木 医師会検診検査センタ－ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○
17 11月  6日 日 飯塚市役所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
18 11月12日 土 穂波福祉総合センタ－ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
19 11月20日 日 飯塚市役所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
20 11月23日 水 頴田交流センター別館（旧サンシャインかいた） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
21 11月25日 金 庄内保健福祉総合センターハーモニー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
22 11月28日 月 穂波福祉総合センタ－ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○
23 11月29日 火 筑穂交流センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
★ 11月30日 水 飯塚市役所 × × × × × ○ ○ × ×
25

11/7（月）8：30～
検診日1週間前まで

12月  3日 土 穂波福祉総合センタ－ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
26 12月  9日 金 庄内保健福祉総合センターハーモニー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
27 1月23日 月 穂波福祉総合センタ－ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
28 1月26日 木 庄内保健福祉総合センターハーモニー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
29 1月28日 土 穂波支所（飯塚市保健センター） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
30 2月  5日 日 穂波支所（飯塚市保健センター） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

令和5年1月16日（月）～20日（金）
医師会検診検査センター ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○

10/3(月)・11/18(金)・12/18(日)
・1/22(日)

会場等詳細については健幸保健
課にお問合せください。 × × × × × × × ○ ○

12月15日（木）～17日（土） 
12月19日（月）～21日（水） 協会けんぽ被扶養者健診 詳細は協会けんぽからの案内をご参照ください。

8月23日（火）～ 10月30日（日）穂波支所（飯塚市保健センター） 口腔がん検診（専門医の視診・料金6００円・４０歳以上対象）
※庄内保健福祉総合センターハーモニー及び穂波福祉総合センターは靴を脱いで検診（健診）を受けていただきます。スリッパ等必要な方はご用意ください。

レディースデー
託児あり

ナイト検診

ナイト検診

全日程託児あり

託児あり

子宮頸がん（平成13年4月2日～平成14年4月1日生まれ）、乳がん（昭和56年4月2日～昭和57年4月1日生まれ）の方には6月上旬に無料クーポン
券を郵送しています。※令和3年度に市の集団検診を受診された人は、対象となりません。
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飯塚市特定不妊治療費助成事業
　飯塚市では、平成28年度より不妊治療に経済的負担の軽減を図るために医療保険が適用されない

「体外受精」「顕微授精」に要した費用の一部を助成しています。

　令和4年度から不妊治療が保険適用されることに伴い、飯塚市特定不妊治療費助成事業は、下記
のとおりとなります。

① 特定不妊治療の治療開始日が令和4年3月31日以前であり、令和4年4月1日～令和5年
　 3月31日までに治療を終了した者に対して1夫婦あたり1回まで助成を行う。

② 令和4年3月31日までに終了した特定不妊治療については、引き続き助成を行う。

助成の条件

夫婦双方又は夫婦のいずれか一方が特定不妊治療を開始した日から引き続き市内に住民票を有する
者であって、次の要件すべてに該当するものとする。

（1）次のいずれかに該当するもの
①戸籍法の規定による届出を行った夫婦であること。
②住民基本台帳法に規定する外国人住民については、住民票の世帯主との続柄により婚姻関係
　が確認できる夫婦であること。
③福岡県不妊に悩む方への特定治療支援事業の助成決定を受けた事実婚の夫婦であること。

（2）福岡県不妊に悩む方への特定治療支援事業による助成の決定を受けていること。
（3）世帯全員に市税（市民税、軽自動車税及び固定資産税をいう。）及び国民健康保険税の滞納が
　　ないこと。

（4）他市町村から助成を受けていないこと。

助成の対象となる特定不妊治療は、次の要件すべてに該当するものとする。

助成対象治療

（1）令和4年3月31日までに終了した治療、もしくは、令和4年3月31日以前に開始し、令和4年
　　4月1日～令和5年3月31日までに終了した治療であること。

（2）福岡県不妊に悩む方への特定治療支援事業による助成決定を受けた1回目から3回目までの治療
　　であること。

助成の金額
福岡県不妊に悩む方への特定治療支援事業による1回目から3回目までの助成金交付決定額を控除
した額について、上限10万円を助成します。

令和3年度から令和4年度にまたぐ治療について1回助成を行います！

●申請・お問合せ　子育て支援課　母子保健係「飯塚市役所 本庁 1 階」（☎0948・43・3305）

詳しい助成内容やお問合せにつきましては、下記の連絡先へご連絡ください。
今年度より担当部署が下記のとおり変更になりましたのでご注意ください。

人権いいづか ぬくもりNO.98
2022年（令和4年）は全国水平社創立100周年です

●みんなの人権 110 番☎0570-003-110 ●子どもの人権 110 番☎0120-007-110 ●女性の人権ホットライン☎0570-070-810
インターネットでも相談を受け付けています。ホームページ、または右の QR コードからも受け付けできます。

部落差別問題をはじめとするさまざまな人権問題に関する相談を
お受けします。（相談無料・秘密厳守・出張可能）

◆「人権相談」窓口
本庁4階 人権・同和政策課
筑穂人権啓発センター
穂波人権啓発センター
庄内交流センター
頴田交流センター

8時半～17時15分
10時～正午
14時～16時
10時～正午
14時～16時毎月第２・４月曜日

毎月第１・３木曜日

平日

【人権相談員などによる「人権相談」】
【弁護士による「法律相談」】
◆申込み：人権・同和政策課（☎0948-43-4764）

人権相談事業　新型コロナウイルス感染症による偏見や差別は許されません。困り事があれば相談を！

　1922 年（大正 11 年）3 月 3 日、部落差別に長い間苦しめられてきた人々は部落差別からの解放を訴え
て水平社を創立し、今年で 100 年を迎えました。
　京都の岡崎公会堂で行われた水平社創立大会では、「人の世に熱あれ、人間に光あれ」と結ばれた『水
平社宣言』が採択されました。これは、日本初の人権宣言と言われ、現在のわたしたちの人権問題解決
の源流ともいえるものでした。全国水平社創立を機に、1923 年（大正 12 年）5 月に全九州水平社創立
大会が開催され、全国各地においても水平社の支部ができました。その後、解放の父と言われた松本治
一郎氏を中心に、各地で部落差別反対の運動が行われ、今日まで受け継がれてきました。
　しかし、いまだに結婚差別やインターネットによる差別書き込み・差別落書きなどにより、差別や偏
見に苦しんでいる人たちがたくさんいます。2016 年（平成 28 年）に「部落差別解消推進法」が成立しま
した。本市においても「飯塚市部落差別をはじめあらゆる差別の解消の推進に関する条例」を 2018 年（平
成 30 年）4 月 1 日から施行しています。私たちは現在も存在している部落差別を解消し、1 日でも早く
部落差別のない社会を実現しなければなりません。

本年も下表のとおり講演会を実施します。多数の市民の皆様のご参加をお待ちしています。
7月は「同和問題啓発強調月間」です

TEL：0948-26-1178
FAX：0948-23-7048
Email：jinken@city.iizuka.lg.jp

問合せ先　◆人権・同和政策課

※講演会は入場無料で、手話通訳もあります。
詳細は市のホームページをご覧ください

　NPO法人抱樸理事長、東八
幡キリスト教会牧師。1963年
生まれ。学生時代から始めた「ホ
ームレス支援」に参加。北九州
ホームレス支援機構（現 抱樸）
の理事長に就任。これまでに3500人以上のホームレ
スの人々の自立を支援している。

奥田 知志 さん
（大ホール）

穂波交流センター

（学習室401）19時～ 20時30分
7月11日（月）

14時～ 15時30分
7月2日（土）

ところと　き 講演内容・講師

助けてと言えるまち ～「ひとりにしない」という支援～講演会演題

ともしおくだ

イイヅカコミュニティ
センター
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飯塚市特定不妊治療費助成事業
　飯塚市では、平成28年度より不妊治療に経済的負担の軽減を図るために医療保険が適用されない

「体外受精」「顕微授精」に要した費用の一部を助成しています。

　令和4年度から不妊治療が保険適用されることに伴い、飯塚市特定不妊治療費助成事業は、下記
のとおりとなります。

① 特定不妊治療の治療開始日が令和4年3月31日以前であり、令和4年4月1日～令和5年
　 3月31日までに治療を終了した者に対して1夫婦あたり1回まで助成を行う。

② 令和4年3月31日までに終了した特定不妊治療については、引き続き助成を行う。

助成の条件

夫婦双方又は夫婦のいずれか一方が特定不妊治療を開始した日から引き続き市内に住民票を有する
者であって、次の要件すべてに該当するものとする。

（1）次のいずれかに該当するもの
①戸籍法の規定による届出を行った夫婦であること。
②住民基本台帳法に規定する外国人住民については、住民票の世帯主との続柄により婚姻関係
　が確認できる夫婦であること。
③福岡県不妊に悩む方への特定治療支援事業の助成決定を受けた事実婚の夫婦であること。

（2）福岡県不妊に悩む方への特定治療支援事業による助成の決定を受けていること。
（3）世帯全員に市税（市民税、軽自動車税及び固定資産税をいう。）及び国民健康保険税の滞納が
　　ないこと。

（4）他市町村から助成を受けていないこと。

助成の対象となる特定不妊治療は、次の要件すべてに該当するものとする。

助成対象治療

（1）令和4年3月31日までに終了した治療、もしくは、令和4年3月31日以前に開始し、令和4年
　　4月1日～令和5年3月31日までに終了した治療であること。

（2）福岡県不妊に悩む方への特定治療支援事業による助成決定を受けた1回目から3回目までの治療
　　であること。

助成の金額
福岡県不妊に悩む方への特定治療支援事業による1回目から3回目までの助成金交付決定額を控除
した額について、上限10万円を助成します。

令和3年度から令和4年度にまたぐ治療について1回助成を行います！

●申請・お問合せ　子育て支援課　母子保健係「飯塚市役所 本庁 1 階」（☎0948・43・3305）

詳しい助成内容やお問合せにつきましては、下記の連絡先へご連絡ください。
今年度より担当部署が下記のとおり変更になりましたのでご注意ください。

人権いいづか ぬくもりNO.98
2022年（令和4年）は全国水平社創立100周年です

●みんなの人権 110 番☎0570-003-110 ●子どもの人権 110 番☎0120-007-110 ●女性の人権ホットライン☎0570-070-810
インターネットでも相談を受け付けています。ホームページ、または右の QR コードからも受け付けできます。

部落差別問題をはじめとするさまざまな人権問題に関する相談を
お受けします。（相談無料・秘密厳守・出張可能）

◆「人権相談」窓口
本庁4階 人権・同和政策課
筑穂人権啓発センター
穂波人権啓発センター
庄内交流センター
頴田交流センター

8時半～17時15分
10時～正午
14時～16時
10時～正午
14時～16時毎月第２・４月曜日

毎月第１・３木曜日

平日

【人権相談員などによる「人権相談」】
【弁護士による「法律相談」】
◆申込み：人権・同和政策課（☎0948-43-4764）

人権相談事業　新型コロナウイルス感染症による偏見や差別は許されません。困り事があれば相談を！

　1922 年（大正 11 年）3 月 3 日、部落差別に長い間苦しめられてきた人々は部落差別からの解放を訴え
て水平社を創立し、今年で 100 年を迎えました。
　京都の岡崎公会堂で行われた水平社創立大会では、「人の世に熱あれ、人間に光あれ」と結ばれた『水
平社宣言』が採択されました。これは、日本初の人権宣言と言われ、現在のわたしたちの人権問題解決
の源流ともいえるものでした。全国水平社創立を機に、1923 年（大正 12 年）5 月に全九州水平社創立
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7月は「同和問題啓発強調月間」です
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Email：jinken@city.iizuka.lg.jp

問合せ先　◆人権・同和政策課

※講演会は入場無料で、手話通訳もあります。
詳細は市のホームページをご覧ください

　NPO法人抱樸理事長、東八
幡キリスト教会牧師。1963年
生まれ。学生時代から始めた「ホ
ームレス支援」に参加。北九州
ホームレス支援機構（現 抱樸）
の理事長に就任。これまでに3500人以上のホームレ
スの人々の自立を支援している。

奥田 知志 さん
（大ホール）

穂波交流センター

（学習室401）19時～ 20時30分
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14時～ 15時30分
7月2日（土）

ところと　き 講演内容・講師

助けてと言えるまち ～「ひとりにしない」という支援～講演会演題

ともしおくだ

イイヅカコミュニティ
センター
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人々が一丸となる祭“飯塚山笠”の完全復活を目指し、隔てなく潰える事なく
開催できることを願い、飯塚山笠台飾りを披露します。
久しぶりに披露される飯塚山笠の台飾り、ご観覧をお楽しみください。
新調した飾りもあります。

サンエステひがしまち（飯塚東町商店街）でも3年ぶりに飾り山を作ります。
作者：博多人形師　田中 勇 氏　　表題：義経八艘飛（よしつねはっそうとび）

展示会場展示会場展示会場展示会場展示会場

福銀飯塚本町支店CD跡地千鳥屋横 緑道公園二瀬交流センターJR飯塚駅前広場JR新飯塚駅前

台飾り展示披露飯塚山笠
令和4 年度

期間: 7月1日（金）～7月15日（金）　場所:五流各所

※掲載写真は2019年飯塚山笠フォトプロジェクトより使用させていただいております。

お問合せ　飯塚山笠振興会　TEL.0948-23-0404（飯塚青年会議所内）　http://iizukayamakasa.com

西流東流二瀬流菰田流新流
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吉 岡  修 一
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飯塚山笠公式HP ▶▶▶ ▶▶▶飯塚山笠 検 索

山笠の走る飯塚の夏は、この先もまたやってくる。

本 年
台飾り
新 調

本 年
台飾り
新 調

　飯塚市には、近畿大学、九州工業大学、近畿大学九州短期大学と3つのキャンパス
があり、3大学を合わせると約4,200人の学生、約200人の研究者が在籍しています。
学生や研究者の皆さんは、研究技術や大学での活動内容を活かしながら、様々な形で
飯塚市に貢献し、まちづくりにも参画しています。
　7月はそれぞれの大学において、研究や活動を広く紹介するオープンキャンパスが
開催されます。ぜひこの機会に大学を体験してみませんか？
※開催方法（会場参加、オンライン参加など）については、各大学のホームページでご確認ください。

学園通信

大学に行こう！大学に行こう！7月は7月は

学科説明、模擬授業、入試説明、奨学金説明など、いろいろな企画を準備
しています。日程・内容は変更になる場合があります。事前にホームペー
ジでご確認ください。

対面形式 9：50集合 10：00開始（予約申込受付中）
7月10日（日）・8月6日（土）

≪アクセス≫JR飯塚駅から徒歩3分

所在地：菰田東1-5-30　TEL 0948-22-5726（代表）
近畿大学九州短期大学

とき

詳しい詳細や予約申込みはホームページでご確認ください。

※中止または、変更になる場合があります。

7月23日（土）・7月30日（土）

≪アクセス≫
・JR新飯塚駅から大学までの無料送迎バスを運行　　
・キャンパス内に無料駐車場（約300台）を設置

所在地：柏の森11-6　TEL 0948-22-5655（代表）
近畿大学 産業理工学部

とき

キャンパスで実施する学科見学ツアー、オンライン開催される公開講義、
受験相談会、入学者選抜説明会、学生企画など、たくさんの企画を用意し
ています。詳細につきましては、ホームページ上でお知らせしますので、
ご確認ください。アドレスはこちら↓
https://www.iizuka.kyutech.ac.jp/admissions/open/open2022

※事前の予約が必要です。
7月16日（土）・17日（日）

所在地：川津680-4　TEL 0948-29-7519（教務係）
九州工業大学 情報工学部

とき

飯塚　オープンキャンパス

各日共通完全予約制（2部構成）
1部：10：00 ～ 13：00（受付9：40 ～）
2部：13：00 ～ 16：00（受付12：40 ～）

市内の大学でオープンキャンパスが開催されます
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交通死亡事故多発！
飯塚警察署管内で交通死亡事故が多発しています。今一度、自分自身の運転を見直してみましょう。

〇 アクセル操作・ブレーキ操作は確実に！
交通事故の原因で多いのが、ブレーキとアクセルの踏み間違いです。
車を発進させる時や停車させる時、予期せぬ方向に車が進んでしまい、慌ててブレーキを踏もうとして
間違えてアクセルを踏み込んでしまうことで重大事故に発展してしまうケースがあります。
慣れによる漫然運転をせず、確実な操作をお願いします。

〇 常に周りの車や歩行者に注意しましょう！
これからレジャーシーズンを迎え、人や車の往来が多くなることが予想されます。
ドライバーは常に周りの車や歩行者に注意して運転する義務があります。
特に生活道路や交差点では他の車や歩行者の動きには注意して運転しましょう。

〇 飲酒運転は絶対しない、させない、許さない、そして見逃さない
これからの季節、外でお酒を飲む機会が増えると思います。
飲酒運転は重大な犯罪です。
飲酒運転をしないのはもちろんのこと、
周りの人にも飲酒運転をさせないようにしましょう。
飲酒運転かもしれない、そんな車を見かけたら
迷わず110番通報をお願いします。

一歩間違えれば命を奪い命を失う、
それが交通事故です！

あなたの握るハンドルには
多くの人の命がかかっています！

市有土地・建物を一般競争入札方式で売払い

雑種地南尾602番16

・入札と物件の詳細は、財産活用課、各支所、各地区交流センターなどに備付けのパンフレットで確認してください。なお、
市ホームページからもダウンロードできます。

・物件は、現状有姿（物件内の工作物等を含む）での売払いです。各自で物件を確認されたうえでお申し込みください。
・物件番号2につきましては会計が異なる（企業会計と一般会計）ことから、それぞれの最低価格以上の札で合計額が高い方を
落札者とします。

・入札保証金納付厳守・時間厳守・会場施錠

●申込期間・入札日時・場所

※参加申込書及び必要書類を添えて、財産活用課窓口でお申し込みください。
●申込み・問合せ　財産活用課財産管理係（☎内線1412）　メールアドレス：zaisankatsuyou@city.iizuka.lg.jp

●売払物件

※土地価格から建物の解体費用を控除した額

最低売払価格（円）面積（㎡）台帳地目、構造所在地物件番号

（実測面積）
500.71雑種地伊岐須749番1外1筆

4,100,000

13,300,000
（内訳）　　　

物件番号2-1
5,700,000

物件番号2-2
7,600,000

（実測面積）
1,072.67

（延床面積）
175.35

（実測面積）
270.90

（土地）
雑種地

（建物）
非木造及び鉄製

（土地）
伊岐須749番3外1筆

（建物）
伊岐須749番3

1

2
2-1

2-2

午後1時30分～午前11時～
市役所 本庁
4階 入札室

8月18日（木）
7月11日（月）～ 20日（水）

場所入札入札説明会申込期間
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対対象　時とき　所ところ　内内容　定定員　料料金 ･ 費用　託託児　持持ってくるもの　期申込期限 ･ 申込期間 
申申込み　問問合せ　めメール　※料の記載がないものは参加無料　※募集で申込方法の記載がないものは電話受付

交通死亡事故多発！
飯塚警察署管内で交通死亡事故が多発しています。今一度、自分自身の運転を見直してみましょう。

〇 アクセル操作・ブレーキ操作は確実に！
交通事故の原因で多いのが、ブレーキとアクセルの踏み間違いです。
車を発進させる時や停車させる時、予期せぬ方向に車が進んでしまい、慌ててブレーキを踏もうとして
間違えてアクセルを踏み込んでしまうことで重大事故に発展してしまうケースがあります。
慣れによる漫然運転をせず、確実な操作をお願いします。

〇 常に周りの車や歩行者に注意しましょう！
これからレジャーシーズンを迎え、人や車の往来が多くなることが予想されます。
ドライバーは常に周りの車や歩行者に注意して運転する義務があります。
特に生活道路や交差点では他の車や歩行者の動きには注意して運転しましょう。

〇 飲酒運転は絶対しない、させない、許さない、そして見逃さない
これからの季節、外でお酒を飲む機会が増えると思います。
飲酒運転は重大な犯罪です。
飲酒運転をしないのはもちろんのこと、
周りの人にも飲酒運転をさせないようにしましょう。
飲酒運転かもしれない、そんな車を見かけたら
迷わず110番通報をお願いします。

一歩間違えれば命を奪い命を失う、
それが交通事故です！

あなたの握るハンドルには
多くの人の命がかかっています！

市有土地・建物を一般競争入札方式で売払い

雑種地南尾602番16

・入札と物件の詳細は、財産活用課、各支所、各地区交流センターなどに備付けのパンフレットで確認してください。なお、
市ホームページからもダウンロードできます。

・物件は、現状有姿（物件内の工作物等を含む）での売払いです。各自で物件を確認されたうえでお申し込みください。
・物件番号2につきましては会計が異なる（企業会計と一般会計）ことから、それぞれの最低価格以上の札で合計額が高い方を
落札者とします。

・入札保証金納付厳守・時間厳守・会場施錠

●申込期間・入札日時・場所

※参加申込書及び必要書類を添えて、財産活用課窓口でお申し込みください。
●申込み・問合せ　財産活用課財産管理係（☎内線1412）　メールアドレス：zaisankatsuyou@city.iizuka.lg.jp

●売払物件

※土地価格から建物の解体費用を控除した額

最低売払価格（円）面積（㎡）台帳地目、構造所在地物件番号

（実測面積）
500.71雑種地伊岐須749番1外1筆

4,100,000

13,300,000
（内訳）　　　

物件番号2-1
5,700,000

物件番号2-2
7,600,000

（実測面積）
1,072.67

（延床面積）
175.35

（実測面積）
270.90

（土地）
雑種地

（建物）
非木造及び鉄製

（土地）
伊岐須749番3外1筆

（建物）
伊岐須749番3

1

2
2-1

2-2

午後1時30分～午前11時～
市役所 本庁
4階 入札室

8月18日（木）
7月11日（月）～ 20日（水）

場所入札入札説明会申込期間

市
役
所
情
報
コ
ー
ナ
ー

お
知
ら
せ

令
和
４
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯
等

に
対
す
る
臨
時
特
別
給
付
金
（
１
世

帯
当
た
り
10
万
円
）
に
つ
い
て

令
和
４
年
度
に
新
た
に
住
民
税
均

等
割
が
非
課
税
に
な
っ
た
世
帯
に
対

し
、
臨
時
特
別
給
付
金
を
支
給
し
ま

す
。
現
在
、
支
給
に
向
け
て
準
備
を

進
め
て
い
ま
す
の
で
、
し
ば
ら
く
お

待
ち
く
だ
さ
い
。
詳
細
が
決
ま
り
次

第
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

ま
た
、
令
和
４
年
１
月
以
降
に
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
で
家
計
が
急
変
し
、
世
帯
全
員
の

そ
れ
ぞ
れ
の
収
入
見
込
額
が
住
民
税

非
課
税
水
準
に
相
当
す
る
額
以
下
と

な
る
世
帯
に
つ
い
て
は
、
申
請
に
よ

り
給
付
金
を
受
給
で
き
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

※
令
和
３
年
度
の
給
付
金
を
既
に
受

給
さ
れ
た
世
帯
は
対
象
外
で
す
の

で
、
再
度
支
給
さ
れ
る
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

問
飯
塚
市
臨
時
特
別
給
付
金
対
策
室

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
８
０
０・２
０
０・８
６
３
３
）

令
和
４
年
度　
多
田
の
妙
見
夏
越
大

祭
の
中
止
に
つ
い
て

令
和
４
年
度　
多
田
の
妙
見
夏
越

大
祭
に
つ
き
ま
し
て
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
防

止
の
観
点
か
ら
、
開
催
の
中
止
を
決

定
し
ま
し
た
。
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

令
和
３
年
度
「
情
報
公
開
」
と
「
個

人
情
報
保
護
」
運
用
状
況
公
表

情
報
公
開
制
度
と
は
？

市
が
保
有
す
る
公
文
書
な
ど
の
情

報
を
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
請
求
に
応

じ
て
公
開
す
る
制
度
で
す
。

個
人
情
報
保
護
制
度
と
は
？

市
で
は
、
行
政
運
営
を
円
滑
に
行

う
上
で
、
氏
名
や
住
所
を
は
じ
め
と

す
る
多
く
の
個
人
情
報
を
集
め
、
保

管
・
利
用
し
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、

個
人
情
報
保
護
制
度
に
よ
り
、
市
が

行
う
個
人
情
報
の
取
扱
い
に
つ
い
て

必
要
な
ル
ー
ル
を
定
め
、
市
民
の
皆

さ
ま
の
個
人
情
報
を
よ
り
一
層
保
護

し
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

こ
の
制
度
で
は
、
市
が
保
有
す
る

自
己
に
関
す
る
情
報
の
開
示
を
請
求

す
る
こ
と
が
で
き
、
開
示
を
受
け
た

自
己
情
報
に
誤
り
が
あ
る
と
き
は
、

そ
の
訂
正
の
請
求
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
市
が
自
己
情
報
を

違
法
に
保
管
、
利
用
し
て
い
る
と
認

め
る
場
合
は
、
そ
の
削
除
、
中
止
の

請
求
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

請
求
手
続
に
つ
い
て

情
報
公
開
請
求
お
よ
び
個
人
情
報

の
開
示
請
求
は
、
本
庁
総
務
課
お

よ
び
各
支
所
市
民
窓
口
課
が
窓
口
で

す
。
公
開
・
開
示
請
求
に
基
づ
く
閲

覧
は
無
料
で
す
が
、
写
し
が
必
要
な

場
合
の
コ
ピ
ー
料
金
は
請
求
者
の
負

担
に
な
り
ま
す
。

情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー

行
政
資
料
を
皆
さ
ま
が
自
由
に

閲
覧
で
き
る
「
情
報
公
開
コ
ー
ナ

ー
」
を
本
庁
１
階
に
設
置
し
て
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

問

総
務
課
（
内
線
１
３
１
５
）

Information
▶飯塚市役所
　☎0948-22-5500・FAX0948-21-2066
▶穂波庁舎・支所
　☎0948-22-0380・FAX0948-26-4733
▶筑穂支所
　☎0948-72-1100・FAX0948-31-3100
▶庄内支所
　☎0948-82-1200・FAX0948-82-3520
▶頴田支所
　☎0948-92-2211・FAX0948-92-0332

※
市
報
7
月
号
の
内
容
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

状
況
に
応
じ
て
中
止
ま
た
は
変

更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
本
庁
と
穂
波
支
所
で
は
、
毎
週
木
曜
日
に
窓
口
業
務
の
一
部
を
延
長
し
て
い
ま
す
。
延
長
時
間（
19
時
ま
で
）に
よ
る
取
扱
い
業
務
は
、
所
管
課
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

令和3年度
「情報公開制度」運用状況
1．可否決定内訳
決定内容 件数
公開 87
部分公開 121
非公開 10
計 218

2．実施機関別内訳
実施機関 件数
総務部 5
行政経営部 3
経済部 23
市民環境部 34
市民協働部 11
福祉部 7
都市建設部 69
企業局 2
教育委員会 5
選挙管理委員会 0
農業委員会 2
議会事務局 2
会計課 0
穂波支所 30
筑穂支所 6
庄内支所 2
頴田支所 24
計 225

3．審査請求
件数 1

令和3年度
「個人情報保護制度」運用状況
1．可否決定内訳
決定内容 件数
開示 16
部分開示 21
不開示 0
不存在 4
計 41

2．実施機関別内訳
実施機関 件数
経済部 1
市民環境部 17
市民協働部 3
福祉部 14
都市建設部 3
教育委員会 1
農業委員会 2
計 41
※総務部、行政経営部、企業局、選挙
管理委員会、監査事務局、議会事務局、
会計課、穂波支所、筑穂支所、庄内支
所、頴田支所は0件です。
3．審査請求
件数 1

4．審議会への付議
付議内容 件数
目的外利用 1
外部提供 1
個人情報の収集 0
電子計算システムの結合 1
その他 0
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対対象　時とき　所ところ　内内容　定定員　料料金 ･ 費用　託託児　持持ってくるもの　期申込期限 ･ 申込期間 
申申込み　問問合せ　めメール　※料の記載がないものは参加無料　※募集で申込方法の記載がないものは電話受付

飯
塚
市
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
撤
去
補
助
金

お
よ
び
飯
塚
市
木
造
戸
建
て
住
宅
性

能
向
上
改
修
補
助
金
交
付
申
請
受
付

各
補
助
金
の
交
付
申
請
受
付
を
行

っ
て
い
ま
す
。

詳
細
は
お
問
合
せ
ま
た
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問

建
築
課
（
☎
内
線
１
５
１
４
）

愛
の
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

①時

７
月
26
日
火

10
時
～
正
午
、
13
時
～
15
時
半

所

庄
内
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー 

ハ
ー
モ
ニ
ー

②時

８
月
５
日
金

10
時
～
正
午
、
13
時
～
15
時
半

所

飯
塚
市
役
所
本
庁

問

社
会
・
障
が
い
者
福
祉
課
／
飯
塚

市
献
血
推
進
協
議
会

（
☎
内
線
１
１
５
４

ＦＡＸ
０
９
４
８
・
21
・
６
３
５
６
）

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
に
つ
い
て

内

遊
休
農
地
の
発
生
防
止
や
解
消
、

無
断
転
用
の
防
止
や
早
期
発
見
の

た
め
、
市
内
す
べ
て
の
農
地
を
対

象
に
利
用
状
況
調
査
（
農
地
パ
ト

ロ
ー
ル
）
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

調
査
に
当
た
り
、
農
地
内
に
立

ち
入
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

●
調
査
の
期
間　
９
月
下
旬
ま
で

問

農
業
委
員
会
事
務
局

　
（
☎
内
線
１
４
８
１・１
４
８
２
）

ゆ
め
タ
ウ
ン
飯
塚
の
施
設
建
設
工
事

に
つ
い
て

令
和
５
年
７
月
の
施
設
開
設
に
向

け
建
設
工
事
を
行
い
ま
す
。（
株
式

会
社
イ
ズ
ミ
発
注
）

ま
た
、
飯
塚
市
で
は
周
辺
道
路
工

事
を
行
っ
て
お
り
、
一
部
区
間
（
開

通
橋
東
側
）
が
令
和
５
年
６
月
ま
で

全
面
通
行
止
め
と
な
っ
て
い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

問

経
済
政
策
推
進
室

　
（
☎
内
線
１
４
５
７
）

募
集

市
営
住
宅
（
空
き
家
）
入
居
者
募
集

対①
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
人
、
ま

た
は
市
内
勤
務
者

②
申
込
者
お
よ
び
同
居
予
定
者
が
市

町
村
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

③
政
令
で
規
定
す
る
所
得
要
件
に
該

当
す
る
こ
と

※
そ
の
他
、
単
身
入
居
な
ど
の
場
合

に
は
資
格
要
件
が
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

時

８
月
１
日
月
～
５
日
金

※
毎
週
木
曜
日
の
窓
口
延
長
で
は
、

受
け
付
け
し
て
い
ま
せ
ん
。

問

住
宅
課
（
☎
内
線
１
５
２
３
）

　
各
支
所
経
済
建
設
課

※
同
課
に
備
え
付
け
の
申
込
案
内
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接
窓

口
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
入
居
す
る
方
以
外
が
代
理
で
申
込

み
に
来
る
場
合
は
、
委
任
状
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

伝
統
文
化
体
験
能
（
仕
舞
・
謡
）
教

室
参
加
者
募
集

対

幼
児
～
高
校
生

時

７
月
30
日
土
～
（
全
９
回
）

　
10
時
～
正
午
（
予
定
）

所
イ
イ
ヅ
カ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内
飯
塚
総
合
文
化
祭
で
の
発
表
会
に

向
け
て
仕
舞
・
謡
の
お
稽
古
を
実

施
し
ま
す
。

定

先
着
15
人

持

白
足
袋
、
マ
ス
ク

期

７
月
27
日
水
ま
で

※
保
護
者
も
謡
の
稽
古
に
参
加
可
能

※
幼
児
の
年
齢
に
つ
い
て
は
要
相
談

申

文
化
課

　
（
☎
０
９
４
８
・
22
・
３
２
７
４
）

令
和
５
年
度
奨
学
生
の
予
約
募
集

【
飯
塚
市
奨
学
資
金
】

対
市
内
に
引
き
続
き
１
年
以
上
居
住

し
、
奨
学
生
の
生
活
費
お
よ
び
学

資
を
負
担
す
る
者
の
子
な
ど

●
対
象
校

①
私
立
高
等
学
校
・
高
等
専
門
学
校

②
専
修
学
校
・
短
期
大
学
・
大
学

期

７
月
29
日
金
ま
で

定

対
象
校
①　
10
人

　

 

対
象
校
②　
18
人

※
詳
細
は
お
問
合
せ
ま
た
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

申

教
育
総
務
課
（
☎
内
線
１
６
１
６
）

「
飯
塚
市
文
化
財
保
存
活
用
地
域
計

画
（
素
案
）」
に
関
す
る
市
民
意
見

募
集

所

本
庁
１
階
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、

各
支
所
市
民
窓
口
課
、
中
央
公
民

館
、
各
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
閲
覧

可
。

期

７
月
31
日
日
ま
で

問

文
化
課
（
☎
内
線
６
４
６
４

　
ＦＡＸ
０
９
４
８
・
25
・
２
９
３
０

め bunka@
city.iizuka.lg.jp

）

※
閲
覧
場
所
に
設
置
す
る
提
出
箱　

に
投
函
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
従
事
者
研
修
受

講
者
募
集

介
護
予
防
・
日
常
生
活
総
合
事
業

に
お
け
る「
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ（
生

活
援
助
サ
ー
ビ
ス
）」
の
ヘ
ル
パ
ー

と
し
て
就
労
を
希
望
す
る
方
が
、
就

労
の
資
格
を
取
得
す
る
た
め
の
研
修

で
す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

掲
載
し
て
い
ま
す
。

時
①
８
月
３
日
水
、②
８
月
10
日
水
、

③
８
月
17
日
水
、
④
８
月
24
日
水

13
時
～
17
時
（
全
４
回
）

※
８
月
31
日
水
に
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す

所

飯
塚
市
役
所
２
０
１
会
議
室

※
オ
ン
ラ
イ
ン
研
修
に
変
更
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す

定

先
着
20
人
程
度

期

７
月
22
日
金
ま
で　
※
必
着

申
電
話
・
メ
ー
ル
・
郵
送
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

問

高
齢
介
護
課
事
業
所
係

（
☎
内
線
１
１
３
１

　
ＦＡＸ
０
９
４
８
・
25
・
６
２
１
４

め koureikaigo@
city.iizuka.

lg.jp

）

介
護
予
防
教
室
参
加
者
募
集

対
飯
塚
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
65
歳

以
上
の
人
（
送
迎
は
あ
り
ま
せ
ん

※
全
回
参
加
が
可
能
な
人

●
脳
元
気
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
教
室

時

８
月
26
日
金
～
（
全
７
回
）

人
権
標
語
　
●
考
え
て
　
相
手
に
と
っ
て
　
い
や
な
こ
と（
内
野
小
）　
　
　
●
そ
の
言
葉
　
心
に
さ
さ
る
　
ナ
イ
フ
か
も（
頴
田
小
）
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14
時
～
15
時
半

所

穂
波
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

　
過
去
に
脳
元
気
教
室
に
参
加
し
た

方
を
優
先
的
に
案
内
し
ま
す
。

●
筋
力
ア
ッ
プ
教
室

時

８
月
30
日
火
～
（
全
12
回
）

　
14
時
～
15
時
半

所

二
瀬
交
流
セ
ン
タ
ー

　
初
参
加
、
会
場
付
近
に
お
住
ま
い

の
人
を
優
先
的
に
案
内
し
ま
す

（
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）

※
各
教
室
共
通

定

15
人
程
度
（
要
申
込
）

期

７
月
４
日
月
～
７
月
19
日
火

申

高
齢
介
護
課 （
☎
内
線
１
１
４
０
）

講
演
・
講
座
等

「
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
燃
料
電
池
カ
ー
を

作
ろ
う
」
講
座

対

小
学
校
低
学
年
（
保
護
者
同
伴
）

時

８
月
６
日
土
10
時
～
正
午

所
イ
イ
ヅ
カ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
と
塩
水
で
発
電
し

て
動
く
、
燃
料
電
池
カ
ー
を
作
り

ま
せ
ん
か
。
夏
休
み
の
自
由
工
作

に
も
ぴ
っ
た
り
で
す
。

定

先
着
20
組

料

１
３
０
０
円

期

７
月
20
日
水
９
時
か
ら
電
話
受
付

申
イ
イ
ヅ
カ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
９
４
８
・
22
・
３
２
７
４
）

「
季
節
の
お
花
の
寄
せ
植
え
と
ハ
ー

ブ
の
活
用
方
法
を
学
ぼ
う
」
講
座

対
大
人
向
け（
お
子
様
同
伴
も
可
能
）

時

７
月
23
日
土
10
時
～
正
午

所
イ
イ
ヅ
カ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

定

先
着
15
組

料

２
５
０
０
円

期

７
月
５
日
火
９
時
か
ら
電
話
受
付

申
イ
イ
ヅ
カ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
９
４
８
・
22
・
３
２
７
４
）

飯
塚
市
か
ら
世
界
へ
挑
戦　
未
来
を

描
く
姉
妹
都
市
交
流
セ
ミ
ナ
ー

対

飯
塚
市
在
住
ま
た
は
在
学
の
中
・

高
・
大
学
生
及
び
そ
の
保
護
者

時

７
月
20
日
水
13
時
～
15
時

所
イ
イ
ヅ
カ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内
サ
ニ
ー
ベ
ー
ル
姉
妹
都
市
協
会
マ

ー
ク
カ
ト
ウ
さ
ん
と
在
福
岡
米
国
領

事
館
犬
塚
千
絵
さ
ん
に
よ
る
講
演

定

先
着
40
人

期

７
月
15
日
金
ま
で　
※
定
員
に
な

り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

申

電
子
申
請
ま
た
は
電
話

問

国
際
政
策
課
（
☎
内
線
１
６
４
７
）

外
国
人
に
伝
え
る
！
伝
わ
る
！
や
さ

し
い
日
本
語
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

対

飯
塚
市
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

時

７
月
24
日
日
10
時
～
11
時
半

所

飯
塚
市
役
所
本
庁
１
階

内

外
国
人
に
日
本
語
で
わ
か
り
や

す
く
情
報
を
伝
え
る
コ
ツ
を
学
び

ま
す
。

定

先
着
20
人

期

７
月
15
日
金
ま
で　
※
定
員
に
な

り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

申

国
際
政
策
課
（
☎
内
線
１
６
４
７
）

お
も
し
ろ
体
験
歴
史
館

昔
の
人
々
の
も
の
づ
く
り
・
知
恵

を
学
び
、
ふ
る
さ
と
の
歴
史
に
つ
い

て
、実
際
に
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対

小
・
中
学
生
（
小
学
３
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）

時

①
７
月
23
日
土　
土
笛
作
り
Ⅰ

　
②
８
月
７
日
日　
勾
玉
作
り

　
③
８
月
20
日
土　
土
笛
作
り
Ⅱ

※
い
ず
れ
も
13
時
半
～
15
時
半

所

飯
塚
市
歴
史
資
料
館

定

15
人

料

土
笛
作
り
３
０
０
円
（
２
回
分
）

　
勾
玉
作
り
１
０
０
円

期

７
月
15
日
金

申

飯
塚
市
歴
史
資
料
館

　
（
☎
０
９
４
８
・
25
・
２
９
３
０
）

イ
ベ
ン
ト

ふ
れ
あ
い
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

対
小
学
生
～
18
歳
の
市
内
在
住
の
在

宅
の
心
身
障
が
い
児
で
、
家
族
な

ど
に
よ
る
送
迎
が
可
能
な
人

時

７
月
24
日
日
10
時
～
正
午

所

麻
生
塾
ボ
ウ
ル
（
柏
の
森
）

内

ボ
ウ
リ
ン
グ
を
通
じ
た
交
流

定

20
人

料

１
０
０
０
円

期

７
月
10
日
日

申
問

サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
い
い

づ
か

　
（
☎
ＦＡＸ
０
９
４
８
・
29
・
３
０
８
７
）

企
画
展
「
戦
争
と
人
々
の
く
ら
し

～
戦
艦
「
金
剛
」
と
太
平
洋
戦
争
～
」

平
和
教
育
の
一
環
と
し
て
戦
時
資

料
等
を
展
示
し
、
戦
争
の
悲
惨
さ

と
平
和
の
大
切
さ
に
つ
い
て
考
え

ま
す
。

時

７
月
21
日
木
～
８
月
23
日
火

　
９
時
半
～
17
時

　
（
入
館
は
16
時
半
ま
で
）

所

歴
史
資
料
館

料

大
人
２
３
０
円
（
１
６
０
円
）

　
高
校
生
１
１
０
円
（
70
円
）

　
小
中
学
生
50
円
（
30
円
）

※
（ 

）
内
は
20
人
以
上
の
団
体

※
土
曜
日
は
高
校
生
以
下
無
料

問

歴
史
資
料
館

　
（
☎
０
９
４
８
・
25
・
２
９
３
０
）

※
休
館
日　
水
曜
日

※
展
示
替
え
作
業
の
た
め
、
７
月
19

日
火
・
20
日
水
、
８
月
24
日
水
・

25
日
木
は
休
館
し
ま
す
。

そ
の
他

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
強
調
月
間

期

７
月
１
日
～
７
月
31
日

内

行
動
目
標

①
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
安
全
で

安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る

明
る
い
地
域
社
会
を
築
く

②
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
が
再
び
犯

罪
や
非
行
を
し
な
い
よ
う
に
、
そ

の
立
ち
直
り
を
支
え
る

住
民
の
皆
様
が
、
地
域
環
境
の
浄

化
に
心
が
け
る
と
と
も
に
、
罪
を
犯

し
た
人
た
ち
や
非
行
を
し
た
少
年
の

立
ち
直
り
を
温
か
い
目
で
見
守
り
つ

つ
、
援
助
の
手
を
差
し
の
べ
、
明
る

い
社
会
を
作
り
ま
し
ょ
う

問

飯
塚
保
護
区
保
護
司
会

　
（
☎
０
９
４
８
・
24
・
７
２
７
３
）

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
会

時

７
月
30
日
土
10
時
～
13
時

所

庄
内
交
流
セ
ン
タ
ー
（
庄
内
保
健

福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
ハ
ー
モ
ニ
ー
）

内

相
続
、
登
記
相
談
、
多
重
債
務
問

題
、
成
年
後
見
な
ど

定

先
着
６
人
（
事
前
予
約
制
）

期

７
月
１
日
金
か
ら

※
受
付
時
間　
平
日
10
時
～
16
時

申
福
岡
県
司
法
書
士
会
筑
豊
相
談
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
９
４
７
・
44
・
２
５
３
０
）
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法
テ
ラ
ス　
無
料
法
律
相
談
会

時

７
月
21
日
木
13
時
～
16
時

所

福
岡
法
務
局　
飯
塚
支
局

定

先
着
６
人
、
相
談
時
間
30
分

申
問

法
テ
ラ
ス
福
岡

（
☎
０
５
０・３
３
８
３・５
５
０
２
）

※
受
付
時
間　
平
日
９
時
～
17
時

※
法
律
相
談
を
利
用
す
る
た
め
に

は
、
収
入
等
が
一
定
額
以
下
で
あ

る
こ
と
等
の
利
用
条
件
が
あ
り
ま

す
。
予
約
の
お
電
話
の
際
に
要
件

等
を
確
認
し
ま
す
。

令
和
４
年
毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別

調
査
へ
ご
回
答
を
お
願
い
し
ま
す

厚
生
労
働
省
と
福
岡
県
で
は
、
労

働
者
の
賃
金
や
労
働
時
間
な
ど
の
変

化
に
つ
い
て
調
査
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
調
査
地
区
の
各
事
業
所
を
、
県

知
事
が
任
命
し
た
調
査
員
が
訪
問

し
、
常
用
労
働
者
数
な
ど
を
お
聞
き

し
ま
す
の
で
ご
回
答
を
お
願
い
し

ま
す
。

時

８
月
～
９
月

所

鯰
田

問
福
岡
県
調
査
統
計
課
調
査
第
二
班

　
（
☎
０
９
２・６
４
３・３
１
８
７
）

業
務
改
善
助
成
金

【
通
常
コ
ー
ス
】

内

生
産
性
を
向
上
さ
せ
、
事
業
場
内

最
低
賃
金
の
引
上
げ
を
図
る
中
小

企
業
・
小
規
模
事
業
者
を
支
援
す

る
助
成
金
で
す
。

　
事
業
場
内
最
低
賃
金
を
一
定
額
以

上
引
き
上
げ
、
設
備
投
資
な
ど
を

行
っ
た
場
合
に
、
そ
の
費
用
の
一

部
を
助
成
す
る
も
の
で
す
。

期

令
和
５
年
１
月
31
日

【
特
例
コ
ー
ス
】

内
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
、
売
上
高
等
が
30
％

以
上
減
少
し
て
い
る
中
小
企
業
事

業
者
が
、
令
和
３
年
７
月
16
日
～

12
月
31
日
の
間
に
、
事
業
場
内
最

低
賃
金
を
30
円
以
上
引
き
上
げ
、

こ
れ
か
ら
設
備
投
資
等
を
行
う
場

合
に
、
対
象
経
費
の
範
囲
を
特
例

的
に
拡
大
し
、
そ
の
費
用
の
一
部

を
助
成
す
る
も
の
で
す
。

●
助
成
額　
最
大
１
０
０
万
円

●
助
成
率　
３
／
４

期

７
月
29
日
金
ま
で

申

都
道
府
県
労
働
局

問
業
務
改
善
助
成
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
１
２
０・３
６
６・４
４
０
）

サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
い
い
づ
か

屋
内
プ
ー
ル
利
用
開
始

時

７
月
26
日
火
～
８
月
31
日
水

　
10
時
～
17
時
、
18
時
～
20
時
半

※
毎
週
月
曜
日
は
休
館
日
で
す
。

※
18
時
以
降
は
高
校
生
以
上
の
み
利

用
で
き
ま
す
。

※
障
が
い
者
の
専
用
利
用
日
は
水
曜

日
と
金
曜
日
で
す
。

料

２
時
間
の
基
本
料
金

　
幼
児
30
円

　
小
中
学
校
児
童
・
生
徒
50
円

　
一
般
、
高
校
生
以
上
１
１
０
円

　
た
だ
し
、障
が
い
者
は
無
料
で
す
。

※
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
人
数

制
限
が
あ
り
ま
す
。

※
温
水
シ
ャ
ワ
ー
、
温
水
プ
ー
ル
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
い
い
づ
か

　
（
☎
ＦＡＸ
０
９
４
８
・
29
・
３
０
８
７
）

就
業
支
援
講
習
会
「
レ
ク
レ
ー
シ
ョ

ン
介
護
士
２
級
＆
シ
ナ
プ
ソ
ロ
ジ
ー

普
及
員
養
成
講
習
会
」

対

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
、
父
ま
た
は

寡
婦
の
人

時

８
月
20
日
土
～
９
月
10
日
土
の
間

の
４
日
間
（
い
ず
れ
も
土
曜
日
）

所

飯
塚
市
立
岩
交
流
セ
ン
タ
ー

定

８
人

料

４
０
０
０
円
（
教
材
費
等
）

託

有
期

８
月
３
日
水　
※
必
着

申
福
岡
県
ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー　
飯
塚
ブ
ラ
ン
チ

　
（
☎
０
９
４
８
・
21
・
０
３
９
０

　
ＦＡＸ
０
９
４
８
・
21
・
０
３
９
１
）

※
県
保
健
福
祉
環
境
事
務
所
社
会
福

祉
課
お
よ
び
市
子
育
て
支
援
課
に

備
え
付
け
の
申
込
書
に
記
入
の

上
、
同
セ
ン
タ
ー
ま
で
郵
送
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
し
て
く
だ
さ
い
。

「
嘉
飯
物
語
」
参
加
者
募
集

時
前
期
：
７
月
15
日
金
～
９
月
30
日
金

　
後
期
：
10
月
１
日
土
～
12
月
25
日
日

内

嘉
飯
地
域
に
暮
ら
す
人
た
ち
が
担

い
手
と
な
り
、
嘉
飯
地
域
な
ら
で

は
の
地
域
資
源
を
生
か
し
た
学
び

や
体
験
を
通
し
て
、
嘉
飯
地
域
を

訪
れ
た
人
々
に
、
地
域
住
民
と
の

「
ふ
れ
あ
い
」
を
楽
し
ん
で
も
ら
う

体
験
交
流
型
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

※
実
施
プ
ロ
グ
ラ
ム
内
容
・
参
加
料

金
等
の
詳
細
は
、
飯
塚
観
光
協
会

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

期

前
期
：
７
月
１
日
金
10
時
～

　

 

後
期
：
９
月
１
日
木
10
時
～

問

一
般
社
団
法
人
飯
塚
観
光
協
会

　
（
☎
０
９
４
８
・
22
・
３
５
１
１
）

第
13
回
ア
イ
デ
ア
コ
ン
テ
ス
ト

内
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
未
来
に
あ
っ
た

ら
い
い
な
と
思
う
ア
イ
デ
ア
を
募

集
し
ま
す
。

●
テ
ー
マ　
「
未
来
の
ス
ポ
ー
ツ
を

考
え
て
み
よ
う
」

期

７
月
17
日
日
～
９
月
16
日
金

●
表
彰
式　
11
月
12
日
土

※
詳
し
く
は
九
州
工
業
大
学
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問

九
州
工
業
大
学
情
報
工
学
部 

広

報
室

　
（
☎
０
９
４
８
・
29
・
７
５
０
９
）

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
の
開
催
に

つ
い
て

時

９
月
27
日
火
・
28
日
水

　
（
講
習
日
：
２
日
間
）

所

福
岡
県
消
防
学
校

期

①
優
先
受
付
（
飯
塚
市
に
居
住
・

勤
務
し
て
い
る
人
）

　
７
月
25
日
月
～
29
日
金

②
一
般
受
付

　
８
月
１
日
月
～
31
日
水

定

60
人

料

２
５
０
０
円

申
問

飯
塚
地
区
消
防
本
部
予
防
課

　
（
☎
０
９
４
８
・
22
・
７
６
０
７
）

　
８
時
半
～
17
時
（
土
日
祝
除
く
）

※
申
込
書
は
、
飯
塚
地
区
消
防
本
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

第
１
回
一
般
市
民
＆
専
門
職
向
け
研

修
会

時

７
月
９
日
土
13
時
～
16
時

所

の
が
み
プ
レ
ジ
デ
ン
ト
ホ
テ
ル 

４
階　
王
朝
・
大
和
の
間

内

講
演
①
『
認
知
症
と
と
も
に
生
き

る
』
丹
野
智
文
さ
ん
（
若
年
性
認

知
症
当
事
者
）

　
講
演
②
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
『
丹

野
さ
ん
と
竹
内
さ
ん
』
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定

１
０
０
人
程
度

期

７
月
２
日
土
ま
で

申
飯
塚
記
念
病
院　
福
岡
県
認
知
症

医
療
セ
ン
タ
ー　
担
当
：
江
頭

　
（
☎
０
９
４
８
・
22
・
２
３
１
６

　
ＦＡＸ
０
９
４
８
・
28
・
８
１
０
９
）

防
災
セ
ミ
ナ
ー
「
災
害
へ
の
備
え
」

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
、
集
合
し
て
講
習
を
受

講
で
き
な
い
皆
様
向
け
に
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
環
境
を
利
用
し
た
オ
ン
ラ

イ
ン
講
習
を
始
め
ま
し
た
。

対

町
内
会
・
自
治
会
の
方
、
小
学
校

区
で
の
範
囲
の
地
域
住
民
の
方

内

災
害
へ
の
備
え
（
約
60
分
）

　
・
地
震
か
ら
い
の
ち
を
守
る

　
・ 

大
雨
、
土
砂
災
害
か
ら
い
の
ち

を
守
る

　
・
感
染
症
か
ら
身
を
守
る

※
約
30
分
の
短
縮
版
も
あ
り
ま
す
。

※
個
人
単
位
で
の
お
申
込
み
の
受
付 

は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
が
あ
る
こ

と
が
条
件
で
す
。

問
申

日
本
赤
十
字
社
福
岡
県
支
部　

事
業
課　
救
護
・
福
祉
係

　
（
☎
０
９
２・５
２
３・１
１
７
２
）

精
神
障
が
い
者
家
族
に
よ
る
家
族
学

習
会

対

精
神
疾
患
の
あ
る
人
の
家
族

時

８
月
19
日
金
、
９
月
10
日
土
、

　
10
月
７
日
金
、
11
月
12
日
土
、

　
12
月
10
日
土

　
13
時
半
～
16
時
半

内
精
神
疾
患
を
発
症
し
た
人
の
家
族

が
差
別
や
偏
見
を
恐
れ
て
相
談
で

き
ず
孤
立
す
る
の
を
防
ぐ
た
め
の

学
習
会

定

10
人

所

サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
い
い
づ

か
研
修
室

料

１
８
２
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

問
嘉
飯
山
地
区
精
神
障
害
者
家
族
会

い
ず
み
会
事
務
局

　
（
☎
０
９
０・５
３
８
６・４
１
１
６
）

中
小
企
業
に
関
す
る
全
国
一
斉
無
料

法
律
相
談
会
＆
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

時

７
月
20
日
水

【
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
】
17
時
～
19
時

【
法
律
相
談
会
】
19
時
～
20
時

所

飯
塚
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー
な
ど

内

経
営
に
役
立
つ
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

（
講
師
：
株
式
会
社
ベ
ン
ナ
ー
ズ

代
表
取
締
役　
井
口
剛
志
さ
ん
）、

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
会

を
実
施
し
ま
す
（
相
談
会
は
事
業

者
の
方
が
対
象
で
す
）。

期

７
月
14
日
木
ま
で
（
先
着
順
）

問

福
岡
県
弁
護
士
会

　
（
☎
０
９
２・７
４
１・６
４
１
６
）

飯
塚
市
市
民
総
合
体
育
大
会
の
お
知

ら
せ

時

８
月
21
日
日

所

市
内
各
体
育
施
設

内

軟
式
野
球
・
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
・

弓
道
・
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
剣
道
・

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
・

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
・
銃
剣
道
・
バ
ウ

ン
ド
テ
ニ
ス
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
・
ボ
ウ
リ
ン
グ
・
太
極
拳

※
別
日
程
開
催
競
技

①
サ
ッ
カ
ー　
８
月
13
日
土

　
　
　
　
　
　
　
　
14
日
日

②
卓
球　
　
　
８
月
20
日
土

③
ゴ
ル
フ　
　
９
月
11
日
日

　
　
　
　
　
　
　
　
19
日
月

④
そ
の
他
競
技
は
未
定

※
サ
ッ
カ
ー
競
技
に
つ
き
ま
し
て
、

今
年
度
内
容
が
変
更
と
な
り
ま
し

た
。詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問

飯
塚
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
飯
塚
第

１
体
育
館
内
）

　
（
☎
０
９
４
８
・
22
・
６
７
９
９
、

　
ＦＡＸ
０
９
４
８
・
26
・
１
１
７
９
）

穂
波
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
イ
ベ
ン
ト

【
筑
豊
山
野
草
同
好
会
展
示
会
】

時

７
月
２
日
土
10
時
～
17
時

　
７
月
３
日
日
10
時
～
15
時
半

【
大
久
保
政
之

 

バ
ー
ド
カ
ー
ビ
ン
グ
作
品
展
】

時

７
月
１
日
金
～
７
月
11
日
月

　
９
時
～
22
時
（
最
終
日
は
15
時
）

【
柴
田
翆
山　
日
本
画
・
水
墨
画
展

 （
暑
中
御
見
舞
）】

時

７
月
13
日
水
～
７
月
18
日
月

　
９
時
～
22
時
（
最
終
日
は
16
時
）

【
筑
豊
手
話
カ
メ
ラ
サ
ー
ク
ル
作
品

 

展
】

時

７
月
21
日
木
～
７
月
31
日
日

　
９
時
～
22
時
（
最
終
日
は
16
時
）

【
季
節
の
湯　
シ
ー
ク
ワ
ー
サ
ー
の

 

湯
】

時

７
月
22
日
金
10
時
～
21
時

※
入
浴
料
が
必
要
で
す
。

申
問

穂
波
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
９
４
８
・
21
・
６
３
３
０
）

　
ＦＡＸ
０
９
４
８
・
21
・
６
３
３
２
）

※
休
館
日　
火
曜
日

は
じ
め
て
の
お
使
い
in
商
店
街

対

３
歳
～
小
学
３
年
生

時

７
月
23
日
土
10
時
半
～

所

本
町
・
東
町
・
昭
和
通
の
４
店
舗

内
買
い
物
と
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
し

な
が
ら
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
ま
す
。

定

８
組
16
人
（
２
人
１
組
で
申
込
）

料

１
人
５
０
０
円

※
特
典
と
し
て
買
い
物
し
た
商
品

（
１
０
０
０
円
以
上
）
を
差
し
上

げ
ま
す
。

期

７
月
12
日
火
ま
で

申

飯
塚
商
工
会
議
所
商
工
振
興
課

　
（
☎
０
９
４
８
・
22
・
１
０
０
７
）

九
工
大
わ
く
わ
く
科
学
教
室

「
手
作
り
箱
カ
メ
ラ
で
夏
の
思
い
出

を
撮
ろ
う
！
」

対

小
学
生
（
２
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
・
参
加
者
１
名
に
つ
き
保
護

者
１
名
ま
で
見
学
可
）

時

８
月
７
日
日
13
時
～
16
時

所
九
州
工
業
大
学
飯
塚
キ
ャ
ン
パ
ス

内

オ
リ
ジ
ナ
ル
箱
カ
メ
ラ
を
作
っ

て
、
カ
メ
ラ
の
仕
組
み
や
原
理
を

勉
強
し
ま
す
。
夏
休
み
の
自
由
研

究
に
い
か
が
で
す
か
。

定

20
人
（
申
込
多
数
の
際
は
抽
選
）

期

７
月
25
日
月
ま
で

問

九
州
工
業
大
学 

高
大
接
続
セ
ン

タ
ー 

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
教
育
推
進
室

（
☎
０
９
４
８
・
29
・
７
５
２
７
）

自
衛
官
採
用
試
験
案
内

【
一
般
曹
候
補
生
（
一
次
）

　
自
衛
官
候
補
生
】

時

９
月
17
日
土

期

９
月
５
日
月
ま
で

問

自
衛
隊
福
岡
地
方
協
力
本
部

　
飯
塚
地
域
事
務
所

　
（
☎
０
９
４
８
・
22
・
４
８
４
７
）

お申し込みフォーム
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対対象　時とき　所ところ　内内容　定定員　料料金 ･ 費用　託託児　持持ってくるもの　期申込期限 ･ 申込期間 
申申込み　問問合せ　めメール　※料の記載がないものは参加無料　※募集で申込方法の記載がないものは電話受付

本
場 飯　塚

4日月 ～ 7日木 全日警杯争奪戦
8日金 ～ 10日日 チャリロト杯ミッドナイトオートレース

19日火 ～ 21日木 第1回EVER杯サマーバトル（ナイター）
29日金 ～ 8/1日月 チャリロト杯ミッドナイトオートレース

場
外
発
売

伊勢崎
11日月 ～ 13日水 普通開催（ナイター）
22日金 ～ 25日月 普通開催（ナイター）

浜 松
1日金 ～ 3日日 普通開催
8日金 ～ 10日日 普通開催

27日水 ～ 31日日 GⅡウィナーズカップ

山 陽
14日木 ～ 18日月・㊗ GⅡ小林啓二杯

22日金 ～ 25日月 普通開催

川 口 1日金 ～ 3日日 GIキューポラ杯（ナイター）

飯塚市の人口と世帯（前月比）
※住基と外国人の合計人口・世帯数

総人口 126,118 （-23）
男 59,974 （+5）
女 66,144 （-28）

世帯数 63,294 （+56）
令和4年5月末現在

飯
塚
オ
ー
ト
開
催
日
程
7月

【
手
話
コ
ー
ナ
ー
】

忘れる 覚える できない できる
① 右手こぶしを右耳あた

りで作り
② 頭より高い位置で右手

を広げる

① 頭より高い位置で右手
を広げて

② 右手を下ろしながら耳
の横でこぶしを作る

①右手で右頬をつねる ① 右手指先で左腕付け根
を触れて

② そのまま右腕付け根を
触る

飯塚市国民健康保険からのお知らせ

○飯塚市国民健康保険に加入の皆様へ
　令和4年8月1日から飯塚市国民健康保険被保険者証が更新されます。
　有効期間は原則として8月1日から翌年7月31日までとなります。
　新しい国民健康保険被保険者証を7月中旬から下旬に世帯主宛へ『簡易書留』で郵送
します。配達時に不在だった場合、郵便受けに「郵便物等ご不在連絡票」が入りますの
で、郵便局の保管期間内にお受け取りください ( 受取方法について詳しくは、郵便局
へお問合せください )。

●お問合せ　医療保険課　（☎内線　1033）
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【凡例】 （内）…内科、（小）…小児科、（外）…外科、（整）…整形外科、（リ）…リハビリテーション科、（耳）…耳鼻咽喉科、（胃）…胃腸科、（胃内）…胃腸内科、 
（消）…消化器科、（消内）…消化器内科、（消外）…消化器外科、（循）…循環器科、（循内）…循環器内科、（糖内）…糖尿病内科、（呼）…呼吸器科、（皮）…皮膚科、 
（脳）…脳神経外科、（神）…神経内科、（泌）…泌尿器科、（眼）…眼科、（産）…産婦人科、（ア）…アレルギー科、（総）…総合診療科、（放）…放射線科

7月3日
（日）

飯塚市潤野855
二宮医院

（内）（小）
0948-22-3272

飯塚市立岩1049-11
新飯塚駅内科

（内）（糖内）（リ）
0948-26-2018

飯塚市吉原町10-6
青山外科医院

（外）（整）
0948-22-0212

飯塚市楽市310-14
庄田整形外科

（整）
0948-30-1520

嘉麻市牛隈2510-4
健康リハビリテーシ
ョン内田病院（内）
0948-57-3268

7月10日
（日）

飯塚市伊川406-1
野見山医院

（内）（消）（小）
0948-22-8668

飯塚市新飯塚5-7
中野医院

（内）（消）
0948-22-3283

飯塚市吉原町10-6
青山外科医院

（外）（整）
0948-22-0212

飯塚市天道415-1
田中医院

（内）（小）
0948-22-1850

嘉麻市下臼井1082-115
大塚内科クリニック

（内）（小）
0948-62-5757

飯塚市太郎丸265
済生会飯塚嘉穂病院

（内）
0948-22-3740

7月17日
（日）

飯塚市相田262-3
林医院

（内）（小）（呼）（胃）
0948-22-5333

飯塚市横田334
ナワタ消化器外科
医院（内）（消外）
0948-24-2303

飯塚市吉原町10-6
青山外科医院

（外）（整）
0948-22-0212

飯塚市平塚88-2
塚本クリニック

（内）（消）（外）
0948-72-4388

嘉麻市上山田1440-7
山田の大塚医院

（内）（外）
0948-52-0871

7月18日
（月・祝）

飯塚市横田838
樋口医院

（内）（小）（循）
0948-22-1274

飯塚市西町1-4
なかしま内科・糖尿病・
腎クリニック（内）
0948-22-8811

飯塚市吉原町10-6
青山外科医院

（外）（整）
0948-22-0212

飯塚市楽市141-2
徳永眼科医院

（眼）
0948-25-0011

嘉麻市鴨生532
西野病院

（内）（外）
0948-42-1114

7月24日
（日）

飯塚市川津84-1
ひじい小児科
クリニック（小）
0948-21-6661

飯塚市上三緒889-1
西田内科クリニック

（内）
0948-24-8555

飯塚市伊岐須640-1
ふくはだ皮ふ科
クリニック（皮）
0948-26-2277

飯塚市堀池254-1
なかおクリニック

（内）
0948-21-5755

嘉麻市漆生1603
金丸医院

（内）
0948-42-0035

飯塚市太郎丸265
済生会飯塚嘉穂病院

（内）
0948-22-3740

7月31日
（日）

飯塚市綱分756
広瀬医院

（内）（小）
0948-82-0027

飯塚市新立岩4-10
西原内科消化器科
クリニック（内）（消）
0948-25-0070

飯塚市飯塚8-20
藤井泌尿器科医院

（泌）
0948-21-5550

飯塚市小正40-1
西園内科クリニック

（内）
0948-24-9308

嘉麻市上山田1237
嘉麻赤十字病院

（内）（外）（小）
0948-52-0861

医療機関、診療科等が変更となったり、やむを得ず休診となる場合がありますので、当日の新聞紙面もしくは医療機関への連絡など、今一度ご確認をお願いします。

休日在宅当番医のご案内 （診療時間 9:00～17:00）

職場や学校の健康診断等で検査される心電図、い
ったい何を調べているのでしょう。
「心電図検査」の目的は、心臓の働きを電気的な

波形に現して記録し、それによって心臓の状況を把
握することです。特に、心臓の活動の異常によって
現れる不整脈の診断には不可欠の検査です。

心電図検査で最も一般的なのは安静時の心電図
で、私たちの身体の手足や胸部に電極を付け、心臓
の活動によって発生する電位差をキャッチする仕組
みです。心肥大や先天性弁膜症などの形態的異常は
95％以上の確率で発見できますが、不整脈の遠因と
なる様々な疾患の診断の決め手にはなりません。仮
に心電図異常がなしと診断されたからと言って心臓
が正常だと勝手に判断するのは要注意です。

健康な人でも時に不整脈は起こりますので、不整
脈と診断されても驚くことはありません。ただ、不
整脈には心肥大や心不全、弁膜症、心筋症、狭心症、
腎疾患、血液中の電解質異常、投薬による副作用な
ど様々な危険因子が考えられます。そこで検査結果
を手がかりにエコー検査や血液検査、狭心症の検査

など行い、それらの危険因子を探ります。
不整脈自体は現象です。むしろ、その原因が危険

なものかどうかの見極めが重要です。過去に気を失
ったことや動悸、眩暈（めまい）、息切れなどがな
かったか、普段の自覚症状を正確に医師に伝えるよ
うにしましょう。その他、安静時心電図は、虚血性
心疾患（心筋梗塞や狭心症）の発見に有効です。

安静時心電図で不整脈や狭心症などが疑われた場
合、発作が起こったときの状態を調べるため、運動
をしながら心電図をとる運動負荷試験や、24 時間
にわたって心電図を記録するホルター心電図などを
行います。

健診で何気なく受けている安静時心電図は、心疾
患を見つける基本となる大切な検査です。検査結果
は意識して確認するようにしましょう。結果が良好
でも、自覚症状がなく突然命に関わる症状が出る場
合もあります。僅かでも気になることがあったら医
師に相談し、心臓の状態を詳しく調べてみることを
お勧めします。

テーマ：心電図検査について

医療 あれこれ 飯塚市立病院　
臨床検査室

西
に し だ

田　裕
ひ ろ み

美
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飯塚市立図書館に関する
「もっと知りたい！」はこちら
お電話・FAX でのお問合せもどうぞ

www.iizuka-library.jp
飯塚市立図書館ホームページ

「ぼたぼんのつぶやき」
@iizukacity_lib

公式 Twitter

※イベントは中止となる可能性があります。最新の情報はホームページでご確認ください。

飯塚図書館（☎0948-22-5552/FAX0948-22-5770）9時半～19時 穂波図書館（☎0948-29-1172/FAX0948-29-1172）9時～17時
ちくほ図書館（☎0948-72-3849/FAX0948-72-3854）9時半～18時 頴田図書館（☎0948-92-1034/FAX0948-92-2425）9時～17時
庄内図書館（☎0948-82-4155/FAX0948-82-2188）9時半～18時 　  info@iizuka-library.jp

飯塚市立図書館 検 索

飯塚市立図書館キャラクター ぼたぼん

図書館だより 【飯塚】4日・11日・17日（日）・25日
【ちくほ・庄内・穂波】4日・11日・19日（火）・25日
【頴田】土・日・祝日

休館日の
お知らせ

あなたの好きな事、身のまわりの気になる事
について調べてみませんか？

図書館が調べ方のアドバイスをします！

※各図書館で開催日程が異なります。
　詳細はチラシ・ホームページ等をご覧ください。

◆名前
　飯塚市立図書館公式
◆ユーザーネーム
　iizuka_library_official

Instagramでは、図書館のイベント情報や図書
館の“映える写真”を随時UP中！
これを見ると図書館のことがもっと好きになる
かも！？
ぜひフォロー＆いいねをお願いします♪

飯　塚： ①7月10日（日）　②8月  7日（日）
庄　内： ①7月24日（日）　②8月  6日（土）
ちくほ： ①7月27日（水）　②8月17日（水）
穂　波： ①8月  9日（火）　②8月23日（火）

Instagram はじめました！

～ブックスタートフォローアップ～

①調べ方教室　②まとめ方教室（全 2 回）

絵本といっしょ 012

対　象：0・1・2歳児とその保護者
と　き：8月4日（木）10時半～ 11時半
 （開場10時15分）
場　所：イイヅカコミュニティセンター 4階 音楽室
定　員：先着8組程度
申込み：街なか子育てひろば　☎22-3809
 7月21日（木）～（8時半～ 17時）
問合せ：飯塚図書館・街なか子育てひろば

本を30冊借りてスタンプを集めよう！
ゴールした人にはプレゼントがあるよ！

夏の子ども読書スタンプラリー

対　象：赤ちゃん～小学生
と　き：7月20日（水）～ 8月31日（水）
場　所：飯塚市立図書館　全館
問合せ：各図書館

対　象：市内在住・在学の小学生
 ※①②ともに参加できる方 ※3年生以下は保護者同伴
募集人数：各館先着10人程度
申込期間：7月1日（金）9時半～
申込み：受講を希望する図書館

身近な自然に触れ合い、植物や昆虫、
野鳥などを観察してみませんか？

『夏の自然観察会』参加者募集

と　き：7月31日（日）9時10分～ 15時（少雨決行）
 ※雨天の場合：8月7日（日）に延期
場　所：添田町英彦山鬼杉：鬼スギ・材木石周辺
集合場所：しゃくなげ荘跡（添田町英彦山1881-12）
定　員：先着30人
資料・保険代：200円（小学生以下100円）
申込み：飯塚図書館
 7月5日（火）9時半～ 7月29日（金）18時まで
 ※事前受付のみ（当日、現地受付不可）
問合せ：飯塚図書館、または
 　　　筑豊博物研究会　久保山　雄二
 　　　（☎090-8351-6578）

いつだって、“知る”は ここから始まる

ゆうじくぼやま

図書館を使った調べる学習コンクール
サポート教室

第 5 回 飯塚市
 ？ を  ！ にしよう

わかったぞ！なんでだろう？

【開 所 日】　月曜日～土曜日 （街なか子育てひろばは、日曜・祝日も開いています）
【開所時間】　8時半～17時 （11時半～13時、16時半～は清掃タイム）
イベントの☆印は10時～、★印は10時半～です。イベント内容は7月11日～8月10日分の一部抜粋です。

街なか よかもん通り	 TEL・FAX	0948-22-3809
●街なか子育てひろば内

☆11日（月）こんにちはあかちゃん
☆12日（火）製作（でんでんだいこ）
★21日（木）お散歩
★26日（火）お話会・お誕生会
☆8月2日（火）身体測定　保健師さんの育児相談
☆8月9日（火）製作（おさかなうちわ）

●穂波福祉総合センター
☆29日（金）きらきらひろば（元気にあそぼう）
★ 8月5日（金）英語であそぼう　講師：津野麻紀さん 

 ※予約受付：22日（金）から
●イイヅカコミュニティーセンター　4階音楽室

★ 8月4日（木）絵本といっしょ012 
 ※予約受付：21日（木）から

筑穂 筑穂支所3階	 TEL・FAX	0948-72-2970
●筑穂子育て支援センター内

★12日（火）坂本先生の「お絵かきワークショップ」
★20日（水）城石先生の「親子リトミック」
★21日（木）「からすのほんや芳野さんのお話」
★27日（水）木藤先生の「育児相談」・身体測定・おたんじょう会
★8月10日（水）おはなし会・折り紙制作

●筑穂保健福祉総合センター
★11日（月）・25日（月）・8月8日（月）福祉センターであそぼう

穂波 穂波交流センター2階	 TEL・FAX	0948-21-0066
●穂波子育て支援センター内

☆ 11日（月）・12日（火）・8月8日（月）・9日（火） 
スクラップブッキング

※ 19日（火）保健師さんの育児相談＆身体測定※14時半～16時
●穂波交流センター1階　キッズスペース

★ 13日（水）・8月10日（水）かててDEおはなし会 
大型絵本やパネルシアター

●穂波交流センター1階　大ホール
★20日（水）かててひろばin穂波「夏祭り」

●穂波交流センター2階　第4研修室
★28日（木）ベビーマッサージ（初めての方優先、バスタオル持参）

庄内 庄内図書館横	 TEL・FAX	0948-82-0089
●庄内子育て支援センター内

※14日（木）木藤先生の発達相談　※13時～15時
☆25日（月）ハハコの何でも相談室　助産師：梶嶋陽子さん
※26日（火）保健師さんの育児相談　※15時～16時半
☆8月1日（月）・2日（火）スクラップブッキング

●庄内生活体験学校
☆11日（月）水あそび

●庄内ハーモニー　和室
★12日（火）ベビーマッサージ（初心者対象）

●庄内ハーモニー　大ホール
★14日（木）夏まつり

●庄内図書館
★22日（金）おはなし会（予約不要）

●庄内ハーモニー　調理実習室
☆8月5日（金）　手づくりおやつ講座

●庄内子育て支援センター建物　ワーク室（2）
★8月9日（火）ベビーマッサージ（初心者対象）

頴田 旧サンシャインかいた	 TEL・FAX	0948-92-0333
●頴田子育て支援センター

※ 11日（月）・13日（水）・14日（木）・16日（土） 
制作「手形＆足形アート」9時半～11時半、13時～15時

★21日（木）保健師さんの育児相談
☆28日（木）お誕生会・身体測定・木藤先生の発達相談

●立岩交流センター　　※9時半～11時半
※15日（金）かわいいシューズクリップ　講師：文藤ももこさん
※ 22日（金）イライラコントロール法　講師：大谷香里さん 

申込み：立岩交流センター（0948-23-6000）
●高齢者福祉センター

☆12日（火）・8月9日（火）親子ビクス　講師：儘田衣恵さん
●庄内生活体験学校

☆26日（火）プレーパーク

施設のご利用・
イベント参加には
予約が必要です。

（1週間前から受付開始）

7月 子育て支援センター イベント ※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
広
報
い
い
づ
か
7
月
号
に
掲
載
し
て
い
る
内
容
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止の観点から掲載内容の変更等を行う場合があります。
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飯塚市立図書館に関する
「もっと知りたい！」はこちら
お電話・FAX でのお問合せもどうぞ

www.iizuka-library.jp
飯塚市立図書館ホームページ

「ぼたぼんのつぶやき」
@iizukacity_lib

公式 Twitter

※イベントは中止となる可能性があります。最新の情報はホームページでご確認ください。

飯塚図書館（☎0948-22-5552/FAX0948-22-5770）9時半～19時 穂波図書館（☎0948-29-1172/FAX0948-29-1172）9時～17時
ちくほ図書館（☎0948-72-3849/FAX0948-72-3854）9時半～18時 頴田図書館（☎0948-92-1034/FAX0948-92-2425）9時～17時
庄内図書館（☎0948-82-4155/FAX0948-82-2188）9時半～18時 　  info@iizuka-library.jp

飯塚市立図書館 検 索

飯塚市立図書館キャラクター ぼたぼん

図書館だより 【飯塚】4日・11日・17日（日）・25日
【ちくほ・庄内・穂波】4日・11日・19日（火）・25日
【頴田】土・日・祝日

休館日の
お知らせ

あなたの好きな事、身のまわりの気になる事
について調べてみませんか？

図書館が調べ方のアドバイスをします！

※各図書館で開催日程が異なります。
　詳細はチラシ・ホームページ等をご覧ください。

◆名前
　飯塚市立図書館公式
◆ユーザーネーム
　iizuka_library_official

Instagramでは、図書館のイベント情報や図書
館の“映える写真”を随時UP中！
これを見ると図書館のことがもっと好きになる
かも！？
ぜひフォロー＆いいねをお願いします♪

飯　塚： ①7月10日（日）　②8月  7日（日）
庄　内： ①7月24日（日）　②8月  6日（土）
ちくほ： ①7月27日（水）　②8月17日（水）
穂　波： ①8月  9日（火）　②8月23日（火）

Instagram はじめました！

～ブックスタートフォローアップ～

①調べ方教室　②まとめ方教室（全 2 回）

絵本といっしょ 012

対　象：0・1・2歳児とその保護者
と　き：8月4日（木）10時半～ 11時半
 （開場10時15分）
場　所：イイヅカコミュニティセンター 4階 音楽室
定　員：先着8組程度
申込み：街なか子育てひろば　☎22-3809
 7月21日（木）～（8時半～ 17時）
問合せ：飯塚図書館・街なか子育てひろば

本を30冊借りてスタンプを集めよう！
ゴールした人にはプレゼントがあるよ！

夏の子ども読書スタンプラリー

対　象：赤ちゃん～小学生
と　き：7月20日（水）～ 8月31日（水）
場　所：飯塚市立図書館　全館
問合せ：各図書館

対　象：市内在住・在学の小学生
 ※①②ともに参加できる方 ※3年生以下は保護者同伴
募集人数：各館先着10人程度
申込期間：7月1日（金）9時半～
申込み：受講を希望する図書館

身近な自然に触れ合い、植物や昆虫、
野鳥などを観察してみませんか？

『夏の自然観察会』参加者募集

と　き：7月31日（日）9時10分～ 15時（少雨決行）
 ※雨天の場合：8月7日（日）に延期
場　所：添田町英彦山鬼杉：鬼スギ・材木石周辺
集合場所：しゃくなげ荘跡（添田町英彦山1881-12）
定　員：先着30人
資料・保険代：200円（小学生以下100円）
申込み：飯塚図書館
 7月5日（火）9時半～ 7月29日（金）18時まで
 ※事前受付のみ（当日、現地受付不可）
問合せ：飯塚図書館、または
 　　　筑豊博物研究会　久保山　雄二
 　　　（☎090-8351-6578）

いつだって、“知る”は ここから始まる

ゆうじくぼやま

図書館を使った調べる学習コンクール
サポート教室

第 5 回 飯塚市
 ？ を  ！ にしよう

わかったぞ！なんでだろう？
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◎ 休日窓口開設日に限り、交付場所（交付通知書「ハガキ」に記載）が本庁以外の人も
飯塚市役所市民課窓口でお受取りができます。
詳しくは、市から郵送する交付通知書をご覧ください。

◎ マイナンバーカード申請時に必要なもの
本人確認書類（Ａのうち1点、またはＢのうち2点）
Ａ  運転免許証、パスポート、住民基本台帳カード（顔写真付き）など
Ｂ  健康保険証、介護保険証、年金手帳、子ども医療証、母子手帳など
※ 有効期限の定めがあるものは有効期限内のものに限ります。
※ 通知カードをお持ちでなくても申請できます。

◎ 新型コロナウイルス感染防止の観点から、日程を変更する場合があります。ご確認の上来庁ください。
◎ 混雑の状況などにより、長時間お待たせする場合があります。時間に余裕を持ってお越しください。

顔写真は窓口で
無料で撮れます。

飯塚市民のマイナンバーカード申請
及び 交付の休日窓口を開設します

【お問合せ】　飯塚市役所市民課（☎1013・1014）・各支所市民窓口課

日時：7 月 31 日（日）　受付時間 9:00 ～ 16:00
場所：飯塚市役所 1 階 市民課

無料相談コーナー 7月
相 談 内 容 と き と こ ろ 申 込 み・問 合 せ

夜間納税相談（納付受付、口座振替、
納税に関する相談など）

7日・14日木17時15分～19時
21日・28日木17時15分～20時

税務課（☎内線1062 ～1068）
※今月の納期は「固定資産税・国民健康保険税」です。

女
性
の
た
め
の

法律相談（要予約） 14日・28日木13時～16時

イイヅカ
コミュニティセンター

男女共同参画推進センター
「サンクス」
（☎0948-22-7058）

一般相談（予約優先） 6日・13日・20日・27日水13時～16時
職場の悩み相談（要予約） 6日水10時～正午
就業支援相談（要予約） 21日木10時～正午

行政相談（予約不要）
（行政に関する苦情、意見・要望など）

14日木13時～15時 市民交流プラザ
まちづくり推進課（☎内線1434）

20日水13時～15時 飯塚市役所本庁

法律相談※年度（4 〜3月）で1人1回 
（相続、離婚、借金、交通事故など／要予約）

平日13時～16時 飯塚法律相談センター（☎0948-28-7555）
毎週木曜日17時～19時 飯塚市役所本庁 まちづくり推進課（☎内線1434）

くらしの手続き無料相談会
（予約不要）（成年後見制度、相続、官公
庁署への許認可申請手続など）

22日金13時～16時 飯塚市役所本庁 まちづくり推進課（☎内線1434）

専門家による外国人無料相談会
（外国人ビザ、雇用、国際結婚など） 毎月第3火曜日13時～16時 飯塚市役所本庁6階

北会議室 国際政策課（☎内線1647）

年金相談（要予約） 5日・12日・26日火
10時～正午、13時～16時 立岩交流センター 直方年金事務所

（☎0949-22-0891）
養育費の無料電話相談（母子家庭、父
子家庭、離婚協議中の人） 平日9時～16時 福岡県ひとり親家庭等就業・自立支援センター飯塚ブランチ

（☎0948-21-0390）
家庭児童相談室（子どもに関する相談、
ひとり親家庭に関する相談） 平日8時半～17時15分 子育て支援課（☎内線1127・1128）

子どもなんでも相談（☎0948-26-7733）

人
権
に
つ
い
て

人権相談出張窓口
7日・21日木

10時～正午 筑穂人権啓発センター
人権・同和政策課
人権相談ダイヤル
☎　 0948-43-4764
FAX 0948-23-7048

14時～16時 穂波人権啓発センター

11日・25日月
10時～正午 庄内交流センター
14時～16時 頴田交流センター

人権相談
平日8時半～17時15分（要予約） 飯塚市役所本庁4階
平日8時半～17時 NPO法人人権ネットいいづか ☎/FAX 0948-24-7582
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◎ 休日窓口開設日に限り、交付場所（交付通知書「ハガキ」に記載）が本庁以外の人も
飯塚市役所市民課窓口でお受取りができます。
詳しくは、市から郵送する交付通知書をご覧ください。

◎ マイナンバーカード申請時に必要なもの
本人確認書類（Ａのうち1点、またはＢのうち2点）
Ａ  運転免許証、パスポート、住民基本台帳カード（顔写真付き）など
Ｂ  健康保険証、介護保険証、年金手帳、子ども医療証、母子手帳など
※ 有効期限の定めがあるものは有効期限内のものに限ります。
※ 通知カードをお持ちでなくても申請できます。

◎ 新型コロナウイルス感染防止の観点から、日程を変更する場合があります。ご確認の上来庁ください。
◎ 混雑の状況などにより、長時間お待たせする場合があります。時間に余裕を持ってお越しください。

顔写真は窓口で
無料で撮れます。

飯塚市民のマイナンバーカード申請
及び 交付の休日窓口を開設します

【お問合せ】　飯塚市役所市民課（☎1013・1014）・各支所市民窓口課

日時：7 月 31 日（日）　受付時間 9:00 ～ 16:00
場所：飯塚市役所 1 階 市民課

日 時 教 室 名 内 容 定 員 参 加 費 申込期限

7月12日（火）
10時～15時 PPバンドかご編み教室

ダンボール梱包用のPP（ポリプロピレン）バンド
でかごを編みましょう。
※全2回で完成、2回目は19日（火）の予定

10名 全2回で
1400円

7月7日
（木）

7月21日（木）
13時～15時 押し花教室 押し花をあしらった作品を作りましょう。 10名 100円

材料費1500円
7月15日
（金）

7月24日（日）
①10時～正午
②13時～15時

そば打ち教室
手打ちそばを作りましょう。
※材料1組で5人前程度できます。
※1組はご家族でもお一人でも参加できます。

午前・
午後

各12組
1組1300円 7月19日

（火）

7月26日（火）
10時～正午 ハーバリウム作り 季節に合わせたハーバリウムを作りましょう。 10名 1100円

材料費含む
7月22日
（金）

8月6日（土）
16時～17時半

自然体験プログラム
夕方「いいねん！」 夕方の健康の森公園で夏のいきものさがし！ 20名 1人200円

資料費含む
8月4日
（木）

8月6日（土）
19時～21時

自然体験プログラム
夜「いいねん！」 夜の健康の森公園で夏のいきものさがし！ 20名 1人200円

資料費含む
8月4日
（木）

8月7日（日）
10時～正午 夏休み実験工作教室 ペットボトルで顕微鏡を作りましょう。 10名 200円

材料費含む
8月2日
（火）

8月10日（水）
10時～正午 季節の寄せ植え教室 カラーサンドを使った楽しい植え込みをしましょう。 10名 100円

材料費1500円
8月3日
（水）

※新型コロナウィルス感染拡大防止のために、中止する場合があります。予めご了承ください。

市民交流プラザ あいタウン2階
（☎0948-21-6711）

毎週水曜日休館

日 時 名 称 内 容 問 合 せ 先
2日（土）
16日（土）
14時～16時

英語で楽しく話しま
せんか？

限られた時間内で自分の考えを英語で伝える練習
をします。18歳以上。見学無料。

飯塚トーストマスターズ
馬場（☎090-4474-3884）

10日（日）
13時～17時

パソコンつなごう会
（ゆうゆうコース）

ネット上の動画などをパソコンに取り込み楽しも
う！！パソコンは持参。資料代500円。

パソコンつなごう会
三上（☎0948-28-7860）

９日（土）
10日（日）
13時半～15時半

バラ講座 1年を通じたバラの手入れ方法、バラ花壇の作り方、
バラと草花・樹木の混植方法。資料代500円。

宮川ローズガーデン
（☎090-2513-9544）

11日（月）
21日（木）
28日（木）
10時～13時

遺言・相続等よろず相談 遺言・相続等の心配ごとや手続についての専門家に
よる無料相談。予約不要（先着順）

飯塚市高齢者あんしんサポート
（☎0948-26-0555）

14日（木）
13時～15時 行政相談会 行政に関する苦情、意見、要望などご相談ください。 まちづくり推進課

（☎0948-22-5500内線1434）
17日（日）
13時～17時

パソコンつなごう会
（スマ・タブ研修会）

スマ・タブの重要なこれだけはアプリを楽しも
う！！スマホ・タブレットは持参。資料代500円。

パソコンつなごう会
三上（☎0948-28-7860）

7月イベント

※申込期限前でも、定員になり次第、参加の申込受付を終了します。
※詳しくはエコ工房ホームページ（http://eco-kobo.com）をご覧ください。
●申込み・問合せ　飯塚市リサイクルプラザ エコ工房  飯塚市吉北118-2（☎/FAX 0948-22-5679）

エコ 工房 7月8月環境教室案内
持参品、対象年齢等の詳
細は下記までお問合せく
ださい。

シェアデイ（第三金曜日は分け合う日）　7月15日（金）9時～15時  ※詳細はお電話でお問合せください。

第10回 カブトムシ相撲大会　7月31日（日）　
午前の部・午後の部：国産カブトムシ部門・国産クワガタムシ部門　各16組

参加費：国産カブト虫および国産クワガタムシともに、持ち込み400円、虫付き800円
※お申込みはお電話のみ受け付けます。（毎週月曜日・第三日曜日を除く10時～17時）

※ 午前の部と午後の部およ
びカブトムシとクワガタ
ムシの重複エントリーは
できません。 

（1人1エントリー制）

33 IIZUKA 2022.07 No.196



市内で行われたイベントや
活動などを掲載しています。

●Instagram #飯塚探し からも
　掲載します。

● 募集する写真： 飯塚市内で撮影した風景写真
● 応募期間：随時募集

飯塚市では地域の魅力を発信していくため、皆さまが撮
影した飯塚市内の写真を下記のとおり募集します。お寄
せいただいた写真の中から、毎月1枚を「広報いいづか」
にて掲載いたします。

◎電子申請（「飯塚市電子申請」で
　検索か右記QRコード）でご応募
　できます。

飯塚市内で撮影した風景写真を募集します。

vol.
034

未来の子どもたちへ
～企業版ふるさと納税による寄附金をいただきました～
　株式会社ジョイたまおき（本社：福岡県宗像市）様から、
企業版ふるさと納税として「飯塚市まち・ひと・しごと創
生推進計画事業」に、50万円の寄附をいただきました。
　5月27日（金）、飯塚市役所で贈呈式が行われました。
今回の寄附金は未来の子どもたちの成長を支援するため
の教育関連事業に役立てられます。

あなたのまちに動く教室が駆け付けます
～出張スマホ教室が開催されました～

　5月18日（水）、乙丸自治会公民館駐車場で「出張スマ
ホ教室」が行われ、3名の方が参加されました。ソフト
バンク株式会社との公民連携事業として行うこの事業
は、専用ワゴン車の中でオンライン講師によるスマホの
基本的な使い方を学ぶことができるというものです。
　この出張スマホ教室は今後も自治会内で希望する方向
けに開催が予定されています。

秀 村  長 利  議 員

議　長

令和4年5月臨時会において新議長が決まりました

平成19年飯塚市議会議
員に初当選、現在4期目。
この間、市民文教委員会
委員長、総務委員会副委
員長、一般会計予算特別
委員会委員長などを歴
任。55才。

　令和4年5月26日から臨時会が開かれ、27日
に議長の選挙が行われました。
　その結果、議長に秀村長利議員が当選しました。
　秀村議長は就任のあいさつで「行政と議会が両輪
となる、円滑な議会運営に努めてまいります」と抱
負を述べました。
　また、新議長の就任に伴い、秀村議長に代わり
深町議員が議会運営委員会委員に就任し、総務委
員会に秀村議長が、福祉文教委員会に松延議員が
それぞれ所属を変更しました。

●お問合せ　議会事務局（☎内線1704）

飯塚市議会だより

春のボタ山
撮影日：令和4年5月18日
撮影場所：飯塚市芳雄　撮影者：辻塚 隆

市内で行われたイベントや活動などを掲載しています。

広
告

水の安定供給を願って
～水源祭が行われました～

　水の安定供給を祈願する水源祭が、水道週間（6月1日
から7日まで）に合わせ、6月1日（水）に久保白ダムな
ど7箇所で行われ、適切な水量が確保されるよう願い、
久世副市長がお神酒をダムに注ぎました。
　

若き音楽家たちの熱戦
～飯塚新人音楽コンクールが開催されました～
　優れた新進演奏家の発掘育成と、
地域音楽文化の充実を目的とした、
「第41回飯塚新人音楽コンクール」
の本選が6月5日（日）に飯塚コス
モスコモンで開催され、31名の演
奏が観客を魅了しました。

以下QRコードよりアーカイブ
をみることが出来ます

声楽部門ピアノ部門

　　　　　　電子申請（「飯塚市 電子申請」で
　　　　　　検索か右記QRコード）または
情報管理課 情報発信係（☎内線1674･1675）
まで電話でお申込みください。
（誕生日月の前月１日8時半～9時まで受付。ただし、土・日・祝日は翌開庁日。）

申込み申込み

7月

受
付
日
時
内
に
申
込
み
を
い
た
だ
い
た
方

す
べ
て
を
掲
載
し
ま
す
。

※

応
募
者
の
人
数
に
よ
り
、
写
真
な
ど
の
大
き
さ
が
変
更
と

　
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

大町 康士郎ちゃん
こうしろうおおまち

大町さんちのお宝ぼっちゃ
ん♡これからもたくさん食
べて大きくなってね！

小正内野

井手口 裕助ちゃん
ゆうすけいでぐち

お誕生日おめでとう。裕助
と過ごす毎日がとても幸せ
です。いつもありがとう！

小正有安

中川 来海ちゃん
くるみなかがわ

あなたのその無邪気な笑顔
に家族みんな癒されてます。
元気にスクスク育ってね。

小正幸袋

26日 30日 31日

34IIZUKA2022.07No.196



市内で行われたイベントや
活動などを掲載しています。

●Instagram #飯塚探し からも
　掲載します。

● 募集する写真： 飯塚市内で撮影した風景写真
● 応募期間：随時募集

飯塚市では地域の魅力を発信していくため、皆さまが撮
影した飯塚市内の写真を下記のとおり募集します。お寄
せいただいた写真の中から、毎月1枚を「広報いいづか」
にて掲載いたします。

◎電子申請（「飯塚市電子申請」で
　検索か右記QRコード）でご応募
　できます。

飯塚市内で撮影した風景写真を募集します。

vol.
034

未来の子どもたちへ
～企業版ふるさと納税による寄附金をいただきました～
　株式会社ジョイたまおき（本社：福岡県宗像市）様から、
企業版ふるさと納税として「飯塚市まち・ひと・しごと創
生推進計画事業」に、50万円の寄附をいただきました。
　5月27日（金）、飯塚市役所で贈呈式が行われました。
今回の寄附金は未来の子どもたちの成長を支援するため
の教育関連事業に役立てられます。

あなたのまちに動く教室が駆け付けます
～出張スマホ教室が開催されました～

　5月18日（水）、乙丸自治会公民館駐車場で「出張スマ
ホ教室」が行われ、3名の方が参加されました。ソフト
バンク株式会社との公民連携事業として行うこの事業
は、専用ワゴン車の中でオンライン講師によるスマホの
基本的な使い方を学ぶことができるというものです。
　この出張スマホ教室は今後も自治会内で希望する方向
けに開催が予定されています。

秀 村  長 利  議 員

議　長

令和4年5月臨時会において新議長が決まりました

平成19年飯塚市議会議
員に初当選、現在4期目。
この間、市民文教委員会
委員長、総務委員会副委
員長、一般会計予算特別
委員会委員長などを歴
任。55才。

　令和4年5月26日から臨時会が開かれ、27日
に議長の選挙が行われました。
　その結果、議長に秀村長利議員が当選しました。
　秀村議長は就任のあいさつで「行政と議会が両輪
となる、円滑な議会運営に努めてまいります」と抱
負を述べました。
　また、新議長の就任に伴い、秀村議長に代わり
深町議員が議会運営委員会委員に就任し、総務委
員会に秀村議長が、福祉文教委員会に松延議員が
それぞれ所属を変更しました。

●お問合せ　議会事務局（☎内線1704）

飯塚市議会だより

春のボタ山
撮影日：令和4年5月18日
撮影場所：飯塚市芳雄　撮影者：辻塚 隆

市内で行われたイベントや活動などを掲載しています。

広
告

水の安定供給を願って
～水源祭が行われました～

　水の安定供給を祈願する水源祭が、水道週間（6月1日
から7日まで）に合わせ、6月1日（水）に久保白ダムな
ど7箇所で行われ、適切な水量が確保されるよう願い、
久世副市長がお神酒をダムに注ぎました。
　

若き音楽家たちの熱戦
～飯塚新人音楽コンクールが開催されました～
　優れた新進演奏家の発掘育成と、
地域音楽文化の充実を目的とした、
「第41回飯塚新人音楽コンクール」
の本選が6月5日（日）に飯塚コス
モスコモンで開催され、31名の演
奏が観客を魅了しました。

以下QRコードよりアーカイブ
をみることが出来ます

声楽部門ピアノ部門

　　　　　　電子申請（「飯塚市 電子申請」で
　　　　　　検索か右記QRコード）または
情報管理課 情報発信係（☎内線1674･1675）
まで電話でお申込みください。
（誕生日月の前月１日8時半～9時まで受付。ただし、土・日・祝日は翌開庁日。）

申込み申込み

7月

受
付
日
時
内
に
申
込
み
を
い
た
だ
い
た
方

す
べ
て
を
掲
載
し
ま
す
。

※

応
募
者
の
人
数
に
よ
り
、
写
真
な
ど
の
大
き
さ
が
変
更
と

　
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

大町 康士郎ちゃん
こうしろうおおまち

大町さんちのお宝ぼっちゃ
ん♡これからもたくさん食
べて大きくなってね！

小正内野

井手口 裕助ちゃん
ゆうすけいでぐち

お誕生日おめでとう。裕助
と過ごす毎日がとても幸せ
です。いつもありがとう！

小正有安

中川 来海ちゃん
くるみなかがわ

あなたのその無邪気な笑顔
に家族みんな癒されてます。
元気にスクスク育ってね。

小正幸袋

26日 30日 31日
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