
会 議 録 

会議の名称 令和 7年度 第 1回飯塚市健康づくり・食育推進協議会 

開催日時 令和 7年 7月 25 日（金曜日） 19 時 

開催場所 飯塚市穂波庁舎 2 階 202 会議室 

出席委員 
松岡委員、山下委員、坂口委員、塚本委員、井上委員、永末委員、犬丸委

員、村上委員、山本委員、桑野委員 

欠席委員 本川委員、伊東委員、高城委員、毛利委員、沖永委員 

事務局職員 

【飯塚市】 

（健幸保健課） 

林課長、坂口課長補佐、大力健康づくり係長、山崎主事、笹栗保健師、西

園保健師、西村保健師、小鶴管理栄養士、山口管理栄養士、 

（こども家庭課） 

梶原母子保健係長 

会議内容 

・会議の成立について 

本協議会の委員総数 15 名のうち、10 名が出席のため、飯塚市健康づく

り・食育推進協議会規則第 7条第 2項の規定により、本会議が成立。 

 

・１、委員紹介 

 委員名簿に基づき事務局より委員紹介。併せて事務局職員も紹介。 

 

・２、議題 

（1）「第 2 次飯塚市健康づくり計画」の進捗管理について 

 事務局より、資料 1「飯塚市健康づくり進捗確認シート」の説明を行う。 

 

（A 委員） 

 食生活改善推進員の方がどのように活動していくのか教えていただ 

きたい。 

 

（事務局） 

 食生活改善推進員は、各地域交流センターの調理実習室で、地域住民向 

けの料理教室を開催いただいている。その内容としては、郷土料理の普及 

啓発や、福岡県が推奨している減塩かつおいしい食事づくりの推進などで 

ある。食生活改善推進員のことについて、事務局として、周知活動に努め 



ていきたい。 

 

 B 委員からは、食生活改善推進員の高齢化が課題であること、引き続き

周知・啓発に努めていく旨の発言がある。 

 

（2）「第 2 次飯塚市自殺対策計画」の進捗管理について  

 事務局より、資料 2「飯塚市自殺対策計画進捗管理シート」について説 

明を行う。 

 

（委員） 

 意見なし。 

 

（3）その他  

（副会長） 

 自殺対策について、納付相談等で税務担当部署の職員が専門相談機関等

に繋ぐのは非常にハードルが高いので、まずは健幸保健課の専門職の方が

相談を聞き、さらに保健所の精神保健に関する専門職の方へ繋ぐなどの体

制にしてはどうか。また、相談を受け専門機関に繋いだ件数についても評

価に計上すべきではないか。 

 

（事務局） 

 そのような相談を受けた際は、各々の部署でその内容に応じて、適宜、

関係課や相談機関に繋げているが、その件数を把握するということは困難

であり、ご理解いただきたい。 

 

 他委員意見・質疑等なしのため、会議終了。 

 

会議資料 

・会議次第 

・委員名簿 

・飯塚市健康づくり・食育推進協議会規則 

・「飯塚市健康づくり計画」及び「飯塚市自殺対策計画」の指標一覧に 

ついての説明文 

・資料 1 飯塚市健康づくり計画の進捗確認シート  

・資料 2 飯塚市自殺対策計画進捗管理シート  

公開・非公開

の別 

１ 公開   2 一部公開   3 非公開 

（傍聴者 0人） 

その他  

 


