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令和６年度 飯塚東交流センターサークル一覧 

・・・・・交流センターだよりは「飯塚市ホームページ」からも閲覧・印刷できます。・・・・ 

飯塚東交流センターだより № 72 

令和 6年 3月 1 日 発行 

飯塚東交流センター 

 住所 飯塚市下三緒 57-86 

電話（fax）0948-23-6028 

【休館日：3日 17 日】 

サークル閉講式のお知らせ 
 

日 時 令和６年３月２２日（金） 

閉講式   １４時００分から 

人権研修  １４時１５分から 

場 所 飯塚東交流センター ２F 大研修室 

演 題 「インターネットと人権」 

講 師 中嶋
なかしま

 良
よし

広
ひろ

さん 
 

令和５年度の交流センターサークルは、各講師ならびにサークル生の皆様方のご理解 
とご協力を頂き３月１５日で１年間の活動を終了する運びとなりました。 

早々ではございますが、閉講式と併せて人権研修会を開催いたしますので、ご多忙の 
こととは存じますが各サークルの皆様に積極的なご参加をお願いいたします。 
 

問合せ 飯塚東交流センター  ０９４８－２３－６０２８ 

 

「人権講演会」にご参加いただき、ありがとうございました。 

「SNS の SOS ～ネット社会から子どもを守る～」をテーマに、2 月 10 日 

(土)13:30 より、飯塚東地区まちづくり協議会・人権教育啓発推進協議会の主 

催で、松本 久美子講師のもと東交流センターで、人権講演会が開催されました。 

 
 
 
 

 

アンケートのご協力ありがとうございました。 

結果は今後に活用させていただきますので、よ 

ろしくお願いします。 
東地区まちづくり協議会 
東地区人権教育啓発推進協議会 

  サークル名 定員 曜日 時間 会場 講師名 

1 フ ラ ダ ン ス 15 第 １ ･ ４ 月 曜 日 １３：００～１５：００ 大 研 修 室 渡 辺  良 子 

2 み そ み そ ｸ ﾗ ﾌ ﾞ 20 第 ２ 火 曜 日 ９：００～１４：００ 調理実習室 秦  恵 子 

3 Ocarina ポプリ 10 第 ２ ・ ４ 火 曜 日 １３：３０～１５：３０ 大 研 修 室 流 音 華 

4 真美健康体操 A 15 第 １ ･ ２ ･ ３ 水 曜 日 １０：００～１２：００ 大 研 修 室 堤  映 子 

5 ヨ ー ガ 15 第１･２･３・４水曜日 １０：００～１２：００ 和 室 ① ② 井 出  由 紀 

6 洋 裁 15 第１･２･３・４水曜日 １０：００～１２：００ 第 １ 研 修 室 進 藤  靖 子 

7 真美健康体操 B 15 第 １ ・ ３ ・ ４ 木 曜 日 １０：００～１２：００ 大 研 修 室 堤  映 子 

8 楽 々 パ ソ コ ン 
木 曜 日 15 第 １ ・ ２ ・ ３ 木 曜 日 １０：００～１２：００ 第 ２ 研 修 室 高 松  常 紀 

9 書 道 20 第 １ ・ ３ 金 曜 日 １０：００～１２：００ 第 １ 研 修 室 佐 藤  龍 之 介 

10 楽 々 パ ソ コ ン 
金 曜 日 15 第 １ ・ ３ ・ ４ 金 曜 日 １３：００～１５：００ 第 ２ 研 修 室 高 松  常 紀 

11 太 極 拳 30 第１･２･３・４金曜日 １６：００～１８：００ 大 研 修 室 三 好  日 出 子 

 

ご家 庭 で、使 わなくなった「鯉 のぼり」 
がありましたらお譲 りください。 
 

飯 塚 東 地 区 まちづくり協 議 会 では、 
卒 業 式 や入 学 式 に併 せ、子 どもたちの
健 全 育 成 や元 気 で明 るく住 みやすい東
地 区 をめざし、東 交 流 センター駐 車 場 に
「鯉 のぼり」を毎 年 揚 げています。 

皆 様 のご協 力 をお願 いいたします。 
 

☆飯塚東地区まちづくり協議会☆ 
☆お問合せ飯塚東交流センター☆ 
☎０９４８−２３−６０２８ 

 

サークルによっては、まだ定員に達していない 
サークルもあります。やってみようかな？ …っと思 
われた方、是非お気軽に見学に 

来られてください！  



飯塚市スポーツ推進委員協議会よりお知らせ 

 

★ファミリーバドミントン・その他 
【飯塚市総合体育館】日 時 令和６年３月１１日(月) １９時３０分〜  
【穂波体育館】日 時 令和６年３月１８日(月) １９時３０分〜 
【筑穂体育館】日 時 令和６年３月 ５日(火) １９時３０分〜 参加無料 
 
参加事項 
①誰でも参加できます。事前申し込みは不要です。 
②実施時間の変更・中止等になる場合はホームページでお知らせいたします。 
③発熱等の症状がある場合は、参加をご遠慮ください。 
④競技中のケガについては、参加者様ご自身の保険で対応をお願いします。 
 
◎問合せ先 飯塚市役所 スポーツ振興課    電話：0948-22-0380(内線：2422) 

 

スマートフォン教室 スマートフォン初心者大歓迎！ 

参加無料 講座時間 1 回 120 分 ★スマートフォン無しでも参加可能 
 

＊＊＊スマートフォンの使い方が分からない方に基本操作(電話のかけ方、メール・カメラの 
使い方、インターネット検索、アプリのインストール方法など)を丁寧にお教えします。＊＊＊ 

 
このスマートフォン教室は飯塚市 高齢介護課が実施している 
高齢者モバイル端末機器取得奨励補助金の対象教室の一つです。 
 
★３月は、ゆめタウン飯塚で開催します！ 
●日 時：3月  5 日（火）①10:30～12:30、②14:00～16:00 
     3 月 15 日（金）①10:30～12:30、②14:00～16:00 
●場 所：ゆめタウン飯塚 ２階ゆめホール （ホールＢ） 

※①午前、②午後の 1 日 2 回開催ですが、講義内容は基本的に同じです。 
●対 象：飯塚市在住の方 
●定 員：20 人（先着順） 
●持参品：ご自身のスマートフォン （お持ちでない方には会場でお貸し致します） 
●申込方法：スマートフォン教室コールセンターへお電話ください。 
 
●運営・問合せ：株式会社 DNP エスピーイノベーション （ご連絡は上記コールセンターまで） 
●主 催：飯塚市 業務改善・DX 推進課 0948-22-5500 （内線 1342） 

３月 サークル 予 定 表 

曜 サークル 開 催 期 日 

月 
パンフラワー  11   

フラダンス 4 11   

火 

みそみそクラブ  12   

Ocarina ポプリ  12   

謡曲友の会 5 12   

水 

真美健康体操 6 13   

ヨーガ 6 13   

洋 裁 6 13   

大 正 琴  13   

木 

真美健康体操 B 7    

パソコン・木 7 14   

合 唱 7 14   

金 

書 道  8   

ダンス・Ｆ 1 8 15  

パソコン・金 1  15  

太 極 拳 1 8 15  

３月 行 事 予 定 表 

日 曜 行 事  ・ 会 議 等 

2 土 ひがしっこクラブ（習字） 

3 日 休館日 (第一日曜日)  

4 月 民児協役員会 青少健定例会 

5 火 熟年者マナビ塾 地区連定例会 

6 水 社協定例会 

7 木 東老連 ネットワーク委員会 民児協定例会 

11 月 自治会長会 

14 木 ふれあい弁当 青少健もちつき 

16 土 ひがしっこクラブ(習字) 

17 日 休館日(第三日曜日) 

19 火 まち協役員会・理事会 

21 木 体組成測定会(健幸保健課)  社協定例会 

22 金 サークル閉講式 
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‼ 

「春を食べよう♪身近でアウトドア！！」 
 

大人も子どもも春を楽しみながら野草の採取や、 
身近にあるものを使って調理をしてみよう！ 

災害時にも役立つ講座です。 
 

日 時：３月１７日（日）１０時～１４時 
場 所：かほ兵衛の台所 芝生広場 （かほテラス内） 

《飯塚市鶴三緒１１５１－１》 
参加費：１人、５００円 
定 員：１０組３０名程度 

（小学校入学前の子どもは無料です） 
申 込：３月１日(金)から申し込み開始！！ 
申込先：０９０－４４８７－９７４１（担当：原） 
主 催：飯塚レクリエーション研究会 
協 力：かほ兵衛の台所 
 

この事業は、飯塚市協働のまちづくり応援補助金 

（チャレンジｉｎｇ事業）で実施しています。 

東地区 青パト 定期巡回中 
「子どもたちの見守り」 

地域の大人の協力をお願いいたします。 
東地区では、「自治会」「青少年健全育成会」

「三緒浦いちぜん会」の協力で、子どもの下校時

間を中心に「青パト」の巡回を実施中です。 

子ども達や高齢者の安全のために「巡回 

パトロール」を継続していきますので、 

みなさんのご協力をお願いいたします。 

（飯塚東地区まちづくり協議会） 

 

コールセンター 

☏ 050-3537-6174 
（受付時間：土日祝除く、 

平日 午前9時〜午後5時） 

※貸館利用後の机・イスについては、使用前の状態に戻していただき、利用者の方

に消毒を実施していただきますようお願いいたします。 

フ リ ガ ナ

お 名 前

住 所

電 話 番 号
（昼間連絡のつく番号）

本 の 名 前

作 者 名

出 版 社

値 段

リ ク エ ス ト 者 登録 番号

受 付 日

受 付 者

購 入 の 可 否

発 注 日

連 絡 日

備 考

※　リクエストされた図書は予算の範囲内で検討いたしますので、
　　 購入できない場合もあります。予めご了承願います。

記
　
　
　
入
　
　
　
欄

リクエストカード

（太枠は必ず記入してください）

※　雑誌・マンガ・ビデオ・ＤＶＤ・ＣＤ等はリクエストできません。

図書のリクエスト募集をして 
います。左記のリクエストカードに 
必要事項を記入されて、センター 

事務所までお持ちください。 
切
取
り
線 


