
１２月 サークル 予 定 表 

曜 サークル 開 催 期 日 

月 
パンフラワー  12 19  

フラダンス 5 12   

火 

吟 詠 6 13 20 27 

みそみそクラブ  13   

Ocarina ポプリ  13  27 

謡曲友の会 6 13 20  

水 

真美健康体操 7 14 21  

ヨーガ 7 14 21 28 

洋 裁 7 14 21  

大 正 琴  14  28 

木 
パソコン・木 1 8 15  

合 唱  8   

金 

書 道 2  16  

ダンス・Ｆ 2 9 16 23 

パソコン・金 2  16 23 

太 極 拳 2 9 16  

 

 
「どんど焼き」は、お正月の歳神様(年神様)をお迎えするために飾った門松やお守り、

お札などを小正月に燃やす、火祭り行事です。歳神様を空へ送り返し無病息災を願うお祭
りです。門松・しめ飾り・書初めなどご家庭にあれば１１時３０分までにご持参ください。 
と き：令和５年 1 月８日(日) 10 時～1２時３０分 
ところ：飯塚東小学校運動場(送迎バスの時刻表は後日配布いたします。) 
★お願い★ 
ビニール・金属類等、燃えないものは外してご持参ください。 
主 催：大どんど焼き祭り実行委員会 飯塚東地区まちづくり協議会 
問い合わせ：飯塚東交流センター ☎23-6028 
※新型コロナウイルス感染予防のため、アトラクション及びバザーは中止 

いたします。お焚き上げと式典のみ行いますので、ご了承ください。 

食生活改善推進委員会 

「一人暮らし応援  
フライパン一つで出来る料理」 

 
日 時 12月19日(月)10時～12時終了予定 
場 所 飯塚東交流センター 2Ｆ 調理室 

参 加 費 500 円 
募集期間 12 月 5日(月)～12 月 15 日(木)まで 
定 員 5 名 
申 込 先 健幸保健課（穂波支所） 

0948-24-4002 
※料理はお持ち帰りになります。 
※持ってくるもの 
エプロン、三角巾、手拭きタオル、 
マスク、持ち帰り用の容器 

※「コロナ」の状況により、行事・会議・サークル活動が、「変更・中止」になる場
合がありますのでご注意ください。 

（４ページ） 
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１２月 行 事 予 定 表 

日 曜 行 事  ・ 会 議 等 

1 木 ネットワーク委員会 民児協定例会 

３ 土 ひがしっこクラブ(習字)  

4 日 休館日(第一日曜日) 

5 月 
食進会 センター講座「寄せ植え」 

青少健定例会 

6 火 熟年者マナビ塾 地区連定例会 

7 水 東老連役員会 社協定例会  

8 木 民児協役員会 

9 金 フレイル予防教室 

10 土 ひがしっこクラブ(習字) 

12 月 自治会長会 

17 土 
センター講座「しめ縄飾り」 

嘉飯物語「おひるねアート」(総合政策課) 

18 日 休館日(第三日曜日) 

19 月 食進会 ロコトレ(健幸保健課) 

20 火 まち協役員会 

21 水 社協定例会 

 

・・・交流センターだよりは「飯塚市ホームページ」からも閲覧・印刷できます。・・・ 

 

飯塚東交流センターだより№ 57 
令和 4 年 12 月 1 日 発行 

飯塚東交流センター 

住所 飯塚市下三緒 57-86 

電話（fax）0948-23-6028 

【休館日：4 日 18 日】 

飯塚東小学校２年生の『飯塚東交流センター施設見学会』の様子 
１１月８・１４日に東小学校の２年生のみなさん 

が、東交流センターの施設見学に来ました。 
２階の大研修室で、スクリーンの 

映像を見ながら、交流センターのお 
仕事内容を学習し、沢山の質問をい 
ただきました。 
 

その後、館内を実際に見て回り、サークルやマナビ塾 
など、利用者がどのようなことをしているか見学をしました。 

 
１１月２０日（日）粕屋郡篠栗町で行われた、福岡県子ども会育

成連合会表彰式で「東地区子ども会」にて指導を努めてこられ

ました、三緒浦地区の「熊本 友和さん」に表彰状が贈られまし

た。この賞は、永年、顕著な功績があると認められた方に贈られ

る賞で、今回の受賞にいたりました。 

「二十歳を祝う会（旧：成人式）案内状の発送について」 
 
○対 象  平成１４年４月２日～平成１５年４月１日生まれの今年度２０歳を迎える方 

○開催日時 令和５年１月８日（日）１３時開式（受付１２時～）  

○場 所  飯塚第一体育館 

○発送日  式典対象者に１２月８日（木）までに届くよう発送（予定）します。 

案内状が届かなかった方や１１月１日以降に転入された方は、１２月９日以降にお問い合せください。 
 

二十歳を祝う会（旧：成人式）実施形式について 

○今年度は、新型コロナウイルス感染症予防のため集合ＷＥＢ併用形式で実施します。 

式典は飯塚第一体育館で開催し、当日来場できなかった方のために、ＹｏｕＴｕｂｅで式典の様子を配

信し視聴可能にします。 

※その他、詳細は市ホームページをご覧ください。 

問合せ 生涯学習課(☎0948-22-3274) 飯塚東交流センター (☎0948-23-6028) 

 
子ども図書館を建設するにあたり、子どもたちと一

緒にわくわくする「子ども図書館」のカタチを描くワ
ークショップです。皆様の理想・意見・要望等をお聞
かせください。 
 
○日 時：令和 4年 12 月 17 日（土）午前 10 時～ 
〇場 所：イイヅカコミュニティセンター 
〇定 員：親子 30 組（児童・保護者） 
〇参加費：無 料 
〇対 象：小学一年生～六年生までの児童と保護者 
 

★申し込み方法 
12 月 14 日（水）までに電話にてお申込みください。 

（申込者多数の場合は抽選を行います。） 
☎0948（22）3274（ｲｲﾂﾞｶｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀ－：中央公民館） 

※ｺﾛﾅｳｨﾙｽ感染拡大の影響により中止する場合もございます。 



 

１１月２５日(金)ちりめん干支人形の

「兎」を作りました。 

あらかじめ先生が、準備してく 

れている紙粘土で作った人形に 

半衿、衿、袖、前身頃、おは 

しょり、帯揚げ、帯。。。と、 

木工用ボンドで、順番に張り 

付けていきます。 

 細かくて、難しい作業もありましたが、皆さん 

上手に作られていました。 

１１月２６日(土)「クリスマスリース」 

作りを行いました。 
 

「クリスマスリース」作り 

は、大人気で、直ぐに 

定員いっぱいになりま 

した！ 

みなさん楽しそうに、とってもかわいいクリス

マスリースが出来上がりました！ 

 

みんなが作った 

リースです 

 

 

今回、申し込みできなかったお友達は、 

次回またお待ちしています！ 

「飯塚市小中学校PTA連合会教育講演会 
（動画配信）の開催」 

  
令和 4 年度の教育講演会は新型コロナウィ
ルス感染防止対策のため、収録した動画のオ
ンデマンド配信にて開催いたします。 
 
内容 「癒しを届ける、自分応援コンサート」 
講師  音楽ユニット「てみてる」 

（荒牧輝信氏・荒牧てみ氏） 
配信期間 令和４年１２月１５日(木)～ 

令和５年１月３１日(火) 
参加方法  スマートフォンから視聴の方は
下記 QR コードを読み取りご視聴ください。 
または飯塚市 HP「生涯学習課からのお知ら
せ」よりご覧いただけます。  
問合せ 飯塚市立椋本小学校 

(☎0948-22-1068) 

（２ページ） 
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参加共通事項 
◯発熱等の症状がある場合は、参加をご遠慮ください。 
◯競技中のケガについては、参加者様ご自身の保険で対応をお願いします。 

飯塚市スポーツ推進委員協議会よりお知らせ 

「ファミリーバドミントン・その他」 
【飯塚第１体育館】 

令和４年１２月５日（月）１２月１９日（月）１月１６日（月）１９時３０分～  
 
【筑穂体育館】 

令和４年１２月６日（火）１月１０日（火）１９時３０分～ 
 
●誰でも参加できます。事前申し込みは不要です。 

●新型コロナウイルス感染症対策等で実施時間が変更になる場合はホームページでお知らせいたします。 

◎問合せ先 飯塚市役所 スポーツ振興課  電話：0948-22-0380（内線：2421） 

 

ロックミシンを寄贈して 

頂きました皆さまには、本 

当に感謝の気持ちでいっぱ 

いです！ご協力いただきあ 

りがとうございました！ 

洋裁サークルの皆さん一同、「作業 

がしやすくなった」と本当に喜ばれ、 

感謝の言葉をいただいています！ 

今後も何かありましたらご協力よろ 

しくお願いします。 

 

１０月３１日 （月 ）に 

は、明治安田生命の 

伏屋所長が来られ、 

フレイル予防教室を 

行いました。 
 

加齢による様々な低下を予防するため 

にはと、前に出した手と、後ろに引いた手は 

違う動作で、交互に入れ替え、指先体操を 

したり、間違い探しをし 

て、簡単な脳 トレなど行  

ないました。 

１０月２７日（木）は、来年 

の干支である、「ウサギの 

押絵」を作りました。 

楽しいおしゃべりを交 

えながら、厚紙をうさぎの身体のパーツに切り 

抜き、そのパーツに 

綺麗な布を巻き、糊 

付けしたものを、貼 

り合わせて、細かい 

作業で作っていました。とても上手に 

できあがりました。 

参加して頂いた皆さん、ありがとうございました！ 

指導して頂いた講師の方々、お疲れさまでした。 


