
 

 

 

 

 

TV の番組
ばんぐみ

や新聞
しんぶん

・ニュース
に ゅ ぅ す

等
など

で最近
さいきん

、よく  みたり聞いたり
き

するようになった 

「SDGs
えすでぃじーず

（Sustainable
さ す て な ぶ る

 Development
で べ ろ っ ぷ め ん と

 Goals
ご お る ず

）」という言葉
ことば

があります。 

「環 境
かんきょう

問題
もんだい

に代 表
だいひょう

されるような、様々
さまざま

な社会
しゃかい

問題
もんだい

に取
と

り組
く

むこと」というのは何
なん

となくわかるけど、「どんな意味
い み

なのか？」「なぜ今
いま

、取
と

り組
く

む必要
ひつよう

があるのか？」と疑問
ぎもん

に感
かん

じている方
かた

も多
おお

いのではないでしょうか。 

 

 世界中
せかいじゅう

の様々
さなざま

な国
くに

では、環 境
かんきょう

問題
もんだい

（気候
きこう

変動
へんどう

）・貧困
ひんこん

・紛争
ふんそう

・人権
じんけん

問題
もんだい

・新型
しんがた

コロナ
こ ろ な

感染症
かんせんしょう

等
など

の多く
おおく

の課題
かだい

に直 面
ちょくめん

しています。このままでは、安定
あんてい

してこの世界
せかい

で暮
く

らし

続
つづ

けることが困難
こんなん

になっていくのではないか、そう心配
しんぱい

される 状 況
じょうきょう

になってきまし

た。 

 

 

 

 

 

※「持続
じぞく

可能
かのう

な」という部分
ぶぶん

は、「人間
にんげん

の活動
かつどう

が自然
しぜん

環 境
かんきょう

に悪
あく

影 響
えいきょう

を与
あた

えず、その

活動
かつどう

を維持
い じ

できること、そして（改善
かいぜん

する動き
うごき

を）長期間
ちょうきかん

に渡
わた

って実施
じっし

し続
つづ

けられ

る」という意味
い み

です。 

 NPO 法人 人権ネットいいづか 人権同和啓発推進員（菰田地区担当） 平山 直詞 

  

 

＊裏面もご覧ください。

『体力・運動能力テストの参加者募集』  

この機会に体力測定をしてみませんか。お気軽にご参加ください。 

対象者 ： 市内在住で 20歳以上の方 
日 時 ： 10月 23日（日）9:00～12:00（受付 9:00～10:00） 
場 所 ： 穂波体育館 
内 容 ： 新体力テスト（年齢によって測定項目が異なります） 

【20～64歳】握力・上体起こし・長座体前屈 
・反復横跳び・急歩・立幅跳び 

【65～79歳】握力・上体起こし・長座体前屈 
・開眼片足立ち・10m障害物歩行 
・6分間歩行 

指導員 ： 飯塚市スポーツ推進委員 
持ってくるもの ： 室内シューズ・運動着 
※電話にてお申込みください。（住所・氏名・生年月日・年齢・電話番号） 
※募集締め切り ： 10月 21日（金）17:00まで 

【申込み・問い合わせ】 
スポーツ振興課 
TEL：22-0380（内線 2421） 

NO. 055 

 
 

月今 の
サ

ル

ク
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令和 4年 10月 1日号 菰田交流センターだより 

    
  
  

 

 

 
 

～人権を尊重し人と人をつなぐ～ 

か 
け は し 

NPO 法人 人権ネットいいづか 
人権同和啓発推進員(菰田地区担当) 
平山 直詞 さん 

まつり菰田 拡大実行委員会のご案内 

１０月２５日（火）１９時３０分より、まつり菰田拡大実行委員会が行われます。各役員、担当者の方は、

必ずご出席いただきますようお願いいたします。 
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テーマ「SDGs（エスディジーズ）について（その１）」 

 

SDGs
えすでぃじーず

とは「持続
じぞく

可能
かのう

な開発
かいはつ

目 標
もくひょう

」。 

簡単
かんたん

に言
い

うと「世界中
せかいじゅう

にある環 境
かんきょう

問題
もんだい

・差別
さべつ

・貧困
ひんこん

・人権
じんけん

問題
もんだい

といった課題
かだい

を、

世界
せかい

のみんなで 2030年
ねん

までに解決
かいけつ

していこう」という計画
けいかく

・目 標
もくひょう

のことです。 

地球上
ちきゅうじょう

の「誰
だれ

一人
 ひとり

取り残さない
 と   のこ

（ leave
り い ぶ

 no
の う

 one
わ ん

 behind
び は い ん ど

）」ことを誓って
ちか

います。 

注意事項： 
すべて現金での販売となります（両替はできません） 
食べ物は、場内では食事できません。持ち帰りにご協力ください 
駐車場は指定の場所をご利用ください 
※詳細は、ポスター等でご確認ください 
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お笑いコンビ（^▽^）/ 

インポッシブルが来るよ♪ 

※イラストはイメージです 



第１７回グラウンドゴルフ大会のご案内 

 
 
 

    
  
  

※  

※ 新型コロナ感染の状況によっては中止する場合があります 
※ 雨天中止の場合は、文化・健康体育部会で決定し、

午前８時までに連絡いたします 

 
 

  
 

  
 

TEL/FAX  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

各講座や行事につきまして   ※ 感染症対策のため、距離をとって事業を行います。 
※ 開始前には、手洗いや手指消毒をしっかり行います。 
※ 朝、検温してください。熱がある場合や、体調不調の時は参加できません。 

 
 

 
体操 ９月２日（金） 
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 TEL/FAX  
  

椅子を使ってのたくさんの
ストレッチや筋力トレーニン
グができて大変良かったです。
家でも時々トレーニングすれ
ばいいなと思いました。 
トレーニングの後、体が少し

筋肉痛になりました。 

 
 

 

                             

映画鑑賞会 ９月１６日（金） 

・映画「北のカナリアたち」 
何度見ても、心が痛いし、心が温かくなる映
画です。私たちが忘れてしまっているものが
ここにあると思いました。 

 

   
一般書 

・燕は戻ってこない 
・八月の母 
・どっこい生きてる 90歳 

老～い、どん！ ２ 
・専門医が教える 

肝臓から脂肪を落とす食事術 

児童書 

・南の館の物語 
・ミライノイチニチ 
・おいしそうなしろくま 
・忘れもの遊園地 
・親子でかんがえよう！ 

防災クイズずかん 
・ラスト・チェリー・ブロッサム 

わたしのヒロシマ 
・グレッグのダメ日記 
・グレッグのダメ日記 

僕の日記があぶない！ 
・グレッグのダメ日記 

もう、がまんできない！ 
・日本史探偵コナン１ 縄文時代 
・日本史探偵コナン２ 弥生時代 
・日本史探偵コナン３ 飛鳥時代 

GG 
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※上履きをご準備ください 

主 催：菰田まちづくり推進協議会 青少年育成部会 
共 催：菰田まちづくり推進協議会 社会福祉部会 
問合先：菰田交流センター  

TEL/FAX ２３－６８１９ 

台風や積雪などによるコミュニティ交通の運休について 

台風、大雨、積雪などの悪天候や道路状況によりエリアワゴンが事前の通知なく、急きょ運休となる

場合があります。運行状況については市役所もしくは各運行事業者にご確認ください。 

【問合せ先】飯塚市役所地域公共交通対策課 ℡0948-22-5500 内線1441・1442 

エリアワゴン運行事業者    穂波タクシー㈱ ℡0948-22-1040 

９月 ４日 
木の花 ３ × １２ 昭和通りクラブ 
駅通り １１ × ２ 五穀神Ｇ 

９月 ２５日 
木の花 １６ × １０ レッドアローズ 
五穀神Ｇ ６ × ６ 昭和通りクラブ 

※ 五穀神G・…五穀神ジャイアンツ 

 
  

子指連 親子ふれあいバスハイク！ 

  
 

  
 

 
    

      
 

  
 

主 催：菰田地区子ども会指導者連絡協議会 
問合先：菰田交流センター 
TEL/FAX ２３－６８１９ 
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鶴三緒花壇では、町内会の方々で植
えたコスモスの花がたくさん咲いて
います。お近くにお立ち寄りの際は、
ぜひ見に来てください。 
かわいいですよ。 

さんまの竜田揚げ 
炊き込みご飯 
かぼちゃサラダ など 


