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発行：筑穂交流センター 《休館日…第1・3日曜日》

●サークル見学会

さんしんを始めたい方へ、見学会を行います。

練習は月2回（第1・第3金曜日）の19時から21

時まで行っておりますので、この機会に是非

見学に来てみてはどうでしょうか。

☆さんしんサークル

実施日：8月5日（金）・8月19日（金）

時 間：19時～21時

場 所：筑穂交流センター第2研修室

陶芸教室受講生募集

市内在住のおおむね60歳以上の方を対象に、老

後を健康で豊かな生きがいあるものとすることを目

的として「陶芸教室」を開催しています。

●対象者 おおむね60歳以上の市内居住者

●場 所 飯塚市シルバー陶芸教室

（伊川82番地45）

●内 容 陶芸の制作、学習

●日時・受講料

A班：第1・3水曜日

B班：第1・3火曜日

C班：第2・4水曜日

D班：第3木曜日

E班：第2火曜日

●受講期間 令和5年3月まで

●申込方法

申込書を高齢介護課窓口にご提出ください。

（申込書は市ホームページからダウンロード可）

※電話での受付は行っておりません。

●問合せ先

飯塚市役所高齢介護課（本庁1階）

電話：0948-22-5500（内線1146）

皆様の申し込みを

お待ちしています！

日程：7月22日（金）

場所：筑穂ふれあい交流センター（筑穂支所）

5階多目的室ホール

時間：10時から

内容：子どもの人権 ～今、子どもたちを守るために～

講師：NPO法人 人権ネットいいづか

日程：8月26日（金）

場所：筑穂ふれあい交流センター（筑穂支所）

5階多目的ホール

時間：10時から

内容：終活（相続と遺言）について

講師：司法書士 福田哲也 先生

～人権のお話～

こんにちは。飯塚市から委託を受け、人権啓発を行っている

「NPO法人 人権ネットいいづか」筑穂地区担当の田外憲治(たがいけんじ)と矢野文(やのあや)です。

今回から”交流センターだより”を通じて、人権についてのお話をさせていただくことになりました。

よろしくお願いします。

タイトルの『茜さす』は、この筑穂地区にゆかりのある「茜」にちなみます。

和歌では朝日を連想させるそうです。朝日のように明るく、包み込むようなあたたかなお話ができると

いいな…と考えています。

さて、毎年7月は福岡県「同和問題強調月間」となっています。

1969（昭和44）年7月10日「同和対策事業特別措置法」が施行されたことにちなみ、1981（昭和56）年か

ら毎年7月に行われています。

「同和対策事業特別措置法」は時限立法のため、現在は失効していますが、同和問題解決のために

初めて国及び地方公共団体の責務を定めたこの法律の理念は大切に持ち続けたいものですね。
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熱中症予防×コロナ感染防止

「新しい生活様式」で健康に！
「新しい生活様式」とは、新型コロナウイルス感染防止の3つの基本である、①身体的距離の確保、

②マスクの着用、③手洗いの実施や3密（密集・密接・密閉）を避ける等を取り入れた日常生活のこと。

注意：マスク着用により、熱中症のリスクが高まります

マスクをつけると皮膚からの熱が逃げにくくなり、気付かないうちに脱水症状になるなど、体温調整が、し

づらくなってしまいます。暑さを避け、水分を摂るなどの「熱中症予防」とマスク、換気などの「新しい生活様

式」を両立させましょう。

熱中症を防ぐために

マスクをはずしましょう

屋外で 人と２ⅿ以上 離れているとき

２m以上 ２ｍ以上

十分な距離

＝マスク着用時は＝

☆激しい運動は避けましょう。

☆のどが渇いていなくてもこまめに水分を補給し

ましょう。

☆気温・湿度が高いときは特に注意しましょう。

感染防止対策は

わすれずに！

「祭りいいづか筑穂」

の中止について

8月21日（日）に予定をしていました

「祭りいいづか筑穂」につきましては、

新型コロナウイルス感染拡大防止の

ため中止することになりました。

皆様におかれましては、ご理解をい

ただきますよう、お願いいたします。

10時～16時

10時～16時

10時～16時

10時～16時

10時～12時30分

（月4,800円）

（月4,800円）

（月4,800円）

（月2,400円）

（月1,200円）
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悪天候や道路状況の不良時の

コミュニティ交通の運行について

大雨、台風・積雪などの悪天候や道路状況によりエリアワゴン・予約乗合タクシー・

コミュニティバスが事前の通知なく、急きょ運休となる場合があります。

運行状況については市役所もしくは各運行事業者にご確認ください。

【問合せ先】 飯塚市役所地域公共交通対策課 電話0948-22-5500 内線1441・1442

エリアワゴン・予約乗合タクシー運行事業者 ㈲Shonai観光 電話0948-83-1000

コミュニティバス運行事業者 筑穂・高田線 ㈲Shonai観光 電話0948-83-1000

【筑穂地区のコミュニティ交通の利用方法】

☆予約乗合タクシー
一定区域内で、希望する日時・乗車場所・目的地を他の利用者と

乗り合って運行します。利用するためには事前に予約が必要です。

初回は利用の5日程度前に登録票を交流センター等に提出してください。

・予約センター電話番号 0948-21-6600

・予約受付時間 平日7時30分～16時30分

・予約受付期間 利用したい日の１週間前から１時間前までに予約して下さい。

・運行範囲 筑穂地区内、済生会病院、青山病院、JR桂川駅

・運 賃 1回300円（小学生以下無料）

☆エリアワゴン
地区内を運行ダイヤにあわせて、約10人

乗りのワゴン車で運行します。

・大分線、内野線、上穂波線

・・・火・木・土曜日運行

・内野・内住線 ・・・土曜日運行

・運 賃 1回100円（小学生以下無料）

☆コミュニティバス
地区間を運行ダイヤにあわせて、バスが

運行します。

・筑穂地区、JR桂川駅、穂波地区、飯塚市

中心市街地を運行

・運 賃 1回200円（小学生以下無料）

※詳細は、令和4年度版飯塚市「コミュニティ交通」

利用ガイドをご覧ください。

飯塚市地域公共交通対策課

電話：0948-22-5500（内線1441・1442）

5月27日のあかね塾では「命を守る水」と

題し、株式会社明治 管理栄養士 藤原理

佐 様を講師にお招きして開催しました。

室内での熱中症に油断せずに、就寝前

や起床後に水分を摂る習慣をつける必要

性を学びました。

参加された皆さんありがとうございました。

▼5月27日のあかね塾の様子

【飯塚市スポーツ推進委員協議会よりお知らせ】

ニュースポーツを

一緒に楽しみましょう！

【飯塚第1体育館】

★ファミリーバドミントン・その他

日 時 7月25日（月）、8月1日（月）

8月22日（月） 19時30分～

【筑穂体育館】

★フラバール・その他

日 時 8月2日(火) 19時30分～
【穂波グラウンド】

★グラウンドゴルフ

日 時 7月26日(火)、8月9日（火）、8月23日（火）

19時～ 参加費100円

◎誰でも参加できます。事前申し込みは不要です。

◎新型コロナウイルス感染症対策等で実施時間が

変更になる場合は、ホーム ページでお知らせい

たします。

◎問合せ先 飯塚市役所 スポーツ振興課

電話：0948-22-0380(内線：2421)

親子で楽しむ絵本の時間

「子どもの広場」代表の横山眞佐子氏をお

招きし、未就学児とその保護者を対象とした

講演会と読み聞かせを開催いたします。

当日はたくさんの絵本に囲まれて親子で楽

しみましょう。

対象者 3歳以上の未就学児とその保護者

を対象としますが、本が好きな方

はどなたでもご参加ください

定 員 30名程度

※未就学児とその保護者優先

日 時 令和4年8月27日（土）13時30分

開演予定

場 所 イイヅカコミュニティセンター

受 付 8月1日（月）から受付開始

問合せ先 生涯学習課 電話0948-22-3274


