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発行：筑穂交流センター 《休館日…第1・3日曜日》

７月は同和問題啓発強調月間です

福岡県では、毎年７月を「同和問題啓発強調月間」と定め、各種啓発行事を実施し、差別をなくす

取り組みを展開しています。

例年、各交流センターにて人権講演会を開催しておりますが、新型コロナウイルス感染症対策の

ため、令和４年７月の人権講演会は下記の要領で開催します。

なお、新型コロナウイルス感染症対策として、受付につきましても、電話・FAX・メールによる事前

申込制をとっていますが、申込期限前でも定員になり次第、申込受付を終了させていただきます。

◆とき・ところ

令和4年7月2日（土） 穂波交流センター 大ホール

開場13時、開演14時～15時30分

令和4年7月11日（月） イイヅカコミュニティセンター 401会議室

開場18時、開演19時～20時30分

◆演 題 助けてと言えるまち

～「ひとりにしない」という支援～

◆講 師 奥田 知志 （おくだ ともし） さん

◆主 催 飯塚市、飯塚市教育委員会、飯塚市人権教育・啓発推進協議会

※問合せ先 人権・同和政策課 電話：0948-22-5500（内線1423）

立岩人権啓発センター 電話：0948-26-1178

☆実用書道サークル

・自分の文字を見直してみませんか。

ひらがなやカタカナ、漢字など自分のクセを見

直して、少しでも綺麗な字を目指してみませんか。

実施日 ： 7月1日（金）

午前10時～12時

場 所 ： 筑穂交流センター 視聴覚室

◆サークル体験会
☆心も身体もいきいき体操
・毎週第1･3金曜日に転ばないためのボールなどの道

具を使った体操やストレッチ、認知症予防のための手

足の運動などをみんなで楽しく行っています。

何か運動を始めてみたいと思っている方、体験会に来

てみませんか。

実施日：7月1日（金）・7月15日（金）

午前9時30分～11時30分

場 所：筑穂交流センター 中研修室

（※お茶とタオルがあると良いです）

◆サークル見学会
☆着付け（前結び）サークル

・月2回、2時間お稽古をやっております。

自分で着物を着たい、帯のかわり結びを結んで

みたいと思う方々是非見学会に参加してください。

サークルの皆さんと楽しみに待っています。

（女性用の着物の着付けとなっております）

実施日 ： 7月19日（火）

午前10時～12時

場 所 ： 筑穂交流センター 中研修室

令和４年度 福岡県カヌー選手権大会

兼 国民体育大会九州ブロック選手選考会

５月２８日、久留米市筑後川カヌーコースにおいて、上記大会が開催され、中学生の部に出場

した 深川選手（筑穂中）が優勝しました。

また、本年度、栃木県で開催される国民体育大会の九州ブロック選手選考会に出場した同選手

が３位に入賞しましたが、同競技は種目ペア（２人漕ぎ）であり、深川選手は同時期に開催される

『ＪＯＣジュニアオリンピックカップ全国中学生カヌー大会』を目標に頑張ってきたこともあり、出場を

辞退しました。

上記 『ＪＯＣジュニアオリンピックカップ全国中学生カヌー大会』での優勝を目指し、練習に集中

し、上位の成績を上げるよう毎日精進しています。

その他の入賞者 中学生の部 武田 周平 選手 ２位

スラローム 男子 金 宇宙 選手 優勝

スラローム 女子 金 千草 選手 優勝

だいぶカヌークラブ 監督 皆川 正吉
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●交流センター講座

テーマ ：多肉植物の寄せ植え

日 時 ： 7月7日（木）午前10時～12時

場 所 ： 筑穂交流センター 中研修室

（※開催場所は変更になることがあります）

持参品 ： はさみ・軍手・マスク

定 員 ： 10名程度

参加費 ： 2,000円

託 児 ： あり

申込締切日 ： 6月30日（木） （託児も同日程）

申込・問合せ先 ： 筑穂交流センター

電話：72-2204・FAX：72-2426

写真は5月27日の「防災について」の様子です。

ハザードマップを使って、各自、住んでいる場所

が何の危険

が予測され

るかを学び

ました。

参加された

皆さん、

ありがとう

ございました。

日時 ： 6月24日（金）午前10時～

場所 ： 筑穂ふれあい交流センター

（筑穂支所5階多目的ホール）

内容 ： 命を守る水

講師 ： 株式会社 明治

管理栄養士 藤原 理佐 様

「だいぶカヌークラブ」便り
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飯塚市スポーツ推進委員協議会よりお知らせ

ニュースポーツを一緒に楽しみましょう！

【筑穂体育館】 フラバールほか

日 時：令和4年7月5日(火) 19時30分～

※持ってくるもの タオル、飲み物

★ファミリーバドミントン・フラバール・ボッチャ・その他

【飯塚第１体育館】

日 時：令和4年7月4日（月）、7月25日（月） 19時30分～

★グラウンドゴルフ

【穂波グラウンド】

日 時：令和4年6月28日（火）、7月12日（火） 19時～

参加費：100円

◎誰でも参加できます。事前申し込みは不要です。

◎新型コロナウイルス感染症対策等で実施時間が変更になる場合は

ホームページでお知らせいたします。

◎問合せ先：飯塚市役所 スポーツ振興課

電話：0948-22-0380(内線2421)

食進会だより
コロナ禍でしばらく中止していた支部活動を5月26日より再開しました。

健幸保健課主催の会員研修は、お湯ぽちゃクッキングで、中華丼、切り干し大根煮、

トマトの卵とじを作りました。自宅に持ち帰っての試食となりましたがおいしくできました。

研修会終了後、ゴキブリ団子を作り、いつもお世話になっている筑穂交流センター、

飯塚市社会福祉協議会筑穂支所に設置いたしました。

食進会活動にご興味のある方は、健幸保健課にお問い合わせください。一緒に食育

ボランティア活動をしませんか。
問合せ先：飯塚市役所 健幸保健課 電話：24-4002

参加共通事項

◯マスクは着用してご参加ください。（運動時以外）

◯発熱等の症状がある場合は、参加をご遠慮ください。

◯競技中のケガについては、参加者様ご自身の保険で対応をお願いします。

フラバールやろう！

ボールがどこに弾むかわか

らないからとても楽しいよ☆

（問合せ先）

筑穂スポーツ推進員：原

環境整備課

電話：22-5500（内線1655）

こんな形

「季節のお花の寄せ植えと

ハーブの活用方法を学ぼう」

講座の開催について

季節のお花とハーブを使った寄せ植えを製作

しませんか。

また、製作した寄せ植えを長持ちさせる方法

や、ハーブの活用方法を学びます。

日 時：7月23日（土曜日）10時から

場 所：イイヅカコミュニティセンター

対 象：大人向け（お子様同伴も可能）

定 員：15組

材料費：2,500円

（持ってくるもの）

・エプロン ・マスク

・ハンカチ ・飲み物

申込み：7月5日（火曜日）

9時から電話にて受付（先着順）

（申込・問合せ先）生涯学習課 電話：22-3274

※新型コロナウイルス感染症拡大の影響に

より中止する場合もございます。

令和3年5月20日から

避難レベル４避難指示で必ず避難

避難情報等 取るべき行動

5 ：緊急安全確保 安全な非難が難しい状況

命を守る最善の行動をとる

― 警戒レベル４までに必ず避難 ―

4： 避難指示 危険な場所にいる全員が

安全な場所に避難

3： 高齢者等避難 避難に時間のかかる方は

避難の開始

2 ：大雨洪水注意報 気象情報などに注意しつつ

避難の準備

1 ：早朝注意情報 今後の気象情報などに

注意


