
飯塚東交流センター サークル生徒募集！！ 

（１ページ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２ページ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

を  

飯塚東地区まちづくり協議会では、子どもたちが健やかに

成長してほしいと願い、毎年 3月頃から約 30匹の「鯉のぼり」

を泳がせています。 

この「鯉のぼり」は、地域の皆さんからお譲りいただいたも

ので、今年もこれまでに、3件のご寄付を頂きました。 

誠にありがとうございました。大切に使用させていただきます。 

地域の皆さまには、今後とも、子ども達のために、 

変らぬご支援をよろしくお願いいたします。 

飯塚東地区まちづくり協議会  会長 瓜生政信 

・・・・・交流センターだよりは「飯塚市ホームページ」からも閲覧・印刷できます。・・・・・ 

 

飯塚東交流センターだより№ 50 
令和 4 年 5 月 1 日 発行 

飯塚東交流センター 

住所 飯塚市下三緒 57-86 

電話（fax）0948-23-6028 

【休館日：1 日 15 日】 と、いうことで、6 月 17 日に、『寄せ植え』講座を行います ❕  

時間は、 10 時～12 時終了予定  

料金は、 2,500 円  

定員は、 15 名  

募集の開始は、５月９日 (月 )からです ❕  

皆さん奮ってご応募ください ❕  

 

東が丘自治会では、年３回公民館敷地に 
自治会の皆様が季節の花々を植栽されて 
います。現在、「ビオラ」の花が満開になって 
おり、５月中旬ごろまで見られるそうです。 

 
 

 
近くにお寄りの際は、 

一度ご覧ください。 
お花のいい香りが 
漂っています。 

「太極拳」は、古来中国の武術で小さな力で大きな 

力に克つために、相手の力の大きさと方向を察知し、 

柔軟な動きで相手の力を外すそうです。「太極拳」は

本来は力を最も合理的に使う高度な技法として行われてきましたが、今では健康法として

親しまれています。体にいい効果として、ストレス減少、柔軟性、睡眠の質を高める等、

ゆっくりとした動きで筋力、バランス感覚を高め、 

転倒防止に繋がるなど、たくさんの効果があると 

言われています。いちど、見学に来られませんか？ 

飯塚東地区の子ども達が、フラダンスの講座に参加して 

くれました。はじめに、衣装の、「スカート」や「レイ」 

や「髪飾り」を各自で選んで、着飾ります。 

みんなとてもウキウキして、楽しそうに、可愛く仕上がり 

ました！ダンスは難しい動きはなく、緩やかな動きを繰返して 

踊っていました！とっても楽しんでくれていました！ 

 

また、開催するときには、  

お知らせいたしますので、  

沢山のご参加お待ちしています！  

 

学習曜日：第１・２・３・４金曜日 

時 間：１９時～２１時 

講 師：三好 日出子さん 

会 費：２,０００円(月額) 

場 所：飯塚東交流センター ２階 大研修室 

連 絡 先：飯塚東交流センター ２３—６０２８ 



令和５年飯塚市成人式（旧称）について 
 

民法改正に伴い、今年の４月１日から、成人年齢が１８歳に引き下げられました。 

飯塚市では、今後もその年度に２０歳を迎える方を対象に、成人式（旧称）を行います。 
 

〇成人式（旧称）実行委員募集〇 
令和５年１月８日に実施する成人式（旧称）をみなさんの力で作り上げませんか。 
対象：市内およびその近郊に在住している人 
内容：記念品の選考や様々な式典アトラクションの企画運営など 
申込期間：７月２９日（金）まで 
申込・問合せ：生涯学習課  ☎０９４８－２２－３２７４ 

☎０９４８－２２－５５００   
(内線６４５５)  
 

また、今年度はイイヅカコスモスコモン改修工事により、 
代替の会場での開催となります。 
また、成人式の新しい名称も現在検討中ですので、 

決まり次第どちらも早急にお知らせいたします。 

（３ページ） 
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飯 塚市 スポ ーツ推 進委 員協 議会 よりお 知ら せ  

 

【飯塚第１体育館】  
令和４年５月２日（月）、５月１６日（月）、６月６日（月）  １９時３０分～   

【筑穂体育館】  
令和４年５月１０日 (火 )、６月７日（火）  １９時３０分～  
 

【穂波グラウンド】  
令和４年５月１０日（火）、５月２４日（火）  １９時～  
参加費  100 円  
 
◎誰 で も 参 加 で き ま す 。事 前 申 し 込 み は 不 要 で す 。  
◎新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 対 策 等 で 実 施 時 間 が 変 更 に な る 場 合 は  
ホ ー ム ペ ー ジ で お 知 ら せ い た し ま す。  

 

【穂波体育館】  
令和４年６月５日 (日 )  ９時受付・９時３０分開始  
対   象 飯塚市民の方ならどなたでも参加できます。  
参  加  費 無料  
申 込 期 限 ５月３１日（火）  
 

〔参加共通事項〕  

◎マ ス ク は 着 用 し て ご 参 加 く だ さ い。（ 運 動 時 以 外 ）  

◎発 熱 等 の 症 状 が あ る 場 合 は 、参 加 を ご 遠 慮 く だ さ い 。  

◎競 技 中 の ケ ガ に つ い て は 、参 加 者 様 ご 自 身 の 保 険 で 対 応 を お 願 い し ま す 。  

申込・問合せ先 飯塚市役所 スポーツ振興課 電話：0948-22-0380(内線：2421) 

 

「エリアワゴン」の運行がはじまりました 

今年の 4 月から、まちづくり協議会が運行していた「買物ワゴンを継承する形」で、

新たに「エリアワゴン」が始まりました。 

「飯塚東地区内」を、路線バスのように運行ダイヤにあわせて 

10 人乗りのワゴン車両が運行しています。 

「地区内での買物や通院」など、「身近な移動」にご利用ください。 

（運賃：1 回 100 円、1 枚 100 円の回数券を 14 枚つづり 1,000 円で車内販売） 

運行ダイヤ等の詳細は、3 月に全戸配布した「令和 4 年度版 コミュニティ交通

利用ガイド」をご確認ください。 

なお、各交流センターや主要施設にもお持ち帰りできる分を設置しています。 

【お問合せ先】 

◇全般について：飯塚市地域公共交通対策課 TEL:0948—22—5500（内線 1442） 

◇忘れ物や運行状況について：飯塚東地区は ㈲Shonai 観光 TEL:0948-83-1000 

５月 サークル 予 定 表 

曜 サークル 開 催 期 日 

月 
パンフラワー  9  23  

フラダンス  9  23  

火 

吟 詠  10 17 24 31 

みそみそクラブ  10    

Ocarina ポプリ  10  24  

謡曲友の会  10 17 24  

水 

真美健康体操  11 18 25  

ヨーガ  11 18 25  

洋 裁 ４ 11 18 25  

大 正 琴  11  25  

木 
パソコン・木  12 19   

合 唱  12 19 26  

金 

書 道 ６  20   

ダンス・Ｆ ６ 13 20 27  

パソコン・金 ６  20 27  

太 極 拳  13 20 27  

 

５月 行 事 予 定 表 

日 曜 行 事  ・ 会 議 等 

1 日 休館日 (第一日曜日) 

2 月 民児協役員会 青少健定例会  

6 金 ネットワーク委員会 民児協定例会 

7 土 ひがしっこクラブ(習字) 

9 月 東老連役員会 自治会長会 

10 火 地区連定例会(中止) 

12 木 ふれあい弁当 

15 日 休館日(第三日曜日) 

16 月 体振総会 

17 火 熟年者マナビ塾 

18 水 社協定例会 

19 木 
いいづか健幸ポイント参加者説明会 

(スポーツ振興課) 

21 土 ひがしっこクラブ(習字) まち協総会 

30 月 食進会 民児協役員会 

 

※「コロナ」の状況により、行事・会議・サークル活動が、「変更・中止」になる場合がありますので、ご注意ください。 

 


