
 



 

 



  



 



 

 

 



 

 

森本  明日香  2018年入庁 

＠市民協働部 ／健幸保健課 

■趣味：子どもが寝たあとに海外ドラマを見ています。 

「クリミナル・マインド」が好きでシーズンを一気見することもあります。 

主に市の国民健康保険に加入されている方の特定健診・特定保健

指導を担当しています。市民の方が、住み慣れた場所でいつまでも

健康に過ごしていけるように、生活習慣病予防を目的とした改善策

を一緒に考えていく仕事です。 

  保健師は個人の健康管理以外にも、地域としての健康課題解決に

も取り組んでいます。地域全体の健康課題を明確化し、課題解決の

ために他市町村や病院、医師会などと連携することもあります。 

また、感染症流行時や災害発生時には、医療職として組織内外の調

整を行い、市民の方の健康保全に努めます。災害時に避難所で行う

健康観察なども保健師の仕事です。 

保健指導では個人や家族、組織の持つ多様な価値観を理解し、そ

れぞれの対象と多様なコミュニケーションをとる必要があり、難しさ

を感じることもあります。 

  しかし、保健指導をした方が生活習慣を改善し、「（健診データが）

こんなに良くなったよ！」とご報告いただいたときに、やりがいを感

じます。また、避難所で健康観察をした方から「あなたのおかげで安

心できた。」と言われたときにも、保健師としてのやりがいを感じま

した。 

病院で治療中の患者さんの「もっと早く生活習慣に気を付けてい

ればよかった」という声を多く聞いていました。そのため、病気に至

る前段階へのアプローチができる行政保健師を目指していました。 

  飯塚市は健診受診率と保健指導率が高く、より多くの市民の方と

関わる機会を設けられると思ったため、飯塚市への入庁を決めまし

た。 



市職員は、市民の方をはじめとし、多様な方々と接する機会が多くあります。 

相手の方の声を聴き、寄り添い、信頼関係を築くためには、積極的なコミュニケーションが大切です。 

 また、変化の激しい社会において、柔軟に対応できる行動力と発想力を持ってあらゆる課題に気付き、探求し、解決

する能力が求められています。 

 このように、市職員として求められることは数多くありますが、誰かの役に立つ大変やりがいのある仕事です。 

 飯塚市をより良くしたいという、熱く強い思いのある方の入庁を期待しています。 

 進化を続ける元気なまち、飯塚市の未来を共に創りましょう！ 



 
 
 

(令和5年4月1日現在) 

 

 大学卒 短大卒(2年制) 高校卒 

支給額 185,200円 169,800円 158,900円 

WORKING CONDITIONS 

 
 
 
 
 
なお、上位の学歴、職務経験等を有する場合は、給与が増額調整されます。 

(例)4年制大学卒、民間企業経験5年後に採用の場合、219,200円
 

 
 

 
年次有給休暇は年20日（勤務初年は15日）。未使用日数は20日を限度として、翌年に繰り越すことができます。 

その他、特別休暇（結婚休暇、産前休暇、産後休暇、介護休暇、育児時間休暇、夏季休暇等）の制度があります。 
 

 

EXAMINATIONS 

 

 
 

 

 

 

 

 

試験区分 

令和4年度 

※追加試験分を含む 

令和3年度 

※追加試験分を含む 
令和2年度 

申込者数(名) 
最終 

合格者数(名) 倍率(倍) 申込者数(名) 
最終 

合格者数(名) 倍率(倍) 申込者数(名) 
最終 

合格者数(名) 倍率(倍) 

行政事務(上級) 183 18 10.1 182 13 14.0 189 13 14.5 

行政事務(初級) 108 5 21.6 71 2 35.5 80 3 26.6 

行政事務(障がい者対象) 10 2 5.0 7 1 7.0 7 1 7.0 

行政事務(民間企業等職務経験者) 61 5 12.2 82 8 10.2 75 8 9.3 

土木(上級) 4 0 - 15 4 3.7 6 1 6.0 

土木(民間企業等職務経験者) - - - 2 2 1.0 3 2 1.5 

建築 6 0 - - - - - - - 

化学 - - - - - - 12 1 12.0 

電気 4 1 4.0 - - - - - - 

保育士 27 8 3.3 23 3 7.6 21 7 3.0 

保健師 12 3 4.0 - - - 6 1 6.0 

管理栄養士 13 1 13.0 - - - 19 1 19.0 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

項目 令和4年度 
※追加試験日程を除く 

令和3年度 
※追加試験日程を除く 

令和2年度 

試験案内配付期間 

申込受付期間 
7月20日～8月18日 7月21日～8月19日 7月22日～8月20日 

第1次試験 
10月16日 
※台風により9月18日から延期 

9月19日 9月20日 

第2次試験 11月19日・20日 10月30日・31日 10月24日・25日 

第3次試験 12月17日・18日 11月27日・28日 11月21日・22日 

最終合格発表 12月27日 12月10日 12月11日 

 


