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飯塚市地域包括支援センター事業報告
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飯塚市　福祉部　高齢介護課



総人口、高齢者人口及び高齢化率（令和5年3月末時点）

( ) ( ) ( )

( ) ( ) ( )

( ) ( ) ( )

※　(　)内は前年度同月比増減

２　地域包括支援センターの運営状況 （令和5年3月末現在）

(1) 委託方式　11箇所

(2) 地域包括支援センター職員の配置状況（準じた職員を含む）
単位：人

(　)内は兼務職員

菰田 鯰田
二瀬 幸袋 鎮西

地域包括支援センター事業報告書

はじめに

　高齢者の心身の健康維持及び生活の安定のため、また、住み慣れた地域で尊厳ある在宅生活を

続けられるよう、医療、介護、予防、住まい、生活支援が一体的に切れ目なく提供される地域包

括ケアシステムの充実を目指すことを目的として、「介護予防・日常生活支援総合事業における

介護予防ケアマネジメント業務及び一般介護予防事業」、「包括的支援業務における総合相談支

援業務、権利擁護業務、包括的・継続的ケアマネジメント業務」、「指定介護予防支援業務」に

ついて、「公益性」「協働性」「公平性」を基本的な視点及び理念としながら令和4年度地域包

括支援センター運営方針に基づき実施しました。

１　飯塚市の人口

男 27.80%

36.16%

32.18%

女

合計

59,607

65,560

125,167

高齢化率

(％)

総人口

(人)

65歳以上人口

(人)

飯塚東 立岩(一部)

0.01%

0.09%

0.04%

△ 210

△ 568

△ 778

△ 54

△ 145

△ 199

16,571

23,705

40,276

ケアマネ

事務職等

合　　計

担当包括
飯塚・片島

(1)

1

1

0

4

0
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管理者

保健師

主任ケアマネ

社会福祉士

立岩(一部)

0

6

0
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1

1

1

4

0
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1

1

1
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1

1
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1

1

1

1

(1) (1) (1)

0

4

1

1

1

1
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4

保健師 1 1 1 1 1

管理者 (1) (1) (1) (1) (1)

担当包括 穂波東 穂波西 筑穂 庄内 頴田

社会福祉士 1 1 1 0 0

主任ケアマネ 1 2 1 1 1

合　　計 5 7 5 4 3

事務職等 0 0 0 0 0

ケアマネ 2 3 2 2 1
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３　介護予防・日常生活支援総合事業 （令和5年3月末時点）

(1) 総合事業対象者における介護予防ケアマネジメント業務

(2) 一般介護予防事業

一般介護予防事業実施状況（令和5年3月末現在）

16

220

0

4

ケアトランポリン教室

フレイル予防教室

30

141

421

1,988

介護予防教室

（運動編、脳活編等）
82 1,463 - 10

認知症予防教室（脳元気教室）

健幸介護予防音楽サロン

開催回数

(回) (人)

延べ参加者数

662

937

60

35

60

2,686

　事業対象者の方の多様な生活支援ニーズに対応するため、具体的な目標を明確にしつつ、心

身の状況や生活環境、生活機能低下の原因に応じた総合的かつ効果的な支援計画を作成し、

サービス提供の確保に努めました。

　また、一定期間経過後には初期目標の達成状況を評価し、必要に応じて計画の見直しを行い

ました。

　転倒リスクや閉じこもり傾向等の何らかの支援を要する者の把握に努め、高齢者の生活機能

の維持・向上に努めるため、各種教室等を開催しました。

　また、高齢者が自らの虚弱度に気づくことのできるフレイルチェック及びフレイル予防に取

り組むためのプログラムを実施しました。新型コロナウイルス感染症の影響で、団体からの要

望のある介護予防教室（出前講座）では、中止した教室もありましたが、令和3年度と比べ、

中止回数は減少し、募集人数も増えたことで参加者数は増加しています。

高齢者筋力アップ教室

ボールエクササイズ教室

転倒予防教室

(人)

実参加者数 中止回数

(回)
項　目

192

24 45

0

454

1,148

263

115

108

176

0

0

0

0
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４　包括的支援業務 （令和5年3月末現在）

(1) 総合相談支援業務

１　地域包括支援センター総合相談件数

相談内容分類(件数重複あり) 単位：件

相談者分類(件数重複あり) 単位：件

△ 91

2,194

相談割合 16% 24% 12% 38% 17%

3,175 3,403

27%相談割合 16% 34% 20% 14% 14%

幸袋 鎮西

本人 601

合　　計 500 1,148 456

210

認知症関係 28 64 32 55 29 10

90

介護保険サービス 49 212 445 531 120 117

鎮西
立岩(一部) 菰田 鯰田

総合相談 257 76 82 251 103

担当包括
飯塚・片島 飯塚東 立岩(一部)

二瀬 幸袋

福祉サービス 216 34 141 39 77

0

権利擁護・虐待 2 3 27 29 5 15

2

411

経済的困窮 0 15 5 6 3

229 511

穂波東 穂波西 筑穂 庄内 頴田

合　　計 969 636 1,249 1,076 430

前年度対比増減 △ 24 △ 286 △ 282263 87 △ 68

65歳以上人口（R4.9.1) 3,565 4,011 3,655 5,381

368

社会資源紹介

個人の悩み事等

6 3 6 7 2

個人の悩み事等 27 329 21 75 91

社会資源紹介 24 46 15 2 7

158 91 25

福祉サービス 51 297 35 152

認知症関係 33 106 15 130 39

総合相談 175 132 225 567 142

469

担当包括

5662727

55

介護保険サービス 155 206 138 321 20

経済的困窮 8 5 1 27 9

権利擁護・虐待

担当包括
飯塚・片島 飯塚東 立岩(一部)

二瀬
立岩(一部) 菰田 鯰田

1,280

65歳以上人口（R4.9.1) 3,143 4,842 3,651 3,366

前年度対比増減 △ 63 187 △ 21 227

225 445 590 116 157

家族 124 148 276 301 118 125

介護支援専門員 109 34 163 186 63 69

13

民生委員等 28 42 70 67 47 8

介護サービス事業者 29 18 37 75 15

2

医療関係者 25 79 121 134 28 31

知人・近隣者 9 7 16 10 7

49

合　　計 967 633 1,248 1,563 425 454

関係機関等 42 80 120 200 31

本人 155 490 86 374 158

担当包括 穂波東 穂波西 筑穂 庄内 頴田

介護支援専門員 72 143 62 135 55

家族 95 220 124 288 77

10 21 18 19 15

民生委員等 28 67 42 37 33

介護サービス事業者 9 66 21 82 59

　高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らすことができるように、総合相談を行い、適切なサー

ビスや関係機関等につなげる支援を地域の関係者等と連携を図りながら実施しました。

合　　計 473 1,121 450 1,274 478

関係機関等 67 56 56 180 41

医療関係者 37 58 41 159 40

知人・近隣者
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(2)権利擁護業務(令和5年3月末現在)

１　高齢者虐待防止

ア．養護者による高齢者虐待　相談・通報受理件数　26件

　　うち、虐待の疑いがある、または虐待を受けたと判断した件数　9件

イ．要介護施設従事者等による高齢者虐待　相談・通報受理件数　4件

　　うち、虐待の疑いがある、または虐待を受けたと判断した件数　1件

２　消費者被害の防止

３　成年後見申立の状況

(3)包括的・継続的ケアマネジメント業務

１　地域ケア会議の開催

２　介護支援専門員による個別支援

３　地域密着型運営推進会議の出席状況

　市内73の地域密着型サービス事業所が開催している地域密着型運営推進会議に延べ130回

参加しました。

　尊厳のある生活を維持するために、権利擁護に係る相談や情報提供をはじめ、成年後見制度

の利用支援、高齢者虐待の早期発見とその対応を行いました。

　高齢者を狙う悪質商法が近年、多様化、巧妙化していることから、警察や消費生活セン

ターからの被害情報をもとに民生委員や介護支援専門員等に適切な情報提供を行うなど、消

費者被害の防止に努めました。

　相談件数 8件、うち成年後見市長申立件数 7件

　支援困難事例に対する介護支援専門員への助言や地域の介護支援専門員のネットワークづく

り等により、高齢者に対する包括的・継続的な支援を実施しました。

　要支援認定を受けた高齢者の自立支援や困難事例等をテーマに多職種の専門職よりアドバ

イスを受け、また、その積み重ねから発見された地域課題を共有し、その解決に向けた協議

を行う地域ケア会議を地域包括支援センターにおいて計50回（132事例）開催しました。

　ケアプラン作成等を通じた介護支援専門員のケアマネジメントの指導や介護支援専門員が

抱える支援困難事例の解決を行うため、保健師や主任介護支援専門員が個別の相談に応じ、

介護支援専門員の負担軽減やスキルアップに努めました。
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５　指定介護予防支援業務

１　認定者数(令和5年3月末現在)

単位：人

※下段は、前年度対比増減

２　サービス利用者数(令和5年3月末現在)

単位：人

※下段は、前年度対比増減

３　介護予防支援及び介護予防ケアマネジメント実績(令和5年度3月末現在)

※要支援１・２及び事業対象者 単位：件

3.8%

計

569

4

573

0

1,637

0.0

698 8,362

20 6 13 10 14 10

688 8,285

63 △ 358

△ 1 4 △ 7 △ 1

　対象者がどのような生活を送りたいかという具体的な目標を明確にし、高齢者の心身の状況

や生活環境、生活機能低下が生じた原因に応じて総合的かつ効果的な支援計画を作成し、サー

ビス提供を確保するとともに、一定期間経過後は初期目標の達成状況を評価し、必要に応じて

計画の見直しを図りました。

　また、サービス事業所の偏りについては、計画作成時に複数のサービス事業所等を提示のう

え確認するとともに、サービス事業所等からの指摘や苦情等もなかったため、公平性・中立性

については確保されているものと判断しています。

区分 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

1号被保険者数

2号被保険者数

△ 199 △ 188 △ 35 47 △ 68

2.8% 3.0%

1,512 1,528 1,129 1,222

22

1,657 1,518 1,541 1,139 1,236

65歳以上人口における

1号被保険者の認定割合

(％)

△ 199

1.4% 4.1% 3.8%

△ 3 △ 1 △ 9

77

62 △ 367
計

区分 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４

△ 189 △ 31 40 △ 69 19

0.2 △ 0.8

1.7% 20.6%

△ 0.5 △ 0.4 0.0 0.1 △ 0.2

要介護５ 計

居宅サービス

利用者数

443 1,421 1,199 1,246 706 591 283 5,889

△ 122 △ 164 △ 18 29 4 47 2 △ 222

施設介護サービス

利用者数

76 124 323 506 294 1,323

198 106 1,137

0 △ 6 △ 22 △ 35 △ 27 △ 7 △ 3

地域密着型サービス

利用者数

0 2 320 307 204

7 △ 112
- -

△ 24 △ 18 △ 64 △ 13

△ 100

2,040 2,123

11

509 822 575 1,710

1127 18 36 9

47 46

1,894

幸袋 鎮西
飯塚・片島 飯塚東 立岩(一部)

351 562

520 849 593 1,746 360 573

1,921 2,087 1,633 1,504

1,959 1,942 1,989 2,137 1,680 1,550

48

1,911

項　　目

合　　計 2,479 2,791 2,582 3,883

二瀬
立岩(一部) 菰田 鯰田

48 68 50
地域包括支援

センター分

新規

継続

計

居宅介護支援

事業者分

(委託)

新規

継続

計
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※要支援１・２及び事業対象者 単位：件

４　介護予防支援業務委託事業所数(令和5年3月末時点)

単位：件

頴田

飯塚市内 21 15

3

項　　目
飯塚・片島 飯塚東 立岩(一部)

地域包括支援

センター分

新規 46 54 52 38

項　　目 穂波東 穂波西 筑穂 庄内

計 1,650 2,476 1,390 1,470 924

10

継続 1,604 2,422 1,338 1,432 914

597 495 751 359 485

居宅介護支援

事業者分

(委託)

新規 17 15 17 11 14

継続

合　　計 2,264 2,986 2,158 1,840 1,423

計 614 510 768 370 499

18 14飯塚市内 13 21 20 22

二瀬 幸袋 鎮西
立岩(一部) 菰田 鯰田

3

項　　目 穂波東 穂波西 筑穂 庄内 頴田

計

飯塚市外

(遠隔地を含む)
0 5

13 26 21 28 21 17

1 6

計 25 20 17 13 15

13 12 10

飯塚市外

(遠隔地を含む)
4 5 4 1 5
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