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いいづか子育て情報紙 

すくすく 

令和 4年 10月号 

 令和 4 年 10 月 15 日発行 

飯塚市役所子育て支援課 

☎ 0948-22-5500(内線 1112)  

ホームページ http:// www.city.iizuka.lg.jp/ 

◇秋の読み聞かせにおすすめの絵本◇ 

すっかり涼しくなり、過ごしやすい季節になりましたね。 
秋は、食べ物も美味しく、お出かけしたり、体を動かしたり、色々なことを楽しめる絶好の季節です。 
「食欲の秋」、「読書の秋」、「芸術の秋」、「スポーツの秋」、「実りの秋」・・・ 
秋には色々な顔がありますが、今回は、「読書の秋」に焦点を当て、秋の読み聞かせにおすすめの絵本を集めてみました。 
秋の美味しい食べ物や、お月さま、紅葉などの風物詩、秋の行事などをモチーフにした楽しい絵本たちです。 
お子さんと一緒に絵本を楽しみながら、「秋」を感じてみてください。 
 

 
『おつきさまこんばんは』 
作：林 明子 
出版社：福音館書店 

空に浮かぶお月さまを、あかちゃんは不思議な

生きもののように見つめます。そのお月さまや、

お月さまの前を横切る雲とお話をするように描

かれた傑作です。 

 

『あきぞらさんぽ』 
作：江頭 路子 
出版社：講談社 
秋のつめたい風のなか、おさんぽで出会ったの

は、どんぐり、みのむし、まっかなおちば…。季

節感がみずみずしいタッチで描き出されます。

秋のおさんぽに出かけたくなる絵本。 

 

 

『まじょまつりにいこう』 
作・絵：せな けいこ 
出版社：ポプラ社 
 
うさぎは、ねこしかさんかできないまじょまつりに

いきたくてしかたありません。そうだ！へんそう

すればいいんだ。ところが・・・。 

 

 

『14 ひきのあきまつり』 
作：いわむら かずお 
出版社：童心社 
 
子どもたちとおばあちゃんが森の中で 

かくれんぼをしていたら、ろっくんがいない！ 

さがしていると。 

 

 

『もりのおふろ』 
作・絵：西村 敏雄 
出版社：福音館書店 
 
ライオン、ゾウ、ウサギ…たくさんの動物が森の

おふろにやってきた。みんなで輪になり背中を

流し、おふろにドボーン！ ゆっくりお湯につか

って、極楽極楽、いい気持ち！ 

 

 

『さつまのおいも』 
文：中川 ひろたか 
絵：村上 康成 
出版社：童心社 
人間に食べられてばかりのおいもにだって、

少しは考えもある。土の中で体をきたえ、

さあ逆襲だ。 

 

 

『どうぞのいす』 
作：香山 美子 
絵：柿本 幸造 
出版社：ひさかたチャイルド 
うさぎさんが作った椅子をめぐって次々に繰り

広げられるとりかえっこ。「どうぞ」にこめられたや

さしさが伝わってくるロングセラー絵本。 

 

 

『ぐりとぐらのえんそく』 
作：中川 李枝子 
絵：山脇 百合子 
出版社：福音館書店 
遠足に出かけ、マラソンを始めた野ねずみ

のぐりとぐらは、野原にのびていた毛糸に

足をとられて、突然ころんでしまいました。

その毛糸をたどっていくと…。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飯塚市子育てガイドブック 

子育てに役立つ情報や行政サービス、相談窓口、

親子で楽しめる施設などを 1冊にまとめて紹介して

います。 

飯塚市役所子育て支援課・各支所市民窓口課・

各子育て支援センター等に設置しています。 

ホームページからもダウンロードできます。 

↓ ↓ ↓ 

飯塚市子育て支援センター合同育児講座  ～R4.10.13 穂波保健福祉総合センター～ 

 10月の合同育児講座は、「秋のおたのしみ会」でした。 

参加した親子は、兄弟児同士や、子どもさんの月齢ごとに 4 つのお部屋に分かれて入り、各支援センターの出し物

を楽しみました。 

それぞれのお部屋では、各支援センターのスタッフさん達が 15分ごとに交代して、マジックショー、パネルシアター、どう

ぶつ体操、くまさんのお人形と一緒に歌ったり体を動かし、どのお部屋も、演じるスタッフさんも親子も笑顔があふれる

時間になりました。 

◆次回の合同育児講座のお知らせ◆ 

 
『小児科医による子育て講座 「お家は凶器～あなたならどうする!?～」』 
講師：穐吉 秀隆先生(飯塚市立病院) 
 
日時：令和 4年 11月 12日(土) 10:30～11:30 

場所：庄内子育て支援センター建物内 

予約受付：令和 4年 11 月 1日(火)～ 

庄内子育て支援センター TEL・FAX 0948-82-0089 

 

◆ママさん記者・パパさん記者大募集！◆ 

子育て情報誌「すくすく」では、紙面を飾ってくれる「ママさん記者」「パパさん記者」を募集しています。 
日常の出来事や子育てについて感じたことを、ママさん・パパさん目線で書いてもらえると嬉しいです。
お子さんの写真も一緒に掲載できますよ！詳しくは下記までお問い合わせください。 
飯塚市役所 子育て支援課 子育て支援・政策係 
☎0948-22-5500(内線 1112) E-mail:kosodate@city.iizuka.lg.jp 

～編集後記～ 
 
仕事帰り、歩いているとどこからともなくキ
ンモクセイの香りが漂ってきて、秋の訪れ

を感じました。 
秋は食べ物が美味しくて、ついつい食べ
過ぎてしまうので困ります・・・ 

＊＊小児救急医療電話相談＊＊ 
 

小さなお子さんを持つ保護者の皆さんの不安を軽減
するため、平日夜間・休日の子どもの急な病気(発熱、
下痢、嘔吐、けいれん等)、ケガに関する相談に対し、
経験豊かな看護師、または必要に応じて小児科医が
アドバイスをする電話相談を行っています。 
 
【受付時間】 平日 19時から翌朝 7時まで 

土曜 12時から翌朝 7時まで 
日祝  7時から翌朝 7時まで 
 

【相談窓口】 ☎「#8000」へおかけください。 
・プッシュ回線・携帯電話のどちらでも、#8000(県内

同一短縮番号)でつながります。 

・ダイヤル回線、IP電話、インターネット電話からは、

専用電話番号(092-731-4119)におかけください。 


